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AHHOTAIUA
TaakukoT makcaau: CaMmapkaH] Iaxpu Oyiinda Kecapda KECUIIl ONEpalusCH YTKa3uiaran aéiapaa
KappOXJIMK aManuérura OyIIran KypcarMalapHu Ba TYFWIITaH YaKalIOK/Iapa H4ak MUKpPOOHMOLEHO3UHU
TaxXJIWI KWIMIIIaH noopar.
TaakuKoT MaTepuajiapu Ba yCyJJIapH: TAAKUKOT yuyH marepuan Camapkana maxpu Oyinda
Kecapua KECHIL OllepalMsCH YTKa3wiraH aéijiap Ba YJApHUHI KacaJUIMK TapUXH MPOTOKOJUIApU
xucobnanaau. Ymoy makonaaa CamapkaH] BIIIOSTHAA XOMUiIaop aémiapja YTKa3wiral Kkecapya
KECHIIl oOmepanusicu cababiapy Ba TyFWITaH YaKalOKIapAa WYaK MHUKPOOHOICHO3UHHU TaXJ I
Kkwmniad ubopar. lllyHuHraek, kecapua Kecull omepauusick OuiaH TyFwiIraH Oojanapaa spra
OOJIATMKHUHT aJjalTUB XYCyCHSTIapu Myxokama KuwinHaau. KysaryB octunaru 6emopiapia spra
Oonanuk JaBpuia TYFPYK Typura OOFIHMK TallKU MyXUTIa MOCJIAUIUII XYCYCHUSITIIapU TaCBUPJIAHTaH.
bynnan tamkapu, acocuil Ba Ha3opaT rypyxujaru Oojanapaa TaHa Ba3HMHMHI Y3rapHild, HYaKk
MUKPOOMOIICHO3WHUHT IIAK/UTAHHUIIN OaTadChil YpraHuiIu.
XyJoca: kecapya KecHll omnepauusick OwiaH TyFUiaraH Oonanapja TYyFWIMIIMHUHT OWUPHHYU
KyHJIapUIaH HYaK MUKPOOHOLEHO3HM Oy3WJIMIIM KeJakakaa YTKUpP IOKYMJIM M4Yak MH(peKuusaapura
yanuaAI XaBpuHU omupanu. Kecapua kecuin amManuérw KypCcaTKUUJIApWHHU TMMACAUTHPUIN, YHTA
OynraH KypcaTMajJapHH TaxJIHJI KAJUII OHAa Ba 0oJjla COFJIMFUHM XUMOsI Kwudira épaam Oepaim.
Tyrpyk €mmaaru aémiap opacuja Kecapya KECHIl aMadueTIapu YTKa3WIUIIM COHU KUCKAPUIIULIN
spta énaru Oosanap opacuia Typiu IOKyMIIM KacalIMKIIap KeJnO YMKUILI COHM KaMaluira oo
KeJa/u.
Kanur cy3aap: kecapya Kecull ONEpalusCH, JKappoOXJIMK aManuéTura KypcaTmaiap,
XOMUJIAIOPIIUK, SSHI'H TYFUITaH YaKaJIoOKIap/a nyak MUKpogIopacy MaKUIaHUIIH.
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PYCTAMOBA Illaxiio AGayxakuMoBHA

BA®OKYJIOBA Haprusza Xam3aeBHa

Camapkanackuii ['ocygapcTBEHHBIN METUIMHCKUNA YHUBEPCUTET
CamapkaHackuil 00J1acTHOM renaToJornYecKuil EHTp

MMOKA3AHMUS K OIIEPAIIMU KECAPEBA CEYEHUS Y BEPEMEHHbBIX B
CAMAPKAH/ICKOM OBJIACTH U EE BJIMSIHUE HA MUKPO®JIOPY KHIIEYHUKA
Y HOBOPOXKJAEHHBIX

AHHOTALIUSA
Lenap wucciaenoBaHusi: NPOAHATU3UPOBATH IOKA3aHUS K ONEpalMU y JKEHIIHH, MEePEHECIINnX
oreparuio kecapeBa ceueHus B r. Camapkanje, 1 MUKPOOHOLIEHO3 KHILIEYHUKA Y HOBOPOXKACHHBIX.
Marepuanbl U MeTOAbI McCCIeI0BaHUS: MarepuaaoM HCCIEIOBAHUS SIBISIIOTCS HPOTOKOJIBI
KEHIIMH, IePEeHEeCINX KecapeBo ceueHue B r. CamapkaHje, 1 UX UICTOPUH OOJIE3HU.
B nanHOI cTaTbe aHaMM3UPYIOTCA NMPUYMHBI KecapeBa ceueHus: y oepemeHHbIx B CamapkaHACKON
o01acTi ¥ MUKPOOHOIIEHO3 KUILIEYHUKA Y HOBOPOXKICHHBIX POXKIECHHBIX IIyTEM KECAPEBO CEUEHHUS.
Takxe, paccMaTpUBalOTCA aJaNTallMOHHbIE OCOOEHHOCTH PAaHHEro JETCKOro BO3pacTa y IETew,
POKIEHHBIX IyTeM KecapeBa ceueHus. OmucaHbl 0COOEHHOCTH aJalTaluy K BHEIIHEH cpefe Mo
croco0y poJlopa3pelieHtsl B paHHEM JETCKOM Bo3pacTe y HalOumojnaeMbix OosibHbIX. Kpome Toro,
MoApOOHO U3y4YeHO TpubaBKa Macchl Tena, (OPMHPOBAHHME KHIIEYHOTO MHKPOOHOIIEHO03a,
ITOKA3aTeNH JIAKTALlUU y MaTepell OCHOBHOW M KOHTPOJIBHOW I'PYIIIIBI.
3akaouyenune. HapyiieHue KuIIeyHOro MHMKpPOOMOIIEHO3a C MEPBBIX JHEW KU3HU Yy JeTel,
POKIEHHBIX ITyTEM KecapeBa CEUEHUs, MOBBIIIAET PUCK PA3BUTHS OCTPHIX KUIICUYHBIX MHPEKIUN B
Ooyayuiem. [lo pesynbraTtam uccienoBaHUs JETH, POKIECHHBIE IIyTEM KecapeBa CEUEHUs, JTOJIKHBI
OBITh OTHECEHBI K IPYIIIE PUCKA IO KUIIEUYHbIM HHPEKLIUAM B PAaHHEM TPYIHOM BO3pacTe U TpeOyIoT
pa3paboOTKu U BHEAPEHUSI METOJIOB KOPPEKIIUU COCTaBa KUIIEUHOTO MUKPOOHOIIEHO3a.
KumioueBblie c10Ba: KecapeBO ceueHue, MHCTPYKIHS K orepanuu, 0epeMeHHOCTh, (OpMUpOBaHUE
KHUIIEYHONH MUKPO(IIOPHI Y HOBOPOKICHHDIX.

RUSTAMOVA Shahlo Abdukhakimovna
VAFOKULOVA Nargiza Khamzaevna
Samarkand State Medical University
Samarkand regional hepatological center

INDICATIONS FOR CAESAREAN SECTION IN PREGNANT WOMEN IN
SAMARKAND REGION AND ITS IMPACT ON THE INTESTINAL MICROFLORA IN
NEWBORNS

ANNOTATION
The purpose of the study: to analyze the indications for surgery in women who underwent a
caesarean section in Samarkand, and intestinal microbiocenosis in newborns.
Materials and methods of research: The research material is the protocols of women who
underwent caesarean section in the city of Samarkand, and their medical history. This article analyzes
the causes of caesarean section in pregnant women in the Samarkand region and intestinal
microbiocenosis in newborns born by caesarean section. Also, the adaptation features of early
childhood in children born by caesarean section are considered. The features of adaptation to the
external environment according to the method of delivery in early childhood in the observed patients
are described. In addition, weight gain, the formation of intestinal microbiocenosis, lactation
indicators in mothers of the main and control groups were studied in detail.
Conclusion. Violation of the intestinal microbiocenosis from the first days of life in children born by
caesarean section increases the risk of developing acute intestinal infections in the future. According
to the results of the study, children born by caesarean section should be assigned to the risk group for
intestinal infections in early infancy and require the development and implementation of methods for
correcting the composition of the intestinal microbiocenosis.
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Key words: caesarean section, indications for surgery, pregnancy, formation of intestinal microflora
in newborns.

KUPHII. [laBnaT THOOMH-MKTUMOUM axaMHUSITHTa MOJMK MyaMMoJiap KaTOpHaa OHa Ba
00J1a caTOMaTIUIMHU MyX0(da3a KWIHII MyaMMOCH aJlOXHa axaMHsT Kaco 3taau. by MyaMMOHUHT
MYpPaKKaOJIUTH IIyHJIAKU, Y aX0JIH CaJOMATIUIU cCUPaTUHU OeNruiIoBYM Basudanap MaKMyUHH V3
nyura onaau. bynapra nepuHaran Ba 3pTa HEOHATal YJIMM KypcaTKUWIapH, IIYHUHTAEK, Oonanap
Xa€TUHUHT TYypJid OOCKUWIApUAard COFJIMK XoJaTh kupaau. PecnyOnukamus aéniaapuHUHT
PENpPOAYKTUB CaJOMATIMIM MYaMMOCH COFJIMKHU Cakjall THU3UMUJAaH TallKapura YuKId Ba
WKTUMOUNH MyamMmora ainanu®6 Oopmokzna. by MyaMMOHMHr acocuil MOXHMATH IIYHJIAKH,
PEeNpOAYKTUB EMIIary aéJlJIAPHUHT CAIOMATIIMTHU TYFPUJIAH TYFPU XOMUJIA0PIUK Ba TYFUILL )KapaéHu
Xama sIHTH TYFWITaH YaKaJIOKJIApHUHT CaIOMaTIIMK XoiaTh OuiaH OeBocuta Oormukmup [2, 5, 6].
Onanap Ba mepuHaTal YIUM KYpCaTKUWIAPUHHUHT OJJAMHU OJIMII MaKcaauaa Kecapua KeCHII
omepanusICura KypcaTMaJapHUHT OIIWII TEHACHIMACH Ky3aTuiaMmokaa [1,2,5]. Oxupru iwumapaa
aéutap opaculia DKCTPAreHWTald Ba TEHUTAN NATOJOTHMSUIAPHUHT KYyNaWWIIW, WCTaIMarad
XOMUJIAIOPJIUK COHU OPTULIY, )KMHCUN WY1 OUJIaH y3aTHIaUraH KacaJUTMKIIAp Japa)kacu Kynanuim
Oy Myammo kynamuHu Oenrmiaiau. CTaTUCTHK MablyMoTiapra Kypa, OXupru Huuiapaa XOpHKUi
JaBIaTIApIa Y30EKHCTOHA XaM Kecapua KECHII ONePALMACH iy/Ii OHIIaH TYFHIITaHIAp COHMHMHT 3-4
MapTaraya opTuuM KyszatuiMmokna. Camapkany Bunostuaa 2018-2020 iwinap naBomMuaa Kecapua
KECHULI onepanusiiapy KYpcaTKUuy TyMaHIap Ba laxap KeCUMU1a ypranuiraiaa, 0y KypcaTKUYHUHT
20 % w3unan to 100 % raya KeCKMH OIITAHJIMIH aHUKJIAHWIIU. ByryHru xyHna yTkaswiaeTra
KYIMTUWIMK KappOXJIMK aMaJInETIapy XOMHJIAa COFJIMFUHYU 3bTHOOpPra OJIraH Xo1/1a YTKkazuiMokaa. by
XoJjaraa omepauusara OYiraH acocuil Kypcarmaiap JONILUIEPOMETpHsl Ba KapAHOTOKorpadus
HaTWXallapu XxucobnaHaau. AiipuM Xoiapja ymoly MabIyMOTIApHU HOTYFPU MHTEPIPEHUTALUS
KUJIUII omepanusra Oyiaran acociaHWJIMaraH KypcaTMajJapHUHT CYHBUH paBHILJa OPTULIUIa OJUO
kenmokaa. Kecapua kecumn omnepanusicura Oyiaran KypcaTMaJlapHUHI OPTHUIINra M)KTHUMOMH,
UKTUCOAUN, THOOMM XM3MATIApHUHI HEraTUB KOMMeEpLHUaIU3alus KWIMHUII KapaéHu XaM cabab
oynmokna. Onmarna, Oy ommap Oup Oupu Ounan yambapuac 6ornuk. Kym xonma Oy amanuér aén
XOXHUIIK Ba MHU(OKOP TaKTUKAacu OujaH XaMm OOFIMK. AnaOuErnapiaH MablIyMKH, Kecapda KECHII
orepauuscl OwiaH TyFwirad Oojajmapfa ojaTaaru TyFwirad Oonaysiapra HucOaTaH —HMYaK
MUKPO(IIOPACUHUHT Y30K MYJUIQTIU IIAK/UIAHUIIN Ky3aTwiaau. TYFWIMIIIAH OJJIUH CTepUi OYiraH
00J1a OpraHu3Muia MUKpOOIapHUHT OUpiIaMuM KOJIOHU3ALUSICH TYFPYK BaKTUa TaOUUi TYFpyK Hyimiapu
OpPKaJIM YTHUIIIN/IA OHA TEPUCH Ba KMH MUKpoQJiopacu OWjIaH ajioka Oyiran/a ro3ara kenaau [5,10].

Kecapua xecum iynu Oumnan Tyruiran 6oanapia oHa MUKpOGIIopacy OriiaH OMpiiaM4y KOHTaKT
oymmaiiu (2,3,4). Uy 6ouc, muak Mukppdaopacu oHa MUKpoOsiapu Ouian amac, 6aiku arpod MyxXuT Ba
THOOMET X0qUMIIapH MUKPOOIapy Xxucooura maxuianaay. Hatuwkana nuak KoJOHU3aLUsICH acOCaH a3pod
Ba (haKyJIbTaTUB aHA’POO MUKPOOIApIaH Taurkui Tonamu [5,7]. SIHru TyFuiarad 4akajaoKJIapHUHT HYaK
OMOIICHO3UTa acOCaH OBKATJIAHUIN TapTUOM XaM Tabcup Kuinamd [2,8]. Omneparust cababnmm Gonanapra
KYKpaKk CyTH ¥3 Bakruga OepwimMaiau. boma XaéTWHMHT WK JakWKajgapuaaH —Oomnuiad
AaHTUOMOTUKOTEpanusi KalOyn KWiaaéTraH OHAaJIap TOMOHMIAH HSMIBWIaad. by Xomar xam wHyak
MuKpodopacura Tabcup KypcatMmacaaH KoimManau. bonamap xaétuHuHr OmpuHYM xXadTacuaa wyaxk
MHUKpOQJIOpacH MMMYHUTEHHHI PUBOXJIAHMIIMJIA MYyXUM OOCKMY OYnaMO, y HOpMall TrOMEOCTa3HU
cakyania erakuu poi ViHanmm (3,4,9). llynnait kunmb kecapya KECHINl ONepalusich OWiaH TyFHJITaH
Oonanapaa Xa€TUHUHT OMpPUHYM KyHJIapuaaH Oouuiad, MUKpoOiap KoJOHM3auusicu Oy3wmil XaBhu
FOKOPWJIMTY OOUC, MOCTHATAN JIaBpa MMPUHIIN-sUUIMEIAHUIT KaCAUTMKIIAPUHUHT PUBOXIIAHUII XaB(hU
XaM 1oKopH 0ynaau. Muak HopMan MUKpOOHOLIEHO3U €KUM HOpMai ayToduiopa OUp-OUpUHUHT Xa€Thii
(daonusaTUra TAbCUP KWIyBYH Ba OPraHu3M OUJIaH JOMMUMN alloKaaa OyiraH MUKpOOpraHU3MIIAPHUHT
Mypakkab Ouprnammacugan ubopaT. buokuméBuii, mMeTaboJMK Ba MMMYHOJIOIMK MYBO3aHaTHHU
CaKIalurad TypJiau XWJI MHKPOO MOMYJISLHUSUIApUHUHT Oy HUCOATHU CAJIOMATIMKHU Cakjall Y4yH
3apypaup [5,6]. Anabuétinapaan MabIyMKH, XOMUIAA0P a€lTHA XOMIJIAJOPIUK JaBpUIa Ky3aTHIl,
YHU TYyFpPYKKa IICUXONPO(PUIAKTUK Tai€pnam, TaOuuil TYFPyKHUHT QoWIanu >KUXaTIapuHU
Kypcatub Oepulll (QU3MOJIOTUK TYFPYKJIAap COHMHUHI optumura onub kemagu. Kecapua kecuin
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onepanusIcy YTKa3WIMIIMHUHT MYXUM acleKTH YHHUHr pexanu Taiépnanumuaup. Ulynapau
pTHOOpTa oyiran Xoiaa Camapkan maxpu Oyiinya Kkecapya KeCHII ONeparysicy YTKa3wiraH aéiiapaa
KapPOXJIMK aMaIMETraH Oyirad KypcaTMaiaapHy TaxJ 1M1 KWIUIIHY Y3 OJAMMU3ra MaKca | KUIIHK.

Taakukor makcagu: CamapkaHj maxpu OViWya Kecapua KECHII ONEpalUsCH YTKa3WITraH
aéiapAa  JKappoXJIMK amManuérura OyiraH KypcaTMajJapHHM Ba TYFWITaH YakaJloKjapAa WYaK
MUKPOOMOLIEHO3UHH TaX, 11 KWIUILAaH HOOparT.

TankukoT MaTepuajiapu Ba ycyJuUlapH: TaJKUKOT YuyH Marepuan CamapkaHj LIaxpu
Oyiinya Kecapya KeCHII ONepanuscd YTKa3wiraH aéuiap Ba YJIApHUHT KAacaJUIUK TapUXH
MpoTOKOJUTapu Xucobmanaau. TekmupyB Marepuanu cudaruaa 0y 6eMOpIapHUHT KaCaUIUK TApUXHU
Ba onepauus 6nankaitapu onuaau. lyaunraex, Camapkans maxap 1 con TyFpyk kommiekeua 2021
Hni1 1aBoMU/Ia Kecapyua Kecull onepanuscy Ouian TyFuirad 38 ta 0eMopIapHUHT KacaJUIUK TapUXU
IIPOTOKOJIIapU OJMMHAM. TeKIupyB MaTepuaiu cudatuaa KOH, CUIIMK, axjaT OJMHIN Ba TEKIINPYB
ycyimapu cudaruga yMyMuid KOH, CHHIUK, axJiaT TaxXJIWIH, OAKTEPHOJIOTUK YCYJUIap YTKa3UIIIU.
Hatwmxanap peTpocnekTuB X01/1a 4yKyp CTaTUCTHK TaX M KUITUH/IH.

TaakukoT myxokamacu: Camapkana maxpu Oyiinda kecapya KeCUIll aMaTueTH YTKa3uiraH
TYFpPYK €ImMaary aémiapaa KappoxJuK aMaIuETura KypcarMagapHy TaxJIWI KWIKII HaTHKallapura
acocnanrad. lllyHunraek, TyFuiirad 6onaJapHUHT MEKOHUSICUAA NYaK MUKPOOHUOIIEHO3U TaOuui Wy
Owan TyFwiran oosnanap Qexanuscu (HakacCMHHU) ra HUCOaTaH COJIMINTUPMA Tap3/a YpraHuiiau.

Camapkanj BUIIOSATH OYiin4a Kecapya Keculll aMaquéTUHU 6ommian yTkasrad aémiap 2018 innna
7317, 2019 #mnna 8246, 2020 wwmuma 11721 tanm Tamkun kuinaad. Kys3aTyB octura oguHraH
o6emopnap CamapkaH[ maxpujaa JOUMHUN pyidxaTaa TypyBYH XoMuiaaop aémiap xucoomananu (1-
KaaBam).

1-:kaaBaJt.
CamapkaHj BWIOSITH OViin4ya Kecap4ya KecUuIlll aMaTuéTH
YTKA3WITaH XOMWIAA0P aéjiap COHU
2018 iuna 2019 iun 2020 iun

CamMapKaH BUJIOATH G6yHArYa 7317 8246 11721

Camapkana maxpu OyiuYa >KappoXJIMK aMadu€TH YTKa3WwiraH XOMWJIAJA0p ajiapiaa
KAPPOXJIMK aMaluETUra KypcaTMaylapHu Taxjwil Kuiaub uukauk. Kecapua kecum amanuéru
VTKazuirad aémiapaa omepauusira OyiraH KypcaTMallapHU TaxJIMil KWITaHUMHU3Ja acocuil cabab
0ayaJloHary HOCO3 YaH/AMK SKAHJIUIM aHUKJIaHWIIM (2-xansan). Kelinnru ypunga xomuiia Ba3HU
OuJlaH OHA YaHOK CYSIKJIapU MOC KEJIMACIUTH, CYBCU3IMK JABPUHUHT 24 COaTAaH OLIMIIYU Ba TYFPYK
XKapa€HUHU CTUMYJISIIUS KUIMIL, XOMWIAHUHT TymMOa OUjlaH KeJIHILIU Typaiu.

2-:xaaBaJI.
Camapkanj maxpu 0yiinya kecapua KecHill aMaJInéTH
YTKa3WJITraH XOMIJIAI0P aé/l1apiaru KypcarmMaJjap TypJapu

2018 2019
170 0) ¢ 170 0) ¢
Onajmaru Bauagon anomanuscu 0,10% 0,20% 0,10%
FEHUTAI
| [1aTOJIOTUSII Muoma 2,90% 1,10% 1,22%
. ap
Cumdpusmonus 0,10% 0,10% 0,10%
| Kucra oneparnusicugan cyHr 3,70% 3,90% 3,12%
AcTurmMaTusm 0,01% 0,20% 0,10%
Onaparu ApTtepuan runepTeH3us 1,30% 0,40% 0,50%
AKCTpareHu 5 5 5
) A YMypTKa MOFOHACH YyppacH 0,40% 0,50% 0,58%
' Ckonno3s 0,30% 0,40% 0,58%
HATONOTIL 25% | 0,38% | 0,58%
ap (coMaTHK JlymFrasa Cysirv CHHHUIIN 0,25% ,38% ,98%
CypyHkamu renatut B 2,10% 0,10% [ 0,13%
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KacaJUIUKIa O&xap »HIONPOTE3N 0,20% 0,30% 0,47%
p) B 20 (OMB unbekumscu) 0,35% 0,40% 0,70%
Dnuiencus 0,10% 0,12% 0,29%
Bomr Mus xkucracu 0,01% 0,20% 0,10%
KoxkcaapTtpo3 0,10% 0,10% [ 0,17%
BeHnasiap Baprko3 KacaJuIuTH 3,30% 0,50% 1,17%
OcTeoMHUEnUT - 0,10% 0,20%
Maxkpocomusi - 0,50% 0,94%
Kanmuimoma - - 0,10%
COHHUHT TyFMa YHKHIIN 0,90% 0,10% 0,30%
CypyHkanu renatut B+C 1,20%
CypyHkanu Bupyciu renatut B 2,30% 0,90%
CypyHkanu Bupyciu renatut C 1,10% 0,10% 0,10%
Kanmnu quaber 0,10% 0,10% 0,29%
Muonus 1,70% 1,90% 2,30%
Yanauk | xomMunagopiaukian KeHnH 15,60% | 27,90% 30%
Onmutirn Yanguk Il xomunagopiukaad KeHuH 2,30% 3,90% 4,59%
xgﬁggﬁ; Yanguk 111 xoMmianopaukmaan KeHuH 2,40% 4,25% 6,29%
—_ Takpopuit HKAPPOXIIHK aMaJIMETIIapUIaH 3.40% 420% 5.30%
KOJTaH KCWHMHTH YaHIIKIap
GAHAIKITAp JXC (xupyprux CTepHIIHM3aLKA 1.90% 2.50% 3.83%
YaHJIUFH) JTaH KEHUHTH X0JIaT
Bomungan Konsnorutactuka 0,20% 0,30% 0,58%
YTKa3WIran
fIIACTHEK Kun mmactukacu 0,20% 0,30% 0,58%
oreparusia
p
OpaJIMKHUHT HUPTHIINIITN 1,20% 0,30% 0,58%
VY1 101HUHT KY4uII XaBhu 2,75% 1,63% 1,17%
Orup napa)xaiiy MpesKIaMCHsI 7,30% 3,10% | 4,19%
ﬁynnom OmtaH OOFJIMK MyaMMOJiap 0,60% 0,50% 0,58%
Tyrpyk KHHHHKHHHFUl}aCTFa va111146 KOJIMIIIK Ba 2.20% 1.50% 0.20%
JaBpUaaru XxoMuja OyitHura ypanu0 KOoJIUIIn
xoJjariaap CyBcH3IUK TaBpUHUHT 24 coaTaaH
OLLUUIIN Ba TYFPYK >KapaHUHU 7,70% 8,50% 6,35%
CTHUMYJISTIUST KUJTHIIT
Japn iykmuru 1,90% 0,70% 0,29%
Jluctpecc cuHIpOM 1,50% 1,90% 2,50%
YaHOKHUHT Top yaHoK 1,80% 1,70% 0,58%
aHATOMMK YaHoK cysikiapu aehopMaiusicu 0,50% 0,30% | 0,2% Ta
TY3WJTUIIN
gI/IJIaH Xomuiia Ba3HH OMJIaH OHA YaHOFH 780% | 9.60% | 6.80%
OFJINK T CTIPOTIOPITUSCH
XOJIaTiiap
X OMUJIAHUHT AyMOa OMJIaH KEIHIIN 8,50% 7,60% 4%
Xomuia BonanuHr KYHaJIaHT KOMIAITYBY 3,70% 2,10% 1,70%
Omnan OéEx OmIaH KeJHIIn 2,30% 1,50% 1,35%
OOFIINK Vrkasub 1000pHIITaH XOMIJIAIOPIUK 1,50% 1,60% 1,76%
MyaMMmoJIap Oruzakiap 3 TauK 0,10% 0,90% 0,10%
Oruzakiap 2 TauK 0,20% 0,30% 0,58%
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OKY (3kcTpakopnopal ypyrjIaHTHPHUIL) - - 1,80%

Omna émura Ona EMmUHUHT KaTTa OYIUIIN - 0,30% 0,58%

OOFIINK BupuHuM XOMHUIaTOPITMKHUHT KEUKU i i 11%
xoJiatiap MyIaTa Oyaunim ]

KyzaryBnaru xomunanop aémiap opacujia Kecapya KECHUII aMauETH peKaIaliTUPUITaH Ba
peXanalmTUpUIMAraHJINrura acocuil 3pTUOOPHU Kapatauk: 61 % xonjga Kkecapya Kecull aMaauéTu
acoCaH PeXalii paBUIIIa YTKa3wirad. Pexkanu paBumiga yTKa3wIdmmra acocuit cabad aémiapaa Oy
OTEepaIUSIHUHT TaKpOpUil YTKa3wiumu xucoOnanagu. OnaTaa, OUpuHYM TYFpYK/Aa Kecapua KeCHII
aMaME€TH  YTKa3WwiIraH aémapia KEWMHTH TYFPYK pEeXKald paBHILIA KAPPOXJIUK aMaIUETH
KYJUTaHTaH XoJataa amaira ommpuiann (1-pacm). By xomatna xommtanop aéngaru 6apya oMuiuiap
bTHOOpra OJMHUO KypcaTMmayiap Taxjmi dTwiag. 38,7 % xosulapaa Kecapya KeCHIl aMaluéTH
OKCTPEH paBUIIJA aMaira OMIMPHIAW. DKCTPEH paBUIIJA aMajira OMIMPIIMINATa HadakaT OHa
X0JIaTH, OaJIKK 00JI1a COFJIMFH XaM YbTHOOPTa OJMHAIH.

000% . 000%

002%

B | xXOoMUNagopank

| || xomnnagopauk

B 11l xomnnagopaunk
IV xomnnagopaunk

BV XOMUIA40pPANK

B VI xoMnnagopank
VIl xoMunagopamk
VIl xomunagopavk
IX xomMmunagopavk

XI xomnnagopauk

1-pacm. CamapkaHa maxpuaa YTKa3wJiraH XOMuJIaI0pJMKJIap COHUra HucOaTaH Kecapya
KeCHII oNepanusic TAKCUMJIAHUIIU

Kecapua kecum amanuéru yTkazuiaraH XOMWIAIop a€llapHUHT Ooslajapu XaMm Ky3aTyB
octura onuHau. Ky3arys octuaaru 6omnanap 2 rypyxra TakCUMJIAH/H:

1 rypyx acocuii Typyx 0ynu0,0y rypyxra Kecapua KeCHUIIl orepaiusacyu Ouinad TyFrras 38 ta
001a, MKKUHYH TYpyX HA30paT OCTHIATH TypyxX OYVimO, yHra (GU3MOJIOTHK ycyiina TyFrimad 40 ta
0oa onuHAK. Acocuii rypyxaaru OojlaJJapHUHT akcapusATUAA Kecapya KeCUII ONepalusachial CyHT
JAKTAIUSHUHT TACAHMINKM HATW)KACHAa TUIOTaJaKTHs XoJjariapu Kaia stwnan. bupuHum xadta
naBomuia Oy rypyxaaru 6onanapHuHr 76,5% cyHbuil oBKaTIaHTUpUILAa Oynuirad. ['unoranakrus
cababnmu sHTM TYFWITAH 4YaKaJOKJIApHW CYHBUH O3MKJIAHTHpWIN OunaH Oonamap Huak
MUKpPOOHOIIEHO3M Oy3WJIMIIM oOpacujia y3apo OOFIMKJIMK aHUKJIAHWIIU. TaJKuKOT Y4yH SIHTU
TYFUITaH YaKAJOKJIAPHUHI Haxkacu oiuHau. HaxacHu Huruml Oojla TyFWITAaHMHUHT OMpPUHYMU
cytkacujgaH Oonuianau. llyHuHrAek, TaaKMKOTIap JaBOMHJAA aKylIep-TMHEKOJIOTMK aHaMHE3,
omepanusira Kypcarmaiap, OOJAaHUHT COFJIMK XOJIATH KYpCaTKUwiapu, (PU3UONOTHK Wy OwmiaH
TYFUITaH YaKAJOKJIAPHUHI JKUCMOHHMM Ba HEHPONCHXOJIOIMK PHUBOXJIAHMUIIM  YpraHWIIU.
®uU3MO0JIOTMK Ba Kecapya Kecull orepanusicy OuiaH TyFuirad OoJlaJJapHUHI OHajapuja JIaKTalus
HIaKUIaHUII MyagaTi ypranwiau. Mkkana rypyxaaru 4akaJoKJIapHUHT OFUPJIMIU Xap KyHH Yiyad
Typuiau. PU3MOJIOTHK Ba Kecapya KeCHIl orepalusicu OWlaH TyFuiirad Oosanap rypyxuaa oomnanap
XKUHCH, Tectanus MyaaaTh (38,7-39,2 xapTanuk), >)KUCMOHUIN PUBOXKIIAHUII KYpCaTKUIIapHu, Anrap
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mKanacu Oyilmua ceswnnapinu y3rapuiuiap aHukiaaHwiMagu. Kecapua kecuin omnepauusacu Ouial
TyFuiras OoJanap/ia Hopmas OMOIEHO3 IAKJIIaHUII Kapa€HUHUHT Oy3uUiIuil cababiapyHU aHUKJIAII
MakcaJuaa, TyKKaH aéjllapHUHT OBKATJIAHUIL TapTUOM Ba JIAKTALIUS PUBOKIIAHUIL XYCYCHSITIAPUHU
xaMm Ypranauk. Kecapua kecuun oneparpsici Ouiad TyFUITraH 0ojiajiap OHa KYyKparura aH4a Keupok,
UKKUHYM KYHHUHT OXMpHJAa €KH YYMHYM KyHHUHr Oommuja Oepunrad. Kecapua xecuin
ONepalysICUIaH CYHI OHa CYTHM CYTKalIMK CeKpeuusicu (PU3MOJOTMK TyFpPyKKa HHUcCOaTaH Kam
aXpaTWIMIIM Ky3atuiaaud. Hazopat rypyxuaaru aémnapia TyFpyKHUHT S-KyHU 78% Xo0i1/1a CyTHUHT
eTapiau Japaxasja CEKpelUsCH KalJl STWIraH, Kecapya KeCHUIl OIepanuscu OWiaH TyFUJraH
OotaapHUHT 5kaBo0 OEPMIIMIIN KyHHU]Ia CYTHUHT eTapiuya cekperusicu 28% aénnapa Ky3aTHIIraH.
Hkkana rypyxmaru Oosajapaa xaM HWYaK MHUKPOOHMOIICHO3M XOJaTH YpraHwiau. TaxiaumuiapiaaH
MabJIyM OYJIIMKH, aCOCUM TypyxJard OoslaJapHUHT axjar Oakrepuonoruk taxiauiunnga Clostridium
spp, St. epidermidis, Candida albicans kabu Ky3raTyBuuiap HazopaT T'ypyxura HUCOATaH KYIIPOK
aHuKIaHWIaM. Taxjawuiap Hartwkacuaa Oy xonar ymOy rypyxzaard OoJjlalapHUHI CyHBHM
O3UKJIaHTUpUINK OuyiaH OorimK OYynummm MymkuH. Hazopar rypyxumaru Oonanapna St. aureus,
Klebsiella pneumoniae ymyman ydpamaau. bonanapHuHT pHBOKIIAHUIIKIA ACOCHH OMUIT YJIapHUHT
OBKATJIAaHUII Typura Ba TaptuOura O6orimk. VMkkana rypyxmaru 6onaiapaa xaMm 5-7 KyH JaBOMHUIA
TaHa Ba3HU yiuad Oopwiau. bomanapaa Gu3nonoruk BasH MYKOTHIMIITUHU TaXJIW KUJIHUII YOFUA
acocwii rypyxjaaru 6onanapaa Oy kypcatkud 10% man 3u€aam tamkui 3tad. Hazopar rypyxumaru
Oonanapra (U3MOJIOrMK TaHa Macca HYKOTWiMIM TUkiaHumu 50% wu3una TyFUITaHMHUHT 4-5
KyHJapu 03 Oepau. by XomaTHuHT acocuil rypyxgaru OoJjajapaa Yy3WIHMIIH Ky3aTHIIIH.
TyrpykxoHaman »kaBo0 OepuinaéTran KyHH Ha30paT rypyxugaru 0onamapHUHT aespiu 78,5 % u3unaa
($u3MOIOrMK TaHa Maccacu TUKJIAHUILIHU 03 Oeprad. Kecapua kecumn omeparusicu OusiaH TyFUJIraH
Oonanapnaa (U3MOJIOTUK TaHA Maccacy TUKJIAHWIIW TyFWITaHUHUHT 8-9 Kkyniapura kemuo 50 %
YaKaJoKIap/ia Kai STWIAU. DpTa AaBpla Kecapya KeCHUIll oneparuscy OuiaH TyFUIran oonanapaa
(U3MOIOrMK TaHA MACCACUHUHT HUCOATaH Ky WYKOTHUJIMIIN Ba TUKJIAHUII KapaéHUHUHT HUCOAaTaH
Ked 103 OepuIny Ky3aTwiad. bomanap »kxaBoO OepwiHin MyaiaTyd KelaraHaa Ha3opaT rypyxuaara 80
% Oomnanap Tabuuii OBKaTJIAHTHpHUIIA, apanaii-16%, cyasuit -4%, acocuii TypyXxaaru 0oJiaJapHUHT
48% tabuuit, 35% nca cynbuii, 17% Oonanap apanam oBKaTIaHTHpuIga >au. Kecapua kecuin
omepaiuscu OwilaH TyFuiraH Oojajnap oOHanapuaa aHTHOAaKTepuasl Tepanus YTKa3WIUIIH,
ONEpalMsIaH CYHI OHAJIAPHUHT Y3JapHHM HOXYII CE3MILIH, ONepalUsaaH CYHITH HOKYJIAHIUKIIAp
Oouc, Keu OHa KyKparura Oepuiirad €Ky TYJIUFUHYA CyHbUN OBKaTiaaHTupuiiia oynumau. [ynnai
KUIu0, Kecapua KeCUII oepalusicy Typiu Japaxaaa 6o1a puBoXKJIaHUIINTA Tabcup Kypcataau. Ly
oouc, HadakaT IpTa YAKAIOKJIWK JaBpuia, Oalkyd 0ojia MablyM Myjuarra €TryHda Oy OMui y3
TabCUPUHU KypcaTuiin MyMKuUH. Kecapua kecuin omepauuscu OwiiaH TYFUITaH YaKaloKJapJaru
MOCJIAUINII Y3rapullIapuHd YbTHOOpra OJIraH XOoJAa yJIapHHU ajJloxXua JUCHaHCcep Ha3opaT OCTUIa
OJIMII MaKcaara MyBOMUKINP.

Xyjgoca Kuiau0 aiiTranaa, kKecapya KECHIN ONepanusch OWwiaH TYyFUJITaH Oojanap/a
TYFUJIMILIMHUHT OMPUHYY KyHJIapHIaH W4aK MUKPOOUOIIEHO3H OY3UJIUIIN Kela)kaK/ia YTKUP FOKYMIH
nyaK MH(peKuusIapura 4YaauHu XxaBpuau omupaau. Kecapua kecun aManuéru KypcaTKuWIapuHU
nacaiTupuul, yHra 6yaran KypcarMaigapHy TaXJIWI KAWL OHa Ba 00Jia COFIMFUHYU XUMOSI KHJIUIITa
€pnam Oepanu. Tyrpyk €mmaaru aémiap opacuia Kecapya KECUIl aMaIUETIapy YTKA3UIIUIIN COHU
KUCKapWIMILK 3pTa €mjgaru 0ojanap opacujia TypJid FOKYMIIM KacaJUIMKJIAp KeIUO YUKHUIL COHU
KaMmaiummra oo Kerau.
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