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ANNOTATSIYA 
Mavzuninig dolzardligi: Biz yashab turgan davrda, ayollar jinsiy a’zolari sistemasi patologiyasini 
davolashning innovatsion uslublarining rivojlanishi, bachadonni olib tashlash operatsiyalarini 
bajarish darajasini keskin darajada tushira olmaydi. Ilmiy dunyoda o’tkazilgan ilmiy tadqiqotlarda 
gisterektomiyaga bo'lgan ilmiy qarashlar har xildir Operatsiyaning qo'lami bo'yicha yagona fikr yo'q: 
umumiy yoki subtotal, tuxumdonlarni saqlash yoki olib tashlash. Gisterektomiya uchun jarrohlik 
yondashuv (qorin bo'shlig'i, vaginal yoki laparoskopik) bilan bog'liq savollar hali ham munozarali. 
Bachadonni olib tashlash operatsiyasining total va subtotal turlari mavjud. Bachadonni noto’liq, 
bachadon bo’ynini qoldirgan holda olib tashlash subtotal gisterektomiya, to’liq, bachadon bo’yni 
bilan olib tashlash, tibbiyotda total gisterektomiya deb yuritiladi. Jarrohlikning qulay va kam jarohatli 
metodlarining jadal kiritilishiga qaramasdan, jarrohlikni qay uslubda olib borish masalasidan ko’ra, 
bachadonni to’liq yoki noto’liq olib tashlash masalasi aktual bo’lib qolmoqda. Ko’p olimlar 
izlanishlari natijalari va adabiyotlar dagi ko’rsatkichlarga asoslangan holda, subtotal 
gisterektomiyadan farqli o’laroq, total gisterektomiyadan keyin bo’ladigan qin devorlari past 
tashlashi, yoki jinsiy funksiyaning buzilishi isbotsiz qolmoqda. Shundan kelib chiqib, subtotal 
gisterektomiya faqat bachadon bo’yni sog’lom ayollarda o’tkazilishi kerak deb mulohaza qilsak, 
mubolag’a bo’lmaydi. 
Tadqiqot  usullari: nazariy ya’ni mavzuga oid bo’lgan ilmiy va uslubiy adabiyotlarni tahlil qilish, 
shuningdek, unda aynan total gisterektomiyaning subtotal gisterektomiyadan ustunvorligini 
belgilash. 
Xulosa. Jarrohlik  ishi  va uning ko'plab afzalliklari texnik jihatdan  murakkab bo’lgan 
opperatsiyalarda  ya’ni miyomatoz tugunlarning atipik lokalizatsiyasi, keng tarqalgan endometrioid 
infiltratlar  holatlarda ko’rsatilgan.Subtotal gisterektomiyani amalga oshirishda jarrohlik texnikadan 
foydalanish intraoperatif qon yo'qotishni sezilarli darajada kamaytirishi, operatsiya ichidagi va 
operatsiyadan keyingi asoratlarning chastotasini kamaytirishi mumkin. 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                                      №3 | 2022  

79 

Kalitli so’zlar: bachadon total va subtotal gisterektomiyasi, jarrohlikdan keying hayot. 
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ANALYSIS OF THE SUPERIORITY OF TOTAL HYSTERECTOMY OVER SUBTOTAL 
HYSTERECTOMY 

ANNOTATION 
The relevance of the topic: In our time, the development of innovative methods of treatment of 
pathology of the female genital system can not significantly reduce the level of uterine removal 
operations. Scientific approaches to hysterectomy are diverse in scientific studies in the scientific 
world There is no single opinion on the scope of surgery: general or subtotal, storage or removal of 
ovaries. Questions about the surgical approach to hysterectomy (abdominal, vaginal, or laparoscopic) 
are still controversial. There are total and subtotal types of uterine removal surgery. Incomplete 
removal of the uterus, leaving the cervix, is called subtotal hysterectomy, complete, cervical removal 
is called total hysterectomy in medicine. Despite the rapid introduction of convenient and minimally 
invasive methods of surgery, the question of complete or incomplete removal of the uterus remains 
more relevant than the method of surgery. Based on the results of many scientific studies and 
indications in the literature, unlike subtotal hysterectomy, vaginal wall lowering, or sexual 
dysfunction, that occurs after total hysterectomy remains unproven. Therefore, it is not an 
exaggeration to say that subtotal hysterectomy should be performed only in healthy women. 
Research methods: analysis of theoretical, scientific and methodological literature on the subject, as 
well as the determination of the priority of total hysterectomy over subtotal hysterectomy. 
Conclusion. Surgery and its many advantages are demonstrated in technically complex operations, 
such as atypical localization of myomatous nodes, common endometrioid infiltrates. and may reduce 
the frequency of postoperative complications. 
Keywords: subtotal and total hysterectomy, the life after operation. 
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АНАЛИЗ ПРЕИМУЩЕСТВА ТОТАЛЬНОЙ ГИСТЕРЭКТОМИИ С СУБТОТАЛЬНОЙ 

ГИСТЕРЭКТОМИИ 
АННОТАЦИЯ 

Актуальность: В наше время разработка инновационных методов лечения патологии 
женской половой системы не позволяет существенно снизить уровень операций по удалению 
матки. Научные подходы к гистерэктомии разнообразны в научных исследованиях, в научном 
мире нет единого мнения по поводу объема операции: общая или субтотальная, сохранение 
или удаление яичников. Вопросы хирургического доступа к гистерэктомии (абдоминальный, 
вагинальный или лапароскопический) до сих пор остаются спорными. Различают тотальные и 
субтотальные операции по удалению матки. Неполное удаление матки, оставляющей шейку 
матки, называется субтотальной гистерэктомией, полное удаление шейки матки в медицине 
называется тотальной гистерэктомией. Несмотря на быстрое внедрение удобных и 
малоинвазивных методов хирургии, вопрос о полном или неполном удалении матки остается 
более актуальным, чем метод операции. На основании результатов многих научных 
исследований и указаний в литературе, в отличие от субтотальной гистерэктомии, опущение 
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стенки влагалища или сексуальная дисфункция, возникающие после тотальной 
гистерэктомии, остаются недоказанными. Поэтому не будет преувеличением сказать, что 
субтотальную гистерэктомию следует выполнять только у здоровых женщин. 
Методы исследования: анализ теоретической, научной и методической литературы по 
данной теме, а также определение приоритета тотальной гистерэктомии над субтотальной 
гистерэктомией. 
Заключение. Хирургия и ее многочисленные преимущества проявляются при технически 
сложных операциях, таких как атипичная локализация миоматозных узлов, распространенные 
эндометриоидные инфильтраты, и позволяют снизить частоту послеоперационных 
осложнений. 
Ключевое слово: тотальная и субтотальная гистерэктомия матки, жизнь после операции. 

 
Hozirgi zamonda gisterektomiya ginekologiyada eng ko’p qilinadigan operatsiyalardan biri 

bo’lib qolmoqda. Turli adabiyotlar ko’rsatgichlariga qaraganda, turli mamlakatlarda bunday 
operatsiyalar yiliga bir milliondan ortiqligini ko’rsatadi. Shu jumladan Buyuk Britaniyada 100000, 
Amerikada 550000, Fransiyada 60000, Avstraliyada 3000ni tashkil qiladi. 

Total gisterektomiya quyidagi sabablarga ko’ra, qilinishi mumkin, bular: 
Bachadon miomasi. 
Endometrioz. ( Adenomyoz) 
Kuchli bachodondan qon ketishlar. 
Kichik chanoqdagi kuchli ogriqlar. 
Bachadonning past tashlashi yoki tushishi. 
Bachadon va uning ortiqlarining yallig’lanishi. 
Bachadon va bachadon bo’yni saratoni, tuxumdonlar saratoni. 
Ayollar reproduktiv sistemasi bachadon, bachadon bo’yni, bachadon trubasi, tuxumdonlar va 

qindan tashkil topgan. Bachadon qorin bo’shligining pastki qismida, kichik chanoqda joylashgan 
bo’lib, siydik pufagi va to’g’ri ichak orasida yotadi. Agar bachadon tuxumdonlarsiz olib tashlansa, 
menopauzaga olib kelmaydi, tuxumdonlarsiz  gisterektomiya hayz va reproduktiv faoliyatini 
to’xtashiga olib keladi. 
 

 
 

Bir necha yillar davomida bachadon bo’ynini saqlab qolish yoki uni bachadon bilan birga olib 
tashlash eng avvalo onkologik tomondan qaralmoqda. Bachadon bo’ynini qoldirish natijasida 
bachadon bo’ynidagi patologik o`zgarishlar olib tashlanmaydi va natijada saraton oldi va saraton 
kasalliklarining rivojlanishiga olib keladi. Operatsiyadan keyin, uzoq vaqt davomida bachadon bo’yni 
kultyasining regular ravishda tekshuruvdan  o`tmasligi bachadon bo’yni saratoni  kasalligining o`z 
vaqtida topilishi va tashhislanishidan chetda qolmoqda. [1—14]. 
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Shuni aytib o’tish joizki, saraton kasalligi bachadon bo’yni kultyasidan, qin kultyasiga nisbatan 
9-10 marta ko’proq rivojlanishi mumkin va bu 50 yoshdan oshgan ayollarda ko’proq uchraydi. 
Ammo, onkologik xavf bachadon bo’ynini saqlab qolishda yagona emas. Subtotal gisterektomya 
qulayligi uning bachadonni qullab-quvvatlab turuvchi bog’lamlarni saqlab qolish, jinsiy va 
urodinamik funksiyaning buzilish holatlarining kamligidadir. [6—7]. 

Oxirgi ma`lumotlarga ko’ra, Yevropa mamlakatlarida total gisterektomiyadan foydalanishga 
ko’proq tendensiya berilmoqda. H.Hasson[23], ko’rsatmalaridan ma’lumki, 1940 yilda 
gisterektomiya turi asosan subtotal bo’lgan, 1075 yilga kelib bu ko’rsatgich 5 % ni tashkil qilgan. O`z 
davrida subtotal gisterektomiyadan bosh tortish sababi asosan bachadon bo’yni kultyasi rak 
kasalliklarining oshganligi sababli ekanligini ko’rsatadi. H.Hasson izlanishlariga ko’ra [27] 1990 
yillarda Buyik Britaniyada 2000 gisterektomiyadan, 0.7% subtotal gisterektomiyani tashkil qilgan. 
Operatsiyalarga ko’rsatmalar asosan bachadonning yaxshi sifatli patologiyalari bo’lgan [20, 23, 27, 
28].. Bachadon bo’yni kultyasidan rivojlangan rak kasalliklari asosan bachadon bo’yni sog’lomligi 
holatida, bachadon miomasi sababli qilingan subtotal gisterektomiyadan keyinligi aniqlangan. 

щe в 1993 г. W. van показал1993 yilda W. Wijngaarden [28] takidlashicha,  60-yillarda 
qilingan izlanishlarga qaraganda minglab qilingan subtotal gisterektomiyalardan keyin, bachadon 
bo’yni karsinomasi 0.4% dan 1.8 % gacha bo’lishi aniqlangan. 

Bachadon bo’yni rak kasalliklarining oldini olishning eng to’g’ri yo’li bu operatsiyadan oldin, 
bachadon bo’ynini tekshiruvdan o’tkazishdir.Bemorda operatsiyadan oldin bachadon bo’yni 
sitologiyasi natijalari normada bo’lsa, bu holatlarda, bachadon bo’yni rak kasalliklarining uchrash 
holatlari 0.2-03.% ni tashkil qiladi. Total gisterektomiyadan so’ng bachadon bo’yni kultyasini 
sitologik tekshirishda 0,14% bemorlarda atipik o’zgarishlar aniqlangan. 80 yillardagi izlanishlar, 
bachon bo’ni kultyasini profilaktik koagulatsiya qilish yo’li bilan bachadon rakini oldini olish 
mumkin degan xulosa berdi. P.Kukki  [29] analiz qilinishicha bachon bo’yni kultyasini profilaktik 
koagulatsiya qilishdan so’ng karsinoma 1.8% dan 0.10% ga tushgan. Shunisi qiziqarliki, Kurt Zemm 
ishlab chiqqan gisterektomiya metodikasiga asoslangan holda,  [30—35] bachadon bo’ynini sirkulyar 
kesib tashlash yo’lidan keyin ham 11% bemorlarda bachadon bo’ni kultyasi displaziyasi aniqlangan. 
Vaholanki bemorlarning hammasining, operatsiyadan oldin bachadon bo’yni to’liq tekshiruvdan 
o’tkazilgan bo’lib, bu ko`rsatgichlar patologiyani ko’rsatmagan. 

Quyidagi ko’rsatilgan fikrlarga asosan, elektrokoagulatsiya yoki boshqa instrumental metodlar 
bilan bachadon bo’ni servikal kanalini barbod qilish, rak kasalligini kelib chiqishi oldini olishga 
kafolat bermaydi. 

H.Hassonning  [27] 216 ta qilgan total gisterektomiyasining 75%  surunkali endoservisit, 8%  
giperplastik kasalliklar, 9%  leykoplakiya, 3%  servikal kanal polipi, yana 3 %  displaziyalar, 1%  
endometrioz sababli bo’lgan. 

Kulakov va uning ham mualliflari [19, 36], bachadon bo’yni kultyasini jarrohlik davolashda 
jarrohlik tajribasiga asoslangan ravishda,bachadon adenomiozida, bachadonni bachadon bo’yni bilan 
olib tashlash maqsadga muvofiq deb hisoblaydilar. Xuddi shu mualliflar ko’rsatmalariga ko’ra 
bachadon bo’yni kultyasi endometriozi, bachon miomasi sababli  subtotal gisterektomiya qilingan 
bemorlarda uchraydi. 

Ba`zi olimlarimiz fikriga ko’ra bachadon adenomiozi kasalligida bachadonni to’liq olib 
tashlash maqsadga muvofiq deb hisoblaydi. 

M.Nisolle [13] fikricha subtotal gisterektomiya qilinadigan bemorlarning bachadon bo’yni 
shubhasiz sog`lom bo’lishi shart. 

Laparaskopik qilinadigan operatsiyada, vent va uninig ham mualliflari kuzatuvlariga ko’ra 
[14],total gisterektomiyaning  texnik tomondan qiyinligi va erta asoratlar uchrashi yuqori darajada  
bo’lishini hisobga olib, ko’proq subtotal gisterektomiya qilishga harakat qilingan. Albatta yillar 
davomida, bu kamchiliklar bartaraf qilindi. Hozirgi zamonaviy laparaskoplarda, tajribali 
shifokorlarimiz bunday jarrohliklarni kam asorat bilan olib bormoqda. 

Saraton kasalligi va bachadon bo’yni fon kasalliklarini hisobga olmasak, J. Scott va H. Sharp 
[21] fikricha,subtotal gisterektomiya qilingan ayollarning 18-36% I bachadon bo’yni kultyasi bilan 
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bog’liq bo’lgan yalliglanish kasalliklari, jinsiy va siydik chiqarish faoliyatlarining buzilishidan 
shikoyat qilishi kuzatilgan. 

Subtotal gisterektomiyadan keyin, bachadon bo’yni kultyasini ekstripatsiya qilish texnik 
tomondan qiyinlashadi va bu birinchi operatsiyadan ketingi chandiqlanish va a’zolar va 
to’qimalarining anatomik jihatdan joylashishining o’zgarishi orqali yuzaga keladi. [5—7, 37, 38]. 

V.I.Kulakov fikriga ko’ra subtotal gisterektomiyadan keyin yuzaga keluvchi bachadon bo’yni 
kultyasining past tashlashi, operatsiyadan oldin, kichik chanoq a’zolarining tashhisdan chetda qolgan 
patologiyalari sababli kelib chiqadi. Bachadon bo’ynini saqlab qolish, total gisterektomiyadan afzal 
bo’lib, jinsiy va siydik chiqarish a’zolari funksiyasini saqlab qolishi tashdiqlanmadi. 

N.Pouwelsning ishlaridan keyin ham, subtotal gisterektomiyadan keyin jinsiy aloqa funksiyani 
saqlanib qolishi tasdiqlanmadi. 

O’liklarda qilingan izlanishlarda, subtotal gisterektomiyadan keyin va total gisterektomiyadan 
keyin qin kupoli fiksatsiyasi darajasi bir xil ekanligi ma’lum bo’ldi.H.Gimbel izlanishlari ham total 
gisterektomiya  subtotal gisterektomiyadan jinsiy va siydik chiqarish funksiyasini saqlash va qin 
kultyasining past tashlashi, bachadon kultyasining past tashlashiga nisbatan kechroq sodir bo’lishi 
bilan ustun turadi.  [13, 14]. 

Eng yangi ma`lumotlarga ko’ra, bu 2 xil operatsiyadan keyin bo’ladigan asoratlarning uchrash 
foizi bir desak mubolag’a bolmaydi, faqat operatsiyadan keyingi erta asoratlar, ya`ni qon ketishlar, 
lixoradka, infeksiya va gematomalar total gisterektomiyadan keyin nisbatan ko’proq uchrashi 
aniqlangan. 

Operatsiyaning kechki asoratlari, yani bachadon bo’yni kultyasi muammolari, kultyani olib 
tashlash zaruriyatlari, dispareuniya, og’riqlar va boshqalar subtotal gisterektomiyadan keyin uchrashi 
hammamizga ma’lum bo’lib, yana bir bor subtotal gisterektomiya total gisterektomiyadan 
ustunmasligini bilib olishimiz joizdir.  [40.] 

Jinsiy faoliyatni analiz qilish, jinsiy funksiyaning buzilishiga olib keluvchi yagona sabab, 
partnerlarning operatsiyagacha negativ seksual tajribasi ekanligin ko’rsatib, operatsiyaning hajmi 
bian bog’liq emasligi yana bir bor o’z tasdig’ini topdi. [19, 40] 

Xulosa. Dezinfeksiya qilish uchun zamonaviy eritmalarning mamlakatimizga kirib kelishi 
bilan, operatsiyadan keyin qin va bachadon bo’yni kultyasiga ishlov berishda keng qo’llanib 
kelinmoqda. Bulardan detol, bestdol, betadine, tozadine kabi eritmalar jarohatlarga ishlov berishda 
keng qo’llanilmoqda. Jumladan betadine va tozadine eritmalari yodning suvli eritmasi bo’lib, 
yodning spirtli eritmalaridan farqli o’laroq, qulay va spirtli eritmalaridan ko’ra bemorga og’riqsiz 
ta’sir qiladi, jarohat to’qimalarini kuydirmaydi. 

 Shunday qilib, hozirgi zamonda, subtotal gisterektomiyani total gisterektomiyadan ustun 
turishi va prolapsga kam xavfli, seksual va siydik chiqarish funksiyasini saqlovchi deyish noto’g’ri 
ekanligini ishonch bilan ayta olamiz. 
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