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АННОТАЦИЯ 

Целью исследования было изучить особенности экспрессии рецепторов врожденного иммунитета – TLR6 у больных с БА. Обследовано 
45 больных, детей с БА в возрасте от 5 до 15 лет. В качестве группы сравнения обследованы 31 детей с ОБРТ. В процессе комплексного 
клинико-лабораторного обследования детей использовались генетические методы исследования. В результате проведенного 
исследования продемонстрирована значительная роль гена TLR6 в формировании предрасположенности к БА. Полученные данные будут 
способствовать лучшему пониманию последующего развития БА с участием TLR6.  
Ключевые слова: дети, бронхиальная астма, ген Toll- подобных рецепторов. 
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FEATURES OF TLR6 EXPRESSION IN CHILDREN WITH BRONCHIAL ASTHMA  

ANNOTATION 
The aim of the study was to study the features of the expression of innate immunity receptors - TLR6 in patients with AD. The study involved 45 
patients, children with BA aged 5 to 15 years. As a comparison group, 31 children with OBRT were examined. In the process of a comprehensive 
clinical and laboratory examination of children, genetic research methods were used. As a result of the study, a significant role of the TLR6 gene 
in the formation of predisposition to AD was demonstrated. The data obtained will contribute to a better understanding of the subsequent 
development of AD with the participation of TLR6. 
Key words: children, bronchial asthma, Toll-like receptor gene 
  



JOURNAL OF HEPATO-GASTROENTEROLOGY RESEARCH | ЖУРНАЛ ГЕПАТО-ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ                                                                №SI | 2022 

108 

Актуальность. Бронхиальная астма (БА) является мировой 
проблемой, которой подвержены дети и взрослые всех возрастов. 
Недуг требует постоянного контроля ввиду его хронического 
течения [9]. Бронхиальная астма – это хроническое воспалительное 
заболевание, принадлежит к числу наиболее распространенных 
аллергических болезней, ассоциированное с вариабельной 
обструкцией дыхательных путей и бронхиальной 
гиперреактивностью, которое проявляется в виде повторяющихся 
эпизодов свистящего дыхания, кашля, ощущения нехватки воздуха 
и чувства стеснения в груди [3,8]. Это мультифакториальное 
заболевание: оно развивается под действием факторов внешней 
среды при наличии генетической предрасположенности человека 
[1,2]. 

В последние годы активно обсуждается проблема генетической 
предрасположенности к развитию БА. По данным ряда авторов, 
генетическая составляющая наблюдается в 60-80% случаев 
развития астмы. Многочисленными исследованиями доказано, что 
генетические факторы многократно усиливают действие средовых 
у больных с БА [7]. Количество изученных генетических 
предикторов постоянно возрастает [11], что дает право говорить о 
генетическом полиморфизме БА. 

Перспективными для изучения при БА являются рецепторы 
врожденного иммунитета (TLRs), реализующие свое действие на 
начальных этапах иммунного ответа и во многом определяющие 
интенсивность иммунных реакций на микробные и немикробные 
аллергены [10]. Известно, что врожденный иммунитет 
представляет первую линию защиты организма от патогенов. 
Ключевыми распознающими рецепторами врожденного 
иммунитета являются Toll-подобные рецепторы (TLRs), 
экспрессируемые в большей степени на клетках иммунной 
системы, слизистых оболочек и кожи [4]. Установлено, что TLR 
участвуют в распознавании аллергенов в дыхательных путях, 
регулируют активность и поляризацию адаптивного Th1, Th2, Th17 
– иммунного ответа, играя важную патогенетическую роль в 
развитии БА [5]. Полиморфные варианты генов TLR могут 
изменять их нормальную реактивность и, как следствие, – влиять 

на формирование иммунной системы, способствуя 
распространению аллергических заболеваний [6]. Исследование 
роли Toll-подобных рецепторов в аллергическом воспалении 
важно для совершенствования программ профилактики и лечения 
бронхиальной астмы. 

Цель исследования: изучить особенности экспрессии 
рецепторов врожденного иммунитета – TLR6 у больных 
с бронхиальной астмой. 

Материалы и методы исследования: в исследование 
включено 45 больных, детей с бронхиальной астмой в возрасте от 
5 до 15 лет, наблюдавшиеся и получавшие лечение в отделениях 
аллергологии и пульмонологии РСНПМЦ Педиатрии МЗ РУз. В 
качестве группы сравнения обследованы 31 детей с 
обструктивным бронхитом рекуррентного течения (ОБРТ). При 
постановке диагноза БА была использована классификация, 
принятая Национальной программой «Бронхиальная астма у детей. 
Стратегия лечения и профилактика», в России 2006 году, которая 
была дополнена в 2018 году в соответствии с критериями GINA.  В 
процессе комплексного клинико-лабораторного обследования 
детей использовались генетические методы исследования. 

Генетические: изучение экспрессии полиморфизма гена TLR6 
С745Т проводился методом полимеразной цепной реакции (ПЦР). 
Исследования проводили в лаборатории «Genotexnologiya». 

Статистическая обработка полученных результатов 
проводилась прог-раммой, разработанной в пакете Microsoft Office 
Excel-2010. Использовались методы вариационной статистики с 
вычислением средних арифметических значений (М), их 
стандартных ошибок (m) и достоверных различий по критерию 
Фишера-Стьюдента.  

Результаты и обсуждение. Ранее сообщалось, что иммунный 
ответ, индуцированный при взаимодействии с TLR6, играет 
важную роль в развитии Th2-ассоциированых заболеваний и 
может участвовать в развитии бронхиальной астмы. Изучение 
полиморфных маркеров гена TL6 С745Т у больных с 
бронхиальной астмой отличались от показателей контрольной 
группы и приведены в табл. 1.  

Таблица 1 
Частота распределения аллелей и генотипов полиморфизма C745T гена TLR6 у обследуемых детей 

 
№ Группы Частота аллелей Частота распределения генотипов 

Т,% С,% С/С,% С/Т,% Т/Т,% 
n % n % n % n % n % 

1. Контрольная группа 
(n=20) 

2 5,0 38 95,0 18 90,0 2 10,0 - - 

2. ОБРТ (n=31) 16 38,0 26 62,0 9 42,9* 8 38,1** 4 19,0 
3. БА (n=24) 24 50,0 24 50,0 7 29,2** 7 41,7** 7 29,2 

Примечание: * - достоверность данных к контольной группе (* - Р<0,05; ** - Р<0,01); ^ - достоверность данных к показателям детей с ОБ 
РТ (^ - Р<0,05);  
а - достоверность данных к показателям детей с БА (а - Р<0,05). 
 

Полученное в исследовании у детей из контрольной группы 
показало превалирование встречаемости аллелей С полиморфизма 
C745T гена TLR6, которая встречалась у 95% детей, по сравнению 
с Т аллелей – 5% (табл. 1).  

У детей с БА отмечается преобладание Т аллелей по 
отношению к показателям контрольной группы в 14 раз (Р <0,001). 
В контрольной группе в 90,0% случаев отмечается генотип С/С 
полиморфизма C745T гена TLR6, гетерозиготный С/Т встречался 
в 10% случаях. При развитии БА у детей установлено 
преобладание гетерозиготных генотипов полиморфизма C745T 
гена TLR6 на фоне сниженной встречаемости гомозиготного 
варианта С/С.  

Также хочется заметить, что гетерозиготный генотип ТТ 
полиморфизма C745T гена TLR6 встречается только у больных 
детей, у практически здоровых детей данный генотип отсутствует. 
Гомозиготный тип С/С полиморфизма C745T гена TLR6 
ассоциирован со сниженным риском развития ОБРТ и БА. 

Доказана ассоциация генотипа Т/Т с развитием БА и ОБРТ у детей 
(χ2 с поправкой Йейтса = 3,859, р=0,038, df=1, OR=2,985 (ДИ 1,085 
– 6,989)), данный полиморфизм является предрасполагающим к 
развитию БА и ОБРТ. Относительный риск развития бронхиальной 
астмы у больных с мажорным аллелем Т составляет 1,99 (95% CI:1, 
19–3,31).  

Таким образом, можно предполагать, что носительство 
полиморфного маркера TLR6745Т является генетическим 
фактором риска развития БА и ОБРТ, в то время как наличие 
гомозиготного генотипа по минорному аллелью 745С уменьшает 
риск развития БА и обладает протективными свойствами. 

Заключение. Носительство полиморфного маркера TLR6 745Т 
является генетическим фактором риска развития БА и ОБРТ, в то 
время как наличие гомозиготного генотипа по минорному аллелью 
745С уменьшает риск развития БА и обладает протективными 
свойствами. 
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