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АННОТАЦИЯ 

Изучены гепатозащитное свойства группа «Дармонал» (БАД) на функциональное состояние печени при токсическом гепатите. Экстракт 
полученный из молодых приростков пшеницы - дармонал, экстракт из приростков ячменя дармонал-А и группа  «Дармонал» оказывали 
однонаправленное гепатозащитное действие при отравлении тетрахлорметаном. При этом группа  «Дармонал» (БАД) по активности  
превосходит ЛИВ-52. 
Ключевые слова. Дармонал, ЛИВ-52, токсический гепатит, АлАТ, АсАТ. 
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SEARCH AND STUDY OF THE HEPATOPROTECTOR ACTIVITY OF THE BIOLOGICAL ACTIVE SUPPLEMENT OF THE 

DARMONAL GROUP 
ANNOTATION 

The influence of darmonal on the functional condition of liver has been studied in toxic hepatitis. It was determined that darmonal improved 
detoxicational function of liver by decreasing activity of cytolitic enzymes ALT and AST, decreasing cholestatic markers – APh and GGT. 
Darmonal showing hepatoprotective action improves function of liver and do not resign to other  hepatoprotector – LIV-52. 
Key words: darmonal, LIV-52, toxic hepatitis,  ALT, AST. 

  
Актуальность. В настоящее время для лечения и 

профилактики различных заболеваний печени, и в том числе 
токсических поражений печени, наряду с синтетическими 
препаратами широко используются лекарственные средства на 
основе лекарственных растений, содержащих в своем составе 
флавоноиды, полисахариды, эфирные масла и др. [1,2]. В 
современной гепатологии токсические интоксикации, 
протекающие с тяжелыми и необратимыми нарушениями функции 
печени, занимают особое место [12-18]. 

Известно, что СС14 является специфическим гепатотропным 
ядом, который в условиях острого, подострого и хронического 
эксперимента вызывает острый гепатит и цирроз печени [7-11]. В 
связи с этим, поиск и изучение новых биологически активных 
веществ, полученных на основе лекарственных растений, имеет 
весьма большое значение для профилактики функциональных и 
патологических нарушений состояния печени [4,5,6]. В этом 
аспекте большой интерес представляют биологически  активные 

вещества, получаемые из новых приростков пшеницы, маша и 
ячменя. 

Цель исследования. Исходя из этого, нами были изучены 
гепатозащитные свойства биологически активных добавок (БАД) 
группы «Дармонал» на функциональное состояние печени при 
отравлении тетрахлорметаном. 

Материалы и методы. Эксперименты проведены на 60 
белоголовых крысах- самцах массой тела 120-140 г. Токсический 
гепатит у животных воспроизводился подкожным введением 50% 
масляного раствора (подсолнечное масло) четыреххлористого 
углерода (ССl4) в объеме 0,8 мл на 100 г массы животного один раз 
в сутки в течение  четырёх дней [3]. 

Поставлено 5 групп опытов: 1) интактные - здоровым крысам 4 
дня подкожно вводили подсолнечное масло в объеме 0,4 мл/100 г; 
2) контрольные - животным подкожно вводили 50% масляной 
раствор (ССl4); 3) опытные - перорально через зонд вводили  
дармонал в дозе 100 мг/кг + (ССl4);   4) опытные - перорально через 
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зонд вводили дармонал- А в дозе 100 мг/кг + (ССl4);   5) опытные –
перорально через зонд вводили группа «Дармонал» (БАД) в дозе 
100мг/кг+ (ССl4); 6) группа сравнения - перорально через  зонд  
вводили Лив-52 в дозе 100 мг/ кг+ (ССl4). 

Изучаемые препараты для лечебно-профилактических целей 
вводились в течение 10 дней. После последнего введения 
изучаемых препаратов, через 2 ч, жывотных декапитировали, 
соблюдая условия эвтаназии извлекали печень общепринятым 
методом. В сыворотке крови определяли активность 
органоспецифических ферментов аланинаминотрансферазы 
(АлАТ), аспаргатаминотрансферазы (АсАТ)   с помощью наборов 
Bio-la-test фирмы  Pliva- Lachema Diagnostika S.R.O. (Чехия).   

Результаты и обсуждение. В сыворотке крови у животных 
контрольной группы отмечалось увеличение активности маркеров 
цитолиза АлАТ и АсАТ соответственно на 105,6% и 94,7% 
(p<0,05),по отношению к показателям  животныхинтактной 
группы.Введение изучаемых веществ с лечебно- 
профилактической целью одновременно с гепатотоксином, 
проявляли гепатозащитное действие и препятствовали к резким 

нарушениям биохимических показателей.При 10 дневном 
введении дармонала, дармонал-А и группа «Дармонал» (БАД) 
отмечалось снижение активности органоспецифических 
ферментов в сыворотке крови АлАТ и АсАТ  соответственно на 
46,0, 41,0, 54,7 и 40,5, 39,6, 51,3% по отношению к показателям 
контрольной группы. Назначение  гепатопротектора – ЛИВ-52 
снижало активность этих энзимов соответственно на 45,8 и 40,5%. 
Полученные результаты свидетельствуют о том что, экстракт 
полученный из молодых приростков пшеницы - дармонал, 
экстракт из приростков ячменя дармонал-А и группа «Дармонал» 
оказывали однонаправленное гепатозащитное действие при 
отравлении тетрахлорметаном. При этом группа  «Дармонал» 
(БАД) по активности  превосходит Лив-52. 

Выводы. Таким образом, новые соединения растительного 
происхождения дармонал, дармонал-А и группа  «Дармонал» при 
токсическом гепатите,  вызванном введением четыреххлористого 
углерода снижая  уровень маркеров цитолиза,    оказывают 
гепатопротекторное действие, по этому эффекту не уступают 
ЛИВ-52.    
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