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CeMU3IMK MaHAESMUICH OWJIaH OOFIUK OYIraH MyaMMoJap KarTa MKTHCOIUI Ba W)KTUMOUN MyaMMOJIapIaH OUpHU
XucoOIaHaau.

KJINMHUKO-JJABOPATOPHBIE TAPAMETPBI TOPMOHAJIBHBIX KOHTPAIIEIITUBOB,
HNCIIOJIB3YEMBIX Y )KEHIIIUH C O’KUPEHUEM
Y. M. bo6opaxumoBa
CamapkaHACKHI TOCYIapCTBEHHBIM METUITMHCKAN YHUBepcuTeT, Camapkana, Y30eKnucTan
[TpoGnemsbl, cBsI3aHHBIE C TMAHAEMHEH 0XKUPEHHS, SIBISIFOTCS OJHOW M3 OCHOBHBIX 3KOHOMHYECKHX M COLUAJIb-
HBIX Mpo0JieM.

CLINICAL AND LABORATORY PARAMETERS OF HORMONAL CONTRACEPTIVES
USED IN OBESE WOMEN
U. M. Boborahimova
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan
The problems associated with the obesity pandemic are one of the main economic and social problems.

Hoazapéauru. Xo3upru BaKTIa CEMHM3JIIMK MYaMMOCHHHMHI Y3UTa XOC aXaMHUATHHU
XxamMMa 3bTUpOod dTaau. Munpman imnra BasusT ToOOpa EMoHIAMO OOpMOKAA, CEMHU3IIHK
“CmapMokia”, y HadakaT KaTTaJIapHUHT, OaJIKu OoJianap Ba YCMHUPJIAPHUHT XaM MyaMMOCHUTa ai-
naHMoKAa. JIyHEHMHT KYNrMHa Mamjakariapuia CEMHU3JIMKHUHI Te3 cypbaTiiap/a TapKaluIld-
HUHT Ycub OOpHIIM Ma3Kyp KaCaJUIMKHUHT MaHJAEMMICH XaKuja aiTuiira UMKoH Oepaau [8]. 20
€1 Ba yHJIaH KaTTa aémiapaa optukya taHa BasH (TBU>25 §r/M2) Poccusina 58,9 %, ®panuusna
— 40,0 %, I'epmanusina — 46,6 %, AKlllna — 66,3 % [1], Y306ekucronaa -25,2 % xonarna Kaiia
srunaiu [1,8,10,13].

VY36ekucronna 25,2 % aémnap (15-49 &mr) opTukya BazHra ora, 15,5 % a€nnmap ce3nuK KauT
stmiras, 2017 siunga BMT 6onanap sxamrapmacu (FOHUCE®) Ba Y30eKUCTOH COFTMKHU CaKJIaIll
Ba3UPJIUTH TOMOHUJAH YTKA3WITaH TaJKUKOT. TaJKUKOT JaBOMHIa MaMJIaKaTHUHT Oapya Xy[ny.l-
napuna 3874 ta yit 6exkanapu opacuaa cypoBHoma yTkasunau. CypoBHoMaza 251 xomumnanop aén
Ba penpoaykTus émaru 2269 aén (PEA) umrrupok >t [2,4,6,9].

15-19 €mpnarn kusnap opacuna 10,7 % opTukya Ba3H €KM CEMU3IUK KalT atmirad. OpTukya
Ba3HJIM OJlamJIap COHU acTa-CekHH ycub 6opmokaa. Yoy yeum xap 10 iwn nuuga aBBajaru COHU-
HUHT 10 %HM Tamkua Kuigaaud. Arap ymOy TEHAEHIUS JTaBOM 3Tca, )KOPUH aCpHHUHT ypTranapura
KeJuO MKTUCOIUI PUBOXIIAHTaH MaMJIaKaTJapHUHT OYTYH axOJMCH CEMHPHUIIIAH a3HsT YeKau.
By spra cemuznuk tydaiinm IOUK, aprepuan runeprensus, Kanmmu guadetHu Il tumm, T Tomr
KacaJTUTH, 0adaJoH Ba CyT Oe3napu ycMmalapu KaOW >KUIMK KacaJUTUKIAp PHUBOXKIAHAIN
[1,2,11].

CeMHU3IIMK MKTUCOAUN PUBOXJIIAHTAH JaBjiaTiap/ia 3HT KYT TapKaJraH KacaJUIMKJIapAaH Ou-
pu 6y1u0 xrcobiaHaau, yH/1a aXOJIMHUHT YOpaK KUCMU MebEpaaH 15 % KYIpok TaHa Ba3HUTa dra.
BXXCCT »skeneptnapu Oamoparura Kypa, KacalIaHUITHUHTMAaBXKY/]l YCHUIIl CyphaTH CaKJIaHTaHU/Ia,
2025 wmnra xenu6, nyHéaa cemu3nuk Tamxucu Ownan 300 MUTH JlaH OPTHUK KHIIK HUCTEHKOMAT
kunagu [1,5,9,10].

By MeTabonuK CHHAPOMHUHT “YIUM” TYPTIMHUHT OOILIaHFUY OMIJIMIUP: apTepuai Turep-
TEH3Us, UHCYJIUHPE3UCTEHTININ, BUCLEpall CeMU3NUK, aucaunuaemus. Orup Ba3HIM aéuiapna
AQHOBYJISATIIMOH Xal3 JaBpiap, OCMyIITINK, XOMUIA TYIIUII, Mypakkad XOMHJIAJOPJIMK TaIIXUC
kunuHagy. lysmaid kunmm6, Ou3 cemupumiHu Hadakar Typiu KaCaJUTMKJIAPHUHT PHUBOXKIAHMIIT
XxaB() OMMIIH, OAJIKU PENPOIYKTUB TYCHK cu(aThaa XxaM Kypub ynkamus3. CeMU3INK MaHAeMUsICH
OwnaH OOFIMK MyaMMOJNap KarTa WMKTHCOAMA Ba WXTHMOWN Xapaxariapra oJu0 Kenaau
[2,3,5,7,12].
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CeMU3JIMKHUHT PUBOKJIAHMIL OMWJIIApU KEHT Kynamra sra 0ynub, ynap xam Oupraiukiaa,
XaM aloxujaa Tap3ga TabCUp OSTUIIM MYMKHH. YIaplaH SHI TapKairaHiapu OYaud TeHeTuK
MOMMIUINK, XYJIK-aTBOP XYCYCUSTJIapu (KYI OBKAT €HMHIL, TUIOJWHAMUS), SHIOKPHUH TU3UMHUHT
Oy3unuuuiapu, atpod MyxuT xucobnanaau. CeMHU3IUKKa EHI0II KaCAUTUKIAPHUHT PUBOKIIAHHILI
xaB(u KaTTa JAapaxkaJga OpraHu3MJIard r TYKUMACUHUHT TYIUIAaHUII XyCyCUsATIapy OusaH Oenru-
nanagu. Aémiapna €F TYKUManap TYIJIAHWIIMHUHT MKKA TUOW axpartuianu: GemuH (TWHOWUL,
rmoteodemopain) tunu, OyHaa €rap acocaH COH Ba aymba coxacuja TYIUIaHaJId, Ba aHIPOU
(BuCHepan, Mapkas3uii) Tumu, OyHaa EFap acocaH BHUCIEpal coxaia TyIrianaau. ['opmMoHan Mera-
Oonuk xaB¢ oMuIapu Omiran Oupra Ke4UyBYM CEMHU3IMKHUHT a0IOMUHAI TUIIH CATOUHPOK TabCUP
kypcaramu [1]. Xo3upru Baktaa abgomunan cemuznukka 1988 itmnga G. Reaven tomonuman “X
cuaapomu’” 16 TabpudIaHraH MeTabOoNMK CHHIPOMHMHI KOMIIOHEHTJIapuIaH Oupu cudaruma
Kapayajy.

TaakMKOTHUHI MaKcaa Ba Basugasapu. CeMU3IUTru Kaig 3TUirad aéninapaa Koppek-
s (OBKATJAHHII XaTTHU-XapaKaTd, )KUCMOHUH (DaoyuIiru, MeINKaMeHTO3 Ba >KappOXJIMK IaBO-
Jai) YTKa3uIIHA caMapaJopIUTruHu YpraHuil.

Marepuan Ba tekmmpui ycysaiaapu. Camapkang Bunost Axonu PenpogykTus calo-
MaTJIMK MapKazura mypoaxaat kunub kenrad 1800 nadap aémnap opacugan 100 Hadap opruxua
BasHra sra TEA 1-acocuii rypyx 51u6 6enrunanau (1-Al). 50 Hadap ceMU3IUrM Kaiij STHIran
TEA 2-masopar rypyx ae6 omuuau (2-HI). XKamu tagkukoraa n=150 magap TEA. Y6y TEA
(dbeMuH Typaard ceMU3JIMK Ba aHAPOUI TypJard CEMU3IUKra axpaTuod ypranuinau. TagKuKOTHUHT
MakcaJ Ba Bazudanapura MyBoQuK, OM3 ropMOHaNl KOHTpAIeNIHs BOCUTAIapUHU KYJUIalAaH OJl-
JIVH Ba KYJUTalll MaiTH/Ia CEMU3IUMK Xap XU TUIUTApU Kaila sTwirad (pemuH Tumm - 63 Hadap Ba
anapoun iy - 37 Hadap aémnap) 100 nHadap a€nHUHT OBKATIAHUII XYJIK-aTBOPUHU YPraHAMK.
Hazopar rypyxuHu xed KaHJail apajianryB yTKazuiaMmaraH CEMHU3JIMKHUHT TaOWUN KEUMIIU Kaija
stuiran 50 Hadap aén TamKuiI STIM.

bemopnapHUHT OBKATIaHUII XYJIK-aTBOPUHM 0axoiaml yuyyH O3 KHcKadya MOCTAIITUPUITaH
yacTtotanu cypoBHoMmanaH ¢oinananauk [Kucenesa H.I'., Ilepoa H.B., Ondepre A.M. Ba 0.
cypoBHOMacuaaH, oiinananank], 24 Ta MyHKT Ba 2 KUCMIaH ubopat. 1-4u KUCMH €F UCTEHbMOHU
xonatnapuau (15 Ta myHKT), 2-4u KUCMH YCUMIIMK/IaH Tal€piiaHraH MaxCyJIOTIApHUHT UCTEbMO-
U XoJatiaapuHu 6axonaiau (9 ta mynkr). bapua Mmabaymotiap 6amn TU3UME OYitrda 0axoJiaHIu.
Ma3skyp cypoBHOMaHM OU3 IOPTUMHU3JATU MMM OBKATIAHMII IIAPOUTIIAPUTa MOCIAIUTHPIUK.
CypoBHOMa CypanyBUMiap TOMOHHJIAH MYCTAaKWJI paBUIIIA TYIMPUITUII Ba TYTUIAHTaH OalIapHU
Xxycobuai yuyH MyJpkaiiaHrad. OBKaTIaHUII XYJIK-aTBOPH KyiHaa KeITUPWITraH CypoBHOMaA €p-
JaMUJIa TaBoJIallIaH OJIMH Ba AaBoJIall kapaéHuaa (6 oigaH CyHr) 6axomaH/Iu.

Haruxanap. TaakukoT OommiaHWIIMIAAH OJNAUH a€JUIapHUHT acCOCHM TypyXuja TaHa
Ba3Hu unaekcu (TBU) 27,6+0,2 uu Hazopar rypyxuaa sca 32,0+0,7 au tamkuin 3tau (p<0,001).

"OBKaTjaHUI XyJIK-aTBopu cypoBu Nel - ErFmapHM HMCTEBMON KWIHII XOJIATIAPUHHU
aHuKJam" Tax IMIMHUHT MabIyMoTiIapu 1-kaaBaia KeITUPUIITaH.

Ymby >xaaBanaaH KYpUHMO TypHUOJUKH, TEKIIMPYBHH OOUUIAIIJAH OJAWH, aCOCHUH TIy-
pyxaaru aénnapHusr 22 $ousu ériap OunaH GOMMTHIraH OBKATIAPHH MCTEbMOJ KMIMIITaH. Fru
OBKATJIApHU TE€3-T€3 UCTEBbMOJI KWJIMII CYpalraHJapHUHI Jepiin spMUJa, SbHU 48 %una Kysa-
TWITaH. 3aMOHABUIl ojjamMra Xoc OYiraH OBKaTJIaHMII yCYJIU Xap TYPTHHYM aénia — acoCHH Ty-
pyxJzaru aénnapHuHr 25 dousuna Kailg stwirad. AQcycku, pernpoaykTuB Emaru ¢pakatruaa 5 %
émr aén €FyIapHM aTepOCKIIePO3 PUBOKIAHUIIMHUHT XaBOU MUHUMAJ Japakaaa OyiaraH MUKIOpAa
UCTEhMOJ KWIMIITAH, TAJAKUKOT OONUIAaHMIINIAH OJJWH OW3HMHT TypyXJapuMusga EFHH Kam
MUKJIOp/Ja UCTEbMOJI KWJIAAUTaH aéiyap HYK 311u. Acocuii rypyxaa EFUCTEbMOJ KWINII 4acTOTacu
Oyiinya ypraua O6amn iurunaucu 31,2+0,9 HE TamIkum ATAM, KAaWCUKUM OPTHKYA Ba3HJIM aéiiap
TOMOHHU/JIaH €FJIM OBKATJIAPHU CE3UJIapiIu JapakaJa UCTEbMOJI KWIMIIMHY KypcaTtagu. Tagkukoraa

1 xaaBaJ

Texkmmpuaaérrad aéiuiap rypyxjaapuia éF1apHu HCTebMOJ KNI YacToTacu (6ajuiapaa).

27 naH kyn 27-25 24-22 21-18 17 Ba yHaan

Aéarap rypyxu/oasrap (abe; %) | (abe; %) | (abe; %) | (abe; %) | kam (abe; %)

Acocwuit — anapon | ceMu3uK (n=37) 7(18,9) 22 (59,5 | 7(8,9) 1(2,7) -

Acocuil — THHOUIJIH CeMM3IHK(n=63) 15(23,8) | 26(41,3) | 18(28,6) | 4(6,3) -

Hasopar (n=50) 1836) | 16(32) | 12(24) | 4(8) -
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2 KaaBaJ

Texmupuiaran aénaaap rypyxJjaapuaa I0H MaxcyJd0T/japu, ca63aBoT Ba MeBAJAPHU HCTEbMOJ KHJIUII
yactotacu (0anaapaa)

. 20 20-29 30 \
Aénnap rypyxu/6annap A%?;‘;SM ABe (%) Bzgzu(lﬁz{) Kyn
Acocwii — aHAPOUIIIN CeMU3IHK (n=37) 11(29,7) 25(67,6) 1(2,7)
Acocuii — THHOUJTU CeMH3IUK (n=63) 20(31,7) 40(63,5) 3(4,8)
Hasopar (n=50) 18(36) 31(62) 1(2)

KEHMMHIYM HUIITUPOK ATHUII XAWBOHJApHUHI Efjapura OOM O3MK-OBKATIApHM KaMpPOK HMCTEbMOJI
KWW, yIapHUA O0amuK, T0H, JyKKaKImiIap, cab3aBoT Ba MeBaJIap, NIYHUHT/ICK YCUMIIMK MOMIIapH
OWJIaH aJIMAIITHPHUII CUHTApU TaBCHUSUIAPTA PHOS KMJIMHTAHUA aMaJira OIIUPIIIH.

TankukoT OONTAHWINKIAH OJJWH HA30paT Typyxuaard alIapHUHT OBKATJIAHWII XYIIK-
aTBOPH aCOCHH TYpyXJlaH CTATUCTUK KUXATIaH (apK KWIMAraHIUTHHHA TabKUJIAII )KOU3.

“OBKaTJIaHMII XYJIK-aTBOPH cypoBU Ne2 — MOH MaxcyloTiapH, cab3aBOT Ba MeBajapHU HC-
TE€bMOJI KWJIHUIII XOJAaTIapHU aHUKJIAII TaXJIMIMHUHT MabIyMOTJIapH 2-Ka/iBajiia KeITUPHUIITaH.

Wkxkana rypyxjaaru TeKIIMpUIral aéllapuHUHT aturd 3,3 (ou3u eTapiauya J0H MaxCyloT-
napu, ca03aBOT Ba MEBAIAPHU UCTEHMOJ KWIMIIU KypcaTtuirad. Acocuid rypyxaaru 31 % aémmap-
HUHT OBKATJIAHUII PAaIlMOHUJA O3MK-OBKATJIIADHUHI MYXUM KOMIIOHEHTJIApu eTapiu Japaxasa
smac. bapua aémmap (Hazopar rypyxuiaH Tamkapu) TYFpU OalaHCiIM OBKaTJIaHMIN OYiinya mac-
Jmaxarjap OJNMIIAM: PallMOHra MUHUMAaN Oajul OlraH y4TaJaH OPTUK MaxXCyJIOTJIapHU KHUPUTHIL
(Ou3HMHT TaAKuKOTHMH3Aa Oy Oapua JOHIAp, AYKKAKIHIAp, pe3aBopiap, KOBOKYA, OAKIaKOH)
JIO3UMIIMTH AU TUIIIN.

JlacTyplia KeHMHTY UIITUPOK ATHII O3UK-OBKAT XYJIK-aTBOPUHUHT KAaThUH HA30paTH OCTUIA
amalira OUIMPUIIIH.

Tana Ba3HWHU KaMaUTHPUITHHHT MYXUM OMHJUIAPUIAH OUPH KUCMOHUHN FOKJIAMaHU OIIH-
puII XucoOIaHa u.

Ternmmu Texkmupys (OKI') Ba TepaneBT macinaxatujan cyHT (Kapiim Kypcatmanap O0yima-
raiuza), Oemopiapra Jo3ajlaHTaH >KUCMOHMM rokinamanap Tavunnanau: TBU 30 nan roxkopu
oynranuaa - xagracura 5 KyH MoOaiiHH/1a COHUSICUTA 2Ta KaJaM Te3JIuK Ounan kynura 30 gakuka
topui; TBU 20-30 6ynranuna purHec mapkasnapaa xadracura 3 kyH | coarnaH mIyFyJUIaHMIIL
TBU 35 Ba yHman roxopu OYnraH acocwil rypyxnaru aémiapaa (Taakukorna OyHmail aémmap 22
Hadap -22 %), kymumya pasuniga kyaura 500-1000 mr meTpopMuH TaliMHIaHTaH.

TaakuKOTHUHT ymi0y OOCKHYMIa CEMHU3JIMK KAl ATUITaH aéJUIapHUHT TaHa Ba3HUHU Ka-
MaNTUPHIN Ba yjlapra rOpMOHA KOHTPAICTIIUSIHA TAaHWHIIANT YIyH WHIUBHYa] JACTYPHUHT aJl-
roput™u Ty3uiaau (1 pacm).

CeMuU3NUK Kaiia STUITaH aéJNIApHUHT TaHA Ba3HWHU KaMalTUPUII Ba yjapra TOPMOHAT KOH-
TpalenusIHA TalUHIANI YIYH UHANBUAYaN JACTYPHUHT alTOPUTMHU.

| CEMH3JIHK |
— T

ABJTOMHHAT | TIIOTEQOPEMOPA

N /

TBH 25- TBH 31-39 | TEH 40> | TBH 25-30 TBH 31- TBH40>Kr/Mm?
30Kr/M2 Kr/m? Kr/m? Kr/m? 39kr/m? (n=8)
(n=18) (n=14) (@=5) (n=30) ®=25)

AcocHil Tepanus: napxes (1-,2-41 c{poEIap TAXIHIHIAH CYHT), HCMOHHI
HOKIaMatap (OOIMKAPHIATHTAH), MACTAXAT OepHIIL

Cranjapt Tepanus: MeTdopymus 500-1000 Mr/eyT |

TBH <30 kr/m* §¥AraHuaa - FOPMOHAT KOHTPANeNNHAHH HHANBHAYAT Tap3aa

Taiimaaam (SIpEHa + xoMBIanop GVIHIIHE HCTATAHIap YIVH, Magnana—
PENpOIVKTHB GYHKUHACH TYTA/LIAHTaH aéLiap y4yH).

1 pacm. Cemuznux Ko smunean aéniapHune mana 6a3HUHU KamMaumupuw 6a yiapea 20pMOoHA
KOHMPAyenyusHu mauuHiau Y4yH uHOUsUOyal OACmypHune ai2opummu.
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2 pacm. Tananune eaznunu Kamariuuiy.

TananuHr Ba3HWHU KaMalTUPHII AacTypH Kamuza 6 oii (76 nadap — 76 % aénna), kynu O6u-
naH 12 o#i (24 Hadap — 24 % aénma) naBom otau. lllyHu anoxmma TabKUIANI JTO3UMKH, aHAPO-
WM CEMU3JTUK Kail 9TUTaH aéJulapHUHT TaHa Ba3HU Te3/a KaMaiira (2 pacm).

3 pacMaa KYypuHHO TYpHOIMKH, TYFPHU OBKATJIAHUII, )KUCMOHUHN (DAOJUIMKHU OLIMPHUII Xam/Ia
METGOPMHUHHU KYJIAITHUHT 4-41 OWHIAH CYHT PETPOIYKTUB EIIIarH aHIPOUIIN CEMH3IIUK Kai
stuwirad aémnapaudr aespiau spmunalTBU 30 nan kamasau, seau ynapaa AOKHM TalinHIam yuyyH
KapIlly KypcaTManiap Ky3aruiamaau. bupok, 6en aitnanacujaru y3rapunuiap CeMU3JIMKHUHT (heMuH
TUIM Kalj STUiAraH aémiapra Kaparaija aHipoMJUIM CEeMM3JIMK Ky3aTwiraH aéiiap rypyxuia
OOIITaHFUY MabIyMOTIapAaH UIIOHWIM Tap3/a KaM (hapK KUJIraH.

CeMU3IMKHUHT (peMUH Ba aHAPOU] TUIIM Kailn »Tuiran aémiapna Oen ailaHacujaru ysra-
pHILIap TMHAMHUKACH

Paronan oBKaT/IaHUII TaMOWMIIAPUHU TaJ0MK STHUII YYYH KUCMOHHH IOKJIaMa Japa)acu-
ra kapab kyHimuk pauroHHUHT BXKCCT TomMoHmaaH Taxkin¢ 3TWIraH Kajaopus AapakacH XHUCO-
6manu. XKucmonuil Gpaonnuk ko3¢ HUIMeHTH )KUCMOHUH (PaoIIIHK 1apaXacuaH XUCcoOIaHaIu:

e IACT KUCMOHMH (aosmk (akiauii, yTupran xonaraa OakapuiaauraH, yiaaru orup OynMaran
ui) — ko3 dunuentu 1,0

e ypTaua XucMOHMH (aoiuuK (ropuil OwiaH OOFMUK OynraH ui, xagracura 3 MapTajaH KaM
OynmaraH >KMCMOHUH MaIlIFyJ0T OWJIaH IyFyJIaHu) — koddduumentu 1,3

e IOKOPH >)KUCMOHUH (haosuk (OFUp )KUCMOHMN MEXHAT, CHOPT OWJIaH IIYFYJJIaHUII) - KOdpu-
uueHTu 1,5

Texmupunran aémnapaunr €mm 21 €unan 30 €mrava, yprava €mm sca 25,514,701 Tamkun
STHIIUHYA WHOOATTA OJMO0, KYHJIMK PAIlHOHHUHT KAIOPHUSICH KUCMOHUH (aomukHuHT 1,0 K03¢hdu-

92

90
90 \
88
\ 86
84
4 83.5

82 —+— AHnponn Typ
82
80,3 DeMUH TYp
80
78
76
74 .
JaBonmannmraga 6 olfman cyHr 12 ofinan cyHr

3 pacm. Tyepu osxamaanuuut, HCUCMOHUL PAOTTUKHY OUUPULL XAMOA MEMPOPMUHHU KYTAAUL.
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nueHTu Ounan xucobnanau. Hatuxkana, TaBcust STUIaUTad pallMOHHUHT ypTada kanopusica 2000
KKaJI Ta TeHT OVIIIn.
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17.

XyJ1oca.
Tana Ba3HMHU KaMaWTUPHUIIHUHT MyXUM OMUJUIApHAaH OMpPU KUCMOHUN FOKIAMaHU OIIMPUIIL
XucoOaHaIu.
3amoHaBuil npocnupeHoH cakioBun AOKiapHu coroM Typmymn Tap3u OujaH Oupraaukia
koMmIuiekc Kymnanwidmu 100 % KoHTpauenTHB camapaZopiivkka sra O0ynul, TYFpu maciaxar
onn6 OopraHjia TaHa Ba3HMHU olupmaiiau Ba 78 % xonarna aémiap ymoly KOHTpalenTUBIap-
JTaH KOHUKUIIIA]TH.

. AHI[pOI/I[[ Ba q)eMI/IH TUILAAru CCMU3JIUT MaBXKy/] aéJIJIapHI/IHF OBKaTJIaHUIII TapTI/I6I/IHI/IHI‘ JacT-

Ta0KM TaxX MM TEKIIMPHUITaH aéutapHuHr 48 % xomnaraa €FJii MaxcCylnoTJiap UCTEbMOJ KHIIU-
meA, dakat 3,3 % xonaTaa JOH MaxCyJaoTiapd, cad3aBOT Ba MEBaJapHH €TApiH Japaxaja
MCTEBbMOJI KWIMIINHU KYpCaT/IH.

. Tapxkubuna meradonun cakyioBun apocrnupeHonan AOKnapHu Tana Ba3HUHH TYIIUPUII YIYH

WHIMBUYa 1acTyp Onian Oupra Kyiam OBKATJIAHUII TAPTUOMHM MINOHWIH Y3rapummra (p<
0,05), TBUunu 5-15 %ra xamaiitupu0, nentun Mukaopunu TBUra nmponopuuonan pasuiiia
23,5+1,45 ur/mn nan 10,0£1,0 ar/mrava (P<0,01) kamaiinmmra onub kenaan. AHAPOHUIH Ce-
MU3JIMK Kaii]1 STWITaH aéllJIapHUHT TaHA Ba3HU Te3]a KaMalTaH.
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