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Pe3tome. Benmpan uyppacu 6ynean 45 6emopoa ranapockonux 2epHuoaiionIacmuKa Hamudicaiapu Keamupuiean:
- kunoux wyppacu (15), napaymounuxan uyppa (4), kopunnune ok yuzueu yyppacu (26). Kyzamyenrapnu 6apuacuda RO.
Yyppanap dapsozacunune kenenueu oytuua W1-38, W2-7. Taxxocraw eypyxu 65 ma bemopru mawkun smou 6a ouux ycyi
ounan onepayus KUAuUHean 6emMopaap KIUHUK JHcuxamuea Kypa maxkocianou. Acocui eypyxoa onepayus 0agomMutiiueu,
onepayus0an Ketiuneu acopamiap, KacaixoHaoa émuuw myooamu 8a peabuiumamcusi nacatleauiueu Kauo KUiuHou
Kanum cyznap: nanapockonus, eepruoniacmuxa, 4yppa.

Abstract. The results of laparoscopic hernioalloplasty in 45 patients with ventral hernias are presented: - umbilical

(15), paraumbilical (4), white line of the abdomen (26). In all observations RO. The width of the hernial orifice is W1-38,
W2-7. The comparison group consisted of 65 patients, clinically comparable, operated on by the open method. In the main
group, there was a decrease in the duration of surgery, postoperative complications, length of hospital stay and rehabilita-

tion.
Key words: laparoscopy, hernia repair, hernia.

Kopun ong neBopu dyppajapuHH KappOXJIUK
Ay OujaH IaBOJAIITHUHT XO3UPTH KyHTra Kajap ai-
HaH OWTTa ycymm HWyK, Typid aJUIONpOTe3NapiaH
dhoitmanaanm 3ca Kaiitananumau 15-30% nan 3-5%
raua kamaitupau [2, 3, 6, 10].

Iy Omman Oupra dyppaHu aHbaHABHHA yCyija
JABOJIAII. OTepanys YTKa3WiTraH COXaja Ce3WJIapiu
Japaxkajia IOMINOK TYKAMAJIAPHUHT IWKACTIAHUIIH
Owran Owupra kenamm, Oy omepanusgaH KEHHHTH
JaBpia Kyd4Id orpukjapra Ba 1,5-2 oiiraya mexHaT
KOOMIMHMATHHU HyKoTHmra oaubd kemamu. [1, 8, 11].
UyppanapHu >KappoxJIMK HyIu OWIaH AaBOJIAIIHUHT
UCTUKOOIIIApH: BEHTpANI dyppacu Oynran Gemopiap-
HU JaBOJIAIIJA SHT'M UMKOHHMATIAPHU OYaguraH Kam
MHBA3MB JIAMAPOCKONUK yCya xucobmanaau. [Ipores-

HU KOpPUH OYIUINFW OpKalIM KOPHUH OJA JI€BOPHUra
MaxKamJall ycyJuiapu naiao 0ynmu, Oy sca xapoxaT
acopatiapuHu Aesapiau OyTyHIail WK KUIIWII Ba Ja-
BOJIALI BaKTWHHM KHCKApTHPHII MMKOHWUHM Oepuu [4,
57,9 12, 13].

TaaKMKOT MaKcaau: DHJIOBUICOKAPPOXIUK
TepHHUOTIACTUKACHHUHT TEXHUK KUXATIAPHHU TaKoO-
MWUTALITHPHLI OpKald BEHTpall 4dyppach Oyirau
OeMopapHu JaBoain cuGaTHHN OUIHPHIIL.

Marepuaanap Ba ycyuaap. 2019 Hunman
2021 iwnnrava Oynaran gaspma CamMU  1-
KIMHAKACUHMHT JKappoxJiuK Oynumnapuaa 45 Hadap
oemoprna (14 wadap spkak, 31 Hadap aén, ypraua
émm 51,4+6,2 &mn) mamapocKONHK yCyiaa dyppa ai-
JIOTUTACTUKACH YTKA3UIIIH.
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Kaasaa 1. Ypranunaérran 6eMopIapHUHT KUECUH XYCYCHSITIApU

TaaKUKOT HATHXKAIAPUHUHT XYCYCHST- JlanapoCKOIMK repHUOILIACTHKA OuHK repHUOILIACTHKA
Japu (1=45) (1=65)

Dpxkaxnap/Aémap 14/31 21/44

Vpraua ém (inmap) 51,4462 53,5+8.6

Kunauk gyppacu 15 20

[lapaymOunmikan ayppa 4 11

KopuH ypra un3uru ayppacu 26 34

TM™MI 32,5+3,8 29,4+4.,5

Bentpan uyppanapaan: KOpUH ypTa UyM3nFHa
yyppacu 26, KUHAWK dyppacu 15 Ba mapayMOMUIHKaI
gyyppa 4 Oemopmapma KysaTwimd. Taxkocmanmr
rypyxunu 65 6emop (21 spkak Ba 44 aém, ypraua
émm 53,548,6 ¥Wri) TamkWia STAH, yiap OYHK yCyiaa
omepanys KunmuHad. by rypyxmap Oup Oupuman Tana

Maccacu HHOEKCH, XaMpOX [IATOJOTMUSIHUHT
MaBXYJIUTH, OeMOpIIapHUHT ému, qyppa
Ne(eKTHHUHT OKOWNAIIWIIA Ba XaKMH Oyinda

CTaTUCTHUK J>KUXATIaH Ce3WlIapiui gapaxana ¢apk
KunMaay (okamasai 1).

J. Chervel et A. Rath (1999) Tomonuman
nnuiad ynkuirad SWR tacHudura xypa [9]: acocwmi
rypyxzaa Oapua xomtapaa RO, dyppa napBo3acHHHUHT
KeHTnuru 0yrinaa W1-38, W2-7.

Tankukor yeymmapun JKCCT Ba V3Gekucron

PecnyOonukacu ~ CoOFMKHM — CakJialll  Ba3UPJIHMTH
TOMOHHU/IAH TaBCHS STWITaH KIMHUK CTaHJAapTiIapra:
- YMYMHH XOJIaTHH Oaxomnar, XaMpoX

KaCaJUIMKJIApHU aHUKJIAIl Ba YJIApHU KOMIICHCALHS
JapaXacuHH; - YMYMHH KJIMHUK Jaboparopus
texkmmpyBiapu; - MCKT xypcarknunapu Oyiinua
YATPATOBYILI TEKIIUPYBH, SHAOCKOIHK TEKIIHPYBIAp
Moc Kenaau:. BeHTpain uyppanap yuyH JamapocKOIuK
ajyIoryiacTuka OM3 TOMOHMJAH KHYMK Ba Yyprada
Vmuamnu dgyppacu Oymran 45 wHadap Oemopna,
arnoHeBpO3 JeQEKTHHUHT MOC KelaJurad yadamu - 5
cMm rada Ba 5 nmaH 10 cMm raga Oynran Oemopapiaa
UILJIaTUIITaH.

Onepanust
amaJra OIMPHIIH.

I 6ockuy - OMpUHYM TPOAKAPHUHI KHUPUTHIIH-
my. bupnamun €xu omepaumsgaH KEHMHTH dyppara
Kapab, OMPUHYN TpPOAKapHU KUPUTHII WKKH yCyJa
amaJnra OIMIMPHIIIH:

1. bupnamuu BeHTpan uyppacu Oynran 6emop-
nap Bepem wurHacuHW KUpuTHII OWJIaH CTaHAApT
yeynaaH QoijanaHraniap, MHEBMONEpUTOHeYyM 12-
14 MM cuM cT OocuMra KyJUITaHWITaH WUTHaHU OJIHO
TalllIaraHWHTU3JaH CYHT, KOPUH OYIIIMFUra Tpoakap
KAPHUTHIIIH.

Onataa, SpKUH KOPYH OYIIIHMFATA KHPUTIT MaX-
cyc onrtuk Tpoakap "Visiport™" (Covidien) pnamu-
Jla, CYHTpa KOpUH OVIUINFWHM KaiTa KYypuO UHKHIII
OpKaJId amajra OLIUpUIIIY;

2. butnmmanu xapa€t 3XTUMOIH OYnraH orme-
pauMsagaH KeHUHTH BEHTpall yyppacu Oyiran Oemop-
nmap Hassen Ttexuukacuman ¢oWmamaHWIINA, SHHH.

CTaHAAPT TEXHUKara MYyBO(QUK

KOpUH JI€BOpPH KaBaTMa -KaBaT KWiIHO 2-4 cM y3yH-
JUKJIard KecMa OwiIaH OYMIIIH, KapoXar aTpoduaaru
OuTHIIManap BU3yaJ Ha30paT OCTHIA aKpaTWIAHW Ba
KecMa OpKaJId O0TypaTopiH Tpoakap KUPUTHIAH Ba
Tpoakap arpoduaaru xapoxaT OSKUTHIIH.

Onepanusauar [ 6ockuumma - onTukacu Ba
KOpUH OYIUIMFUHM KalTa KypuO 4yukum OwnaH Ou-
pUHYM Tpoakap KUPUTWITaHdaH cYHr, 2 €ku 3 Ta
UIIYH TPOoakap KUPUTHINU. TpoakapiapHU KUPUTHLI
JKOWIapH CTaHAapTIAIITHPUITaH Ba ylap KyJlaHpok
Ba XaB(CHU3POK Oyiran >xoitnapma tammanmu. [y
OwnaH Oupra, OW3 MKKUTA JIAAPOCKONHUK acOOOHUHT
Oup-Oupura xamuma 45 °© Oypuyak octuga ¥y3apo
TabCUP KUIIUII TAMOWMIIMHHA KypUO YMKHIITa XapaKaT
KHJIJTUK.

III 6ockuu - amgresmonm3uc. Uyppa xanracw,
KOpUH OJIJI J€BOPH Ba SKHH aTpoduard opraHiap
opacujard OMTHUIIMAIAPHU XKPATHUII AJIEKTPOKOAry-
M EpaaMua amaira OmypUIIIN.

IV Gockud - anoHeBpo3 ne(eKTUHN aHMKJIALL,
qyppa JapBO3aCHHUHT XAaKUKUH X2)KMHHU aHHKJIAILI,
MOC yIuamaru aJuloTpaHCIUIaHTAHTHH TaHJIaLL.

V 6ockny - mepuMeTpu 0yiinad ayppa nedextu
YmuaMuaaH 5 cM KaTTapok OYJiraH MMIUTAaHTHU Kecuo
Talniam Ba TYP UMIUIAHTHHU MOJICIUTAIITHPHIN (arap
Kepak Oyica), uyppa nedeKTHHH Ba JHUTraTypalapHH
MaxKamyaml — OKOWNapuHM ~ Oenrwiam, — KOPHH
OYIUIMFUra KEHraluIll Ba OXUPTH (PUKcAIys OJIUIaH
KOpPHUH OJI/1 IeBOpHUra YpHATHUILl YUyH JIuratypiap Ou-
JIaH TYP UMIUIAHTUHUHT. KUpPaJIapHU THKUIIL.

VI 0OCKHY. OmneparustHuHT OJITUHYH
OockuunAa Typ UMIUIAHTALMACH Typura Kapad, aco-
cuil Typyx Oemopiapd HWKKHTa KHYUK TypyXra
OYmuHTaH.

1-KkMYUK TypyXxra CTaHIapT MOJUIPOIUIICH TYp
UMIUTaHTIapuHu onrad 45 6emopuunr 33 (73,3%)
KHUpau.

2-xuunk rypyxra "Physiomesh" yoki "Prosid"
(Ethicon) xomMno3utr wWMIDIAaHTIApPUHU oyradH 12
(26,7%) GeMOp KUPUTWIITAH.

1l-xuuauk Typyx Oemopiapura dyppa nedeKTh
nmepuMeTpu Oyinad 5-6 CM.MMIUTAHTaTHH KOPWH
OVIuFura KUPUTHILAAH OJAWH dYyppa XaJlTacH
aXpaTwirad Ba KOpHWH OymuimFuma "dyHTak" sipa-
TWITaH.

Keiinn Tpoakap opkanu KOpHH OyuuiuFura Ty-
Oyc wuura YypanraH TYpiAd HMMIUIAHT KHPUTHIIH,

buosorust Ba THOOUET MyaMMoJIapu
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OUWJIIM Ba SpaTWITaH MpernepuToHean "yyHrarura"
JKOMITAIITHPUIIAHN.

VMnnaHTHUHT dYeTura OOfJIaHTAH JIMraTypa
épaaMujia KOpUH OJIJ] AeBOpUTa ETKU3UIAN. IMIanT
y3raprupuirad Endo Close urnacu éppamuia KOpuH
OJI ICBOPUTa THKHJITaH.

Endo Close urHacuHMHT OMp MapTaJuK HILIA-
TWINIIA Ba HApXWHUHT IOKOPWIMIH OW3HH KaiTa
WITaTUIAANTaH UTHA UI1a0 YMKapuIira yHIaau.

[Iporotnrn urHagan Qapkiu Ymapok, WTHa-
HUHT YYU TYKMMaJaH yTa€TraHaa WiHu youiad Typa-
JUrad Ba MaxkaM yluiad TypajuraH WITak OuiaH
KypOJUIAHTaH.

Hrna xecmacuparu Maxcyc THPKUII HUMIUIAHT
KOpHWH OJIJ] ICBOpUTa THKHUJITAaH/Ja UITHUHT CUPIAHUO
KETUIINHU OJNUHU ojiafd. TYTKMYHUHT Maxcyc IIaK-
JM Ba I03aCHHMHI FAAWP-OYIAMPJIMTM WIHAHU SHAzAA
WIIOHYIM Ba KyJail ylnulaly y4yyH MYJDKaJUIaHTaH.
Kopun neBopu urHa OwiiaH TalmKd TOMOHAAH 4yppa
TEMHUTHAAH 5-6 cM Macodana TeNMIAN Ba WUTHA KO-
pUH OYIUIMFM TOMOHHJAH JalapocKon Epramuna
BH3yaJl HA30paT OCTU/AA TEIINIIH.

2-xuuuk rypyxaparu 12 (26,7%) Oemopnapna
"Physiomesh" yoki "Prosid" (Ethicon) koMmo3uT Tp
UMIUTaHTJIApUHY KYIIJIall IPOTEe3HU KOPUH O] JIEBO-
pura  MaxkamjamjgaH — OJAMH  IpenepuTOHealnl
"yyHTaK" sIpaTUII 3apypaTUHU OJAUHU OJJIH.

Endo Close urnacu uyppa aeeKTHHHHT TIie-
pumerpu OViinad KOpUH JEBOPUHUHT OMp HedTa Te-
MMM YYYH HIUIATHIIH.

Endo Close urnacu uyppa neheKTHHUHT Iie-
pumerpu OViinad KOpUH JEBOPUHUHT OMp HedTa Te-
MMM YYyH UIUTATHITaH.

Hnnap kerma-KeT ynuiaHuO, KOPHH OJI J€BO-
pura urHa OuiaH TeIHIUO YUKAPUIIH.

Unnap xeiimHuanuk OyTyHjgai onub Tamuia-
HUILIY YYyH 9KCTPaKOPIOpal Tap3aa OOFIaHIu.

VII 60ckny xam WIUIATHITaH UMILIAHT TYypHUTra
Kapab Xxap XWiI d/IH.

1-xnuuk rypyxzmaru Oemopiap (H=33) craH-
JapT MOJUIPOIIWIEH TypiapiaH (oiganaHuiarad Ko-
pUH OYIUINFH ab30JAPUHUHT MMIUIAHT OwiaH Emu-
IIMIITUHA OJIAWHU OJIWIN yYyH UMITJIAHTHU TTEPUTOHU-
3alus KWIKIIHY Tanad Kuiaau.

Varapunrupuiran  Endo  Close urnacuman
(doitnagaHuIn Kappox y4yH Kyjai Ba OeMop y4yH
MHTpaKOpIiopeasl MepUTOHEANl THKYB/AaH Kypa XaBQ-
CU3pK 3]IH.

2-KuuuK Typyxjaara (H=12) KOMIO3HUT TYpiu
UMIUIaHTIapAaH Qoipananradn Oemopiap HMILIaHT-
HUHT TIEPUTOHW3ALMSACUHY Tanad KuWjiMaraH; ymoy
KHYUK TypyXJa OIEPalMsSHUHT ymOy OOCKHYM WYK
3.

Hartmxanap Ba yHuHr myxokamacu. Jlamapo-
CKOIMK Te€PHHUOIUIACTUKAHUHI JaBOMHUIINIH ypTada
61,5 =+ 1,4 nmakuKaHd TalIKWJI ATAM Ba acOCHU Ty-
PYXHUHT 1-kn4mk rypyxuaa Oy xypcarkuu 71,6 = 0,7
MUHYTHH, 2-KH9UK Typyxjaa sca 51,4 + 0,6 MunyTHH
TAIIKWUII 3TAH, Oy OYMK FepHHOILIACTHKATa KaparaHia
104,5 nakukara kampok 0ynau. £3,6 muH. (11 < 0,05).
Onepanys BaKTUHMHI KHCKAPHIIMHU JIAIAPOCKOIIMK
ycyn Owman OofmaiiMu3, Oy OYMK TepHHOILIACTHKA
YU4yH CTaHgapT OynraH KyWuaard OOCKHYWIAPHUHT
WYKIUTU: - TEPU BAa TEPU OCTH TYKUMAIAPUHUHL Ke-
CWIHIITH; - 9yppa XaJKaHUHT OYTYH nepumeTpu OVii-
a0 amoHEeBpO3JaH TEPH OCTH TYKMMACUHHU Taiép-
Jams; - 4yppa XalTacu Ba dyppa apBO3acHHH axKpa-
TUII JKapa€HuIa SXTHETKOPIUK OWIIaH TeMocTas; -
TYTYHJIN €KH Y3IyKCH3 YOKJIap OWJIaH MHIJIAHTAaHTHU
MaxKaMJIalll; - ONepalioH KapoXaTHH KaBaTMa-KaBaT
TUKUIIL. TeXHUK >KUXATJapHH TaKOMWJIAIITHPHIIL
w4 Oyl OpraH NEBOPWHHUHT TEIIWIHIIN KaOW aco-
patnapHu OapTapad KWIMII HMMKOHMHU Oepau; -
HMIUTAWIATaH TPOAaKapJIapHU >KOPUM OSTUIIHU CTaH-
JapTIaliTUpUII Tyaiian onepaunrs TEXHUKACH COJ-
JANAIITHPWIIN; - UIMIDTAHTHH 9yppa JedekTraan 5-6
cM Macodaga Maxkamyaml OpKaIW —OlepalusIaH
KeHMHIM KEYKH JaBpla YyppaHUHI KaWTaJaHUIIH
MUHUMQIUIAIITUPWIAN; -  MOAM(UKAIMsUIAaHTaH
WTHagaH  QoijamaHUIl ~ KOMIIO3UT  MPOTE3HH
MaxKaMmJjall Ba CTaHAAPT KOMIIO3UT OYyiIMaraH TYp
MMIUIAHTIAPUHNA IEPUTOHU3AINS KWIHILAATH TEXHUK
KMHMHYWIMKIapHU Oaptapad sTam, Oy oreparus-
HUHT ym0y Oockuumuu 27,4 + 0,5 man 12,6 + 0,7
muHyTrada kuckaptupau (11<0,001). Onepanusgan
KEeWMHIM 3pTa JaBpla acocuil rypyxaaru Oapua Oe-
MopJiapJia KapOXaTHUHT OWpiaM4u OWTHINHN, Oup
OeMoppa Ky3aTyBUMH3 JaBpuAa YyppaHUHT KaliTala-
HUILIY KA 3THITaH, KacaJxoHaja ETKU3WIraH KyH-
nap maBoMuimura 3,9+1,8 KyHHU TalIKuiI STIU.

Takkociam rypyxuaard Oemopiapaa Kacal-
XOHaja OYNMUMIIHUHT YpTaya maBomuinuru 11,6432
KyH, YyppaHuHT Kaitamanwmu 2 Oemopaa (3,1%),
cepomainap 5 6emopaa (8,7%) kyzatunau (2->xamBai).

Kaasan 2. TagkuxoT rypyxJjaapuaa JaBoJIaHUII HATIKaJIApU

TaaKUKOT HAaTHKAJIAPUHUHT XY- Jlanapackonuk repHHOAIIONIIACTHKA O4uK repHHOAJUIONIIACTHKA
CyCHSITIIApH (n=45) (n=65)
OrneparussHUHT YpTada JaBOMUIIN- 61,541.4 M 114,543.6 v
ru (MHH.)
Kacanmxonana 6ynum (kofka/KyH) 3,9+1,8 11,6+3,2
Peabunuranysi BaKTH(KYH) 15 xyn (10 xyngan 20 KyHraua) 30 kyH (20 xynaas 35 KyHraua)
Uyppanu KaiATaaaHUIIN 1 (2,2%) 2 (3,1%)
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Jlanmapockomnuk HMHIIIAHTAHTIN
TePHUOTLIACTHKA 1A KaWTalaHuIII cababdu
HMHIUIAaHTaHTIa eTapiauda Mang0H
KOJAVPHIMaraHIuTH Ba KOpHWH TIEBOPH
TYKUMaapuaa JIeTeHEePaTUB Y3rapuiiapau

OaTadcun Xucobra oMacaaH TaHJIaHTaH IPOTE3HUHT
erapiu sMmaciuru 3au. CeMnu3 6eMopna TIPOTE3HHHT
eTapnu OynMmaran MaiiloHWTa KyWHIMIIH, KyIIuM4a
paBuIAa, TepH OCTH EFHUHT "(apTyKaek" OFHMPIUK
KWIMIIM HMMIUIAHTHH TacTra CHJDKUTHO YyppaHHUHT
KalTamanummra &paam Oepaguran oMmi1  OymuO
XHCOOJIaHAIHN.

XyJoca:

1.  DOHAOBUACOXHPYPTUK  TE€PHHUOILIACTHKA
KMYMK Ba ypTa yidaMJard BEHTpal 4yppajllapuHU
JKApPOXJIMK ~ Wynu OwWwiaH JaBoJialiia yCiayOwuit
KUXATIaH acoC/IM Ba caMapayid XUcoOJaHa 1.

2. Jlamapockomuk  TepHHUOIIACTUKAHUHT
TEXHUK KUXATIAPUHHA TaKOMMJLTAII THPHUIIT
ONEPALMSIHUHT ypTaya AABOMHUAJIMIMHU 2 MapTara,
KOMIIO3UT HMMIUIaHTJIapAaH (OoHAaIaHuIl MPOTE3HH
Maxkamiaam Oockwumau 27,4+0,5 man 12,6+0,7
MuHyTrada Kkuckaprupau (11<007)

3. JlamapockomuK TepHHOIIACTHKA IMIH(OX0-
Haja gaBoyiaHuml mMyagatuHu 11,6£3.2 nan 3,9+1,8
KyHraua KUCKapTHPIIH.
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KITHHUYECKUE ITPEUMYIIIECTBA
SH/IOBHJIEOXHUPYPTHYECKOH
T'EPHHUOIUTACTHKH I1PH BEHTPA/IbHBIX
I'PBIJKAX

Cauiunaes @.K., Kypbanusazos 3.b., FOndawos I1.4.,
Llepbexos V.A., Aboycamamog A.Y.

Pesztome. Ilpusedenvt pezynrsmamsvl 1anapocKonu-
yeckou eepHuoanioniacmuxku y 45 nayuenmog c 6en-
MPanbHLIMU epoloicamu: - ymouruxaivhole (15), napaym-
ounuxanvuvie (4), benou aunuu cxcueoma (26). Bo ecex
nabnooenusix RO. Ilo wupune epwiowcesvix eopom WI-38,
W2-7. I'pynny cpasuenuss cocmasunu 65 nayuenmos, co-
nocmasumvle N0 KIUHUKE, NPOONEPUPOBAHHbIE OMKPbI-
MbIM MemoooM. B ocnosHoli epynne ommeueno coxpauje-
HUue  OIUMeNbHOCMU  ONnepayul, NnocieonepayuoHHbIX
OCNIOJCHEH UL, CPOKO8 Npebblsanus 8 cmayuoxape u peabu-
aumayuu.

Kniouesvie cnosa: nanapockonus, 2epHuonacmuxa,
2PBIJHCU.
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