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SUMMARY 
Purpose of the study. To study the features of the course of AGN against the background of 

connective tissue diplasia in children living in the Surkhandarya region. 
Materials and methods. We examined 94 children aged 1 to 15 years, living in the 

Surkhandarya region with AGN, who were treated at the Regional Children's Clinical Hospital. AGN 
was present in 58 patients with nephritic syndrome, in 22 patients with nephrotic syndrome (NS), in 
14 patients the disease was observed with NS and hematuria. All patients underwent a conventional 
clinical and laboratory examination, which included the identification of CTD and dysembryogenesis 
stigmas. 

Results. Examination of 94 children with AGN revealed AP stigmas in 84.04 ± 3.78% of 
patients and multiple AP stigmas (3 or more) in 39.36 ± 5.04%. 

Conclusion. The study of the detection of TD stigmas and dysembryogenesis is especially 
important at this stage due to the deterioration of the environmental situation and the change in the 
classical clinic of the disease. 

Key words: glomerulonephritis, dysplasia, connective tissue, children, dysembryogenesis 
stigmas. 
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Тошкент тиббиёт академияси 

 
БОЛАЛАРДА ЎТКИР ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТДА БИРИКТИРУВЧИ ТЎҚИМА 

ДИСПЛАЗИЯСИНИНГ ҲОЛАТИ 
РЕЗЮМЕ 

Тадқиқот мақсади. Сурхондарё вилоятида яшовчи болаларда бириктирувчи тўқима 
диплазияи фонида ўткир гломкрулонефритнинг (ЎГН) ўзига хос кечиш хусусиятларини 
ўрганиш. 
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Материал ва услублар. Сурхондарё вилоятида яшовчи 1 ёшдан 15 ёшгача бўлган 94 
нафар ЎГН билан касалланган, вилоят болалар клиник шифохонасида даволанаётган 
болаларни текширдик. 58 нафар беморда ЎГН нефритик синдром билан, 22 нафарида 
нефротик синдром (НС) билан кечди, 14 нафар беморда касаллик НС ва гематурия билан 
кузатилди. Барча беморлар анъанавий клиник ва лаборатория текширувидан ўтказилди, бу 
БТД стигмалари ва дисэмбриогенезни аниқлашни ўз ичига олади. Бириктирувчи тўқиманинг 
асосий моддасининг дезорганизация даражаси циал кислоталар, серомукоидлар, C-реактив 
оқсил, ЦИК, криоглобулинлар даражаси билан аниқланди. 

Натижалар. ЎГН билан оғриган 94 нафар болани текширишда 84,04 ± 3,78% 
беморларда БТД стигмалари, 39,36 ± 5,04% да бир нечта БТД стигмалари (3 ёки ундан кўп) 
аниқланди 

Хулоса. ТД стигмалари ва дисэмбриогенезни аниқлашни ўрганиш ҳозирги босқичда 
экологик вазиятнинг ёмонлашиши ва касалликнинг классик клиникасининг ўзгариши сабабли 
айниқса муҳимдир. 

Калит сўзлар: гломерулонефрит, дисплазия, бириктирувчи тўқима, болалар, 
дисэмбриогенез стигмалари. 
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СОСТОЯНИЯ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ У ДЕТЕЙ С ОСТРЫМ 

ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТОМ 
РЕЗЮМЕ 

Цель исследования. Изучить течения острого гломерулонефрита (ОГН) на фоне 
дисплазии соединительной ткани у детей, проживающих в Сурхандарьинской области. 

Материалы и методы. Обследовано 94 ребенка в возрасте от 1 года до 15 лет, 
проживающих в Сурхандарьинской области с ОГН, находившихся на лечении в областной 
детской клинической больнице. ОГН имелся у (n=58) больных с нефритическим синдромом, 
у (n=22) больных с нефротическим синдромом (НС), у 14 больных заболевание наблюдалось 
с нефротическим синдромом и гематурией.  

Полученные результаты. При обследовании детей (n=94) с ОГН стигмы дисплазии 
соединительной ткани выявлены у 84,04 ± 3,78% детей и множественные стигмы дисплазии 
соединительной ткани (3 и более) — у 39,36 ± 5,04%. 

Вывод. Изучение выявления стигм дизэмбриогенеза особенно актуально на данном 
этапе в связи с ухудшением экологической обстановки в Сурхандарьинской области и 
изменением классической течения клиники заболевания. 

Ключевые слова: гломерулонефрит, дисплазия, соединительная ткань, дети, стигмы 
дисэмбриогенеза. 

 
Кириш. Бириктирувчи тўқима дисплазияси синдроми (БТДС) генетик жиҳатдан 

гетероген ҳолат бўлиб, адабиётдан олинган маълумотларга кўра, буйрак патологияси бор 
бўлган болаларда, шу жумладан, пиелонефрит, интерстициал нефрит, цистит, нефроптоз, 
гломерулонефритда юқори даражада аниқланади [3,10].  

Бириктирувчи тўқима дисплазияси (БТД) - эмбрион ва туғруқдан кейинги даврда 
бириктирувчи тўқима ривожланишининг бузилиши бўлиб, толали тузилмалар ва 
бириктирувчи тўқималарнинг асосий моддаси нуқсонлари билан тавсифланган генетик 
жиҳатдан аниқланган ҳолат хисобланади. Бириктирувчи тўқимадаги диспластик ўзгаришлар 
гомеостаз, метаболизм ва иммунитетга сезиларли даражада таъсир қилади ва тўқималар, 
органлар ва танадаги турли хил морфологик ва функционал бузилишларнинг прогрессив 
кечиши билан намоён бўлади ва у билан боғлиқ патологиянинг хусусиятларини аниқлайди 
[6,7,9]. Бириктирувчи тўқима кўплаб функцияларни бажаради: морфогенетик, биомеханик, 
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трофик, баръер, қурилиш ва бошқалар, уларнинг етакчиси тананинг турли аъзолари ва 
тўқималарининг бир бутун бўлиб бирлашиши ҳисобланади [1,8,11]. Бириктирувчи тўқимадаги 
морфологик ўзгаришлар, метаболик жараёнларнинг ўзгариши, иммуногенез, ички органларда 
иккиламчи бузилишларнинг пайдо бўлишига олиб келади, бу кўпинча асосий патологик 
жараённинг оғир кечишини белгилайди [2,4,12]. "Иккиламчи экологик иммунитет 
танқислиги" шаклланишига олиб келадиган ноқулай экологик омиллар бириктирувчи 
тўқималарнинг метаболизмига, ҳужайра мембраналарининг ҳолатига таъсир қилади, шунинг 
учун бундай беморларда БТД нинг салбий таъсири янада яққолроқ кузатилади [5,7,14].  

БТДС нафақат ташқи белгилар билан, балки Т-лимфоцитлар фаоллигининг пасайиши, 
CД3+, CД4+ етишмовчилиги, фагоцитознинг бузилиши, IgА, IgМ, IgG даражасининг 
ўзгариши, циркуляциядаги иммун комплексларни (ЦИК) шаклланиши ва элиминацияси, 
макрофаг-моноцитлар иммунитетининг фаоллиги ва интенсивлигининг пасайиши 
хусусиятлари билан ҳам намоён бўлади [4,13]. Бу ўзига хос клиник кечишга эга бўлган ўткир 
гломерулонефрит (ЎГН) ни ўз ичига олган иммунопатологик ва иммунокомплекс 
касалликларнинг ривожланишига олиб келади.  

Тадқиқот мақсади - Сурхондарё вилоятида яшовчи болаларда бириктирувчи тўқима 
диплазияи фонида ЎГНнинг ўзига хос кечиш хусусиятларини ўрганиш. 

Материал ва услублар. Сурхондарё вилоятида яшовчи 1 ёшдан 15 ёшгача бўлган 94 
нафар ЎГН билан касалланган, вилоят болалар клиник шифохонаси ва 1-сонли шаҳар болалар 
шифохонасида даволанаётган болаларни текширдик. 58 нафар беморда ЎГН нефритик 
синдром билан, 22 нафарида нефротик синдром (НС) билан кечди, 14 нафар беморда касаллик 
НС ва гематурия билан кузатилди. Барча беморлар анъанавий клиник ва лаборатория 
текширувидан ўтказилди, бу БТД стигмалари ва дисэмбриогенезни аниқлашни ўз ичига олади. 
Бириктирувчи тўқиманинг асосий моддасининг дезорганизация даражаси циал кислоталар, 
серомукоидлар, C-реактив оқсил, ЦИК, криоглобулинлар даражаси билан аниқланди. 

Натижалар ва муҳокама. ЎГН билан оғриган 94 нафар болани текширишда 84,04 ± 
3,78% беморларда БТД стигмалари, 39,36 ± 5,04% да бир нечта БТД стигмалари (3 ёки ундан 
кўп) аниқланди, яъни ЎГН билан касалланган ҳар учинчи беморда бу ҳолат кузатилди. БТД 
стигмаларидан қўл ва оёқларнинг аномалиялари (41,49 ± 5,08%) ва яссиоёқлик (40,43 ± 5,06%) 
энг кўп учради (1 расм).  

 

 
 

1 расм. Энг кўп учраган БТД стигмалари. 
 
Пигмент доғлари ва бўғимларнинг гипермобиллиги бир хил частотада (33,98 ± 4,89%) 

кузатилган ва беморларнинг 20,21 ± 4,14% да постурал бузилишлар, сколиоз аниқланди. 
Бошқа БТД стигмалари (кўкрак қафасининг деформацияси, чурралар, миопия, бўйни баланд 
бўлиши, узун бармоқлар, ўт пуфаги деформацияси, митрал қопқоқ пролапси) текширилган 
беморларнинг 10% дан кузатилди. 5 дан ортиқ БТД стигмалари 94 боладан 3 тасида аниқланди. 
БТД стигмаларининг йўқлиги ЎГН бўлган болаларнинг 15,96 ± 3,78 % топилди. ЎГН нинг 
турли шаклларида БТД стигмалари деярли бир хил частотада содир бўлди (р> 0,05). Нефритик 
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синдром (39,66 ± 6,42%) ва нефротик синдром (40,91 ± 10,73%) кузатилган беморларда уч ёки 
ундан ортиқ БТД стигмаси тенг частотада содир бўлди. Бу БТД билан оғриган болаларда 
метаболизм ва иммунитетнинг хусусиятлари ЎГН ривожланишига мойиллигини кўрсатиши 
мумкин, аммо унинг шаклини аниқламайди. БТД генетик жиҳатдан аниқланганлиги сабабли, 
бириктирувчи тўқима метаболизмининг ўзига хос хусусиятлари хомила даврида пайдо 
бўлиши мумкин, бу дисэмбриогенезнинг баъзи стигмаларининг шаклланишига таъсир қилади. 
ЎГН билан оғриган беморларнинг 91,49 ± 2,88% дисэмбриогенез стигмалари, 51,06 ± 5,16% 
болаларда кўп дисэмбриогенез стигмалари (3 ва ундан кўп) аниқланди, яъни ЎГН билан 
касалланган ҳар иккинчи беморда кузатилди. 

Дисэмбриогенез стигмаларидан, иккинчи ва учинчи оёқ бармоқларининг синдактилия 
тенденцияси энг кенг тарқалган (78,72 ± 4,22%), бир хил частотада - равоқсимон танглай ва 
гипертелоризм (мос равишда 56,38 ± 5,11 ва 52,13 ± 5,15%), камроқ қулоқ супраси 
деформацияси (20,21 ± 4,14%), пешонада соч ўсиши кузатилди (18,09 ± 3,97%). Бош суяги 
шаклидаги аномалиялар, эпикантус, буйраклар аномалиялари, кўз аномалиялари, 
крипторхизм, кўкрак қафасидаги қўшимча сўрғич, гипертрихоз каби дисембрионогенезнинг 
бошқа стигмалари текширилган болаларнинг 5% дан камроғида учрайди. 
Дисэмбриогенезнинг 5 дан ортиқ стигмаси 94 боладан 8 таси (8,51 ± 2,88%) кузатилди. 

ЎГН нинг турли шаклларида дисэмбриогенез стигмаларининг кузатилиши бир қатор 
фарқларга эга бўлди. ЎГН нинг нефротик шаклида, нефритик шаклга қараганда, 3 ёки ундан 
кўп дисэмбриогенез стигмалари мавжуд бўлиб, улар нефротик шаклга эга бўлган 
беморларнинг 68,18 ± 10,20 % ва нефритик шаклдаги беморларнинг 41,38 ± 6,47 % аниқланди. 
(р < 0, 05). Шу билан бирга, нефритик синдромда (28 бемор, 48,28 ± 6,56%) ва нефротик 
синдромли 22 бемордан фақат 5 тасида дисэмбриогенезнинг 1-2 стигмаси кўпроқ аниқланган 
(р <0,05). 

Нефротик синдромли беморларда бир нечта дисэмбриогенез стигмаларининг 
мавжудлиги билвосита ЎГНда нефротик синдромнинг пайдо бўлишига бириктирувчи тўқима 
алмашинуви, мембрана ўтказувчанлиги, иммунитет, унинг тартибга солиш тизимлари 
(цитокинлар) салбий таъсирини кўрсатади. Изоляция қилинган сийдик синдромида 
дисэмбриогенез стигмаларининг частотаси нефритик синдромли ЎГНдаги частотадан фарқ 
қилмади, шунинг учун беморларнинг бу икки гуруҳи ажратилмади. ЎГН нинг турли шакллари 
бўлган беморлар гуруҳларида дисэмбриогенез стигмаларининг табиати сезиларли даражада 
фарқ қилмади (р> 0,05). 

БТД стигмалари ва дисэмбриогенез комбинациясининг мавжудлиги ЎГН билан 
касалланган деярли барча беморларда (98,94 ± 1,06%) топилган. Фақат битта болада БТД 
стигмаси ва дисэмбриогенез аниқланмади. Бу томоқ оғриғидан кейин касал бўлиб қолган 
мактаб ёшидаги бола еди. Бу болада ЎГН нефритик синдром билан давом етди. Болаларнинг 
кўпчилиги (84,04 ± 3,78%) БТД ва дисэмбриогенезнинг 3 дан ортиқ стигмаларига эга, фақат 
14,9 ± 3,67% болаларда асосан, ЎГН нефритик синдроми, БТД ва дисэмбриогенезнинг 1-2 
стигмаси бор эьди. Нефротик синдромли ҳеч бир болада ДСТ ва дисэмбриогенезнинг 3 дан 
кам стигмаси бўлмаган. Шу билан бирга, нефротик синдромли барча болалар ва гематурия 
билан оғриган нефротик синдромли болаларнинг кўпчилиги (14 тадан 13 таси) БТД ва 
дисэмбриогенезнинг 3 дан ортиқ стигмаларига эга эди. 

БТД ва дисэмбриогенезнинг 5 дан ортиқ стигмаларининг комбинацияси беморларнинг 
54,26 ± 5,13% ни ташкил этди, яъни ЎГН билан ҳар иккинчи беморда кузатилди. БТД ва 
дисэмбриогенезнинг 5 ёки ундан ортиқ стигмаларининг мавжудлиги нефротик синдромга 
қараганда (68,18 ± 10,20%) ва нефротик+гематурик синдромда (78,57 ± 11,40%) нефритик 
синдромга қараганда (43,18 ± 11,40%) сезиларли даражада кенг тарқалган.  

Шундай қилиб ЎГН билан оғриган беморда БТД ва дисэмбриогенезнинг бир нечта 
стигмаларининг мавжудлиги нафақат гломеруляр аппаратларга, балки базал мембранага ҳам 
зарар етказадиган жараённинг оғир йўналишини таҳмин қилиш учун билвосита мезон бўлиши 
мумкин. Нефротик синдромли ЎГН ва гематурия билан нефротик синдромли ЎГН БТД ва 
дисэмбриогенезнинг бир нечта стигмаси бўлган беморларда кўпроқ тарқалганлиги сабабли, бу 
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беморларда клиник кўринишлар маълум хусусиятларга эга эди. БТД стигмаси бўлган ЎГН 
билан оғриган беморларда шиш синдроми кўпроқ анасарка (39,20 ± 5,49%) ва ўртача шиш 
(16,46 ± 4,17%, р <0,05) ва БТД стигмаси бўлмаган ЎГНли болаларда пастозлик шаклида 
намоён бўлди, кўз қовоқлари ва болдирида устунлик қилди (80,00 ± 10,69%, р <0,01). БТД 
стигмаси бўлган ЎГН билан оғриган беморларда шиш узоқроқ сақланди (12,32 ± 1,05 кун) ва 
БТД стигмаси бўлмаган беморларда шишнинг давомийлиги 8,07 ± 1,31 кунни ташкил етди (р> 
0,05) Макрогематурия БТД стигмаси бўлмаган ЎГН билан оғриган беморларда бироз тез-тез 
учрайди (86,70 ± 9,08%, р> 0,05). Унинг давомийлиги БТД стигмаларининг мавжудлиги ёки 
ёқлигига боғлиқ емас. 1 г/л гача бўлган протеинурия БТД стигмаси бўлмаган ЎГН билан 
оғриган беморларда (73,33±11.82%), БТД стигмаси мавжуд ЎГН билан оғриган беморларда 2 
г/л гача протеинурия кузатилди (р <0,05).Протеинуриянинг суткалик ўртача кўрсатгичи БТД 
стигмаси мавжуд беморларда БТД стигмаси йўқ беморларга нисбатан 2,6 баробар 
юқоридир.Лейкоцитурия даражаси БТД сонига боғлиқ емас (р> 0,05). 

Ўткир фаза параметрлари (циал кислоталар, дифениламин тести (ДФА), серомукоид, 
C-реактив оқсил), ЦИК ва криоглобулинлар, фибриноген даражаси БТД стигмаси бўлган ЎГН 
билан оғриган беморларда сезиларли даражада ошди (3-жадвал). Бунинг сабаби, БТД 
стигмаларининг мавжудлиги бириктирувчи тўқима тузилмаларининг метаболизмининг баъзи 
хусусиятларини акс эттиради, ўткир фаза параметрлари, ЦИК ва криоглобулинлар даражаси, 
фибриноген БТД стигмаларининг мавжудлиги ёки йўқлигига қараб таҳлил қилинди. 

Шундай қилиб, БТД стигмаси бўлган ЎГН билан оғриган беморларда циал кислоталар 
62,75 ± 6,77% ҳолларда кўтарилди, уларнинг ўртача даражаси 261,0 ± 11,0 ед; ДФА 70,59 ± 
6,38% га ошди, ДФА нинг ўртача даражаси 0,290 ± 0,011 бирликни ташкил этди; серомукоид 
49,02 ± 7,00% беморларда кўтарилган, унинг ўртача даражаси 0,32 ± 0,01 оп.пл. БТД стигмаси 
бўлмаган ЎГН билан оғриган беморларда сиал кислоталар, ДФА ва серомукоидлар фақат 1/6 
беморларда кўтарилган ва сиал кислоталарнинг ўртача даражаси 182,5 ± 17,0 mmol/l, ДФА - 
0,210 ± 0,017 ед. (p <0,01), серомукоид - 0,231±0,021 ед. (р<0,0001). БТД стигмалари 
мавжудлигида C-реактив оқсилнинг ўртача даражаси БТД стигмаси бўлмаган беморларга 
қараганда 4,6 баравар юқори (р <0,01). БТД стигмалари мавжуд бўлганда ўртача фибриноген 
даражаси бироз юқорироқ эди (4,40 ± 0,36 г/л, р>0,05). БТД стигмаларининг сони ўткир фаза 
параметрлари, ЦИК, криоглобулинлар, фибриногеннинг ўсиш даражасига таъсир кўрсатди. 
Бир нечта БТД стигмаси бўлган беморларда бу кўрсаткичларнинг барчаси юқори эканлиги 
аниқланди. 

Хулосалар. 1.ЎГН билан оғриган болаларнинг аксариятида БТД ва дисэмбриогенез 
стигмалари мавжуд, ҳар учинчи болада бир нечта БТД стигмалари ва ҳар иккинчи болада бир 
нечта дисэмбриогенез стигмалари мавжуд. Сезиларли даражада тез-тез БТД ва 
дисэмбриогенезнинг 5 ёки ундан ортиқ стигмалари нефротик синдромли ЎГН ва гематурия ва 
гипертензия билан нефротик синдромли ЎГНда аниқланади. БТД стигмаси бўлган болаларда 
шиш синдроми янада аниқроқ ва узоқроқ бўлиб, сезиларли протеинурия ва жараён 
фаоллигининг юқори суръатларига эга.  

2. БТД ва дисэмбриогенезнинг бир нечта стигмаларининг мавжудлиги, бир томондан, 
ЎГН ривожланишига мойил бўлган анте- ва постнатал даврда салбий таъсирни кўрсатади. 
Бошқа томондан, ЎГН билан оғриган беморларда БТД ва дисэмбриогенезнинг бир нечта 
стигмаларининг мавжудлиги ЎГН нинг оғир кечиши, жараённинг юқори фаоллиги учун 
билвосита мезон бўлиши мумкин, бу прогноз ва терапияда ҳисобга олиниши керак. 

3.ДСТ ва дисэмбриогенезнинг стигмаларини аниқлаш оддий, жуда маълумотли усул 
бўлиб, ҳамма учун очиқ ва педиатр учун қийин эмас. БТД стигмалари ва дисэмбриогенезни 
аниқлашни ўрганиш ҳозирги босқичда экологик вазиятнинг ёмонлашиши ва касалликнинг 
классик клиникасининг ўзгариши сабабли айниқса муҳимдир. 
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