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ANNOTATION 

The article presents analytical studies of the microflora of 35 patients aged 18 to 65 years with 
inflammatory diseases of the nasal cavity and paranasal sinuses with benign vascular tumors of the 
nasal cavity. In patients with inflammatory diseases of the nasal cavity and paranasal sinuses with 
benign vascular tumors of the nasal cavity, the composition of the microflora differs from the primary 
inflammatory diseases of the nasal cavity and paranasal sinuses: the degree of inoculation of 
anaerobes, fungi and associations of microorganisms increases with the growth and spread of the 
tumor. 
Keywords: benign vascular tumor, inflammatory diseases of the nasal cavity and paranasal sinuses, 
microflora, bacteriological analysis. 
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АНАЛИТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА МИКРОФЛОРЫ У БОЛЬНЫХ С 
ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫМИ СОСУДИСТЫМИ ОПУХОЛЯМИ ПОЛОСТИ НОСА  

                 
АННОТАЦИЯ 

В статье приведены аналитические исследования микрофлоры 35 больных в возрасте 
от 18 до 65 лет с с воспалительными заболеваниями полости носа и околоносовых пазух при 
доброкачественных сосудистых опухолях полости носа. У больных с воспалительными 
заболеваниями полости носа и околоносовых пазух при доброкачественных сосудистых 
опухолях полости носа состав микрофлоры отличается от первичных воспалительных 
заболеваний полости носа и околоносовых пазух: степень высеваемости анаэробов, грибков и 
ассоциаций микроорганизмов увеличивается по мере роста и распространения опухоли. 
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БУРУН БЎШЛИҒИ ЯХШИ СИФАТЛИ ҚОН ТОМИР ЎСМАСИ БИЛАН 
ХАСТАЛАНГАНЛАРДА МИКРОФЛОРАНИ ТАҲЛИЛИЙ БАҲОЛАШ 

      
            АННОТАЦИЯ 

Мақолада бурун ва унинг ёндош бўшлиқлари яллиғланиш касалликлари ва бурун 
бўшлиқлининг қон томир ўсмалари бўлган 18 ёшдан 65 ёшгача бўлган 35 беморнинг 
микрофлорасининг таҳлилий тадқиқотлари натижалари келтирилган. Бурун ва унинг ёндош 
бўшлиқлари яллиғланиш касалликлари хамда яхши сифатли қон томир ўсмалари билан 
хасталанганларда беморларда микрофлора таркиби бирламчи яллиғланиш касалликларидан 
фарқ қилади: анаэроблар, замбуруғлар ва улар уюшмаларнинг сони ва таркиби ўсма 
катталашиши хамда тарқалиши билан ортиб боради. 

Калит сўзлар: яхши сифатли қон томир ўсмалари, бурун ва унинг ёндош бўшлиқлари 
яллиғланиш касалликлари, микрофлора, бактериологик тахлил 

 
В последнее время наметилась тенденция к увеличению воспалительных заболеваний 

полости носа (ПН) и околоносовых пазух (ОНП) вследствие снижения местного и общего 
иммунитета, ухудшения экологической обстановки, развития антибиотикорезистентных 
штаммов микроорганизмов [3, 4, 6]. Это вызвано как поздней диагностикой, так и 
резистентностью микрофлоры к консервативному лечению. Причинами могут быть ОРВИ, 
шипы, гребни и искривления перегородки носа, гипертрофия носовых раковин, гиперплазия 
слизистой оболочки или полипы и, наконец, различные опухоли. В ОНП вследствие закрытия 
естественного соустья возникает застой секрета слизистых желез, изменение рН, нарушение 
обмена веществ в слизистой оболочке, расстройство функции мерцательного эпителия, а 
также, активация условно-патогенной микрофлоры [2].  
   Как правило, при наличии вышеуказанных факторов заболевание приобретает хроническое 
течение [5, 8]. У больных с воспалительными заболеваниями ПН и ОНП при 
доброкачественных сосудистых опухолях полости носа характер микрофлоры отличается. 
Кроме того, состав микрофлоры претерпевает изменения по мере роста опухоли, в связи с 
постепенной обтурацией естественных соустий ОНП [1, 6, 7]. Все вышесказанное 
подтверждает несомненный интерес к изучению микрофлоры при у вышеуказанной категории 
больных.  

Целью исследования явилось изучить особенности микрофлоры больных с 
воспалительными заболеваниями ПН и ОНП при доброкачественных сосудистых опухолях 
ПН в зависимости от вида инфекционного агента и распространения опухоли. 

Материал и методы исследования. В исследованиях принимали участие 35 больных 
с воспалительными заболеваниями ПН и ОНП при доброкачественных сосудистых опухолях 
ПН в возрасте от 18 до 65 лет, из которых 16 (45,7 %) мужского и 19 (54,3 %) женского пола, 
находившихся на обследовании в ЛОР отделении клиники СамГМУ в период 2017-2022 гг. 
Всем больным проведено бактериологическое исследование. Материал для анализа брали из 
полости носа, во время диагностической пункции и зондирования соустья ОНП, а также 
интраоперационно.  

Результаты и обсуждение. Распространение опухолей по стадиям сложилось 
следующим образом: I стадия отмечалась у 2 (5,7 %), II стадия у 11 (31,4 %), III стадия у 24 
(68,5 %) больных. Следовательно, при поступлении подавляющее большинство больных 
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имело III стадию распространения опухоли. Анализ гистологических данных показал, что, 
чаще встречались капиллярные папилломы (43,3 %), кавернозные гемангиомы (36,6 %) во всех 
возрастных группах, относительно реже встречались смешанные гемангиомы (13,2 %) и 
(см.рис.).  

 

 
Рис. Распределение видов доброкачественных сосудистых опухолей 

 
Результат бактериологического исследования был положительным у 23 (60,5 %) 

больных с воспалительными заболеваниями ПН и ОПН при доброкачественных сосудистых 
опухолях ПН.  
 Нами был изучен видовой состав микрофлоры больных с воспалительными 
заболеваниями ПН и ОПН при доброкачественных сосудистых опухолях ПН, в сопоставлении 
его со степенью распространения опухоли (см.табл.).  

Таблица  
Состав микрофлоры, выделенной в монокультуре с   различными стадиями 

распространения опухолевого процесса 
 

Выделенные культуры 1-степень 2-степень 3-степень 

Haemophilus influenzae 1 - - 
Staph. Aureus  - 2   411 
Staph. Epidermidis  - 1 3 

Str. Pyogenus  - 1 3 
E.coli  - - 2 
Proteus vulgaris  - - 2 
Klebsiella  - - 1 
Enterococcus  - - 3 
Pseudomonasaureginosa  - -  1 
Candida albicans  1 2 5 
Actinomycetis  - 1 3 

Bacterioides  - 3  11 
Fusobacterium  1 3 8 
Peptococcus  - -  6 

 
Так, при I степени распространения состав микрофлоры ограничивался Haemophilus 

influenzae (4,3 %). К тому же нужно учесть и то, что это наиболее малочисленная группа среди 
обследованных нами пациентов с доброкачественными сосудистыми опухолями ПН. 
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При II степени распространения опухоли также преобладает аэробная флора - это 
стафилококки: Staph. аureus, Staph. еpidermidis и Str. рyogenus у 2 (8,7%) больных), у 4 (17,3 
%) больных высеяна анаэробная флора и у 3 (13 %) ассоциации Staph. еpidermidis с грибами 
рода Сandida (2 (1,9%) пациента). Большое разнообразие микрофлоры нами выделено у 
больных с III степенью распространения опухоли. 

Так, были выделены следующие культуры аэробов: Staph. аureus (4 (17,3 %) случая), 
Staph. еpidermidis, Str. рyogenus, E.coli, Klebsiella, Proteus vulgaris (2 (8,7 %) больных), 
Enterococcus (1 больной (4,3 %)). Грибки рода Сandida и Аctinomycetis – по 2 (17,3 %) случая. 
Анаэробы, представленные Bacterioides, Fusobacterium, Peptococcus, в среднем составили 30,4 
% случаев. Ассоциации микроорганизмов встречались также часто (21,7 %) и были 
представлены различными сочетаниями грамположительных и грамотрицательных 
микроорганизмов с анаэробами и грибками 

Выводы. Таким образом, можно констатировать тот факт, что у больных с 
воспалительными заболеваниями ПН и ОПН при доброкачественных сосудистых опухолях 
ПН преобладает анаэробная флора, устойчивая к широко используемым в ЛОР-практике 
антибактериальным препаратам, а также грибки. Степень высеваемости анаэробов, грибков и 
ассоциаций микроорганизмов увеличивается по мере роста и распространения опухоли. 
Перечисленные особенности связаны с многократно проводимыми курсами 
антибиотикотерапии, а также с возрастающим нарушением проходимости естественных 
соустий и стадиями распространения новообразования.  
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