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АННОТАЦИЯ 

Введение. Острый инфаркт миокарда (ОИМ) является одной из ведущих причин смертности во всем мире, а сочетание 
с фибрилляцией предсердий (ФП) существенно утяжеляет течение заболевания и повышает риск тромбоэмболических 
осложнений. Взаимосвязь между ФП и поражением коронарного русла остается важной проблемой современной 
кардиологии, так как ФП может быть как следствием, так и причиной ухудшения коронарного кровотока. 

Материалы и методы. Исследование проводилось на базе Республиканского специализированного научно-
практического медицинского центра кардиологии, включив 236 пациентов с ОИМ различной локализации, из которых 98 
имели ФП. Результаты. Анализ ангиографических данных выявил, что: У пациентов с передним ОИМ и ФП чаще 
встречается поражение передней межжелудочковой артерии (ПМЖА) и диагональных ветвей. Для нижнего ОИМ 
характерно вовлечение правой коронарной артерии (ПКА) и огибающей артерии (ОА). Пациенты с постоянной формой ФП 
имеют выраженное многоочаговое поражение коронарных артерий по сравнению с пароксизмальной формой. Выявлена 
высокая частота хронических окклюзий и тромботических осложнений у больных ОИМ и ФП, что требует ранней и 
агрессивной тактики реваскуляризации. 

Заключение. У больных ОИМ и ФП отмечается высокая частота многоочагового поражения коронарного русла, что 
требует индивидуального подхода к ведению таких пациентов. Ангиографическая оценка состояния коронарных артерий 
является важным инструментом для выбора оптимальной тактики лечения и профилактики осложнений. Своевременная 
реваскуляризация в сочетании с адекватной антикоагулянтной терапией играет ключевую роль в улучшении прогноза 
пациентов с сочетанной патологией. 

Ключевые слова: острый инфаркт миокарда, фибрилляция предсердий, коронарная ангиография, чрескожное 
коронарное вмешательство, коронарное русло. 
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ASSESSMENT OF CORONARY ARTERY STATUS IN PATIENTS WITH ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION 
OF VARIOUS LOCATIONS AND ATRIAL FIBRILLATION 

ANNOTATION 
Introduction. Acute myocardial infarction (AMI) is one of the leading causes of death worldwide, and its combination with atrial 

fibrillation (AF) significantly aggravates the course of the disease and increases the risk of thromboembolic complications. The 
relationship between AF and coronary artery disease remains an important problem in modern cardiology, as AF can be both a 
consequence and a cause of coronary blood flow deterioration. 

Materials and Methods. The study was conducted at the Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 
Cardiology, involving 236 patients with AMI of various localizations, of which 98 had AF. Results. Analysis of angiographic data 
revealed that: In patients with anterior AMI and AF, damage to the left anterior descending artery (LAD) and its diagonal branches 
is more common. The involvement of the right coronary artery (RCA) and the circumflex artery (CX) is characteristic of inferior 
AMI. Patients with persistent AF have more pronounced multifocal coronary artery lesions compared to those with paroxysmal AF. 
A high frequency of chronic occlusions and thrombotic complications has been identified in patients with AMI and AF, which 
requires early and aggressive revascularization tactics. 

Conclusion. In patients with AMI and AF, a high frequency of multifocal lesions of the coronary arteries is noted, which requires 
an individualized approach to managing such patients. Angiographic assessment of coronary artery condition is an important tool for 
choosing optimal treatment tactics and preventing complications. Timely revascularization in combination with adequate 
anticoagulant therapy plays a key role in improving the prognosis of patients with combined pathology. 

Keywords: acute myocardial infarction, atrial fibrillation, coronary angiography, percutaneous coronary intervention, coronary 
vasculature. 
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TURLI JOYLASHUVDAGI O‘TKIR MIOKARD INFARKTI VA BO‘LMACHALAR FIBRILLYATSIYASI BILAN 

KASALLANGAN BEMORLARDA KORONAR QON TOMIR TIZIMI HOLATINI BAHOLASH 
 

Kirish. O‘tkir miokard infarkti (O‘MI) butun dunyo bo‘ylab o‘limning asosiy sabablaridan biri hisoblanadi. Bo‘lmachalar 
fibrillyatsiyasi (BF) bilan birga kechganda esa kasallik kechishi og‘irlashib, tromboembolik asoratlar xavfi sezilarli darajada ortadi. 
BF va koronar o‘zan shikastlanishi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik zamonaviy kardiologiyaning dolzarb muammolaridan biri bo‘lib 
qolmoqda, chunki BF koronar qon aylanishining yomonlashuviga ham sabab, ham oqibat bo‘lishi mumkin. 

Materiallar va usullar. Tadqiqot Respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazida o‘tkazildi. Unda 
turli joylashuvdagi O‘MI bilan og‘rigan 236 nafar bemor ishtirok etdi, ularning 98 nafarida BF mavjud edi. Pastki O‘MI uchun o‘ng 
koronar arteriya (O‘KA) va o‘rovchi arteriya (UA) ning jalb etilishi xosdir. BFning doimiy shakli bilan og‘rigan bemorlarda 
paroksizmal shaklga nisbatan koronar arteriyalarning ko‘p o‘choqli shikastlanishi yaqqol namoyon bo‘ladi. 

Natijalar. Angiografik ma’lumotlar tahlili quyidagilarni ko‘rsatdi: 
- Oldingi O‘MI va BF bilan og‘rigan bemorlarda oldingi qorinchalararo arteriya (OQA) va uning diagonal tarmoqlarining 

shikastlanishi ko‘proq uchraydi. - Pastki O‘MI uchun o‘ng koronar arteriya (O‘KA) va aylanma arteriyaning zararlanishi xos. - 
BFning doimiy shakli bilan og‘rigan bemorlarda paroksizmal shaklga nisbatan koronar arteriyalarning ko‘p o‘choqli shikastlanishi 
yaqqolroq namoyon bo‘ladi. - O‘MI va BF bilan og‘rigan bemorlarda surunkali okklyuziyalar va trombotik asoratlarning yuqori 
chastotasi aniqlandi. Bu esa revaskulyarizatsiyaning erta va faol taktikasini talab qiladi. 
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Xulosa. O‘MI va BF bilan og‘rigan bemorlarda koronar o‘zanning ko‘p o‘choqli zararlanishi yuqori darajada kuzatiladi. Bu esa 
bunday bemorlarni davolashda individual yondashuvni talab etadi. Koronar arteriyalar holatini angiografik baholash davolashning 
maqbul taktikasini tanlash va asoratlarning oldini olish uchun muhim vosita hisoblanadi. O‘z vaqtida amalga oshirilgan 
revaskulyarizatsiya va tegishli antikoagulyant terapiya qo‘shma patologiyali bemorlar prognozini yaxshilashda hal qiluvchi 
ahamiyatga ega. 

Kalit so‘zlar: o‘tkir miokard infarkti, bo‘lmachalar fibrillyatsiyasi, koronarografiya, teri orqali koronar intervensiya, koronar qon 
tomir tizimi. 

  
Актуальность исследоания:  
Острый инфаркт миокарда (ОИМ) в сочетании с 

фибрилляцией предсердий (ФП) представляет собой 
серьезную клиническую проблему, так как значительно 
ухудшает прогноз пациента, увеличивая риск 
тромбоэмболических осложнений, кардиогенного шока и 
смерти. Согласно основным международным регистрам 
(GRACE, ACTION, SWEDEHEART), пациенты с ФП, 
перенесшие ОИМ, имеют более высокую смертность и 
частоту повторных сердечно-сосудистых событий по 
сравнению с пациентами без аритмий[1,5,8,10]. 

Исследования, проведенные в Европе (Zhao et al., 2020; 
Kirchhof et al., 2022), показали, что наличие ФП у пациентов 
с ОИМ приводит к изменениям гемодинамики, ухудшению 
перфузии миокарда и увеличению зоны некроза. В работах 
американских ученых (Steg et al., 2021; January et al., 2023) 
указывается на необходимость тщательной оценки 
состояния коронарных артерий у таких пациентов для 
выбора оптимальной тактики ведения, включая 
использование современных методов реперфузии и 
антитромботической терапии[2,12,14]. 

Несмотря на значительный прогресс в кардиологии, 
влияние локализации инфаркта на степень поражения 
коронарных артерий при сопутствующей ФП остается 
недостаточно изученным[9,13]. Вопрос о выборе наиболее 
эффективной стратегии фармакологического и инвазивного 
лечения для улучшения отдаленного прогноза также 
остается открытым. В связи с этим дальнейшее изучение 
состояния коронарных артерий у данной категории 
пациентов является актуальной задачей современной 
кардиологии,[3,4,6,7,11]. 

Цель исследования: Оценить состояние коронарного 
русла у больных с острым инфарктом миокарда различной 

локализации и фибрилляцией предсердий, выявить 
особенности поражения коронарных артерий и их влияние 
на течение заболевания. 

Материалы и методы исследования: В исследование 
были включены 124 больных с инфарктом миокарда и 
пароксизмальной формой фибрилляции предсердия, 
которые поступали в течение недели со дня первого 
ангинозного приступа, 112 больных с инфарктом миокарда 
без пароксизмальной формой фибрилляции. Данным 
больным проводились клинические, функциональные, 
биохимические и генетические исследования. Средний 
возраст респондентов = 63,75 ±11,37 лет.  

Длительность наблюдения составило 36 недель, 2 недели 
стационарное наблюдение и 34 недель амбулаторное 
наблюдение. Оценивались все клинико-функциональные, 
лабораторные и генетические данные в сравнительном 
аспекте между больными ОИМ с ФП и больными ОИМ без 
ФП.  

Результаты исследования: Для выявления локализации 
и степени поражения коронарных артерий (КА) нами была 
проведена коронарная ангиография у 124 больных с ОИМ 
передней и нижней локализации сопровождающейся ФП 
путем катетеризации бедренной артерии у 34 (27,4%) и 
лучевой артерии 90 (72,6%) больных, также у 112 больных с 
изолированным ОИМ. Поражение одной КА у больных с 
ОИМ+ФП было обнаружено у 43 (34,7%) больных, 
поражение двух КА у 48 (38,7%), трех и более КА у 33 
(26,6%) больных (Рис.3.1.). Среди больных ОИМ без ФП 
достоверно часто встречалось поражение одной КА и 
составило 51,7% (n=58). Поражение двух КА и поражение 
трех и более КА наблюдалось у 32,1% (n=36) и 16,2% (n=18) 
больных, соответственно. 

 

 
Рисунок 1. Распределение больных с ОИМ с ФП и без ФП по числу поражений коронарных артерий. 
При сравнение количество пораженных артерий среди 

больных ОИМ передней и задней стенки + ФП, мы выявили 
что, среди больных с ОИМ нижней стенки достоверно часто 

наблюдалось поражение 3-х и более КА в отличии от 
больных с ОИМ передней стенки (таб.3.1.). 
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Таблица 1. 
Количество пораженных артерий среди больных ОИМ с ФП и без ФП 

Количество 
пораженных КА 

ОИМ нижней 
стенки + ФП, (n= 
68)  

ОИМ передней 
стенки + ФП, 
(n=56) 

ОИМ без ФП, 
(n=112) 

P-value  

Поражение 1-й 
КА 

30,9%(n=21) 39,3% (n=22) 51,7 (n=58) <0,001 

Поражение 2-х 
КА 

38,0% (n=26) 39,2% (n=22) 32,1 (n=36) 0,038 

Поражение 3-х 
КА и более 

30,9% (n=21) 21,4% (n=12) 16,2 (n=18) <0,001 

 
По частоте поражения коронарных артерий наиболее приверженным к поражению во всех трех группах явилась 

передняя межжелудочковая артерия (ПМЖА), затем правая коронарная артерия (ПКА), диагональная ветвь (ДВ), 
огибающая ветвь (ОВ), ветвь тупого края (ВТК), задняя межжелудочковая ветвь (ЗМЖА), левая коронарная ветвь (ЛКА), 
частоту поражения коронарных артерий среди трех групп представлены на таблице 3.2. 

Таблица 2. 
Локализации пораженных коронарных артерий среди больных ОИМ и ФП 

Локализации  ОИМ нижней 
стенки + ФП, (n= 
68)  

ОИМ передней 
стенки + ФП, 
(n=56) 

ОИМ без ФП, 
(n=112) 

P-value  

ПМЖА 37 (54,4%) 28 (50,0%) 57 (50,8%) <0,001 
ПКА 18 (26,4%) 13 (23,2%) 27 (24,1%) 0,017 
ДВ 16 (23,5%) 11 (19,6%) 23 (20,5%) 0,029 
ОВ 14 (20,5%) 9 (16,0%) 16 (14,2%) 0,038 
ВТК 11 (16,2%) 6 (10,7%) 8 (7,1%) 0,042 
ЗМЖА 7 (10,3%) 6 (10,7%) 8 (7,1%) 0,139 
ЛКА 4 (5,9%) 2 (3,5%) 3 (2,7%) 0,237 

 
И так среди больных ОИМ нижней стенки и 

пароксизмами ФП достоверно часто встречались поражение 
ПМЖА (54,4%), ДВ (23,5%), ОВ (20,5%), а также ВТК 
(16,2%). 

Таким образом, наиболее уязвимыми коронарными 
артериями оказались ПМЖКА, правая КА, диагональные и 
огибающая ветвь, в частности среди больных ОИМ нижней 
стенки и пароксизмами ФП.  

Для выявления взаимосвязи поражения КА с 
локализацией ОИМ и пароксизмами ФП мы решили 

рассмотреть модифицированные и немодифицированные 
факторы риска прогрессирования ИБС среди данных 
больных. Среди больных 3-х групп достоверно значимых 
показателей не было выявлено.  

Для оценки поражения КА с помощью калькулятора 
SYNTAX Score (Synergy between Percutaneous Coronary 
Intervention with TAXUS and Cardiac Surgery) были 
выделены 81 больных ОИМ+ФП и 56 больных с ОИМ без 
ФП с гемодинамически значимым стенозом.  

 
Рисунок 2. Калькулятор SYNTAX Score 

Используя, калькулятор SYNTAX Score, мы смогли 
оценить анатомическую сложность существующих 
поражений коронарных артерий у пациентов, а также 
сравнить вероятность развития неблагоприятного сердечно-
сосудистого события (включая внезапную сердечную 

смерть, инфаркт миокарда, инсульт, повторную 
реваскуляризацию). 

Каждое поражение коронарных артерий оценивалось в 
баллах. Результаты суммировались для интерпретации 
общей тяжести поражения коронарных сосудов и 
высчитывания группы риска больных. В зависимости от 
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результатов теста Syntax пациенты были разделены на 3 
группы: 1-я группа, пациенты, набравшие ≤ 22 баллов были 
отнесены к группе низкого риска, 2-я группа, пациенты, 
набравшие 23-32 балла- среднего риска, и 3-я группа, 
набравшие ≥33 баллов- пациенты высокого риска. 

Cреди пациентов ОИМ+ФП достоверно больше 
встречались больных высокого риска развития 
кардиоваскулярных осложнений. В частности, среди 
пациентов ОИМ с поражением нижний стенки 
миокарда+ФП группа высокого риска составило 38,3%, 
тогда как среди больных с передним поражением миокарда 
их было 32,3%.  

 Таким образом, полученные результаты исследования 
доказывают, что пациенты с ОИМ+ ФП имеют высокий 
риск развития кардиоваскулярных катастроф, таких как 
внезапная сердечная смерть, инфаркт миокарда, инсульт и 
требуют своевременной высокоспециализированной 
диагностики и лечения. 

В ходе исследования было установлено, что наиболее 
частой причиной возникновения ФП явилось ИБС в 
анамнезе– 70,9% и артериальная гипертензия-43,5%. Нами 
разработанный программный продукт показал, что среди 
больных с ФП качество жизни на 8,6 балла ниже, чем у 
пациентов с изолированным ОИМ. Это свидетельствует, что 
ФП вызывает ухудшение показателей КЖ в виде усиления 
выраженности симптомов заболевания, ограничения 
физической активности, нарушений в психоэмоциональной 
сфере. В ходе данного исследования мы также доказали, что 
среди больных с ОИМ и ФП комплаентность к лечению 
достоверно ниже, чем у пациентов с изолированным ОИМ 
(Р≤0,01). 

Объем ЛП среди больных с поражением нижней стенки 
миокарда в среднем составило 55,2±12,4, в то время как 
объем ЛП среди больных с ОИМ поражением передней 
стенки была равна 59,3±13,2. В группе больных с 

изолированным ИМ объем ЛП был равен 49,7±11,5.  Такое 
увеличение объема ЛП среди пациентов с передней 
локализацией ИМ может свидетельствовать об остром 
структурном ремоделирование на фоне гемодинамической 
перегрузки. При проведение коронарной ангиографии более 
уязвимыми к поражению коронарными артериями 
оказались ПМЖКА, правая КА, диагональные и огибающая 
ветвь, в частности среди больных ОИМ нижней стенки и 
пароксизмами ФП. С помощью калькулятора SYNTAX 
Score для оценки степени риска поражения КА, было 
выявлено, что среди пациентов ОИМ+ФП достоверно 
больше встречались больных высокого риска развития 
кардиоваскулярных осложнений. В частности, среди 
пациентов ОИМ с поражением нижний стенки миокарда + 
ФП группа высокого риска составило 38,3%, тогда как среди 
больных с передним поражением миокарда их было 32,3%. 

Выводы: Фибрилляция предсердий у больных с ОИМ 
ассоциируется с более тяжелым поражением коронарного 
русла, увеличением частоты тромботических осложнений и 
риском неблагоприятных исходов. Наиболее частым 
ангиографическим признаком у пациентов с ОИМ и ФП 
является множественное поражение коронарных артерий, 
особенно передней межжелудочковой артерии и правой 
коронарной артерии. Пациенты с постоянной формой ФП 
имеют более выраженное и диффузное поражение 
коронарного русла по сравнению с пациентами с 
пароксизмальной формой ФП. Чрескожное коронарное 
вмешательство является эффективным методом лечения 
данной категории пациентов, способствующим 
восстановлению синусового ритма и улучшению 
гемодинамических параметров. Для улучшения 
долгосрочного прогноза у больных ОИМ и ФП необходимо 
проводить комплексную терапию, включающую 
адекватную антикоагулянтную терапию, контроль 
сердечного ритма и коррекцию факторов риска. 
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