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Резюме. Ушбу тадқиқотда расторопша мойи билан коррекцияланган, экспериментал гипертиреоз 

шароитида туғилган каламуш авлодларининг ошқозон ости бези тўқималарининг морфометрик параметрлари 

ўрганилди. Тадқиқотда гипертиреоз ҳолати тиреоид гормонларининг сунъий равишда юқори даражада 

сақланиши билан моделланди ва унинг таъсирида туғилган авлод каламушларнинг ошқозон ости бези 

структурасидаги ўзгаришлар таҳлил қилинди. Марфометрик таҳлиллар экзокрин тўқималардаги 

панкреатоцитларнинг ҳажми, уларнинг цитоплазма ядро нисбати, Лангерганс оролчасининг юзасининг умумий 

фоизи ва эндокрин ҳужайраларнинг локализацияси каби кўрсаткичлар асосида амалга оширилди. Расторопша 

мойи билан коррекция қилинган гуруҳда гипертиреоз таъсири камроқ даражада намоён бўлган, панкреатик 

тўқималарда яққол дистрофик ўзгаришлар сони камайгани ва функционал структуралар сақланиб қолгани 

кузатилади. Ушбу натижалар расторопша мойининг антиоксидант ва ҳужайрани муҳофаза қилувчи 

хусусиятлари туфайли гипертиреоздан кейинги тўқима шикастланишларини камайтиришда муҳим омил бўлиши 

мумкинлигининг кўрсатади. Тадқиқот натижалари гипертиреоз каби эндокрин касалликлар таъсирини 

камайтириш мақсадида фитотерапевтик воситалардан фойдаланиш имкониятларини кенгайтиришга хизмат 

қилади. 

Калит сўзлар: ошқозон ости бези, расторопша мойи, каламуш, авлод, эксперимент, гипертиреоз. 

 

Abstract. This study examined the morphometric parameters of pancreatic tissue in the offspring of rats born under 

conditions of experimental hyperthyroidism corrected with silymarin oil. The study simulated a state of hyperthyroidism by 

artificially maintaining elevated levels of thyroid hormones and analyzed changes in the structure of the pancreas in the 

offspring of rats born under this influence. Morphometric analyses were performed based on parameters such as the vol-

ume of pancreatocytes in exocrine tissues, the ratio of their cytoplasm and nucleus, the total percentage of the surface ar-

ea of the islets of Langerhans, and the localization of endocrine cells. In the group receiving silymarin oil, hyperthyroid-

ism symptoms were less pronounced, the number of pronounced dystrophic changes in the tissues of the pancreas de-

creased, and functional structures were preserved. These results suggest that silymarin oil may be an important factor in 

reducing tissue damage after hyperthyroidism due to its antioxidant and cell protective properties. 
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Тадқиқот долзарблиги. Гормонал фон 

бузилган оналардан туғилган авлодда ошқозон 

ости безининг морфофунксионал ҳолатини 

ўрганиш замонавий экспериментал ва тиббиёт 

фанининг муҳим йўналиши ҳисобланади. 

Ҳомиладор аёллардаги гипертиреоз ҳомиланинг 

ривожланишига, шу жумладан эндокрин 

тизимининг шаклланишига, хусусан, метаболик 

регуляцияда муҳим роль ўйнайдиган ошқозон 

ости безининг шаклланишига тизимли таъсир 

кўрсатади. 

Бугунги кунда адабиётларда она 

гипертиреозининг авлодда меъда ости безининг 

морфометрик кўрсаткичларига таъсири, 

шунингдек, уларни тузатишнинг мумкин бўлган 

усулларининг самарадорлиги ҳақида чекланган 

миқдордаги маълумотлар келтирилган. Бу эрта 

гормонал дисбаланс шароитида ошқозон ости 

безининг функционал фаоллигини мослаштириш 

ва тиклаш механизмларини тушунишда бўшлиқни 

келтириб чиқаради. 

Ошқозон ости безининг морфометрик 

ўзгаришларини тузатиш натижаларини баҳолашга 

қаратилган тадқиқотларни ўтказиш, ҳомила ичи 

гормонал экспозицияси бўлган авлодларда 

постнатал даврда юзага келадиган метаболик 

бузилишларни минималлаштиришга қаратилган 

профилактика ва даволаш ёндашувларини ишлаб 

чиқиш учун жуда долзарбдир. Олинган 

маълумотлар перинатал назоратни 

такомиллаштириш ва эндокрин бузилишларни 

эрта ташхислаш учун асос бўлиб хизмат қилиши 

мумкин. 

Ишнинг мақсади. Расторопша мойи билан 

коррекцияланган, экспериментал гипертиреоз 

каламуш авлодларининг ошқозон ости бези 

структуравий тузилмаларининг морфологик ва 

морфометрик кўрсаткичларни солиштирма 

таҳлили. 

Материал ва усуллар. Тажриба оқ зотсиз, 

репродуктив ёшдаги 12 ҳафталик (3 ойлик – 90 

кунлик), оғирлиги 200-220 грамм бўлган аёл ва 

эркак жинсли лаборатор каламушларда амалга 

оширилди. Соғлом назорат гуруҳига 12 та 

каламушлар, 1 асосий-гуруҳни тажриба гуруҳига 

кирувчи экспериментал гипертиреоз модели 

чақирилган 15 та урғочи каламушлар, II- асосий 

гуруҳ каламушлари гипертиреоз чақирилган, 

расторопша мойи қабул қилган 15 та урғочи 

каламушлар ташкил қилди. II-асосий гуруҳни 

экспериментал гипертиреоз модели 

чақирилгандан кейин 4 ҳафта давомида 

интрагастрал пластик зонд ёрдамида кунига бир 

махал 0.02 мл миқдорда коррекция мақсадида, 

расторопша мойи юборилган 15 та урғочи 

каламушлар ва 30 та улардан туғилган авлодлари 

ташкил қилди. 

Тадқиқот натижалари ва муҳокама. 

Расторопша мойи билан коррекция қилинган II 

асосий гуруҳдаги она каламушлардан туғилган 

авлодларининг илк кунида, ошқозон ости бези 

структуравий тузилмаларининг морфометрик 

параметрлари аниқланди. Бунда панкреатоцитлар 

ядросининг ҳажми 2.07±0.10 ни ташкил қилиб, I 

асосий гуруҳ каламуш болаларининг ошқозон 

ости бези ҳужайралари ядросига нисбатан 1,4% 

кичрайгани, назорат гуруҳидаги шундай 

кўрсаткичга нисбатан 1% юқори эканлиги 

аниқланди. Цитоплазма ҳажми эса расторопша 

мойи билан коррекция қилинган каламуш 

авлодларида (4.55±0.10), экспериментал гуруҳ 

каламуш авлодларига нисбатан 2,2% га кичик 

бўлса, назорат гуруҳ каламуш авлодларидан 

деярли фарқ қилмади. Ушбу гуруҳ каламуш 

авлодларида ошқозон ости бези 

панкреотоцитларининг умумий ҳажми 6.62±0.17 

га тенг бўлиб, I асосий гуруҳ каламуш 

авлодларига нисбатан 2% га кичиклиги, назорат 

гуруҳига нисбатан эса деярли фарқ қилмагани 

аниқланди. Бунда ядро ва цитоплазма 

ҳажмларининг нисбати 0.45±0.02 га тенг бўлиб, 

учала гурухда хам ушбу кўрсаткич деярли бир 

хил эканлиги аниқланди (расм 1, жадвал 1). 

 

 
Расм 1. 1 кунлик каламуш авлодлари ошқозон ости бези солиштирма морфометрик кўрсаткичлари 

(нисбий кўрсаткичларда) 



 

Биология ва тиббиёт муаммолари                      2025, №4 (163) 273 
 

 
Расм 2. 7 кунлик каламуш авлодлари ошқозон ости бези солиштирма морфометрик кўрсаткичлари 

(нисбий кўрсаткичларда) 

 

 
Расм 3. 14 кунлик каламуш авлодлари ошқозон ости бези солиштирма морфометрик кўрсаткичлари 

(нисбий кўрсаткичларда) 

 

Расторопша мойи билан коррекция 

қилинган каламуш оналаридан туғилган 7 кунлик 

каламуш авлодлари ошқозон ости бези 

панкреоцитлари ядросининг ҳажми 2,30 ± 0,11га 

тенг бўлиб, бў кўрсаткич 1чи асосий гуруҳ 

каламуш авлодлари панкреоцитларининг ядро 

ҳажмидан 0.9%га кичиклиги, назорат гуруҳ 

каламуш авлодлари панкреоцитлари ядро 

ҳажмидан 1,3% катталиги аниқланди. Расторопша 

мойи билан коррекция қилинган 7 кунлик 

каламуш авлодлари ошқозон ости бези 

хужайралари цитоплазма ҳажми эса 5,20±0,13 га 

тенг бўлиб, бу кўрсаткич 1 чи экспериментал 

гуруҳ каламуш авлодлари ошқозон ости бези 

хужайраларининг цитоплазма ҳажмига қараганда 

0.4% га катта эканлиги аниқланди. Назорат гуруҳ 

каламуш авлодларидаги ушбу кўрсаткичга 

нисбатан эса 0.38% кичиклиги аниқланди. 

Ошқозон ости бези хужайраларининг умумий 

ҳажм 7,50 ± 0,20 ни ташкил қилиб, ядро 

ҳажмининг цитоплазма ҳажмига нисбати 0,44 ± 

0.02 ташкил қилди. Бу кўрсаткичларда иккала 

тажриба гуруҳ авлодлари ва назорат гуруҳ 

авлодларида деярли фарқ аниқланмади (расм 2, 

жадвал 1). 

Экспериментал гипертиреоз ҳолатида 

расторопша мойи билан коррекция қилинган 2 

гурух каламуш оналаридан туғилган 
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авлодларининг постнатал ривожланишининг 14-

кунида ошқозон ости бези экзокрин 

хужайраларининг морфометрик кўрсаткичлари 

қуйидагича бўлди: панкреатоцитлар ядросининг 

ҳажми 2.50 ± 0.12га тенг бўлиб, тажриба гуруҳ 

каламуш авлодларига нисбатан 2,3% га камайган 

бўлса, назорат гуруҳ каламуш авлодларига 

нисбатан 1,2% катталига аниқланди. Цитоплазма 

ҳажми 6,60 ± 0,11 га тенг бўлиб, 1 экспериментал 

гуруҳ ҳайвонларига нисбатан 14,9% га ўсганлиги, 

назорат гуруҳига нисбатан эса 4,5% га кичик 

эканлиги аниқланди. 2 тажриба гурухи 

хайвонлари панкреатоцитларининг умумий 

хажми ўртача 9,10 ± 0,18 га тенг тенг бўлиб 1 

гурух тажриба хайвонларига нисбатан ушбу 

кўрсаткич 8,2% юқори бўлса, назорат гурухига 

нисбатан 12,1% га кичик эканлиги аниқланди. 

Бунда хужара ядроси хажмининг цитоплазмаси 

хажмига нисбати 0,37 ± 0,02га тенг бўлиб, 1 

тажриба гуруҳига нисбатан 17,7% га кичик бўлса, 

назорат гуруҳига нисбатан 5,7%га катта эканлиги 

аниқланди (расм 3, жадвал 1). 

2 тажриба гуруҳи хайвонлраи авлоди 

постнатал тараққиётнинг 21-кунида ошқозон ости 

бези панкреатоцитлар ядросининг ҳажми 

2,95±0,10 га тенг бўлиб, 1 чи экспериментал 

гуруҳига нисбатан 20% га кичрайганлиги, назорат 

гуруҳига нисбатан эса бу кўрсаткич 3.9%га 

катталиги аниқланди. 

 

 
Расм 4. 21 кунлик каламуш авлодлари ошқозон ости бези солиштирма морфометрик кўрсаткичлари 

(нисбий кўрсаткичларда) 

 

 
Расм 5. 30 кунлик каламуш авлодлари ошқозон ости бези солиштирма морфометрик кўрсаткичлари 

(нисбий кўрсаткичларда) 

 



 

Биология ва тиббиёт муаммолари                      2025, №4 (163) 275 
 

Цитоплазма ҳажми 8,80 ± 0,12 ни ташкил 

этиб, 1 тажриба гуруҳи каламуш болаларига 

нисбатан 41% га ўсганлиги, назорат гуруҳ 

каламуш авлодларининг шундай 

кўрсаткичларидан деярли фарқ қилмаганлиги 

аниқланди. 

Панкреатоцитларининг умумий ҳажми 

11,75±0,18 га тенг бўлиб, 1 чи экспериментал 

гурух каламуш авлодлари панкреоцитларининг 

умумий ҳажмидан 18,3% га катталашгани, 

назорат гуруҳга нисбатан эса 1,1% га катталиги 

аниқланди. Ядро ва цитоплазма нисбати 2 чи 

тажриба гуруҳида 0,33±0,02 ни ташкил қилди. 

Ушбу кўрсаткич 1 чи тажриба гуруҳига нисбатан 

55% га каталашгани, назорат гуруҳига нисбатан 

эса ушбу кўрсаткич деярли фарқи сезилмади 

(расм 4, жадвал 1). 

2 чи тажриба гуруҳи каламуш болалари 

постнатал тараққиётнинг 30 - кунидаги ошқозон 

ости бези панкреатоцитларининг морфометрик 

кўрсаткичлари аниқланганда, уларнинг ядро 

ҳажми 3,12 ± 0,12 ни ташкил этиб, 1 чи 

экспериментал гуруҳидаги каламуш болаларига 

нисбатан ушбу кўрсаткич 39 % га кичрайганлиги 

аникланди. Назорат гуруҳидаги каламуш 

болаларига нисбатан 2,2 % катта эканлиги. 

Расторопша мойи билан коррекция килинган 

каламуш авлодларида панкреоцитлар цитоплазма 

ҳажми 9,75 ± 0,13 ни, 1 чи тажриба гуруҳ 

каламуш авлодларидаги ушбу кўрсаткичларга 

нисбатан 38% ошгани аниқланди. Назорат 

гуруҳларига нисбатан эса 1,5% га кичиклиги 

аниқланди. Постнатал тарақиётнинг расторопша 

билан коррекция қилинган оналардан туғилган 30 

кунлик каламуш болалари панкреоцитларининг 

умумий ҳажми 12,87± 0,17 ни ташкил қилди. 1чи 

тажриба гуруҳи 30 кунлик каламуш болалари 

панкреоцитларининг умумий ҳажмига нисбатан 

ушбу кўрсаткич 14.9% га катталашгани 

аниқланди. Назорат гуруҳдаги каламуш болалари 

билан солиштирма фарқи эса 0,99% га кичрайгани 

аниқланди. 

 

Жадвал 1. Назорат, тажриба ва расторопша мойи билан коррекцияланган гуруҳлар каламушлар 

авлодларининг ошқозон ости бези морфометрик кўрсаткичлари солиштирма тахлили (нисбий 

кўрсаткичларда) 

Ёши Ядро ҳажми Цитоплазма ҳажми Умумий ҳажми Я/Ц нисбати 

1 кунлик 

Назорат гуруҳ каламуш авлодлари 

2.05±0.10 4.55±0.20 6.60±0.17 0.45±0.02 

Тажриба гуруҳ каламуш авлодлари 

2.10±0.10 4.65±0.10 6.75±0.17 0.45±0.02 

Расторопша билан коррекция каламуш гуруҳ авлодлари 

2.07±0.10 4.55±0.10 6.62±0.17 0.45±0.02 

7 кунлик 

Назорат каламуш гуруҳ авлодлари 

2,27 ± 0,10 5,22 ± 0,13 7,50 ± 0,20 0,43 ± 0.02 

Тажриба каламуш гуруҳ авлодлари 

2,32 ± 0,11 5,18 ± 0,13 7,51 ± 0,20 0,44 ± 0.02 

Расторопша билан коррекция каламуш гуруҳ авлодлари 

2,30 ± 0,11 5,20 ± 0,13 7,50 ± 0,20 0,44 ± 0.02 

14 кунлик 

Назорат каламуш гуруҳ авлодлари 

2,47 ± 0.12 6,90 ± 0,25 10,35 ± 0,18 0,35 ± 0.02 

Тажриба каламуш гуруҳ авлодлари 

2,56 ± 0.12 5,62 ± 0,11 8,41 ± 0,18 0,45 ± 0.02 

Расторопша билан коррекция каламуш гуруҳ авлодлари 

2,50 ± 0.12 6,60 ± 0,11 9,1 ± 0,18 0,37 ± 0.02 

21 кунлик 

Назорат каламуш гуруҳ авлодлари 

2,84 ± 0,14 8,78 ± 0,20 11,63 ± 0,18 0,32 ± 0,02 

Тажриба каламуш гуруҳ авлодлари 

3,69 ± 0,10 6,23 ± 0,12 9,93 ± 0,18 0,60 ± 0,02 

Расторопша билан коррекция каламуш гуруҳ авлодлари 

2,95 ± 0,10 8,80 ± 0,12 11,75 ± 0,18 0,33 ± 0,02 

30 кунлик 

Назорат каламуш гуруҳ авлодлари 

3,05 ± 0,15 9,90 ± 0,35 12,95 ± 0,17 0,30 ± 0.02 

Тажриба каламуш гуруҳ авлодлари 

5,12 ± 0,12 7,05 ± 0,13 11,2 ± 0,17 0,72 ± 0.02 

Расторопша билан коррекция каламуш гуруҳ авлодлари 

3,12 ± 0,12 9,75 ± 0,13 12,87± 0,17 0,32 ± 0.02 

 



 

276 2025, №4 (163)    Проблемы биологии и медицины 
 

 
Расм 6. Тажриба гуруҳ каламушларида расторопша мойи билан коррекциялаш натижасидаги авлодлари 

ошқозон ости бези морфометрик кўрсаткичлари (нисбий кўрсаткичларда) 

 

Ядроҳажмининг цитоплпзма ҳажмига 

нисбати 0,32 ± 0.02 ни ташкил қилиб 1 чи 

экспериментал гуруҳ каламуш авлодларидаги 

ушбу кўрсаткичга нисбатан 44% га кичрайгани, 

назорат гуруҳ каламушлари авлодлари 

кўрсаткичларига нисбатан эса 6,6% катталашгани 

аниқланди (расм 5, жадвал 1). 

Хулоса. Расторопша мойи билан амалга 

оширилган коррекция усули натижасида ушбу 

патологик ўзгаришларнинг бир қаторини 

барқарорлаштиришга эришилди. Жумладан, 

панкреатоцитлар ҳажми, оролча тузилмалар сони 

ва уларнинг майдонида нисбий ўсиш қайд этилди, 

бу эса расторопша мойининг антиоксидант ва 

ҳимоявий таъсирини тасдиқлайди. Шу тариқа, 

экспериментал гипертиреоз шароитида туғилган 

авлодларда ошқозон ости безининг 

морфофункционал кўрсаткичларини расторопша 

мойи орқали коррекция қилиш самарали бўлиб, 

ушбу усулни келгусида эндокрин дисфункциялар 

фонидаги ошқозон ости безидаги ўзгаришларини 

бартараф этишда қўллаш имкониятини берди. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ КОРРЕКЦИИ 

МОРФОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ПОТОМСТВА, 

РОДИВШИХСЯ ОТ МАТЕРЕЙ КРЫС С 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫМ ГИПЕРТИРЕОЗОМ 

 

Орипов Ф.С., Тогаева Г.С. 

 

Резюме. В данном исследовании изучены мор-

фометрические параметры ткани поджелудочной 

железы потомства крыс, рожденных в условиях экс-

периментального гипертиреоза, корригированного 

маслом расторопши. В исследовании моделировалось 

состояние гипертиреоза путем искусственного под-

держания повышенного уровня тиреоидных гормонов 

и анализировались изменения в структуре поджелу-

дочной железы у потомства крыс, родившегося под 

этим воздействием. Морфометрические анализы про-

водились на основе таких параметров, как объем пан-

креатоцитов в экзокринных клетках, соотношение их 

цитоплазмы и ядра, общий процент площади поверх-

ности островков Лангерганса и локализация эндок-

ринных клеток. В группе, получавшей масло расто-

ропша, явления гипертиреоза были выражены меньше, 

уменьшилось количество выраженных дистрофиче-

ских изменений в тканях поджелудочной железы, со-

хранились функциональные структуры. Эти резуль-

таты свидетельствуют о том, что масло растороп-

ши может быть важным фактором в уменьшении 

повреждения тканей после гипертиреоза благодаря 

своим антиоксидантным и защитным свойствам кле-

ток. Результаты исследования расширяют возмож-

ности использования фитотерапевтических средств 

для снижения последствий эндокринных заболеваний, 

таких как гипертиреоз. 

Ключевые слова: поджелудочная железа, рас-

торопша, крыса, потомства, эксперимент, гиперти-

реоз. 
 


