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Cyurru finapja TYFPYKIaH KeHMHTH AaBpja aéiuiapia CENTHK acOPaTIapHUHT PUBOKJIAHUII XaBPHHU Ka-
MaWTHPHIITa KapaTWiran npoQuiiakTika Yopaiapura KaTta 3pTHOOp KapaTuiasnTd. byHnan Oupu aHTHOMOTHKIAPHU
npodrTakTHKa Makcaauaa Kyuram Oymub, Oy TyFpyKaaH KeWHWH SHIOMETPHT Ba CEIlCHC KaOW IOKyMIIM acopatiap-
HUHT PUBOXKJIAHUII XaB(HUHU KaMaiitupaan. OXupru TaAKUKOTIAp HATWXKACKAA, TYFPYK HalTHaa aémnapra OGepuianu-
raH a3UTPOMHULMHHUHT OMpP MapTaJIMK JI03aCH CETCHC XaB(pUHH ce3uIapiiv Japaxaaa KaMadTupumra Epaam Oepas.
HlyHuHTIEK, TYFPYKJIaH KeHUHTH 1aBp/a OEMOpPIapHUHT XOJIaTHHU MyHTa3aM Ky3aTHO OOpHII Ba MabIyMOTIap aco-
cua npopUIaKTUK TaAOUPIIAPHIHT aMalira OLIMPHIIUILIY MyXUM axaMusTra sra. Kecap kecuiaan cyHr nHpeKuusuap
MOHUTOPUHTUHU SIXIIMJIAMI, KYT TapMOKIM THOOWI T'ypyXJapHM »Kajad 3THII Ba 3pTa OJNJUHU OJHII TU3UMIIApUIAH
(hoHganaHUII CENTHK acopaTIapHH 3pTa aHUKJIAII Ba JaBOJIAll MMKOHUHM Oepaan. by TaakukoTIap Ba HHHOBanusuIap
TYyFPYKIaH KEHMHIH acopaTiapHH KaMaWTHPHII Ba aéiulap COFJIMFUHM SIXIIMIAITA KApaTHITaH MyXUM KaJamJIapHH
TaIIKWI 3TaaH.

COBPEMEHHBIE KJIMHUKO-ITIPO®UJIAKTUYECKHUE MEPBI 11O CHUKEHHUIO CEIITHYECKHUX
OCJIO’)KHEHMMU B ITOCJIEPOJJOBOM INEPUOJE
JI. K. Xampoesa, M. O. ConokyJioBa
CamapkaHJICKHH TOCyIapCTBEHHBIH MEMIUHCKUI yHUBepcuTeT, CamapkaHy, Y30eKkucran

B nocnennue roapl ocoboe BHUMaHKE yIeseTcs: pa3padoTKe U BHEAPEHUIO PO(UIAKTHYECKUX MEPOIIPUSTHI,
HaIpaBJICHHBIX HAa CHIDKCHHE PUCKA CENTHYECKUX OCTIOXHEHUH y KEHIIUH B MOCIepo1oBoil mepuon. OmHuM u3 3¢-
(DEKTUBHBIX METO/IOB SIBIISIETCS] MPOPHIAKTUIECKOE IPUMEHEHNE aHTHOMOTHKOB, YTO TIOMOTAET CHU3UTh PHCK HH(EK-
LMOHHBIX 3a00JICBaHUH, TAKUX KaK SHJIOMETPHT U cercuc. MccnenoBanus moxasaiy, 4YTO OJJHOKPATHOE BBEACHHE a3H-
TPOMHUIIHA BO BPEMs POJIOB 3HAUUTEIHHO CHHUXAET BEPOSATHOCTh BOZHUKHOBEHUS Celcuca. Takke BaXKHBIM KOMIIO-
HEHTOM NPO(QUIIAKTHKY SBIISIETCS PETYIIIPHOE HAOJIOIEHHE 32 COCTOSIHUEM TTAIMEHTOK B ITOCIEPOOBOM MEPUOJIE, YTO
0COOCHHO Ba)KHO VISl JKEHIIMH C COIYTCTBYIOIIUMH 3a00JIEBAaHUSMH, TAKMMH KaK AMA0ET WIIM IpPeXJeBpEMEHHbIC
pozpl. YiIydiIeHHe MOHHTOPHHTA TOCIE KECapeBa CEYEHHUs U MCHOIb30BAaHNE MHOTONPO(QIIHHBIX MEAUIIMHCKIX KO-
MaHJ[ CIIOCOOCTBYIOT CBOEBPEMEHHOMY BBISIBICHHIO U JICUCHHIO MH(EKIMHA. BakKHBIM 31€eMEHTOM MpPOQUITAKTHKH SIB-
JSIETCSI TaKKe MPUMEHEHHE aHTHOMOTHKOB M MOHHUTOPUHT MH(EKIIMOHHBIX OciokHeHuil. [Tponomkenue ncenenoa-
HUH 1 BHEJPEHHE HOBBIX METOJIOB JICYCHUS U NPO(UIAKTHKH CEICUca UMEIOT BaKHOE 3HAYEHHE ISl CHIDKEHHS MaTe-
PHUHCKON CMEPTHOCTH U 3a00JIEBAEMOCTH.

MODERN CLINICAL AND PREVENTIVE MEASURES FOR REDUCING POSTPARTUM
SEPTIC COMPLICATIONS
L. K. Hamroyeva, M. O. Sonokulova
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan

In recent years, special attention has been given to the development and implementation of preventive measures
aimed at reducing the risk of septic complications in women during the postpartum period. One of the effective meth-
ods is the preventive use of antibiotics, which helps reduce the risk of infectious diseases such as endometritis and
sepsis. Studies have shown that a single dose of azithromycin administered during labor significantly reduces the like-
lihood of sepsis. Additionally, regular monitoring of patients' conditions in the postpartum period is an essential aspect
of prevention, especially for women with comorbidities such as diabetes or preterm birth. Improving the monitoring of
infections after cesarean section and utilizing multidisciplinary medical teams contributes to the timely detection and
treatment of infections. The use of antibiotics and monitoring infectious complications are also crucial elements of
prevention. Ongoing research and the implementation of new methods for treating and preventing sepsis are vital for
reducing maternal morbidity and mortality.

Cyurru Wuutapaa TyFpYKIaH KeWHWHTH JaBpja adijiapa CENTHK acopatiiap ro3ara KeJHIil
xaB(UHU KamalTHpuUIIra KapaTWiraH NpoQuIaKTHKa YOopaJlapuHU HWIUIa0 YUKW Ba amalra
OIIMPHILITA aIOXUA YBTHOOP KapaTUIIASIITH.

Anmubuomukiap 6unan npoPUIAKMUKAHU aMaied OWUPUL Xamoa YHUHE CeNCUCHU OJIOUHU
onuwdaeu ponu. TyFpyKaaH KeWHMHTHM WHGEKIUsUIap, *KyMiIaJaH CETICHCHU OJIMHU OJHUIIHUHT
acocuil cTpaTervsuiapuaaH OMpu aHTUOMOTHUKIIAPHU Y3 BaKTUAA KyJulall XucoOsmaHamu. Musiuit
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CornukHu caxnamr uHctutyTaapu (NIH) TomoHmMpaH yTkaswiraH TaaKUKOT TYFpPYK NanTHAA
aénnapra 000pWIraH a3suTPOMUIIMHHUHT OMp MapTajuK J03acH CENCcUC XaBPUHMU ydaaH Oupra
KaMaUTUPHUILMHYU TacAMKIaAU. YOy oAIuil Ba camapaid apajallyB, ailHUKCa TYFPyKJIaH KeHuH
roKymsia acopatiap oHanap yaumuHuHT (NIH Record) erakuu cababnapuman oupu 6Yaubd Koiaran
macT Ba ypra JapoMauid  JaBiariapia  Y3WHUHT  CaMapaJopiIMruHH  KypcaTawu|].
ABWTPOMHIIMHHUHT  TPOQWIAKTUK  KYJUIAHWIWIIA TYFPYKIaH KEWHWH acoCcuil  IOKyMITH
acopaTyiapiaH Oupu OYiraH SHIOMETPUTHUHT PHUBOXKJIAHMII XaBPUHM XaM KaMalTHpUIIN
ucbotrnanrad. byHman Tamkapu, aHTUOMOTUKIAPHM TpOUIaKTUKA MaKcaguna Kymiam OuiaH
Oupranukaa TYFPYKIaH KEWHHTH JaBpaa OeMOpJapHUHT axBOJMHHM MYHTa3aM Ky3aTHO OopuIi
IOKYMJIM acopatiap XaBpUHU ce3usiapiu Japakaia Kamatupuinra épaam Oepaan, Ma3Kyp Xoiat
sca nuabeT, MyIJaTHAaH OJIIUHTU TYFPYK Xamza OJJIMHTH olepauusuiapiaH KelnH OauvajgoHaa
yauaukHuHT MaBxyanurd (NIH Record) cunrapu xaBd ommniapu 6ynran aémiap yayH ailHHKcCa
MYXUMJIHP.

Kappoxnux ungexyusnapu monumopuneunu axwuraw. Kecap kecumigaH cyHr MHpEKIUs
Oyiinya MabIyMOTIApHU WUFHII Ba TaXJWJI TUIITA aCOCIAHTaH XKAPPOXJIUK HHPEKIUSITAPUHUHT
Ky3aTyB TH3UMH TYFPYKIaH KEHWHTH CeMCHC XaBOUHU KaMaMUTHPHINIAA V3UHUHT FOKOPH
camapaJopiaurunu kypcarnu. Macanan, bytok bputanusinaru Guy's and St Thomas' rocniutanuna
amaira OIIMPWIraH Kecapya KEeCHIJaH CYHI WMHQEKUUSJIApHU Ky3aTHUII JAcTypH >KappOXJIUK
nHpexnusmapu yacrotacuau 2013 wwina 13,3%man 2017 #twnna 7% rada kaMaWTUPHINTa UMKOH
Ooepaun [3]. byHnail €npamyB MablyMOTIIADHM WWFUII  YCYJJIAPUHU — CTaHAApPTJIALITHPUIL,
omnepanusaH KeHUMHTH JaBpja WHOGEKUUsIapHU Ky3aTull Xamia OeMopiap Ba JaBOJIOBUU
mudoKopIapAaH MabIyMOTIApHU TYIUIAIIHU Y3 wWuura ojaaud. Hatwxkana, KIMHMK amanuérna
103ara KeJMIIM MYMKHUH OYiraH OYIUIMKJIapHM aHUKJIAll Ba MPOQMIAKTHKAHHU SIXIIWIALl YYyH
KEHMHTH Ty3aTUIUIAPHA KUPUTHIIT MyMKHH Oyau[11; 14].

Tabkupmam KOW3KH, Kecap KECHUIIJIAH KEWWHTH HH(EKIHAIap CHHTApU IKappOXIHK
nHbeKuMAIapy KyIOuHYa eTapiM Japaxana OaxojlaHMailM, YyHKH YJIApHUHT aKCapHsITH
OEMOpHUHI KacaJXOHaJaH >kaBoO Oynranunan cyHr puBoxkianagu. Ulynnmait kw0,
MOHMTOPHUHTHU SIXILIWJIAII Ba KacaJIXOHAJaH YMKapuiaran 6emopiap OuilaH Kailta ajgoka TH3UMUHHU
JKOpUH STUII IOKYMITM acopaTiiapHHU Y3 BaKTHAA TAIIXUCOT JTUIITAa Ba TEpANMUSHU OoIjamra
UMKOH Oepaau [8; 15].

Kyn mapmoxnu eypyxnapuu owcand6 smuwi 6a spma oaounu onuw musumiapu. CenTuk
XOJIATJIIapHU Te3/1a AaHUKJIAII Ba JaBojail GakaT Ky TApMOKJIN THOOUH rypyxJIapHHU Kajd STHII Ba
SpTa OJNUHH OJMII TH3UMIapuAaH (oifanaHum OWaHTMHA amalira OMIMIIM MYMKHH. ByHmaii
énmamyBnapaan 6upu Modified Obstetric Early Warning Systems (MOEWS) kabu cerncuchu 3pta
AHWKJIAIIHUHT Y3TapTUPHWITAH IIKAJTaCHHHU XOPHHA JITHUII XpcoOiaHanu. Ymly TH3UMIIAp TaHa
XapopaTty, paK KUCKapHUIIIap COHH, Hadac ONUII Ba apTepuan KOH OOCHMHUIArd y3rapuiuiap
CUHIapU CENCUCHHUHI OOLUTaHFUY OENTrWIapuHU aHUKJAIIra UMKOH Oepaiu, MasKyp XojaT 3ca
JIaBOJIAIITHY 3PpTapoK Oornuramra cabad 6ymaaum [12;21].

Kaxon Cormuxnu cakiam Tamkuinorunuar (QKCCT) TaBcusiapy, HIYHHUHTZEK, TalIXUC
KyHWIranaaH KeMUHTM OMPUHYM cOaT MUMJIa Te3KOp aHTHOAKTepHall TepanusiHUHT MYXUMIUTHHU
TabKUUTAWIU. AMIWIWUIMH, TeHTAMULIMH Ba KJIWHIAMUIIMH KaOW KEHT TabCUpP JOMpacura sra
aHTUOMOTHUKIIAPHU KYJUIall TyFyBUM Ba TYFPYKJaH KEHHHIU JaBpAa aéiapaa CelCUCHH JaBoJiall
yuyH acoc Oynub xucobOnmaHanu. Ymoly Xonar, ailHMKca, XOPUOAMHHUOHUT Ba 3HAoMeTput (UW
Medicine) kabu reruTtan ¢aopa KeNTUPUO YnKapaaural nHOeKusap yayH goinzapoaup [15].

Xaegh omunnapu ea npogunakmuxa uyopanapu. TagkUKOTIap KaHIIN AMA0ET, MyAAaTUIAH
OJIIMHTH TYFPYK Ba TYFpYK HaTuaa kymiaa® BaruHajd KYpUKIAp CHHTapH XaB() OMHIUIAPHUHT
MaBXYJUIMTH CENTUK acopariap PUBOXJIAHMII SXTUMOJIMHU CE3WJIApJIU Japa)kala OUIMPUIINHU
kypcaramu. XycycaH, [aua0eTnaH a3uAT 4YeKyBud aémiapiaa auabdeT Kacauiurd OwumaH
KacaJulaHMaraH aéjuiapra Kaparasjaa TyFpyKIaH K€HUHTU CEIICUCHUHT PUBOKJIAHMII XaBPH OJTH
OapaBap rokopuaup (BioMed Central). Ym0y xonat OyHaali GeMOpJapHUHT axXBOJIMHHU JUKKAT
Ounan Ky3aTu® OopuIn Ba KymMM4a Npo(UIaKTHKA YOpaJApHHH, KyMJIAJaH aHTHOAKTEpUa
TepanusiHU KYJIIall Ba TyFpyKIaH KeMHHIU JaBp/Aa X0JIaTHU Ky3aTUII 3apypJIMTUHU TacauKIaim
[8].

Bynpan Tamkapu, MyHTazaM aHTeHaTall KYpUKJIap TYFpPYKIaH KEHUHTU CETNICUCHH OJAMHU
ONIUIIIa MYXUM S3JEMEHT XucoOnaHamu. 1-4 aHTeHaTan KYpuUKIaH YTraH aémiapaa aHTeHaTam
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épaamuu KaOys KUJIMaraniaapra HucoaTaH CeNCUCHUHT PUBOXJIAHUIN XaBdu 75% macTpok OynraH
(BioMed Central). Illynmaii Kuiaub, aHTeHaTad TEKIIMPYBJIAPHUHT MaBXYJIMTH  Ba
MYHTa3aMJIMTHHA TabMUHIAN TPOPUIAKTHKA AACTYPIAPUHUHT MYXHM Kucmuaup. TyFpykaan
KeWHHIM CEeNTUK acoparjap XaBUHM KaMalTUpHINra KapaTWIraH 3aMOHAaBUN KJIMHHK-
npoUIaKkTUK dYopajlapra aHTUOMOTHKIAp OwWiaH npodUIaKTHKA YTKA3UII, KAPPOXJHUK
UHQEKIMsIIapd MOHUTOPUHTMHU SIXIIMJIAMI, KYI TapMOKIM THOOHMH TypyXJapHH a0 STHII Ba
9pTa ONAMHM OJIUII TU3UMJIapuiaH (oigananum kupaau. Yoy dopa-Taadupiap CECUCHH dpTa
AHUKJIAIlTa, OFUP IOKYMIIM acopaTjiap YaCTOTACMHU KaMaWTUPUIITa Ba TYFPYK/JIaH KEHUHTH 1aBp/ia
OeMOpJIapHUHT HaTI>KaJapuHU sxmwiamra &paaMm Oepaau. TaAKUKOTIApHU JaBOM STTHPUII
XaMJla CENCUCHU JAaBOJIAIl Ba OJIIMHU OJIMIIHUHT SHTH YCYJUIAPUHU KOPUM ATHUII OHAJap YIUMU
Ba KacCaJUTaHMII Tapa)KaCWHU sSHaJla KaMauTupuin 0yiinda MyxuM Bazuda 6yamod Koyaau.

Xo3upru BakTAa AyHE aHTHOUOTHKAAH KeUHUHTH acpra YTau. SIHru anTubakTepuan Jopuiap
ApaTWIMLINIa KapamaclaH, yjlapra TYpFYHJIMK PHUBOXKJIAHAsNTH, KaWCHUKUM aHTUOMOTHKIapra
YuAaMJIM Ba JaBOJIAIl KUWHMH OYNraH cynepOakTepHsUIapHUHT maimo Oymummra onud kenau[3].
TyrpyknaH KeWMHHTH JacTiia0ku onTH Xadra TYFpyKIaH KEWHHTH JaBp caHAJIagu Xamja TYKKaH
aémrapaa ymOy naBpjard MHQEKIMSUIADHUHT ydpamn xoyatiapu S5-7%Hu Tamkun stagu [14].
Bpasunusiga TyrpykoaH KeWHMHTH AaBp WYIIOLIHU a)XpajiulluiaH Oonuiad TYFpyKIaH KEHMHHTH
JABpHUHT nactiaadku 12 oiinra Kagap OyiaraH BaKTHU Y3 wuura ojiaau. baw3u myammudnap ymoy
JMaBpHU “XOMHJIAQAOPJIUKHUHT TYPTHHUM TpuMecTpu ned aramaau, MasKyp HaBpAard TyKKaH
aémmapau o0 OOpUIIT TaKTUKAacH OYiirua TaBcusutap Xam Mapxkyn [19]. Boushra M Ba Rahman O
(2022) mabmymoTIapura Kypa, TYFpyKIaH KeHUHTH WHOEKIUsIap KUIIUH MKTAMOWHN TaIlIBUIITHI
KeITUpUO YMKapaad, OHAHWHT XaBOTHUPWMHHM KydaWWIIWra Xpcca KYIIaau, TYFPYKIAH KEHMHTH
NICUX03 PUBOXJIAHUII XaB(UHU olIMpanu, Ooyia OuiaH ajoKa YpHATUIIHM KUWMHJIAIITUPAId Ba
SMU3UIL KapagHura caiouil Tabcup 3Taau [7]. Xo3upru BakTaa OyTyH 1yHE 0Yiinald kecap Kecuil
(KK) omnepauusmapy COHMHMHI KyHalMIIM Ky3aTWIasOTH Ba YyJIapHU aMaira OUIMPUII
KypcaTKUWIapu MYTIOKAaH HUCOWWTa YTau. OHr KyNn ydpalauran HUCOWM KYypcaTKud
Oavanonngaru yanaukaup. Y aénna onauara KK Mapxynmuru kynmH4a KSHHHTH XOMUIAI0PIUKIA
yi0y omeparusHyd YTKa3uIl 3apypiaurura oiud kenaauran "momuHo 3¢ dextu" ned atamaauraH
xonat Ownan m3zoxianagu [7]. A.C.I'pyHckas Ba Oomkanap (2017) mabiymoTura kypa, Aespiu
xap typrunun aénna KK acocnanmaran, OyHMHTI HaTHkacujga Oapua KEMMHTH TYFpyKJap YHUHT
amanra omupunuiu Ounad yrran [7]. Ulynnait kunub, xap KaHaail onepanusga 6yiaraHu kaow,
Kecap KECHIIHMHT VYTKa3WIWIIM acopariap pPUBOXIAHUII XaBpH, KyMilagaH WHAPHUHIIIU-
SJUIMFIaHUII kapaéHnap OunaH Oornmuk. JKappoXJHMK yCyJIJIapUHUHT TaKOMWJUIAIIYBHArd
3aMOHABUU IOTYKJap, OHT SHTM YOK MaTepuaulapd Ba aHTHOAKTepuan mpenapaTiapHHHT
KyJuaHuinumnra kapamacnan, KK onepanusicuian keWMH OKYMJIM acopatiiap ro3ara Keauil
xaB(U XaHy3raua roKopu 0ynub Konasntu [4].

AN {aBunoB, A.Jl.Ilonrerene (2014) Ba B.M.KpacHomonbckuii Ba OOLIKaJapHUHT
MabIyMOTJIapura Kypa, Kecapya KECHIIJAH CYHI HUPHUHIIU-SJUIMFIAHUIT acopaTiapUHUHT
PHUBOXIIAHUII SXTUMOJIM TaOMUN TYFpYK HyJapu opKajliu TyFpyK maitura kaparanga 20 6apasap
tokopu [4]. A.C.I'pyHCKas Ba OomIKaJIapHUHT MabiiymoTura kypa (2017), kecap KeCUIll COHUHUHT
atury 1%ra omuimm TyFpyKIaH KeMUHTH 1aBp/la HHPUHTIIU-SJUTUFIIAHULL aCOPATIapU XOJIATUHUHT
UKKM Kappa ¥ycummra oiau0d kenaau. AOJOMMHAN TYFpyKAAaH KeWMH, allHUKca TakpOpHi
orepanusiapaa, OHaJlard CETCcUc XOJaTh TaOuuil TyFpyK WYIapu OpKalu TYFpyKIard yXImart
KypcaTkuuiapan 4 6apaBap KYIpok Ky3atunamau [7].

bab3u TanKUKOTYMWIApHUHT (UKpUra Kypa, IOKYMJIM acopaTjap PpHUBOXKIAHUII XaB(u
KAPPOXJIMK apajalllyBUHUHT IIOMIMIMHYINIYA Ba XaXMUTa, IIYHUHI/IEK KECMa JIOKaJIM3alMsICcUra
ce3wIapiu gapaxana 0orauk Oymaau. Macanan, Ali A Ba Lamont RF (2019) tyrpyknan keluHru
CEINICUCHMHI 03ara KeJMIIWra Xucca KymlaJuraH y4yTa omlepanus TypUHU: HIOUIMIMHY Kecapya
kecuu, pexxanu KK Ba onepaTuB BaruHan TyFpykiapHU axpartrad [9]. bomka manOanapra kypa,
Kecapua KecHIJa TaOuui TYFpyK HYyIapu oOpKaiu TYyFpyKKa Kaparanga IOKYMJIM acopatiap
103ara Kenumr 3XTumMonu 5-20% roxopupokaup. HlommnuHu abnoMuHan TyFpykaa ymoy XaBd
allHMKCAa KaTTa, MKKUHYM YpuHHUA pexann KK, yuuHYM YpUHHM — OmepaTuB BarvuHald TYFPYK
srajutaiam [9].

C.B.bapunos Ba Gomkanapausr (2017) TaakukoTaapuaa TyFpyKJIaH KEHHUHTU SHAOMETPUT
X0JIaTJapy LIOMIMJIMHY Kecapya KeCUII MauTuaa pekajau olepauusaarda MasKyp xojaTiapaad 13
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MapoTrada KYMpoK ydpallv aHWKJIaHTaH. TaJKUKOTYHIAp ONEPAIHsIaH OJIMHTU Taléprapiuk Ba
CypyHKalIM MH(EKIUs YUoraapuHu 6apTapad 3TUII y4yH BaKT €TUIIMACIUIMHU YIIOY XOJaTHUHT
acocuii cababuricu ne6 xucobmamanm [2].

AbGnomMuHan TYFpyK TYFpPYKIaH KEMMHIHM OHHAOMETPUT PHUBOMIAHUIIM Y4YyH, alHHUKca
omepauus TYFpyK DaiTuga amanra omupuiarad Oyica, acocuit xaBd omwin cudartuia
anukyanrad. Faure K Ba xammyammmdmapausar (2019) taakukoTuaa aHTHOMOTHKIAP OPKAJIH
npopMIaKTUKAHU KYJUlall OMjlaH Kecapya KecHIl YTKa3wiraH aémiapja 3HIOMETPUT XOJIaTiIapH
11%H1 Tamkuia STUIIMHU KYpcaTau, peXaiau omepaiusuiapiaa ymoy kypcatkuu 1,7%raya
nacaiirad. AHTHOHOTHKIIAp OMiIaH NMpo@rIaKTHKa YTKazuiIMaraHuaa HIOMETpUT Xonariaapu 28%
raya oIraH, NpoQuiIakTUKa aMaira omupuiaranuaa sca y 3,5%mnu tamkun strat. .E.CamoitnoBa
Ba OomkamapauHr (2018) TankukoTHAA FOKOPH MH(PEKIIMOH XaB@ra sra aéimiap opacuaa IOKyMIH
acopatriap uyactotacu 60%ra eTHINM aHUKJIAHTaH XaMmJa TYFPYK YCyJUlapu OWJIaH axaMHATIH
OOFJIMKJIMK aHUKJIaHMaraH [6].

TyrpykiaH KeMMHIM CeNTHK acopaTjiap Ba YJIAPHUHT OJJMHM OJMIIra KapaTWiraH
npoUIaKTHKA YOpaJlapd COFJIMKHU CaKjall coxXacuaa MyXUM axaMUsTra sra. AHTHOMOTUKIApHU
¥3 BakTHUIa Ba camapaliy KyJUlall, XappoXJuK HHQPEKIMSUIAPUHA MOHUTOPHHT KWJIHII, KYTI
TapMOKJIM THOOMM TypyXJapHM *ajd 3THII Ba 3pTa OJJIUHHU OJIMII TU3UMIIAPUHU KOPUH STHIL
TYFpPYKJaH KEHUHTU acopariap XaB(QUHM ce3wIapiM Japaxazna Kamatupuira €paam Oepanu.
CencucHU 3pTa aHMKJIALI Ba BaKTHJA JAaBOJIAIIHUHI axaMHATU KaTTa, alHUKCa, XaB( OMMIUIApH
Oynran aémnmapaa. SIHrMiIMKIAp Ba MHHOBALMSIAp, XYCycaH aHTHOMOTHKIApHU NpoduIaKTHKa
MakcaauJa KyJlall Ba IOKyMJIM acopaTiap MOHMTOPUHIMHM AXIIWIALI coXacuaa oiaub Oopuira
TaJKUKOTJIap TYFPYKAAaH KEHHUHTU acOpATIapHU KaMaUTUPUIIAA MYXUM UYILIUD.

bupok, Oy xapaénga XaMOH Xaj KWIMHaJuIraH Macajajap Mamxya. MacanaH, kecapya
KEeCUIJaH KEeWMHI'M HWHpEeKIusap, SHIOMETPUT Ba IIy Kabu acopaTiap XOJaTIapUHUHT
pUBOXIIAHUII XaB(pu [OKOpH OYIMO, yTapHUHT OJJIWHHU OJHIIA MPOQMIAKTUK TaAOWUpIapHUHT
camapaJopJuruHu ommpunl kepak. Kenakaknga, sHaga camapain NpoQHIaKkTHKAa Ba J1aBOJIall
yCYIJIapUHU MIUTA0 YHMKHIL, IIYHUHTIEK, Xap OWp XOJaTHU MHIMBUAyal acocha Oaxosamra
bTUOOP KapaTHILl MyXUM axaMusTra ara 0yiaau.

TaaKuKOTIapHU 1aBOM ATTUPHIL Ba SIHTU yCYJUIAP KOPUM dTUII TYFPYKAAH KEHUHIH CENTUK
acopariapiaH OWJIaBHHA Ba JKaMUST axJIOKHI-UKTUCOOUHM axamusTra sra OynraH xaBdiapHU
KaMaNTHPHILTa XU3MaT KUIaIu.
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