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Pe3rome. Tyzpyxoan ketiuneu ungexyuaiap xap uuny OyYHEHuHe Kyniad mMamiakamiapuoa oHanap yiumuea cabab

oynaou.

HKaxon Coenuxnu caknaw mawxuromu (KCCT) maviymomaapuea xypa,

6y un@exyusnrap muboOull

Xusmamaapoan houdaranul UMKOHUAMU YeKIaHean éxu 0a8o 8ocumanapuea Keuukuus ounan 6o2aux oyaub, yiap onaiap
VAuMuHuHe acocuti cababaapudan oupuoup. Taokuxomnap Hamudicaiapu myepykKoaw Keliuneu UHQeKyusnap OHANap
yaumunune 6apua cababrapu opacuoa 4-ypumHu deannauwiunu  Kypcammoxoa. Ilynunedex, awmubuomuxiaped
YUOAMAUNUK 84 SIH2U AHMUOAKMEPUA OOpU GOCUMANAPUSA KAPWU TYPYHIUK MYAMMOCU YUOYy MYyaAMMOHUHZ SHAOA
Mypakkabrauysuea onud keimoxoa. by maxonada mygpykoan Keuiuneu ungexyusiap, yiapHune cababrapu eéa 0agonau
VCYIIapu XaKuoazu MyXoKamaiap 10pumuieaH.

Kanum cy3nap: myepykoan reiuneu ungexyusnrap, ouanap yaumu, XCCT, cencuc,
YUOAMAUTUK, 2T00AT COTUK, MUbOULl époam, acopamaap, aHmubaxmepuan 0opu 0CUMAIapu.
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Abstract. Postpartum infections are a significant cause of maternal mortality worldwide. According to the World
Health Organization (WHO), these infections are often linked to limited access to medical services and delays in receiving
necessary treatment. Research indicates that postpartum infections rank fourth among all causes of maternal mortality.
Furthermore, issues with antibiotic resistance and the development of resistance to new antibacterial drugs exacerbate the
situation. This article discusses the causes and treatment methods for postpartum infections and their impact on maternal

health.

Keywords: postpartum infections, maternal mortality, WHO, sepsis, antibiotic resistance, global health, medical

assistance, complications, antibacterial drugs.

Kaxon Cormukan caimam tamkmwiotn (QKCCT)
MabJIyMOTIIapHura Kypa, TyFpyKIaH KeHHHI'H HHEeKIHsIap
xap Hmmu 35 MUHTTA IKWH OHaNap yiamMura cabad Oymaan.
ynunrnek, ymoy uHpekuusap ounsocuta 100 mMuHrra
AKAH a&JUIapHUHT YIUMHTa ONHO KEIWIIH MYMKHH,
KalichkuM acocaH THOOMH Xu3MariapiaH (GoHIaaHNII
UMKOHHSITH YEKJIAHTaHIWTH Ba KEPakiIM [JaBOHU KaOyi
KWIHITHUHT KeYUKum omnan oormukaup[9; 10].

A.CIpynckas Ba xammyammbmap  (2017),
B.E.Pam3unckuii (2017) mabpmymotnapura kypa, OyHEna
TYFpYKIOaH KEeHMHIM WHQEKUUsuIap OXUPrd YH WHIUIMKIA
onamap ymumummar (OVY) Gapua cabaGmapu opacmia
TYpFyH paBulLAa 4-YpuHHY sramnaau[3].

Say Ba 6omxkamapuuar (2014) TagkukoTHra Kypa,
XOMHJIQJIOPIIUK Ba TYFPYKAAaH KEHMHTH JaBpja lo3ara
KeldraH IOKyMJIM acopariap OHajap YIUMHHHMHT Oapua
xonatnapu wauzaa 11%Hu Tamkuwn 3TH0, YIuHYN YPUHHH

srajularaH. XO3Uprd BakTAa JAYHE aHTHOMOTHKIAH
KeWnHru acpra yrau. SHru a"tubOakTepuan Jopuiiap
SIpaTUIIMILINATA Kapamac/jaH, ynapra TYPFYHJIUK

PHUBOXKIIAHASIITH, KAHCUKUM aHTHOMOTHKIIapra YiIaMiIu Ba
JaBoJjalll KUHHWH OYnraH cymepOaKkTepUsUIApHUHT IAiIo
oymumura onm6 xenau[3]. TyFpyKkaaH KeWHHTH NacTiiaOKu
ontu xadTa TYFPYKHAH KEHHMHTM HaBp CaHAIAAW Xamzaa
TyKKaH aémrapaa ymOy JnaBpaard WHQEKIUsUIapHUHT
yupamn  xojariapu  5-7%muu  Tamkwa  otamgm  [14].
bpasunusna TyFpykgaH ~KEeWHHIM JaBp  MYIAOUIHU
aKpaIMmKAaH Oounuad TYFpPYKIaH KEHMHTH JaBPHUHT
macTiabku 12 oimra kamap OYnraH BakTHH Y3 HUYWTa
OJIaJIu. Bbab3u Myayuguiap ymoy JaBpHU
“XOMIJIIOPIANKHIHT TYPTHHIN TPEMECTpH~ 1€ aTamaiy,
MasKyp JaBpjard TyKKaH aémiapHd om0  Oopuimn
TaKkTHKacH Oyiinya TaBcusutap Xxam mapxkynd [19]. Boushra
M Ba Rahman O (2022) mabxymoTiIapura Kypa, TyFpyKIaH
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KSHUHTH WHQEKIUsIAp JKUIIUN MKTUMOWNA TAIIBUIIHA
KeNTUPUO YMKapaay, OHAHUHT XaBOTHPUHM KydaluImura
XHcca KyIaay, TyFPYKIaH KeHHHTU TICUX03 PHBOKIAHHUII
XaBQMHM OHIMpaau, Oona OWIaH ajoKa YpPHATHIIHH
KUHMHIAIITAPAAN Ba SMH3HII >KapaCHUTa callOuil TabcHp
atamu [7]. Xo3upru Baktaa OyTyH nyHE OYiina0d kecapua
kecumr (KK) omepaumsmapym COHMHHMHT — KyTIalWIIN
Ky3aTHJIASsIITH Ba yJIapHH amalira OLIMPHII KypCaTKUWIapy
MYDJIOKIaH HUCOMira yTau. DHT KyN yupaiauran HUCOUit
KypcaTkud 0avajoHAard YaHAuKaup. Y aénaa OJIUHTH
KK wmaBxymmra KynuHYa KEHHHTH XOMMJIAIOPIIMKIA
ymoy onepanyusiHy YTKA3UII 3apypiIurura ojaud Kejlaurad
"momuHo 3¢pdektu" ae0 aramamguraH xojar OwiaH
m3oxmanamu [7]. A.C.I'pynckas Ba Oomxkamap (2017)
MabIyMOTHra Kypa, Aedpau xap TypTuHum aénma KK
acocllaHMarad, OyHMHI HaTixkacuiga Oapua KeHHHIH
TYFPyKJIap YHUHT amajra OLIMPWIMLIM OwnaH ytraH [7].
ynpait kumb, xap KaHzpail onepanusanga Oyiaranu xaOwu,
Kecapya KeCHUIIHUHT YTKa3WINIIN acopaTyiap PUBOKIAHHIIT
xaB(u, JKymiaJaH HUPHHIIIN-SUUIMFIAHUIT SKapacHiap
Onnan OOFIIHK. Kappoxmmk yCYIIapUHIHT
TAaKOMWITAITYBUAATH 3aMOHABUH IOTYKJIap, SHT SIHTM YOK
MaTrepuajulapd Ba aHTHOAKTepHan IpenapaTiapHUHT
Kymuranumnmura kapamacaad, KK onepanumsicunan kelun
IOKyMJIM ~acopaTjiap o3ara Kenuul xaBu XaHy3rada
10Kopu 0y KomasmTu [4].

AW.[JaBunos, A.d.Jloarerene  (2014) Ba
B.MN.KpacHomonbckuit Ba O0MIKAIApHUHT MabIyMOTIapura
Kypa, Kecapya KECHIIaH CYHI HUPUHIIIU-SUTHEIQHHII
aCOpaTJIAPUHHUHT PUBOXKIIAHUII XTHMOJIM TaOMHUH TYFPYK
Hyanmapu opkanm TyFpyK maiTura kKaparanma 20 Gapasap
FOKOpH [4]. A.CIpyHckas Ba  OOINKaJapHHHT
MapTymoTHra kKypa (2017), Kecapya KeCHII COHHHHIHT
aturu  1%ra omumM TYFPyKIaH KEeMMHTH JaBpja
HUPUHTIN-IUTMFIAHAIT  ACOPATJIapy  XOJIATHHUHT HMKKH
Kappa ycummra onm0 Kenagu. AOZOMHHAI TYFpyKIaH
KeiiuH, alHMKca Takpopuidl omepauusiap/a, OHaJaru
CeTliCHC  XOJAaTH Ta0WMWi TYFPYK WYIDIapd  OpKaiu
TYFpPYKIaru yxmam kypcarkuunapiad 4 6apaBap KYIpok
Ky3aTrnaau [7].

bab3u TaKMKOTYMIIAPHUHT (UKpHTa Kypa, IOKyMIIN
acopatiiap PHUBO>KITAHHII xaB(u KAPPOXJIUK
apaJlalllyBUHUHT NIOIIMIIMHWINTY Ba XQ)KMUTa, ITYHUHIIEK
KeCMa JIOKAJIM3alMsICHra Ce3WIapiii Jiapaxkana OOFINK
O0ymamu. Macanan, Ali A Ba Lamont RF (2019) tyrpyknan
KEeHUHTU CeTNICUCHUHT l03ara KeJMIIMIra Xyucca KyIIagural
ydTa oOTmepanys TYPHHHU: MIONIMJIMHY Kecapda KeCHI,
pexanu KK Ba onepaTuB BarmHai TyFpyKJIapHH aXpaTraH
[9]. bomrka manbamapra Kypa, Kecapya KeCHIIga TaOuui
TYFpYK Hyninapu OpKajlu TyFpyKKa Kaparahjia FOKyMIJIH
acopariap ro3ara KeJIum 3XTuMonn 5-20% roKopupOKIup.
MomummHY abmoMHHAN TYFpyKAa ymoOy xaBd alHMKca
KarTa, UKKUHIM YpuHHU pexxanu KK, yuuHum ypunHum —
ONEpaTUB BaruHaJ TYFPYK drajmiaiau [9].

C.B.bapunos Ba OOoIIKAIAPHUHT (2017)
TaAKAKOTIApHAA  TYFPYKIAaH  KEHHHTH  3HIOMETPUT
XOJIaT/Iapy IOUIMJIMHY Kecapya KeCHII IaHTHIa pexaliu
omepanusaaary Maskyp xonariapiad 13 maportaba Kympok
ydpalld  aHUKJIaHTaH. TaJKUKOTYHWIAp — OMNepanusiaH
OJIMHTY  Taiiéprapnuk Ba  CypyHKanu  HHQEKIHs
yuormapuan Oaprapad 3THII ydyH BAaKT €THIIMACIUTHHHU
ymoy XOJIaTHUHI acocuil cababuucu nied xucobiamiaau

[2].

AbGnoMuHaN TYFPYK TYFPYKIaH KeHHUHTU
SHIOMETPUT PHUBOXKIAHUIIM YYyH, alHMKCA OIeparus
TYFPYK INAiTHAa amaira omMpuiran 0yica, acocuil xaBd
omuwnu  cudaruga  aHukimanrad.  Faure K Ba
XaMMyaJuTA(QIIapHIHT (2019) TaIKAKOTHA A
AQHTUOMOTHUKIIAP OPKAIU MPOQUIAKTUKAHN KYyJUlaml OwiiaH
Kecapuya KecuIll yTKa3wirad aémiapaa 3HIOMETPUT
xonatnapu 11%HHM TamKu STUIIMHYM KYPCATAM, pPexKald
omnepanusnapaa ymoy kypcatkuu 1,7%rada macaiiras.
AHTHOMOTHKIIAp OWiaH NMpoQUIaKTHKa YTKa3uIMaraHujaa
SHIIOMETPHUT XoJaTiapu 28%rava omraH, MpoQuIIaKTHKa
amMaira OWMpWIraHuaa 3ca y 3,5%HM TamKwl 3TraH.
E.CamoiinoBa Ba OGomxamapHuar (2018) TtagxkuxoTuma
IOKOpH MH(EKINOH XaB(ra sra aémmap opacuga IOKYMIH
acopatnap yacroracu 60%ra eTHINM aHWKJIaHTaH Xamzaa

TYFPYK  ycyjulapu  OWilaH  axaMHusaTId  OOFJIMKIMK
aHUKJIaHMaraH [6].
C.B.AnpecsH Ba XaMMyaJuTi IIapHUHT

MabIymoTHra Kypa (2018), abmoMuHan TyFpyKIaH KeHUH
IOKYMJIM acopatjiap KYImMHYa OFUp Ba JIAaBOMIIM Ke4au
xamia ©OadajoHJard 4YOK COXacHJa  SUNTHFJIAHHIIN
y3rapunuiap Ba YHUHT SIXJIIMTIMTHHA Oy3winimmy Owiial
TaBcu(IaHagW, KaHCHKAM IIGPUTOHHUT Ba  CEIICHUC
PUBOKIIAHUIINATA OJTMO KEIHITH MyMKHH [1].

Escobar MF Ba xammyammudiap (2020), yHmax
onauapok, Tully KP Ba 6omkanapausar (2017) ¢ukpuua,
OHAJaru CerncUc XOMWIANOPIUK, TYFPYK, TYFpPYKAaH
KeWMWHTrY JaBp €KW aboOpTHaH CYHT fo3ara KeJaauraH
IOKYMJIH acopatiiap Tyaiinu WYKH ap3oIap
GYHKUMACHHUHT Oy3wiMIIM pyi OepaauraH xaéT ydyH
xaBum Xonmatamp. YmOy XOJATHH ¥3 BakKTHAA Ba
MyBOGhUK JaBoJIaIl OMIaH OJIMHU Ol MyMKuH [13; 19].

TyFpykaaH KeWHWHTH CENCHCHH TaIIXHCIall YIyH
KyWnjarn cuUMOTOMIIapAaH KaMuJa HKKATacu Oyiaumm
Kepak: 4aHOK coXacHJa OFpHUK, TaHa XapOpaTHHUHT 38,5°
Ba yHAaH IOKOPHM KYTapWJIMIIW, KWHAAH y3rapraH XumiH
MATOJIOTHK ~ QXPaJIMAaNApPHUHI  @XKPaJHIIM, UIYHUHTICK
0a4aOHHMHI CEKMHJIAIITaH WHBOJIOUMSACH (OMpHHYM 8
KyH nunna 20 MM JaH KyI dMac) myaap KyMIIaCHAaHAND
[7]. Anuxmanmaran &ku EMOH HA30paT KHIMHYBYH
OHajgard HWH(EKUUsIap CeNCUCra, OHAHWHI VIUMHU EKH
HOTHPOHJIUTUra, LIYHWHTJAEK 3pTa HEOHaTal WH(EeKIus
SXTHMOJIMHHHI OIIMWIINra Ba OOIIKa HOXYII OKMOaTiapra
0JINO KEeJMIIH MyMKHH.

XoMUnaiopiauK natuga  pyu Oepaauran
(U3MOJIOTUK, WMMYHOJOTMK Ba MEXaHHWK Y3rapuiuiap
aélrapan  XoMmJamop OynmaraH aémnapra HucOaTaH
nHpekuusulapra 3anpok Kwiaad. YmOy y3rapuuuiap
MHQEKIUS Ba CENCUCHUHT CHMIITOMJIADUHM HHUKOOIAIIH
MYMKHH, KalCHKUM KYNHMHYa YJIAQPHUHT TalIXUCOTH
KEUMKUININTa Ba ¥3 BakTHJA IaBOJIAHMACIUIUra onuo
kenaau [13]. HlyHuHr yuyH XxoMumianop aémiap opacuia
CENTHK acopamiapra MOWWI OynraH xaB() TypyxJapHHU
WKPATHII  MYXUMIUp. XOMWIaop admiap Cercuc
XoJiaTiIapy yMyMuii COHUHUHT aturu 0,3-0,6%uHu Tamkun
STHIINTA KapaMaclaH, XOMWIAJOPIMK MaWTHAA CENTHK
wok puBoxJianum yacrotacu 0,002-0,01% Hu Tamkun
kwitaay [2; 13]. XoMuiaagopauk JaBpujia aiianuo 10pyBIu
KOH X@XMUHHHT OIIHIIH, I0paK (paoJUsITHHHHT KyJalnIy,
TUIIOKCHSl Ba THIIEPKOATYISIHS, UIYHUHI/IEK, TYFPYK Ba
KApPOXJIMK apaylalllyBd MaiTHAA CE3WJIapin >KHCMOHUH
3YPUKHII ~CHHrapud COOUp Oynagurad  Y3rapuiiap
MHQEKIHUS Ba CETICUC CUIIMTOMJIAPUHU SIIUPHUIITN MyMKHUH,
KalCHKAM  YIapHUHT ¥3  BakTHJa aHHWKJIAHWIIWHU
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kuiinanamrrapany [11]. ByHnan tamkapu, TyFpyK nanTua
KOH HYKOTHIN, HHO)EKIUIHUHT TapKAIUIIN, SpUTMaIap Ba
Jopu MIpenapaTapuHu 1000pu1, LIYHUHTJEK,
AQHECTETUKJIAPHUHT TabCUP ITUIIM KaOW TaIIKM OMHILIAP
KaCAIUIMKHUHT  KIMHUK  KYPUHUIIUHA  Y3rapTHPHUIIN
MyMmKuH. Cencucnia KynuHYa aHUK IOKYMJIH YYOK MaBXy[
OynMaiian, KaliCHKUM YHH aHWKJIAITHA KUHAHIAITAPAIN
XamMa ¥3 BakTHa TalIXHCOT OJTUII Ba JaBOJAIIHU
keunktupamu [18]. FOxopuma aitu® yTuiaran ommuiap
TeMOJMHAMUK KYypcaTKUWiIapra Ba J1abopaTop TaxJImniap
HaTIWKaJIapura Ce3Wujapiy Japaxajga TabCHp ATaIH, oy
X0JaT 3ca  aKymepiuK aManuéTHaa  CeNCHCHUHT
TamxucoTHHu Kuinmnamrupaad. Snyder C et al (2013)
TAAKUKOTIAPH XOMMJIA WYH IOKYMJIM acopatiapu Oop
XOMHJIQop  afJUlapHUHT  KaTTa KHCMHJAa  KIWHHK
CHUMNTOMJIAPHUHT MYKJIWIWMra KapamaclaH CEINCUCHUHT
TaIIXWCOTH YYyH KYIUTAHWIAJWTaH BHUTAJ KypcaTKA4iap
KY3aTHJIMIIUHKA KypcaTau. A(THIaH, WYKH ab30JapHHUHT
(hyHKIMOHAT OY3WIHIIIAPYA MaBXKYIINTHHU KypcaTaJuraH
KYpCcaTKUWwiap XOMHJIAOp Ba TyKKaH aéiuiapja yIuM Ba
acopariap  pUBOXUIAHHIIMHH  MNPOTHO3JAINIAA  DHT
uHdopMaTtuB Oyaumm MyMkuH. Bupok, ymoOy coxa xamm
eTapnyya ypraHujMaras, Ma3Kyp XoJyaT ymoy Tondamaru
OeMopiapa CENTHK acoparTiapHH  TAIIXHCIall Ba
JABOJIAIIHKM SIXUIMJIANI yYyH KEHMHIM TaJKUKOTJIApHH
VTKa3UIl 3apypiUTrHHU TabKUATIaiau [7]. XoMumagop Ba
TyKKaH aémapaa XoMmMuiajgop OynmaraH —aémiapra
KaparaHja XOMWJIAJOPJIMK NaWTUaard yi3rapuuuiap Ba
UMMYHOCYIIpeccHsl Typalinn IOKyMmJIM —acopariap Ba
CENCUCHUHT PUBOXJIAHUII XaBdu roxopupokmup [5].
Ymby xonarimap Ky3aTHATaH XOMWIQUOp EKM TYKKaH
aéllapHM  JAMKKAT OWJIaH Ky3aTHII CEeINCHCHH 3pTa
apmuKmamra épaam 6epum mymkuH [ 18 ]. C.B.AnpecsH Ba
oomkanapauar (2018) TaAKMKOTHAA CENCHC Ba CENTHK
OIOK OWiaH OOFIMK AaKyIIEPIHKAArH YIUM XOJaTiaph
XoMmiIanop Oynmaran aémimapra KaparaHma —KaMpoK
OKaHJINTU aHUWKJIaHraH (Moc pasumiga 28% rava Ba 20-
50%). VYmOy xomar Oup He4a OMMLIAp, MacajaH,
XOMWIAA0p a€JUIapHUHT €M, €HJO0LI KacaJJIMKJIAPHUHT
KaMJINTH, TIATOJIOTUK YYOKHUHT TAIIXHCOT Ba KAPPOXJIHK
apayalllyBy Y4yH KHPHII MaBxXyj OYiaraH 4aHOK coxXacuia
JKOWJNAIININY, IIYHWHTAGK Maskyp Oemopriap opacuzaa
AHTUOMOTHUKIIApTa PE3UCTCHTIIMKHUHT KaMpPOK TapKaJIHIIH
ounan Ooriwmk. Shields A Ba xammyammudaap (2021) ¥3
TAAKUKOTHAA TABKUJIAIINYA, CEIICHC OMIaH OOFIUK YIIUM
XOMHJIAZIOp Ba TyKkaH aémnap opacuaa 10,7%Hu Tamrkumi
9TraH, XOMWIagop Oynmaran aémmapma »dca ymoy
kypcatknu 28,6%ra erran [18]. Cemcuc Ba cenTHK
NIOKHUHT TaIIXHCOTHAA 3aMOHAaBHUH ME30HJIAPHU KyJUIAII
MYXUM. MyannudaapHuHT TabKUIJIANINYA,
WHOEKIMSTHAHT TYFPYKIaH KeHWHTH JaBpAa TapKaIHIIHIA
VHUHT MaxaJlTii TapKaJWIId 5Mac, Oallkd ITaTOJIOTHK
JKapaéHHHUHT JIMCCEMUHAIMSICH Ky3aTHIIa/I, IIYHHHT y4yH
X0C CUTIMTOMIIAP KY3aTHJIMACIUTH MYMKWH.
bakrepronoruk Ttaxmwap ¢akarruHa 58% XoJutapna
MycOaT HaTIbka Oepaar Ba YIapHU OJNHII YIyH BakKT Taiad
THIaaM, ymOy XoJlaT 3ca  YJIApHUHT  IIOLIMJINHY
XoJatiiapAaa JbTUMOJJWTHUHU  Tacatupanu. byHaaH
TalKapy, Maxalummid WHQEKIHOH YYOKHH JaBOJAIIaa
CENCUCHUHT TUIIHUK CUMIITOMJIAPUHU HYKOJINIIN
KY3aTHJINIOA MyYMKHH. MyaumIapHUHT TabKUAJIANINYa,
TAIIXUCOTHUHI ~ Ma3Kyp  OOCKMYHMJArd  XaTOJIMKIAp
KynuH4Ya yrnumra onu0 kemaad. Maxamnuid WHQeKIus
VYIOKIApUHHUHT TMaiifio OYIWIIUAaH OJIUH TU3UMIA

3apapjlaHdIl Ba CENTHK HIOKHUHI Oeirmiiapd HaMOEH
OYIMIIM MYMKHH, KAHCHKUM 3aMOHABHH MapKepiapHH
YpraHUIHMHT YOy X0JaTiIapHy caMapally JIaBoJiall yayH
MyXuMJUTuHA u3oxjaiau [1]. Cemcuc XOMHIAJAOPIIUK
JaBpHIa XaM, TYFPyKJaH KEHMH XaM [o3ara KeJHIIH
MyMKHMH. Masbiymotiapra kypa, 21,8% xomatma cemcuc
XOMUJIAIOPIUKHUHT 26-xadTacura kanap, 21,8% xonarna
XOMWJIAJIOPIUKHUHT 26-xadracuman keitnn, 10% xomartna
TYFpyK THaiftuga Ba 46,2% xonatma TyFpyKIaH KeHHHTH
JaBpa HaMmMo€H OynraH. ABBanm aWTHO YTHUITaHUIEK,
TYFPYKAaH KeHHH CETCUC PUBOXKIIAHUIIN YIyH a0J0MUHAI
TYFPYK acocuid xaBp OMIIUIapHIaH Oupm OYiub
XUCOONIaHaM, YyHKH Y Xap JOMM IOKyMIIM acopariap
SXTUMOJMHHUHT IOKopwinrn OwnaHn Oormuk.  Kecapua
KEeCHIJIaH CYHI ’KapoXaT cOXacH, CHHAMK YHKAPHII
iynnapu, Oyiipakiap Ba Hadac Hymnapu MHOEKUUSICHHUHT
xaB¢pu opragu. byHmaH Tamkapy, aHMKJIaHWIINYA,
LIOIIMJIMHY Kecapya KECHIll, y30K IaBOM O3TraH CYBCHU3
nmaBp (18 coarmaH k¥1m), KYII MapTalWK BarmHAI KypUKIap
Ba aHTHOMOTHKIAp OwiaH NPOQUIAKTUKAHUHT HYKIUTH
TyFpyKIaH KEHHHTH CETICHCHUHT PHUBO>KITAHHII
9XTHMOJIMHH CE3WIapiM Japaxana ommpaan [7]. bup
KaTop TAAKUKOTUYMIIAp ¥3 WILIApPHUIA OHANapIard CEICHUC
PHUBOXKIIAHUIITUHAHT acocuit xaB® OMMIITIAPHHHA
axparumrad. Akymepnuk Owian OoOFnMK — Oynmaran
cababnmapra CeMH3INK, CycallTaH HWMMYHHTET EKH
WMMYHOCYIIPDECCHB  Tepamusi, KaMKOHJIHMK, WHCYJIHH
PE3UCTEHTIIUTH, BaruHaJ aXpaJMaJapHUHT MaBXyJIUTH,
aHaMHe3WJa KMYMK YaHOK ab30JapHMHUHT WHQEKUUsIIapH,
SKWH ajokajiapaa B Ba A rypyxuaard CTpEnTOKOKKIAp
YakMpraH Kacamukiap, 35 ¢&mpmaH Karrta €n1, HOXYII
WKTUMOUN-UKTUCOIUA IIapoOWTIap, CYPYHKaJIU IOpak,
Oylipak €KM XHUrap €TUIIMOBYMINTH, ITYHUHTACK TH3UMIIH

KH3WI IOTYpHUK Kabu ommmiap kupaau. Cercuc
PHUBOXJIAHUIIMHUHT  aKylIepiuK  XaBp  OoMWIIIapura
KyHHmarmwiap KHpaad: Kecapya KECHIN, YPYFIIAHWII

MaxCyJIOTIapHUHUHT KOJNJUKIApH, Y30K JaBOM OTraH
CYBCH3 JaBp, KYN XOMHJIAIN XOMHJIAJOPIHUK, IEPBHUKAI
CEpKJISDK, aMHHUOLICHTE3 Ba OOILIKAa MHBAa3WB MyoJsaxaiap,
TYFPYK WYIDIApUHUHT KATTHK EPIIUIIM Ba rematoma [§].
Axyniepiaukzaa cerncucra OaFullIaHraH Oemita HHpHK

TaJAKUKOTIAp TaxXJIWINAA aHUKIAHWIINYA, TYFPyKIaH
KeiuHrn paBpma  cemcuc  (2,5-27,5%), xymnanmaH
SHJIOMETPHUT, XOPHOAMHHOHHT Ba CHHAMK YHKAPHLI
Wymmapn  wHdexkumwsapn  (1,3-14%),  myHuMHrIEK

3otiikaM  (2,5-9,3%) osHr kxyn yupaitmu. bupox ymum
nmapakacu HucOaraH mact (2,5-3,1%) smu [12]. Bomka
TaJIKUKOTIIapJa XaM KypCcaTHIIMIINYA, TYFPYKAaH KeHUHTH
maspaa COVID-19 Owmman kacammaHrad aémiap CENTHK
acopaTiiap pPHUBOMUIAHHMIIMHHUHT XaB( TypyXura Kupaau
[3;12]. AfipuM TaaKUKOTYMIIAp Kecapya KECHI TYFpYKIaH
KEHUHTH J1aBpJa CETNICUCHUHT acoCHi XaB) omMmILIapuIaH
6I/IpI/I OKAaHJIMTMHU TabKUJIaliaau. IHyHI/IHF[[eK, KCUKH
PETIPOIYKTHB &, épnamun PETPOIYKTHB
TEXHOJIOTHSUIAPHUHT  KYJUIAHWIMIIK Ba Ky XOMHJIAIH
XOMUIIAZIOPIIUK XaM xaB( oMmmimiapura kupamu [10]. Yerba
K et al (2020) mapaymorura Kypa, XoMuiagopiapia
KaMKOHJIMKHUHT MaBXyJUIUTH TYFPYKIAaH KEHUH IOKyMIIH
acopaTyiap PUBOXIJIAHUIN XaBOHWHU CE3WIApiIH Aapaxkaza
ommpanu. KoHaa reMorioOnH AapaXacMHUHT Hacalniiu
TYKHMaJap OKCUT'€HAIMSICHHUHT TTacalMIInra Ba KoJulareH
CHHTE3WHUHT Kamaiumiura oaubd Kenaad, KaWCHKHM
FOKYMJI >KapaHHUHT KEUMIIMHYU OFupaamtupanu. byHnait
BazuATHA, MakpodarmapHUHT (QYHKIHOHAT (aoJUIMTHHH
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nacaiiumm  OwnaHn  OMp Karopaa, Xocwi —Oyiaérran
YaHIWKHUHT TYPFYHJIUTH Oy3WjaJyl, YHUHT OUYWIHIIN Ba
IOKyMiId  3apapiaHum  xaBpu opramm  [16]. KCCT
KyJulaHMajapuaa KypcaTUiaulIn4a, OFUp KaMKOHJIHUK
TYFpYKOaH KEHWHTH naBpaa WHOUIUPIAHWAII XaBOUHU
ceswnapnu napaxana ommpaaud [3]. Cornelissen L Ba
xammyarumadiaap (2019) ¥3 TagkMKOTHAA TabKUIJIAIIAYA,
IOKOpPH  JapoMa/uld  MamJjlakamiapia  I[OIYJSIHOH
TaIKUKOTIAp TYFPYKJaH KEHWMHTH KOH  KETHUIIMHU
OommmaH yTKasraH aduiapia WHPUHTIIN-SUDTHETaHUII
acoparjapd  PUBOXIAHHIIUHUHT  IOKOPH  XaBOUHH
KypcaTmu. YmOy XojaT MHUKpOOJapHUHT OadaloH Ba
KOpUH OYLUIMFUra KUPUII OXTHMOJMHM OIIUpaJUraH
0ayaloOH MYM TaMIOHAJACH, THCTEPIKTOMHS Ba OayaloH
W4 MyoJlaKalapd ~ CHHTapd  WHBa3WB  JIaBOJIAII
YCYJUITApUHUHT KYJUIAHWINIIKA OuiiaH OOFIMK OYIuImm
MyMKuH [15]. 21 mamiiakatnaH TyFpyKIaH KEHUHTH KOH
keruinu Ky3atwirad 20 060 Hadap aénau y3 uyura ojarad
parmoMm3upiaHTaH Hazopat KunayBan WOMAN (World
Maternal Antifibrinolytic) TaTkukOTH JoWpacua WHBA3UB
MABOJIAIl YCYJUTApH Ba CEIICHCHUHT  PUBOMJIAHWIIN
Vpracunma ¥3apo OoFiMKIUK OaxonaHrad. Tacomuduii
TabCHpNIap OWMJIaH JIOTUCTHK perpeccusl KyJUIaHWITaH.
Wynpommuar  xyn  Ouwian  onuG  TANUTAHMIIN,
TUCTEPIKTOMUS, TIE€MOCTATUK YOKJIAPHUHI KyHWJIMILY,
apreprsUiapHu  Oofiami, 0adafZoH WYM TAaMIOHANACH Ba
JanapoTOMuUsl SHI KYN TapKajiraH apaniairyBiap OyiraH.

Bup oMwum TaxaMa  KappoXJMK ~ apajallyBd  Ba
CEICUCHUHT PUBOKJIAHUIITN ypracuza, aliHMKCa
reMoJIMHaMHUKacu Oekapop Oynran aémiapna OeBocuTa
aToKaHu aHuKiaau. OFHMp CeNCUCHUHT acocuil  XaB(
OMHIJUIAPA THUCTEPIKTOMUS, 0adalloOH WYM TaMIIOHAIACH,
JIanapoTOMUsi Ba apTepuslapHM  OofnamigaH  ubopar
Oymran. Ymly Taxnmia TYFpyKOaH KEWHHTH KOH
KCTUIIMHUHT WHBA3WB JIaBOJIAII  YCYJUTAPH  CEITHK
acopatiap XaBOUHM Ce3WNapiM Japaxkaaa OUIMPHIIH
MYMKUHJIUTH XaKuJard TUOOTE3aHu Tacaukiaam [15].
byHnan Ttamkapu, TYFpyKIaH KEWMHTH JaBpAa lo3ara
KeJaJuraH TeMOJUMHAMHUK OeKapopiuK runomnepdysusra

omub  Kemamy, — KadWcMKuM — MHQeKHMAra — Kapuu
OPTaHM3MHHHT  TaOWMMH  XUMOS ~ MEXaHHM3MJIAPUHH
3au¢mamtupagy.  Cermcuc  Ba  CeNTUK — LIOKHHHT

pUBOXJIAHUII XaBpuHM Oaxonamga XOoMHIanop aén
OPTaHM3MUHMHI XYCYCHUSTHHH XHCOOTa OJIMII JIO3UM.
AKynIepiauK/ia CEeNTHK UIOKHUHT SXIIUPOK KEYHMIIMIa
KapamaclaH, XOMMIafop aél OpraHM3MHUIard KaTop
(PM3HOJIOTHK Y3rapHiuiap TalIXHCOT Ba JaBoJIallra TaAbCUp
STHIIM MYMKHHIWTHHMA X{COOra OnuIm Jo3uM. SIXmm
HaTmkara €numMK, npeMopOux (QOHHMHI  HYKIUTH,
VIOKHMHI KHYHK YaHOK OYIIIMFUAa O>KOWIANTyBH,
TAIIXMCOT Ba JABOJALIHUHT KyJIalINTH, MUKPO(IOpaHUHT
TabCUpP JIOMPacH KEeHr aHTHOaKTepuan mpernapariapra
cesrupiuru cababd 0ymamu.

JKapsan 1. AKymepnuk/ia cerncrc Ba CENTHK IIOK PUBOSKIAHUIIMHUHT acocuii XaBd oMmiiapu ("AKymepiukaa cerncuc
Ba CENTHUK IMIOKHHM kaJiajl naBojam'” J1aH oJuHraH, Musuinid KITMHUK mpoTokodl, TomkeHTt, 2024 )

XOoMHIaIOpINK OMIaH OOFNIMK HHGEKIUAIap Ba/Eku
XOMMJIAJIOPIIUK OHI1aH OOFIIMK SKappOXJIMK MyoJIakaapH

XOpHOaMHUOHUT

TyrpyKnaH K€HMHIH 3HIOMETPUT
Cenrtuk abopt

Centux TpoM60daeduT

TyrpyKaaH KeHMHHTH CENCHC
Omnepanusiiad KeHUHTH pa WHPEKIISICH
ONU3NOTOMUSJaH KeHUHTY HHPEKINs
HexkpoTuk pacuunt

Yanoknaru aberecc

bavanon OyitHHa YOKHUHT MHOUIMPIAHUIIN. AMHHO-
I[CHTE3, KOPJOIICHTE3

Xomunagopauk Omran OOFIHK OyIMaran, aMMo KYTTHHYa
XOMMIIAJIOPIIMK JaBpHJa 103ara Kelaurad nHpexnusiap

[NacTku cHAANK YUKApHUII HYImapu HHPEKIHICH
[Muenonedpur

Besrax

Jlucrepnos

E Bupycnu renatutu

3oTHIDKaM

KoknunanonioMuko3

AcnupanyoH 30THIDKaM

XOMMIIQIOPIIMK MalTHIa KyTHiIMarad HH}eKusap

IndoxoHanaH TalIKapy 30 THIDKaM
OUB 6unan 60¥iuk uHEKIHsIap
Toxcomnazmo3

I[uromeranus

OWIKO30H-NYaK HHOEKIHIApH
JlicceMUHMpIIaHTaH TePIIeTHK NH(EKIHs
[ndoxoHa MYM 30TUIDKAMHU

Xap kanmaii kacanxona, xxymiagan JOKJ/[baaru mudoxona
nun “HQEKIHSIapH

Bentunaropra OOFIIMK 30 THIDKaM

CHIIVMK 9UKapUII HYIUTApHHUHT KaTeTepra OOFIINK HH-
dexusicu

MarwucTtpas TOMUPJIAPHUHT KaTeTepU3annsicH OniaH
OOFINK NHEKIUsIIap

[epudeprk BeHa mau KareTepiaapu OunaH OOFIHK TepH
Ba IOMIIOK TYKHUMaJapHUHT HHQEKIUSICH

OnepaloH sipaHUHT WH(GULIUPIAHUIITH
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VKKkMHYM TOMOH[JAH, CENTHK XapaHHUHI Te3 aBikK
OJIMIIM  OHAJAp  TOJEPAHTIMIH, SBHU  MMMYHHUTET
XyXKaipaBui OyFuHU (GaoNJIMrMHUHT  Tacaluiiy,
JeWKONUTIIAp COHHU, D-anumep papakacCHHUHT OLIHIIH, KOH
TOMHUD OSHAOTEIMHUHUHT JUCOYHKUMSICH, S TPOTCHHH
JapakKacCHHUHT Ba GUOPHHONN3 (DAOJUTUTHHUHT MTAaCalnIIIN,
TyFpyKJa STUTUFITaHUIITA KapIiu LUTOKUHIIAP
JlapayKaCHHUHT OILIMIIIH, XOMMJIaJOPIUKHUHT
acopatiapusia (TpedKIaMIIChs], SKIAMIICHs, MyIAaTHIaH
OJIMHTH TYFPYK) SUUTMFJIAHUII DPEAKIMsACH - OHajlap
suarnanum peakipsicuaaar (MSIR - maternal systemic
inflammatory response) MaBXKymaurud OwiaH OOFJIMK
OynmUImM MyMKHH. AKYIIEPIHKIAa CETICHC Ba CENTHK IIOK
PHUBOXXJIAHUIIMHUHT XaB() OMMJUIApU TYpJIM-TYMaH Xamja
JacTiadkn MHGUUUpIAHWII (MacajlaH, XOPHOAMHHOHUT)
OmnaH xam, OomIKa xoJariap (MacaiaH, OIIepaTuB TYFPYK)
Ouitan xam O0oFaMK Oynaau (xansan 1).

Kaxon Cormukan cakiam Ttamkuiaotn (QKCCT)
MabJIyMOTIIapHra Kypa, TyFpyKAaH KeHHHI'H HHQEKIHsIap
xap Hmmu 35 MUHTTa SKWH OHaNap YyiamMura cabad Oymaan.
Yby wuHpekumsulap KynuH4Ya THOOMHM Xu3MatiapiaH
(ofianaHUIl WMKOHHMATH YEKIAHTAHIUTH Ba KEpakKiIn
JTABOJTAHHUITHUHT KEUMKUIIN Onan OOFIIHK,
XOMUIIAIOPJIMK Ba TYFPYKIAaH KEHMHIH JaBpJa FOKYMIIH
acopariap oHalap YIUMIHHHT MyXuM cababmapugan oupu
XxucobnmaHaan.  XO3WPrM  BakTga  AHTUOMOTHKIApra
qUIaMIIu cyrepOakTepusiiap maiao OVIMIn Ba TYFpYKIaH
KEeHMHrM WMHQEKIMSUIApHUHT aBOJIAIAArH MyaMMoJIap
sIHaJla OFUPJIAIIMOK/IA.

Tyrpyknan keluHrH naBpaa WHQeknwmsuap 5-7%
aémnapna yupab, Oy xonariap kynun4a kecap kecui (KK)
amamuérn  Omnman  Oornmk. Kecap kecnmpman — cyHT
nH}eKIysIap Ba acopamiap xaBpu Kyaa 0Kopu Oyiano,
Oy Tabumii TYFpyK Hymapu opKaau TYyFpyKKa Kaparania
20 ©Oapobap I0KOpHpOK. byHman Tamkapu, Kecapda
KeCHIIHUHT Kymaiumm OwiaH TYFpyKIaH KEHHHTH
uH}pEKIUsIap XaBpU HKKA Kappa KYNaiuimy MyMKHH.
ommanHY Kecap Keculll, pekalid Kecap KEeCHII Ba orepa-
THUB BarnHajl TYFPYKJIap HHQEKIusulapra onmd KeIHIIH
MYMKHH.

WH}eKnusmapHUHT OJIIMHYE OJIUII Ba €pTa TAIIXHC
KYWHII MyXUMAWD, YYHKH XOMWIAIOPIMK Ba TYFPYKIaH
KEHMUHTU JaBp/Ja MMMYH TU3UMH Ba MEXaHUK Yy3rapuiiiap
nHeksapun smupaan. LyHuHT yayH, XOMUIaI10p Ba
TYFpYKIOaH KeHMHTH aiulapHU Maxcyc Ky3aTHI, HHQEK-
[sUIap Ba CETICHCHUHT 3PTa aHUKIAHWIIMHU TabMHHIIALI
Y4yH MYXUM aXaMHsTra ora.
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DAKTOPBI PUCKA IIOCIIEPO/IOBBIX
CEINITHYECKHUX OC/TO;KHEHHH B
COBPEMEHHOM AKYIIIEPCTBE

Xampoesa JIL.K., Conokynosa M.O.

Pesrome. [locrepooosvie unpexyuu s61s10mes 00-
HOU U3 OCHOBHbIX NPUYUH CMEPMHOCIU CPEOU ICEHUUN NO
scemy mupy. Coenacno danmubim Bcemupnou opeanusayuu
30pasooxpanenusi (BO3), smu ungexyuu yacmo ceazamvi ¢
02DAHUYEHHbIM OOCMYNOM K MEeOUYUHCKUM YCIy2am U 3a-
0epoIcKoll 8 NOJYUeHUU Heobxooumoeo aeyerus. Hccnedo-
6AHUSL NOKA3BIGAIOM, YMO UHQDEKYUU nocie poodos 3anu-
Maiom uemeepmoe Mecmo cpedu NPuyuH MAmepuHcKou
cmepmuocmu. Kpome moeo, npobiemvl ¢ aHmubuomuxo-
PE3UCMEHMHOCIbIO U PA3GUMUE YCMOUYUBOCU K HOBbLM
AHMUOAKMEPUATILHLIM — NPENnapamam  ycyeyousaom smy
npobnemy. B dannoti cmamve paccmMampugaiomest npudu-
HbL U MemOoObl JeyeHusi NOCIepO008bIX UHpeKyull, a max-
Jice UX GIUSHUE HA MAMEPUHCKOE 300PO8be.

Knrwuegvie cnosa: nociepodosvie ungexyuu, ma-
mepunckas cmepmuocms, BO3, cencuc, anmubuomuxope-
3UCMEHMHOCb, 30PABOOXPAHEHUE, MEOUYUHCKASL NOMOWb,
OCIOJCHEHUS, AHMUOAKMEPUATbHbLE NPEnapamel.
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