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Pezrome. Ywby maxonada newona Oywnueu scapoxamiapu Oynean 6GemMoprapHuHe KIUHUK-HYPIAU MEKUUPYS
yeynnapu namuxcanapu bepunean. Bypyn énoow Gyunuxiapunune kywma scapoxamu (BEBKII) 95% xonnapoa 103
cysaKnapu 6a 60wl cysieuHuRe dcapoxamu ouian keuaou. Ywoby moughaza kupysuu bemopnapoa Oypyr EH0ouw Oyuaukiapu
(BEB) sicapoxamunume Masicyonuau jicapoyamoan Keiunau Xam 3pmd, Xam Keuku 0aspiapod y3uHu HamMoéH Kunaousan
IOKYMIU ACOPAMIAPHURE IOKOPU Yacmomacu 6unan maecugianadu. Kywima sxcapoxamnapoa acopamiapHuue acmomacu
80% ea emaou éxu ynoan owaou, yaum 33% oan 90% eauanu mawxun Kuraou. Kapoxamoan Ketiuneu CUHycum y30K
8aKM 0A80OMUOA YNKAHUHZ CYHbUU GeHMUIAYUS annapamuoa byrean bemoprapoa nanioo 0yiaou, yrapoa 6ypyH énoout
OywnuKIapy eenmunAyuAcY 6y3unaou 8a Oy cuHycaapoa OuUMIAHUWHY 103a2a Kexmupaodu. by yseapuwnap sannuenanuw
ACAPAEHNAPUHUHS PUBOIHCTIAHUWU YYYH KYall hOH XucoOIaHaou.

Kanum cy3nap: newona oywnueu, scapoxam, MyKOYuIuap mpaHcnopm.

Abstract. This article presents the results of clinical and radiological examinations of patients with head injuries.
Combined trauma of the paranasal sinuses (PPNS) in 95% of cases is accompanied by damage to the bones of the face
and skull. The presence of paranasal sinus (PNS) lesions in this category of patients is characterized by a high frequency
of infectious complications, manifesting both early and late after the traumatic period. The frequency of complications in
combined injuries reaches 80% or higher, mortality ranges from 33% to 90%. Posttraumatic sinusitis occurs in patients
who have been in the artificial ventilation apparatus for a long time, in patients whose ventilation of the paranasal sinuses
is disrupted, which causes congestion in the sinuses. These changes are a favorable background for the development of
inflammatory processes.

Keywords: frontal sinus, wound, mucociliary transport.

Kupum. Kaxon COFJIMKHA caKjall  HIYHUHT y4yH OypyH EHzomI OYIIIMKIapH KapoXaTJIapuHH
tamkwioTiHUHT (JKCCT) mMabiaymMoTiapura Kypa, OXMPrd  TalIXWCIIAll Ba [JABOJAIl KEYMKaaW, Oab3uma dca,
10 #immma KymmMa kapoxaTiap coHH 3 OapoOapmaH tamxucnanManau. UIyHuHr ydyH >kKapoXaTJIaHMIIJaH
KyTpokKa omras [1,2,4]. KeMMHIM  JaBpia  acopaTIapHUHT  ydpall  COHM

Kapoxar - mexHarra jnaékamid €mard onamsap
opacuza OHKOJIOTHK Ba I0paK-KOH TOMHP
KacaJUIMKIapuIaH KeWWH ynumra ojiu0 KelaauraH ydra
cababman Oupu xucoOmanaau. XKapoxarmanran Gemopiap
OHI' sIKWH THOOWII Myaccacamapra eTkaswiaau, ynapra
OupuHun THOOWI €pmam KypcaTwiaay, JEKHH KyNHHYA
JacTiiabKd  TEKIIMpyBIa Ba  JaBojialll  JIaBOMHJA
OTOPUHOJIAPUHTONIOT  MU(OKOP  MIITHPOK  ITMAilu,

OKOprITUTrnga Konmmoxa [8,10,12].

BypyH énpom OVIUIMKIApUHUHT KyIIMa XapoXaTH
(BEBKIII) 95% xommap/a 103 cysKiapy Ba GOII CysSTHHUHT
KapoxaTh OwiaH keuaau. Ym0y toudara KupyBuH
6emopnmapia  Oypyn  éngom  6ymmmknapu  (BEB)
KAPOXaTHHUHT MaBXY[UIUTH >KapoXaT/JaH KEeHMHTH Xam
9pTa, XaM KE4KW JAaBpilapia Y3UMHUM HaMOEH KWJIaJuraH
IOKYMJIH ~ acOpaTjapHMHT IOKOpM dacTtoTacH OwiiaH
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taBcu(ranamy. Kymma jkapoxariapiga acopaTiiapHHHT
gactotach 80% ra eramu €KW YHAAH OINAAW, YIUM
xosatiapu 33% nan 90% ravanu Tamkuia Kunaau [3,6,10].

XKapoxatnaH KeHMHTM CHHYCHT Yy30K  BaKT
MABOMHJA YOKAHWHT CYHBUH BEHTHIAIMS armapaThaa
Oynran 6emopiapaa manno Oynaau, ynapna OypyH EHIOII
OYIITHKTapy BEeHTWIINUACH Oy3mimaan Ba Oy CHHYyclapaa
TUMIIAHWIIHU ~ fo3ara  Kentupagw. by  y3rapunmiap
STUTUFITaHUII JKapaGHIapUHIHT PUBOKIIAHHUIIN YUYH KyJai
ton xucobmanamm [5,7,11].

Bypyn @éHmom  OVIIIMKIApH  JICBOPJIAPHHUHT
JKapoXaT, KyNuH4Ya, TaOWMUH YHKUII TEITUKIAPHHUHT
NIMKACTIAHUIIN Ba EMWIMO KOJIMIIM OWiaH Oupra Keyanu,
Oy n»ca OYIUIMKIApHUHT KOH OWJIaH TYIWIIATa OJHO
KeJTaau, KOHJIIM MYXUT MHUKPOOPraHU3MIAp YYYH O3HK
MYyXUTH XucoOnaHamy. YKapoxamin KacaUIMKHUHT KEYHIII
MUHAMAKACUIA KUTPHUKIH  SIUATETUH  (aoUTUTHHUHT
nacamuiy, MWUIMK XaKMMHMHI KyNalWIOd Ba CUHYC
WYHUJArd MOJANIAp BaKyaIMSICHHUHT OY3WIHIIN Ba OypYH
NIMUTAK KaBaTUAaru (QYHKCHOHAJN Y3rapuiniap XucoOura
TEMOCHHYCHUHT WWPHHTJIIAIINA YYyH IIapOUT sSpaTHiIamu
[8,9,10,11,14].

[yHuHT y4yH, 103-)KaF coxacu Ba Oom Mus KyIMa
JKapoxaTu OynraH OeMopiapia —JaBOJAII-TAIIXHCIAII
épaaM TaKTMKAaCMHU WIUIA0 YK, OypyH EHJOII

OYUUTMKIAapH  JKapoXaTIaHTaHAa  CaHaUUsd  KHWIHII
MyamatuHu ~ Oenrwnami, — OypyHHHHT  (D)YHKCHOHAN
XyCYyCHUSITIIapU XOJIATUHU Ypraauiu 3aMOHaBUU

THOOUETHUHT XaJl KIJIHHMAraH MyaMMOCH XUCOOJIaHAa TH .
TaAKMKOTHHHI MAaKCATU 03 CKEJeTH, OOII CySrH

Ba OOIKa CYSKIApHUHT KyIIMa JKapoXaTh OyiraH

G6emopnapaa OypyHn €Hmomn  OYmIIMKIapu — KymiMa

XKapoxaTiIapuHu TaIIXKCIaml
caMapaJOpIUTHHA OLTHPHUIIIND.

OumHran HaTmwkanap. TaJIKuKOT MaTepualnaa
SpKaKiIap KYMUUIWUKHU, SBHU 78,8% HH TallKWwi STHH,
aémmap kaMpok Oymu0, aruru 21,2% HM TaIKWI STOM.
TankukoTAa KaTHAIUTAHJIAPHUHT YpTaua €mm - 43,4421
ém. KacanxoHara €rkuswiraniap TaxJWIM LIYyHU
Kypcatauku, OemopnapHuHr  91,5% (130 nadap)
KapoXaTJaHWIIAaH KeWnHru OmpuHuM KyHma Ba 7% (10
Hadap) KapoxaTIaHUIIIAH KeinH 2-KyHna, dakar 1,4% (2
Hadap) kapoxaTiaHUIIOaH KeWHH 3-KyHIa ImudoxoHara
€TKU3MITaH.

bemopmnapuunr 76,7%aa €nuk OOII-MHUS KapOXaTH,
3,6%pma ounk Oom-mus skapoxath, 7,7% GeMmopiapnaa Gormn
MUSHUHT JaT edumu Kaig stunan, 12%ma 3ca, 6o Mus
MIMKACTIAHUIIKM KAl OJTWwiIMagd, ylnapaa  KymMa
YKapOXATHHUHT OOIIKA TypJIapy aHUKJIAH/IH.

bemopnapHuHr ymMmyMmuil axBoJju Ba JKapOXATUHHUHT
OFUPJINTH KYIIMa KapoXaT Typura, Mus IIAKACTIAHHIINTa,
KOH €‘KOTHJIMIINTa, IIOKKa Ba OMPHUHYM E€p/laM KypcaTHII
MyanaTtura OOFIUK OYII.

HaTU>KaJ1apu

Bemopnapauar  2,8%pna  0om  CySIKJIAQPUHHMHT
cuaumy, 10,6%ma OypyH-EHOK-OpOUTa KOMIIJIEKCHHUHT
cunumy, 2,8%pa €HOK CyArMHUHT cuHumM, 2,1%

O6eMopJiapaa I0KOpHY KaFHUHT cuHUINH, 15,4% Oemopapaa
K¥3 KOCacH AEBOpJIApMHMHT cuHHMIM, 13,4% Gemoprapaa
9ca  IOMIIOK TYKUMaiap OyTYHJIMTHHHHT  Oy3miu0
UKACTIIAHUIIHN, OeMopaapHUHT 48,6% ma 103HUHT IOMITIOK
TYKMManapuia JaT elulap Ba remaromManap Kaijg
sTuiy, KoiraH 4,3% OeMopnapna sca, 103 CKEJIETUHUHT
KYTUTa0 KyIIMa )KapoXaTiiapi aHUKITaHIH.

Kaasan 1. BEB kymma sxapoxaru cumnrommapu n=142 (100%)

Cumnromnap Conn
abc %
[emona, OypyHra €HI0II cOXaJa I Ba reMaroMasap 46 32,3
[epuopOuran, nHppaopOUTAI COXaHUHT IIUITUILIH 49 34,5
KOkopwu Ba nacTku J1abyap MUK 47 33,2
K¥3 onmacura KoH KyHuIHIIu 42 29,5
3HMHAIOS CUMIITOMHA 42 29,5
3apapiiaHraH ®oWa KpemUTaIHs Ba OFPUK 52 36,6
TepHHUHT Ce3rMPIUTHHMHT TaCaHUIIN 49 34,5
Tepu octi HSMpU3EMaCHHUHT MaBKY/UINTH 37 26
Epunran TyBak cHMITOMH 35 24,6
Kansan 2. BEB k¥mma sxapoxatnapunu o6bexTus kypuin n=142 (100%)
Conn
OOBexTuB Oenrmap a6e %
BypyHnIaH KOH KeTHIN 56 39,4
K¥3 onmmacu XxapakaTHHUHT YeKJIaHTaHIIUTH 37 26,4
OFH13 OYMIITHUHT YEKJIaHTAHINTH 41 28,7
Oru3 OYIUINFY MIMJUTHK KABATHUHT [IMKACTIAHUIIN 31 21,8
THITapHUHT MIMKACTIAHUTIIH 31 21,8
BypyH OYTIUTHFY MIAJUTMK OCTUTA KOH KYWHJIHIITH 51 36
BypyH OyTITHFrIa KOH JIaXTaKIIAPHHUHT MaBXKYIIUTH 62 43,6
BypyH Tycuru remaromacu 51 36
BypyH TYcuru srpunurn 41 29
TaOuuii TEMUKIAH SHT'H KOHHUHT 2)KPAJTUIIH 62 43
Tabunii TEIMKAAH cepo3 AKPATMAHIHT XKPATHIIN 21 15
Tabunii TeMKAAH HUPUHIIIN 2XPATIMAHUHT &KPaTHIIH 3 0,02
JMnIONUsSHUHT MaBXXy LTI U 32 22,5

56 | 2025, Nl (158)

IIpo06JieMbl 0M0JIOTUM U MeTUIIMHBI




BeMopiapau OOBEKTHB TEKIIMPUIN JacTiIaOKu
TAIIXUCHU KYWMINTa XU3MaT KWJIAM, SIKYHUH TalllXuc 3ca
HYPIIM TEKIIMPHUII YCyTH acocuaa amanra ommprnamd (1-

JKajiBa).
JKapoxartmaH KeHMHrM IOHII Ba reMaToManap
memona, OypyHra &ngom coxama (n=46; 32,3%),

nepuopOutan, nHppaopbutan 3oHamapaa (n=49; 34,5%),
IIYHUHTIEK, I0KOpH Ba mactku sabnapaa (n=47; 33,2%)
Kaiin otunan. Kynuaya skapoxatiaHTaH 30Haaa Tepu OCTH

reMaromMaiapu, Ky3 oJMacura KOH  KyHIIHILIap
anuknanau (n=42; 29,5%).
[llukacTnaHran 30HaJaru IOMILOK Ba  CYsK

TYKAMaJapyuHU Majananus KAaui “3uHanos’ OeiaruiapuHu
(n=42; 29,5%), KpenuTausIHA Ba MHUKACTIAHTaH 30HAaaru
ofrpukHH (n=52; 36,6%) aHWKJIAIITa IMKOH Oepau, OyHIaH
TallKapyd IOKOPU JKaF OYIUINFM O JCBOPHHUHT
JKapoXaTHlla TEepH CE3YBUAHJIMTHHUHT Tacalumy EKku
&‘xomumu (n=49; 34,5%), Tepu octu 3mduzemacu (n=37;
26%), TyBakHUHT Epmmimn cumnToMa (n=35; 24,6%)
MaBXY/JINTH aHUKJIAH]TH.

K¥ypunranna Oypyrnan Ko kerumn (n=56; 39,4%),
KY3 OJIMacH XapakaTHHHWHI 4ekiaaHrannuru (n=37; 26%),
OFM3 OUYMINHHUHT YeKIaHranauru (n=41; 29%) anunkmanmy,
MIWUIAK, ~ KaBaTHUHT  OYTYHJIUTH, IIHJUIMK  OCTH
remMaToMajapuHuHT  MaBxkymmrd — (n=31;  21,8%),
TUIUTAPHUHT MIMKACTIAHUIIN MaBxXyamura (n=31; 21,8%)
Oaxomanmu (2-xaaBai).

Bypyn OVmmmuru SHAOCKONHMK TEKIIUPHITaHIA
OypyH OYouMFM INWUIMK [apJacd OCTUTa  KOH
Kyimmunuiap (n=51; 36%), ynapna KOH JaxTakJIapUHUHT
MaBXY/IJIATH (n=62; 43,6%), MACTKH OypyH
YUFAHOKJIAPUHUHT X0JIaTh, OYpPYH TYCUFHM XOJIaTH, TaOUUi
TEMIMKIIAP XOJIaTH, YIapJard axkpaiManapra 3bTHOOD
KapaTHJIIH.

bypyn TtycurumHnHr rematomacu (n=51; 36%),
OypyH TycuruHUHT srpuiura (n=41; 28,7%) anuxmanmm,
O6eMoprnapaa TaOuuii TemIMKIaH SHTU KOH (n=62; 43%),
cepo3 okuHmu (n=21; 15%), ¥mpuarmm okuHmN (n=3;
0,02%) Oopnuru aHuKIaHAW. AHaMHE3WJa IOKOPH Kar
OyIUTMFUIa CYpYHKAIH SUUTUFIAHUII OynraH Oemopriapnaa
HUPUHTIN aXpaiMa aHUKIaHAd. Kopayuk YH3UFUHUHT
aCHIMMETPHUKIUTH, OKOpHra/mactra Ba  damra/yHrra
Kaparannma gumiomus 32 ta (n=32; 22,5%) Oemopna
AHUKJTAH/IH.

Bapua OemoprapHU jkapoXaTIaHUII KOHHUTra Kapao,
3 rypyxra Oynauk:

1-rypyx mnemoHa OYIUIMK JNEBOPIAPHHHUHI KyIIMa
Kapoxariapu 0ynran 46 ta 6emMopaan ubopar 6yiau.

2-rypyx €HOK OymmrH, OypyH-EHOK-opOHTa
KOMIUICKCHHHMHT KyIiMa apoxatu Oyaran 49 nadap
6eMopaan nbopar Oymam.

3-TypyX [OKOpHM Kaf JIEBOPJApUHMHI KYyIIMa
KapoxaTu 0ynrad 47 ta 6emopaan nbopar Oynam.
20 Hadap COFIOM OJAMHHUHT MabIyMOTIapH

Ha30par rypyxu 0yiau0 Xu3MaT KHJIIH.

[lemona meBopIapUHUHT KYIIMa >kapoXaTH (n=46)
OynraH OeMOpJIAPHUHT KIMHUK-HYPJIM Ba (YHKCHOHAN
TaBCU(H HATIDKATAPH.

[Temona OyuUIMKIapu CHHTraH OeMopiap IeUIoHa
coxacumaru orpukiapra (n=46; 100%), Oom orpuru
(n=46; 100%), Oowr admanumm (n=43; 93%), KyHTHUI
aiinnmu (n=16; 34%), OypyHIoaH KoH kerummura (N=16;
34%) OIMKOAT KYTATIIITH.

bemopnapaunar 95,6%ma (n=44) &nuk Oom-mus
xapoxaty, 6emopmapuuHr 4,4%pma (n=2) o4mk Oom-mMus
KapoXaTH Kai STHIIH.

46 nHadap O6emopman 58,6%ma (n=27) 103 IOMIIOK
TYKMMaJIapUHUHT MIMKACTIAHUIIN Kalj STHIIHM, yiapaa
KyIMHYa TepHu OCTH  TeMaToMacd Ba  IOMIIOK
TYKUMaJapHUHT [IUIIAINA  aHUKTadgn, 19,5% (n=9)
OemMopiiapa IOMIIOK TYKMMAJIAQPHUHT OYMK IIUKACTH CYSK
OYMakJIapUHUHT CHDKUIIH OMJIaH Ky3aTHIIIH.

bemopnapuunr 8,6%mna (n=4) Oom CySArHHUHT
acocura yTraH 103 CYSKIAPUHUHT CHUHUIIM KaWJ STHIIH.
Yy rypyxumarn Oapua Oemopiapra OupuHYM Epram
KypcaTull KOH  KETHIIMHM  TyXTaTull, apoXarra
OupnaM4M XMPYpPrUK WOUIOB OepHil, Hadac OJHII, FopaK-
KOH TOMHp TH3UMJIApU (DAONMATHHU THKIIAIIHUA Y3 WYHUTa
ostamu (3-xanBan).

Tamky TeKIMPYB BaKTHUAA IOMIIOK TYKUMaJapHUHT
mUIAMY Tyhainn 103 accumerpusicu, nedopmanust 89%
(n=41) 6emopnapaa, 32% (n=15) Gemopiapa 3ca IemoHa
coxacuaa HykcoH anumkinanmu (1-pacm). Ilammarmus 100%
O6emopnapma (n=46) orpuxkim Oynmu, 39,1% (n=18)
oemopiapaa Tepu octd  sMmbuszemacu, 89% (n=41)
O6emopnapaa ‘“3uHanos’” cUMITOMH, OemopnapHuHT 50%
(n=23) na memioHa COXacH TEPHU CEe3YBUAHIUTHHHUHT
HacaluIlIy KaiJl €THIIN.

MCKT rtexkmmpyBuna OemopiapHuHT 95,6%m1a
(n=44) nenoHa OYIUIMFU OJIJ] JEBOPUHHUHT CHHUILH, (aKat
4,4%paruHa (n=2) oJx Ba OpKAa JCBOPHHUHT CHHUIIA
AQHMKJIaHIH.

JKansaa 3. [lemona neBopiapu KymMa xxapoxaTHHUHT cumnromiapu n=46 (100%)

Cumnromiap Conn

abs %
[Teniona coxacuaard OFpuK 46 100
bow orpuru 46 100
Bomr aitnanumm 43 93
KyHrun aitauim 16 34
BypyHaH KOH KeTHIIH 16 34
HO3 roMITNOK TYKUMaTapUHUHT MTHKACTIAHUIIH 27 58,6
FOMIIIOK TYKMMaTapHUHT TeMaTOMAaCH Ba IIHIIUIIN 9 19,5
[Tenona coXacHHUHT AeOpMaIHsICH 41 89
ITermona coxacu HyKCOHH 15 32
Tepu octu smpuzemacu 18 39,1
“3uHanos” CUMIITOMHU 41 89
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caruTTal KecMa
Pacwm 1. Tlemona OY1IMFK 011 IEBOPUHUHT CUHUIIIN

TOpU30HTAJl KUCM

JKansau 4. [lemona OYIIIHFN IEBOPIIapH MIMKACTIIAHTaH OeMopiapaa ondakromerpust kypcatkuwiapu n=46 (100%)

Xyl ce3ul OY3UIHITHHUHT Tapakacy Conn
abc %
| mapaxa (0,5%uu cupka KHCIIOTaCHHUHT XUMHU aKparta 0JIMai 1) 30 65,3
Il mapaxa (cupka KHCIIOTaCH, THJI CIUPTUHHMHT XUIUHH aXXpaTa 0JIMain) 10 21,7
111 napaxa (cakar HaIaATUP COIUPTH XUAWHH KPaTa 0JIaJH) 4 8,7
IV napaxka (xeu KaHJai XUJIHU CE3MaIn) 2 4,3
Kamu 46 100

JKansan 5. [lemona Oynumsn 1eBopiapy MIMKacTIIaHTaH OeMopuapaa OypyH cekpetr kypcarkuwiapu (pH) n= 46 (100%)

ITapametpnap

Hazopar rypyxu, n=20

Cysik 6ynaknapu cripkuMarad, n=30

Cysik Oynakiapu CHIDKUraH, n=16

pH

7,15+0,007

6,100,004*

5,9+0,002%*

W3ox: * - Hazopar rypyxu MabIyMoTiIapura Hucoatan ¢apkmap cezmnapiu (P<0,02), ** - HasopaT rypyxu Ba cysx
Oynakmapu CHJDKUTaH OeMopJiiap HaTwkanapura Hucoaran ¢apkiap - (P <0,05).

Kanpsan 6. [lemona Oyunumry aeBopiapu IIMKacTIaHraH Oemopiapjia MYKOUWINAp KIMPEeHC KypcaTKuwiapu n= 46

(100%)
Haszopar H, Cysik OynaKiapy CUKAMaras, Cysik OVnaKiiapy CHIDKWTaH,
Mapamerpaap P20 P a0 e e
CaxapuH BaKTH, TaKHKa 18,1+£0,03 21,1+£0,05%* 22,3+0,04**

W3ox: * - Hazopar rypyxu MabIyMmoTiIapura Hucoatan ¢dapkmap cezmiapiu (P<0,02), ** - HasopaT rypyxu Ba cysk
Oymakmapu cHyDKHTaH 6eMopiap HaTwKanapura Hucbaran ¢apxmap - (P <0,05).

Kapsan 7. [lemona OyuuMFn JeBopiiapu MIMKAcTIIaHTaH OemMopiapia OypyH IIMJUIMK KaBaTHMHUHT CYpUII (QyHKCHICH

kypcarkuwiapu n=46 (100%)

Hazoparr H, Cysxk 6ynaknapu cupkumaran, | Cysk Oyiaakiaapy CHIDKHTaH,
Hapamerpiap f20 P a0 e e
1% aTponMHHU CYpUIL BaKTH, 67+0.03 7340.05* 75.40.04%%
JAKHKA ) s )

W3zox: * - Ha3opat Typyxu MabIymMoTiapura Hucbatan ¢apxmap cesmiapiu (P<0,02), ** - Hazopar rypyxu Ba Cysk
Oynakiapu CHJDKHTaH OeMopiap HaTwmxkanapura Hucoaran dapxap - (P <0,05).

JKapsan 8. [lemona 6yuumFy IeBopiIapy MIMKAcTIaHraH OemMopiapaa OypyHHUHT aXpaThIl QYHKCUSICH KYpcaTKHWJIapu

n=46 (100%)

Hazopar rypyxu, Cysik OymaKiapy CHDKUMAaraH, Cysik OyIaKiapy CUIDKUTaH,
Hapaverpaap n=20 n=30 n=16
E:XT”“ fapa OrUpJTIIH, 38,1+0,03 41,1+0,04% 43,2+0,05%*

H30x: * - Ha3opar rypyxu MabiymMoTiapura Hucoatan dapkiap cesunapiu (P<0,02), ** - Hazopar rypyxu Ba Cysk
Oymaknmapu CHJDKHTaH OeMopiap HaTwkarapura Hucoatan ¢apxmap - (P <0,01).
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BemopnapauHr 95,6%na (n=44) MCKT
CHUHyCIIapJa KOH OopyiuruHu Kypcarow, ¢(akatr 1 Ta
OGemopya cuHyclapaa cepo3 CYIOKINK MaBXYIIUTH Kaia
etunau. bemopnapuunr 34%maa (n=16) nemona 6ynuTUFK
oI  JEBOpM  CysIK  OYJTaKkIapuHUHT  CHIDKHIIH,
oemopnapuuar 65,3%ma (n=30) 3ca, memoHa OYILIHFU
JI€BOPIAPHHUHT CHHUIIHN CYSIK OynaKIapuHUHT
CHJDKHUIIMCH3 Ky3aTHIIIH.

Bbynnan TallKapy, MIEIIOHa Oy TIITHFU
JKapoxaTiaHran Oemopmapaa 6u3 (n=9; 19%) Oypyn
TYCUFMHUHT Kuimavumman (C-cuMoH, TH3Ma, YcuMTa),
ypra OypyH YNFaHOFMHWHT ITHEBMATH3aIMsICH (COHXa
Oymioca) (n=5; 11%) MaBxXyaauruHu, OypyH TYCUFUHHHT
C-cumon orpumuruan  (n=16; 34%), ¥pra OypyH
YUFAHOFMHUHI  €Hra  cwDKMmMHU  (n=6; 13%),
TYMIITYKCUMOH YCUKHUHT runepTtpoduscunn (n=16; 34%)
AHMKJIa UK.

OndakromMeTpust Kyiduaard cxema Oyiinya amaira
OIIMPHIIAN:

I mapaxka - eHrui mapakajard TMIOCMHS - KydUCH3
XUIUTapHA  (aTHPTYT MOWH, acal MyMH, MaijalaHTraH
Kaxpa) ce3umHUHT Oy3wimmmy, 0,5% cupka Kucioracu
XUOUHH Ce3Mai v,

Il mapaxa - SKKOJ TMIIOCMHS - Ky4YCH3 Ba ypTauda
XUAIapHd (JIMMOH €FM, BaHWIMH, MalJanaHraH JOJYuH,
BaJIEpHaHa JAaMiIaMacH, YHHHHTYIUIAp, TAMakKH) Ce3Maiiy,
CHpKa KHCJIOTacH, C€TWJI CHHPTH XWAWHH (apkiai
OJIMaM N,

Il mapaxa - ce3unapiu TUIOCMHUS - Ky4dCH3 Ba
ypTaya XWIapHU CE3MaciHK, KY€ WHTEHCHUBJIHMKIATH
XUIUIapHA ~ CE3WLIHMHI  TIacaliuIlii,  TabCHPJIOBYH
MoJyiajiapra  SXIIM ~ peakcus  (CHMpKa — KHCIIOTacH
EpPUTMACHHUHT KYyWIM MOJUIACH, €THJ CHHPTH, MEHTOI,
kamdopa €Eru) (TabCHPJIOBYM MOAJajap — HaIaTUp
cnupTH, (opManmerna, ameTroH), (akaT  HamaTHp
CIMPTUHUHT XUAWHU aXpaTa 0JIa/Iu;

IV nmapaxa - anocMmus (Xe4 KaHJail XUIHU axpara
OJIMaMTN).

Ondaxromerpus MabJIyMOTIapH LIYHH
Kypcarauku, OemopmapHuHT 65,3%ma (n= 30) eHrun
runocmus, 21,7%pma (n=10) skkon runocmus Ba §,7% na
(n=4) cesumapnu mapaxanaru runocmus Ba 4,3%ma (n=2)
aHocmus Kaiin erwiau (4-xamBan). Ym0y X Ce3HII
Oy3ununuiapu nepudepuk XUJT pedIeKCHHUHT
MIMKACTIIAHUIIIN Oman OOFIINK 0ymuo, VHU
0JIhaKTOPUSTHUHT Oy3uiuIny ned 0axosam MyMKHH, CYSK
OymakmapuHUHT CHIDKHIIN OYmMmaraH Oemopriapaa OypyH
OYIUIMFYM IIWUIMK KaBaTHMHUHT MIMIIWIIN cababim OypyH
OYIITMFY TIWUIMK KABAaTWHHUHT XuJ Ownmimmm Oy3uiamu.
Cysk OynakiapiHUHI CHJDKHIIM Ba MHS IIHUKACTJIAHWIIH
Oynran 6eMopiapaa Xua CE3UITHUHT XaM Tepudepuk, Xxam
MapKa3ui KucMmiapy Oy3uiian.

BemopnapauHTr yoy rypyxuaa OypyH
cekpeTHHHUHT pH KuiiMaTHHU YpraHuIl HATWKAIAPH IIYyHA
KypcaTauku, cysk Oymakimapu cwpkuMmarad (n=30)

OGeMopriapaa KHCIoTanu MyxuTra cuunkum (n=20) HazopaT
rypyxura (7,15+0,007) aucbaran 6,10+0,004 (P<0,02) au
TallKWJ OSTAM Ba CydaK OVymakmapu cumkurad (n=16)
OEMOpJapHMHT  KypcaTKHWIapd  CyiKk  Oynakiapu
CHJDKMMaraH OeMoplapra KaparaHjga sHaja MacTPOKHH
5,940,002 Tamkwun atau (P<0,05) (5-xamsan).

Myxkonwiuap  KIMPEHC  HaTWXajJlapd  UIyHU
KypcaTmuku, CcysaKk Oymakimapu  cmpkuMarad  n=30
Oemopiapaa caxapuH BakKTH Ha3opaT TypyXuaaru

6emopmapra 18,1+0,03 (P<0,02) kaparanma 21,1+0,05 ra
Y30KpOK, CysAK OVyiakmapu CwDKuUTaH n=16 OGemopiapma
gca, ymOy BakT Ha3opaT TypyXura KaparaHjaa sHaja
y30KpoK 22,3+0,04 naBom >tau (P<0,05) (6-xanBan).

Mykonnnuap KIUPEHCHUHT YOy Oy3WIWIIIapH
OypyH IIWUIMK KaBaTHHUHT IIUKACTJIAHWIIN B [IUIIUIIH
Ounan OorimK OymuO, Oy MMWIDIMK XapaKaTHHIHT
CEKHMHJIAIINIINTA OUO KeJJH, CYsIK OYIaKiapy CHIDKUTaH
O6emopiapma 9ca, ymOy Oy3wmuin OypyH OVIIIMFH
APXUTEKTOHNKACHHUHT OY3WJIMIINTa OJINO KeJTauraH CysK
OYIaKIapUHUHT CHIDKUILNH Ty(haiin ssHaa Kydasi .

BypyH mmummK KaBaTHMHUHT CYpUIl (HYHKCHSCHHH
ypranum Kyiuaarnda yTkazwian: OyHaa arponHHUHT 1%
SpuUTMacH OWJIaH HaMJIAHTaH JOKalH TypyHAa OypyHHHHT
TeKIIUpWIAETraH SPMUHUHT OypyH &‘mura 15 nmakukara
Ky, Hatmkanap myHu Kypcatauku, CysiK Oynaknapu
cmmknmarad  n=30 Oemopmapma 73+0,05 nakukaHH
TallKWI JTOM, SbHU Muapua3 (Ky3 KOpaYMFHUHUHT
Topalimmi) HazopaT rypyxu KypcarkmaumaH (P<0,02)
610,02 nakuka Ke4poK coaup OYIaM Ba CysK Oymakmapu
cmmkurad n=16 Oemoprnapma ymoOy kypcartkmd 75+0,04
JAKWKaHW TAIIKWI 3TAW, STbHU MUJpHa3 Ha30paT Iypyxura
kaparanna 8+0,04 makukara kedapok coaup 0y (P<0,05)
(7-xanBam).

BypyHHUHT axparuil QYHKCHSICUHHM YpraHuiura
XaM Karra axamusaT Oepwian. ByHmHT yuyH OypyH
OyuumMFura OFMpAMrH 25 Mr OyiaraH naxraid Inapya
macTku OypyH 4YHMFaHOFM Ba OypyH TYCHFH ¥ypTracura
KAPUTHIAW. | TaKWKaJaH CYHT IaxTa [iapyacu OJIMHIM Ba
Tapo3ua TOPTHILIN.

Harmxkanap myHH KypcaToukd, cysk Oyiakiapw
n=30 cwpkuMarad Oemopiapja IIapuyaHUHT Maccacu
41,1£0,04 Mr HM TaWIKWI STAU, STBHU HA30paT TYpPyXH
orupsmruzaad 3,1+0,04 mr ra oruppok 6ynau (P<0,02) Ba
CysaK Oymakmapu n=16 cwpkummm 0ynran Gemopiapaa 3ca,
0y kypcarkmu 43,2+0,05 Mr HH TamKWI ST, SBHH
HazopaT Typyxu orupiurumgad 5,1£0,04 Mr ra ofuppox
oymmu (P<0,01) (8-xamBam).

[Temona OYuumMFK  JEBOpJapH  [IMKACTJIAHTaH
OeMopiiapHH /aBOJAIl JUHAMHKACHAA Ha30paT T'ypyxura
HUcOaTaH HEUTPOPWILIAPHMHI KyNaluIIM Kaia eTHIIH.
Hazopar rypyxumarn HeHTpO(QHIUIApHUHT MYTJIaK COHH
53,945,7 ra tenr Oynmm, Oy Gemopiapna OupuHum 1-3
KyHJIapJia HeHTpo(QUIUTApHUHT MyTiIaK coHu 53,8+5.8 Hu,
7-kyru 54,7£5,4 Hu, 14-xyHU Sca Kymanuo, 55,9+5,6 HU
TAlIKUJ S3TAM, AABOJAIl OXUpUAAa 3ca, SBbHU 21-KyHH
56,1£5,7 ra TeHr Oynau, Ha3opaT TypyXH KypcaTKH4HTa
Hucbaran dapk cesunapnu 6ynmu (P<0,01).

Hazopar rypyxumarn makpodariapHUHT abCooT
coun 0,39+0,1 Hum Tamkmn H>ToU, Oemopiapma 3ca,
oupunum 1-3 kynna 0,38+0,1 ra, 7-xynna 0,40+0,1 ra, 14-
KyH 3ca kymaitn0, 0,39+0,2 ra, maBomamr oxupwaa, SSbHU
21-xkyna 0,40+0,2 ra TeHr Oynam, HazopaT TypyXu
KYpcaTKUYUIaH ce3mapiu Gapkka sra 0ymmum (m<0,01).

Hazopatr rypyxumaru MHKpOOPraHM3MIIAPHUHT
¢daromuro3 kypcarkmum 22,09+2.5 HH TAmIKWIT OTIH,
O6emopnapana npgacmiabku  1-3-xkyHma Oy  Kypcarknd
22,07+£2,4 ra, 7-xyn 23,09+2,2 ra, 14-kyn 23,0742,1 ra,
21-xyH 24,1942,1 ra TeHr OynauM, SFHU HA30paT TYPYXH
KYpCaTKHYUIaH Ce3MIapin fapaxana papk Kuiam.

Jlumbponutnap, >03MHOGHIIADP, IMIMHAPCHMOH,
ACCH OIUTENUI Ba dYelIyWKMIap Japakacm Has3opar
rypyxugas Qapk kuamamu. 14- Ba 21-kyHiapma maBoJiamI
JUHAMHKacua OypyH OYIUIMFHIA sUUTMFIaHUII KydasIv,

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu

2025, Nel (158) | 59



Oy oca, jkapoxaTaaH KeWHWHIH acopaTIapHH OJIMHH OJIMII
YUyH JlaBOJIallija KOPPEKCHsUIAIIHN Taad KUjaau, J3TaH
XyJocara Keliil MyMKHH.

Xyaoca. lllynnait Kuimb, ymymiamtupuoO, xyaoca
KWINII MyMKHUH, YTKa3WITaH TAJKUKOTIAD HATWKAIapura
Kypa, TMemoHa OYIUIMFUHUHT [IMKACTIAHUINH, YHHUHT
¢yaKuuscHHUHAT Oy3mwimmura om0 kemaguran FOXKbB
XOKMUHUHT  KWupadiuiu  OuwinaH — Oupra  KeUWIu
anuknanau. KynuHaya rokopu AeBop mukactiaananu (76%).
IIyHuHr y49yH KOMIUIEKC JaBO Tamad  ITHIIAIM.
Jlumdoruraap, s03uHOGMILIAP, HIKHAPCUMOH, SICCH
SMUTENMA Ba YEIIYWKU Japa’kacu Ha3opar TypyxXuIaH
tdapk kwimaau. JlaBomam muHamukacupa 14- Ba 21-
KyHJIapza OypyH OYIUTUFUAS SUDTHFIAQHUIT Kydasi/in, I3TaH
Xynocara Keluil MyMKHH.
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OCOBEHHOCTH PE3YJ/IbTATOB K/IHHHKO-
JYHYEBBIX HCCIIE]] OBAHUHIi 1P
IIOBPEK/IEHUAX JIOFHOH ITA3YXU

boiimypaoos 1. A., Bakuesa I11.X., Kapumbepoues b.11.,
Iicypaes XK. A., Aboynnaes V.11

Pe3tome. B oOanmoii  cmamve npedcmasnenvl
pe3yibmampl  KIUHUKO-IYYE8bIX Memo008 00Ciedo8aHus.
oonvnvix ¢ mpasmamu n0oHou nonocmu. Covemannasn
mpaema oxononocogeix nasyx (CTOHII) 6 95% cuyuaes
CONPOBOACOAEMCI NOBPENCOEHUEM KOCEl TuYd U Yepend.
Hanuuue nospesicoenuii oxononocosvix nazyx (IIOHII) y
OONIbHLIX OAHHOU KAME20pUU XApaKmepuzyemcsi 8blCOKoU
4ACmMomoul UHMEKYUOHHBIX OCTONCHEHUL, NPOAGTAIOUUXCS
KaK 6 panHHeM, max u 6 NO30HeM HOCLe MPAGMAMU4ecKkom
nepuode. Yacmoma o0cnodCHeHUll NpU  COHEMAHHBIX
mpaemax oocmueaem 80% uau Gvlute, J1EMATLHOCHb
xonebnemess om 33% 0o 90%. Ilocmmpasmamuueckuil
CuHycum os3HuKkaem y OONbHbIX, OJUMENbHOe BpPeMsl
HAXOOUBWIUXCSL 8 annapame UCKYCCMEEHHOU GeHMUISYUU
Je2KUX, Yy KOMOPbIX  HAPYWAEMCs — GEeHMUIAYUSL
OKOJIOHOCOBBIX NA3YX, YMO BbI3bIBAEN 3ACMOU 6 CUHYCAX.
Omu usmenenuss AGIAOMCS ONAONPUATNHLIM OHOM OISl
Pazeumust 60CHAIUMETbHBIX NPOYECCOB.

Knrouesvle cnosa: nobnas nazyxa, pana, MyKoyu-
JIUAPHBIT MPAHCROPM.
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