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KankoHcuMOH 03  KacalUIMKIApW JHT  KEHT
TapKajJraH SHJOKPUH MATOJOTHsUIap Karopura Kupaau [3,
5 8, 19, 22]. Kanama KaIKOHCHMOH 0€3 TaJKHUKOT
JKaMFapMacu MabJIyMOTiIapura kypa, ayaéna 200 MuUIMoH
0/1aM KQJIKOHCHMOH 0e3 (YHKIMSCHHUHT OY3WIIAIIH OFIaH
KeJaauraH KacaJUIMKIapAaH a3usaT dekmoxma [1, 3, 6, 9,
16, 18, 19, 21]. KajaxkoHCHMOH 0€3 MaTOJIOTHACHHHHT
yeumu acocaH OYKOK Ba KAIKOHCHMOH 0€3 capaTOHHHUHT
TYIYHJIM XOCHWIaJapH Tyaiiy to3ara KelnuIld aHUuKJIaH 1
[5, 8, 10]. DHmemuk Xymymiapia KacaljMK aXOJIWHHUHT 4-
50 % na aHUKIAHAAM, paguanus TabCHUpPUTa ydpaiauran
JKOWapAaru ojamiapia TYTYHJIAQpPHUHT MaJUTHU3AIHUICH
32-57 % wuw tamkun staqu [8, 9, 10, 11, 13].

V36exkucronna 2010-iunma 1 MuLTHOHIAH OPTHUK
KAIIN KATKOHCHMOH 0€3 TaTOJIOTHSACH OWaH pyixarra
ONMHTAH. Y30EKHCTOHIA SHIEMHK OYKOK Oonamap Ba
yemupaapauHr 15-25 % na, aiipum Xyayanapaa sca 33-56
% na yupaiinm [12, 16, 17]. KankoHcumoH 063
KacaJUIMKIapu Oapya €m rypyxjapuaa Ky3aTHiIagu, JEKHH
kymuHYa 16-50 émpa tamxucnanamu [12, 14, 15, 17.
Kankoncumon 06e3 marosorusicd OYyiraH b»pKakiap Ba
aémrap HucOaty 1:4-1:7 Hu Tamkun Kwiagu. Aémmapaa
OYKOKHMHT TOKCHK IIAKIH dpKaKJIapHUKUTa Kaparannaa 10-
17 mapra xyn yupaiiau. bupok, spkakiapia KalKOHCUMOH
Oe3HuHr xaBuM ycmanapu aémiapra KaparaHaa 2 mapTa
Kynpok Ky3arminamu. Camapkann Buwitostd  (Ypryr,
Hypobon, Ilaxtaunm TymaHnapu) KaJKOHCUMOH 0e3
KacaJUIMKIapyu OyiWda SHAEMHK XyAyAra MaHCYOIHTH
OJIMMIIAPHUHT yIIOY TATOJIOTHSHU YpraHWIITa KaTTa
bTUOOP KapaTUIIMHU OeNTHIaiau.

Tokcuk OyxkokHuHr (TB) XnMMHMK KypuUHHIIN
XWIMa-Xuiaaup.  beMopimap  BasH  MyKoTull, TaHa
TEeMIIepaTYPaCHMHHUHT KYTapHIIUIIY, Tepiall, NIITaXaHWHT
Ky4aiuIIM, MyIIAKIapHUHT KYYCU3IIUTH, Ky3FaTyBUaHIIMK,
Ky3 €nutaHuIM, Oe30BTATUK, THPHOKJIAPHUHT MYPTIIUTH,
COY TYKWIMIM, OapMOKiapHUHT THTpamd (Mapu
CUMITOMH), OyTYH TaHAHWHT TUTpamH (Tenerpad ycTyH:
CHMIITOMH) KaOW CHMITOMJIAp OWMJIaH IIUKOSAT KUJIaauiap.
Bereratus HEPB CUCTCMACUHUHIT 6y31/IJ'II/H_HI/I HaTH>Xacuaa
Ky3 Oenrmnapu - 3HIOKpUH odranmsmonarus (JOIT) marino
O6ynamu. KacaluIMKHUHI acopatd NpeTuduan MHKcenema,
akpomaTus, omko3oH-u4ak Tpaktu (OUT) dyHKImscuan

6y3I/IJ'II/IHII/I, napoKCcu3smMal CHUHYCJIN TaxXukKapaus,
OKCTPACHUCTOJINA, TUTPOK apuTMmus, TUNICPTOHUA,
MI/IOKap,I[I/IO,I[I/ICT“poq)I/IH, OpakKk CTUIIMOBYUIIUTUHUHT

PHUBOXKIIAHUIIY OYIHUIIA MYMKHH. XOMUJIa0PIIUK JaBpHa
OHa KOpPHHJA pHUBOXJIAHWII aHOMAIHMAJIapH Ba YIHK
XOMMJIAHUHT TYFHJTHIIH Ky3aTHIIMIIA MyMKHH.

TokcWk ameHOMa Ba apajaml TOKCHK OYKOKHUHT
KIMHUK  KYpUHHIOUIApH ~ HadakaT  TUPEOTOKCHKO3
Japaxacura,  Oalku  TYT'YHJIApHMHI  XaXMH  Ba
KOMJTAIIUIINTa XaM OOFIHK.

bemopnapuu Tekmupuin OE3HMHT YII4aMu, LIAKIHA
Ba KOHCHCTCHIWSICHHM, IIYHWHTJIEK, yH/Aa >KOWJIaIIraH
TYIYHJIAPHUHT XaXMH, COHM Ba 3WWINTHHHA aHHKJIALI
UMKOHUHM Oepanmu. llanmamus yCymWHMHT AWArHOCTHK
kuiimati  (6axocu) arurd 38% HM TaWIKWI KWJIAIU.
Awmanmuérna mumamerpu | cM Ba yHOaH KaTTa OyiraH
TYI'YHJIApHH Talnaciam MyMKHH, KHYUKPOK TYr'yHJIapHH
anuKiam okyga kuiime [7, 9, 10, 20, 22]. IlyHunrmek
TYryH O€3HHHI OpKa Io3acuaa dYyKypla >KOMIamIumm
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OJIIMHTY 103ara KaparaHja aH4ya KUHMHPOK aHUKJIaHaIN
OyHmaH Ttamkapu, Oemop OYHHWHWUHT Y3YHJIUTH Ba
HYFOHJIUTY TEKIIMPYB HaTW)Kacura Tabcup Kuimaau. Kncka
Ba WYFoH OYiiMHIM OeMopyiapra IWarHo3 KyiHuIn Xam
KAWWH Kedaau. AKCWHYA, MHTHYKA OYHnHIM OeMoprapnaa
Ky3ra KYpUHaguraH HOpMal yiyamJard KaJIKOHCUMOH
0e3HM mIM(OKOpP MATOJOTHK KeHrairaH aed xucoOiamrn
MYMKHH.

Kb MHKPOCKONHMK TY3WIHIIM OJaTAa HWYKH
cekperust Oe3nmapu ydyH Xoc OYnmmO, ymapma YWKapuIn
Hynnapu 6ynmaiiny Ba xap Oup GYHKIMOHAT TY3WIHII KOH
almaHWIn  TH3UMHU  OmiaH  9aMmOapdac — OOFIHKIHP.
KankoHcuMOH  ¢oJutMkynamap — Kamwuisipiap — OwiaH
Ypanran Ba KoJutowJ OWIIaH TYNIMPWITaH HYM KOBaK
kormup. Kb dommukymrapuHuHr ypraya Xaxmu €mra
6ormuk xosna 20-40 MUKPOHHH TamKul Kumaau [14].

Kb mapenxumacuna Oup-Ooupunan (Gapk KujIaJIuraH
y4 TypJard yITpacTpyKTypajid, TUCTOKMMEBUH Ba
(hyHKIMOHAT XyKalipaiap MaBxy/l.

Kb MTapEeHXUMACHHUHT acocuit KHCMUHH
dommKynAp Xyxaiipamap Tamkmin Kb (€ku A-
XyXaiipamap) acocuii TOPMOH - THPOKCHH HIIIa0
ynkapagu. DoynMKyIIapHUHT KyOCHMMOH SIHTEIMHCH
(yHKIIMOHAT XosIaTHra Kapad y3rapumu MymMkuH. FOKopH
(OJUTUKYIISIP SMUTETUHHUHT XyXKalpanapy sICCUJIaHraH Ba
Kyiugaruaad dapkiu yaapok daoi xucoodmanann [20].

Tokcuk  OYKOKHM  JaBojlamga  ydra — ycyl
KyJUIlaHWJIagu: JOPU TIpenapariapu (TUPEOCTATHKIApHU
KaOyn KWJIMII), >KappoOXJHK Ba PaJHOJIOTUK (paJrioKTHB
Homuu Oyropumn). Xo3WMpru BakTaa amanga Poccusia
THUPEOTOKCHUKO3HH JaBOJIAI MKKH yCyira KUCKapTHPHITaH
- MEAMKaMEHTO3 Ba KapPOXJIHK.

Tapuxuif  KHXaTOaH  THPEOTOKCHK  OYKOKHU
KOHCEpBaTHB [JaBOJIalll yCY/UIADMHU WILIA0 YUKUII 3
maBpHH yTaum. 1-maBp - XX acpHuHT 20-Himiumapuraga,
KIKOHCUMOH O€3HHMHT (aoNusATHHU CyCaWTHPHII YJyH
Maxcyc OOpHiIap WIUIaTWiAMarad. 2-maBp - 1922 itmnman
1943 dimnraya #oa  TUPEOTOKCHKO3HM  JAaBOJAILA
Kymnanwia Oouutanau. 3-maBp 1943 iimnma O. AcTByn
TOMOHUAAH THOYPAalMJIHUHT  THUPEOCTATHK  TabCHPH
Tyfpucugard  OMPHUHYM  MAbIyMOTJIAPHUHI  IBJIOH
KAIMHAIN OwitaH OounutaHaw, Oy THPEOTOKCHKO3ZHUHT
HaMo€H Oymummra Ba OemopiapuuHr 30-55 doumsuna
JIABOJIAHUIIITA DPHIIUINTA UMKOH Oepamu [1].

MamrakaTUMHU31a Ba XOpIKAa HOJ Ipenapariapu
TUPEOTOKCUKO3HM  KOHCEpBaTUB  JaBojallja  KEeHT
Kymaamwiamgy (2, 3, 4, 5, 6, 11, 13, 14, 15, 18]. Ammo
6emopiapuusr 10-15 ¢dounsupa Hon KyTHiIraH camapaHu
Oepmaiimn, aiipuMm  Oemopiapma 3ca  TOJEPAHTIHK
Ky3aTHJIaIH.

Mon 6uman maBonanibmHr Ooup TypH paaMONOn
Tepanuscuaup. bupok, yHM amanra  OMIMPHUIITHUHT
KUUMHYMIIMKIAPH ~ KAJIKOHCUMOH OE3HHMHI MacCacuHH
TaXMHHAH aHUKJIAIl MyMKHHIATH cababny mpenapaTHHHT
JIO3aCHHU TaHJAUIHUHT MypakkaOiauru OwiaH OOFIHK.
bynnman tamkapu, ymOy ycyn cTanuoHapaa eTapiu
Jlapaxkasia Mypakka0d Ba KUMMaT0axo paaualloH THTHEHUK
KOoHJajnapra puosi KWIMIIHM Tanad Kumaxu. Panuoaktus
fon OwnaH fgaBojamra Kapmim Kypcatma Oonamap Ba
ycMupiap, XOMWJIQJIOp Ba SMHU3UMKIM aéliap, KarTa
Vmuammarn  OYKOK OWJIaH  KOMIIPECCHOH — OOCHITHII
YaKupraHja; perpocrepHal OYKOK, JeHKolleHHus KaOuiap
6ymu6 xucobmananm [1, 9].

Hlynpait xkunub, anaOHETIapHUHT TabKUUIAIAYA
TOKCHK OVKOK Omian GeMopiapHH KOHCEpPBAaTUB JaBOJIAIT
Oyiinua Oapua Oemopnap JaBOJIAHMIIJAH  MOXKOOMM
HaTW)Kara spHia oJIMaian JeraH xynocara kenuHmu. Iy
Owran Owupra, KyJUTaHWIAAWTaH JOPWIIAP acopaTiapHH
KeNTupuo YHKapaan SIHTH KacCaJUIMKJIAPHUHT
PUBO>KITaHUIINTA OJTHO KETaH.

Juddys Ba TyryHam Tokcuk OYKOK OWilaH OFpHUraH
O6eMopiapaa omeparpsra KypcaTMajap Karra yirdaMaaru
OYKOK, KaCAUIMKHUHI OFHMp LIAKIUIApH, HIYHUHTAEK Y30K
MYAJATIM camMapacu3 KOHCEpBaTHB l1aBO OWJIaH YypTada
OFMPJINK  JapaXkaja  KCUUIIH, THPEOTOKCHKO3ZHHWHT
KalTaJIaHUILIH, AQHTUTHUPEOU]]  Jopwjapra  Kapliu
KypcaTMaHWHT  MaBXYyUIMTH Ba  ynap TabCHPHIA
yTMacnury, admiapia XOMMJIAJOpIMK Ba  JIAKTaIH
JaBpuia, TOKCHK aJieHOMa Ba apajiall TOKCUK OYKOK OuiiaH
l oM pgaH OpTHK TYIYHIM XOCWJanap OynranHna;
TUPEOTOKCUKO3HUHI KaHUIM Jrader OwiaH Kymuimo
KeIraHja, TIeMarornoesra TOKCHK TAbCHPHUHI HAMOEH
Oymumm, caHa®  yTuiaraH — XaB¢ — OMHJUIApUHUHT
KOMOWHAITMACH MaBXyHd OyiraHma OeMopiapHU IOMMHUMN
THOOMH Ha3opaT KWIMIIHWHT MyMKUH 3Maciurd. bonanap
Ba YcMupIapaa KXappoxJuK XaM 3apyp ae0 xucobiaHamy,
yyHKH Oy €mjga KaTTamapra Kaparanaa Kynpok xaBdim
YcMmanap KysaTuiaad, yiaapHUHT vacTotacu 24,6% ra
eTafu.

Enrun maxnmarn auddy3 Tokcuk OYKOK Ba KUYUK
Vmuamaarn Kb maBxymmru, ©Oom  Musga  KOH
alJIaHMIIMHUHT  YTKUp Oy3winimuM — yTKaswiraHaa Ba
MHOKapA WH(apKTH, IOKYMJIH KacaJulMKiap (TOH3HIUIUT,
TPUII, TTHEBMOHHUS Ba OOIIKanap) KaOWiapla oreparus
OaxapuiMaiiiu. beMopiIapHUHT CYHITH MKKH rypyxuna 1-
1,5 oif ¥Tnb coraifranmaH KeWWH ormepanus Oa)kapHIiaiH.
H.B. Jlatkuna Ba Oomkanap. (2001) Oonamapna muddys
TOKCHK OYKOK OynraHma omepamusra Kypcatma Oe3na
TYI'YHJIAPHUHT MaB)XyJUIUTH Ba KaTTa yrdamaaru 0yKok/a,
LUIYHUHTJCK, KOHCEPBATHB JaBOJaH KEHMH OYKOKHHHT
KalTaJaHUIIN Ba KaOyJl KWIMHTAH JOPH BOCHUTATIAPUHHUHT
caMapacH3JIUTruaup.

Penmane OYKokma Ba KYmpok xaBdmu O6yiran Oapua
TypJard aTHIUK Ba a0eppaHT OYKOKJIapia >XKappoXJuK
JaBoJIaIll SITOHA YCysl XucoOmaHaau. byHnman Tamikapwy,
THITOTUPEO3 XOJIATH KappOXJIHMK YYyH Kaplln KypcaTMma
smac O.B. Huxomnaes (1966), uyHKH TyryHJIap TabCHpPUAA
6ocumn6 ozon Kwimaran KB HuHr KodraH KucMmH
(YHKIMSCH OTIepalsiiaH KeHHH SIXIITHIaHaIH.

Ky3zarunuiap wmyHM Kypcatagukd, Xap KaHpaau
KIMHUK Oenrmnap (TYTyHHMHT JaBOMHH MaBKyZJINTH,
YHUHT  3WUWIMTH,  YI4aMH, TyHKOUOH  Owormcus,
yABTPATOBYII, KOMIIIOTEp TOMOTpadus, pajdOHYKIUIIH
ckaHepinanl, TuMorpadus) aHUKIAHIaH TYT'YHHUHT SXIIH
€k  cudamiM OKAHIMTHHH aHUK AaWTHIIra WMKOH
Oepmaiinu. Onepanyst nalTHIa TYTYHIAPHUHT IONIMIHHY
ouoncusicn XaMm, adCycKd, Xap JOUM XaM Oy MyaMMOHHU
XaJ KuiMaian.

JKappoxJiuk faBoJsall yuyH KypcarManap Xo3upaa
XKyla  aHUK  OenrwiaHrad.  bymap — KoHcepBaTHB
TEpaNUsSHUHT CaMapacu3INry, TAPEOCTATHKIIAP TabCUPUIA
yrmacimuru, D011 maiimo Oynumm Ba THPEOTOKCHK OPaK,
TOKCHUK OYKOKHUHI' TYIYHJIM XOCHJIallap OwiaH KyInino
KEJIMIIN, KAIKOHCHUMOH 0€3 YITYaMWHWHI KaTTaJallHIIn
(40 wmn ékm yHpmaH Kym), Arpoduard aHaTOMHUK
TYKUMalapHUHT MEXaHWK OoCWIMIIN  OeNTHIapUHUHT
a0 OYIIUIIN, XOMIIJIQIOPJIMKHY peXKalalliTHpraHiapaa.

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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Tokcuk OYKOKHM OmnepaTuB JaBoJAlllia Kapllu
KypcaTMa Xxap KaHJail pexalalliTUPUITaH XappoXJIuK
apajamryBra HucOaraH Ky#uparumda. by — Muokapa
WHQApPKTUHUHT  YTKUp  JaBpu, Oom  MHsAAa  KOH
AlTaHNIIMHUHT  YTKUp Oy3WIMIUIApH, OHKOJIOTHK Ba
IOKyMJIM KacaJlIMKIIap, PyXuil Oy3uiniiap.

CyOKOMIICHCAITMSIIAaHTaH THPEOTOKCUKO3 HHCOMI
Kapmu KypcarmMa OOrIMK Oynumu MymkuH. byHnai
OeMOpHHU olepanvsiiaH OJNAWH TaHEpIAlIHUHT aCOCHI
MaKcaan THUPEOTOKCHKO3 yayH KOMITEHCAIsTa
SpUIIUIIANDP. ABBaJIO, Oy MabopaTopusi KypcaTKUWIapuHU
(opxkun T,), WIYHWHTOEK, IOPaK-KOH TOMHp TH3HMH Ba
Moanap aJIMaIlUHyBU XKapa&HIapuHH
HOpMaJUTAIUTUpUII. bBeMOpHM XKappoxXJIUK amalnérura
Taiépnam MXTHCOCIALITHPUITaH 9HJIOKPHHOJIOT UK
Mapka3ja aMaira OLIMPHJIMIIA Makcaara MYBOGUKAUD.
Bupox kymuHua amOynaTropust IIAPOWTHIA aMalra
oumpunanu [3, 6, 7, 10].

Bbemopuu oTepanysIan OJIANH anbarTa
THUPEOCTaTUKJIAp Ba Oera-agpeHoOnokaropnap Owian
maBojlam  Makcaara MyBouk. Opmatma  omeparusra
Taiiéprapnuk Myzagati yprada 3-6 xadTa HaBOM 3Taau.
[y Omman Oumpra, TOPMOHAN TEKIIMPHUII HATIOKaIapu
OniaH TacAWKIAHTaH XaKWKWil THOOMI 3yTHpeosra onaria
KEHHHPOK SPUILIMIIAIHN.

Tokcuk OYKOKHWHT TYTYHIM Xocwmiamapu Qakar
JKAPPOXJUK  Hynmum  OwimaH — JaBOJIaHATH.  BUPOK,
OaxxapuTauraH onepanus XaXMH OYilnda Xxaau Xxam sroHa
¢uxp aBxyxn smac. babp3u Mmyaumduap onepanus HIOXKH
Oopuua pamukan Oy Kepak, nae0 xucoOsamany,
OomKanapyn 3ca OpraH Cakjiall ONepalysUIapUHHA TaBCHS
Kuinaawiap. bupuHun BapuaHT Tapadaopiapu y3napuHUHT
EHIaIIyBIapuHN  KWIKOHCHMOH ©0e€3  capaToHHW, Iy
JKYMIIQIaH MUKPOKapILMHOMAJAp YaCTOTACHHUHI OPTHUILHU
6unan m3oxnmamany. Kb HUHT TyryHam xocunamapu ydyH
OTICPAMSIHUHT MHHUMAJ XaXMH T'€MUTHPEOHIPKTOMHUS,
OyiiMHYa KICMU pe3eKIusIcH OniaH OaykapHITUIIH Kepak.

Kb nma Oaxapwiaaurad onepaunusuiapiaH KeHHH
peunauB OYKOK Ba THIOTHPEO3 OSHI KyN ydpaiinura
acoparmnapavp. THpPEOTOKCHMKO3a peuuauB  KYIPOK
KaCaJUIMKHUHT PHUBOXJIAHMIIM OwinaH OOFIUK Oynuo,
TYryHIH OYKOK Ba CypyHKall ayTOMMMYH THPEOUAUT
Owran ofpurad Oemopiapia - paaukail Oyimarad
omepanusiap 0axapuiIaIm.

Myrmait kw6, amabuérmap Taxmmmn Kb
KaCaUIMKJIApU MyaMMOCHZA KYyIIMMuYa VpraHuml Ba
TYLUIYHTUPHUIIHYN Tanad KujaguradH OWp KaTop Macaianap
MaBXyIJIMTHHNA KypcaTau. bymapra OYKOKHMHT TOKCHK
mraknd - Oynran  OeMOpiapHM OKWJIOHA KOHCEpBAaTHB
JaBoJlalll  MIapTiIapd, THPEOCTaTUK  MpernapaTiiapHu
KyJutaniian kelnH Had 6epmaran OeMopapHU KapPOXJIUK
amManuéTura caMapany Taiépram ycyJulapu Ba yIapHH

KyamamgaH — kenud — 4YMKaguraH — acopariap, — KOH
TOMHPIIAPUHA Oormam (ambonm3anms) OpKaH
KQJIKOHCUMOH  0e3  (YHKIMACHHHM  CYCaWTHPHIIHHHT

9KCIIEpUMEHTAJl acocllapu Kupamu. byHnmaH Tamkapuy,
middy3, Tokcuk Ba apamam OYKoK Oynran Oemopiapna
KAPPOXJIMK TEXHUKACHHU SHAJa TaKOMMJUIALITHPHII
Kepak, oy KaCaJUITMKHHHT KalTaJaHHIIH
PHUBOXKJIAHUITMHUHT OJIJIMHU OJIMILTA KapaTwiraH Oyiauiim
Kepak. YmOy TagKUKOT  MabiIyM  CaBOJUIAPHHHT
Oab3uIapUHK XaJl KIJTUINTa OaFuIllIaHTaH.
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COBPEMEHHBIE ACHIEKTBI XHPYPITHYECKOI' O
JEYEHHA TOKCHYECKHX ®OPM 3054

Canoxuoounos K.C.

Pestome. B cmamve npugedenvl OaHHble COBPEMEH-
HOU Jumepamypbl NOCEAUEHHOU BCMPeYaeMocmu, ouae-
HOCmuKe, npedonepayuoHHol no020mosKe U Xupypeuue-
CKOMY JIeYEHUI0 MOKCUYECKUX (hopm 300a.

Knwuesvle cnoea: mokcuvueckuil 300, ouasnocmui-
Ka, NpeoonepayuoHHas noo20mMosKd,  Xupypeuieckoe
Jeyenie.
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