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Pestome. Maszkyp maxonamune makcaou CypyHKAau eupyciu ecenamum B nume penauxayus ea unmezpayus

Qazanapu, xamoa sxcueapoa Gudpo3 pusoNCIAHUMUHUNE MYPau bocKuuiapuoa oyrean bemopaap KoH sapoodbudazu AJIT
Gaonnueunu ampogauua ypeanuwoan ubopam. Myanrugnap cypyukamu eupyciu eenamum B nune mypau ¢azanapu ea
b6ockuunapuoa AJIT ¢aonnueu mevépuii kypcameuunrapoa oynuwu éa AJIT Gaorrueunu owumu KynuuiuK xoiamiapoa
JHcULapHU 00PU 8OCUMANAP MABCUPU HAmMudicacuoa éku bowka cababnap mygaiiiu Keaubd yukumuHu ucbomiab bepuwiea

xapakam KuiuuieaH.

Kanum cysnap: Cypyukanu eupycau eenamum B, penauxayus eéa unmezpayus gasacu, sjxcueapru @ubposcus,

@uobpos I-N-111-1V 6ockuunapu, AJIT paonrueu, R unoexcu.

Abstract. The purpose of the article is to study the activity of ALT in the blood serum of patients with chronic viral
hepatitis B in the phases of replication and integration, as well as at different stages of the development of liver fibrosis.
The authors tried to prove that ALT activity in various phases and stages of chronic viral hepatitis B is within normal
limits and that the increase in ALT activity in most cases is due to the effects of drugs on the liver or other reasons.

Keywords: Chronic viral hepatitis B, replication and integration phase, liver without fibrosis, fibrosis stages I-11-

I1-1V, ALT activity, R index.

Kupum. Bupycnu remarutinap MyaMMOCH YiIKaH
THOOMH WXKTUMOMM axamusitra ora Oyamd, oxupru
HWiulapa SpHUIIIITaH IOTyKJIapra KapamacAaH, XaMOH
alipuM Macajanap Xaliu TYJIUK XaJl KWIMHTaHu4ya MHyK.
3aMoOHaBMii  MH(EKIHOH TeNaTOJIOTHUSIHUHT  J1073ap0
MacananapuaaH OMpH CypyHKaJld BHPYCIH TenaTHTiapia
JKUrapAarn  HaTtoJoTWK  kapaéHimap  (aoJuIMTHHH
(CKHIIMANIATHHN) ~ aHUKIAMAaH  wuOopartaup. AlfHaH
JKUrapAary 1maToJIoTHK apaéunap (Qaiuriay 3 BakTHIa
aHMKJIaNl, ¥3 BaKTHUAA BHpYCra KapIld JIOPH BOCHUTAIapH
Oepurura acoc Oynaau Ba >xurapiaru Guopo3 sxapacHiapu
OJIJTN OJIMHTaH Oyiaiu.

Kurapnarm maronoruk xapaHiapHu - (HaoIUTHK
JlapaXkacuHH aHMKIama  OMOXMMHUK  TaxjIuiuiap
MOHUTOPHHT'M Ba JKUTap OWOICHSICHHH THCTOJIOTHK
TEKIINPUII aHUK MabJIyMOT OJIUIITAa UIMKOH Oepaju.

Kon 3apmobumarn TpaHcamuHasanap (GaosuIMrHHA
aHMKJIAll YTKUP BHUPYCIM TENaTUTIap IUarHOCTHKACHIaA
Kyna MYXUM KypcaTruyaup. TpancamuHazanap
(aoIMTMHN  OIUMIIM JKATAp TYKUMAaJapHaard HEKpO3
Japakacura TYFpUIaH-TYFpu mnpornopimoHangup. AJIT
(aoIMrMHM OWIMII JapakacH OKHTrap XyXalpaiapu

HEKPO3WHUHT KUIIUWINTHHN KypcaTcaaa, aMMO JKHTap
(GYHKUMACHHUHT OY3WIMIIMHUHT YyKYpJIMTHHU OeBOCHTa
Kypcata onMaiian. CypyHKanu BHPYCIH TeHaTHTIapAa
MIATOJIOTHK JKapaéHiapHH (aoJUIMTMHM aHUKIA Oyinda
AroHa OMp ME30H X03UpYa UIUIA0 YMKUIIMAraH.

AxcapusaT wiaMui agabuériapaa TaIKUKOTYHIAp
CypyKaJli BHPYCIH TelaTHTIapla IaTOJOTHK jXapagHiap
¢aommrman  AJIT, ACT Qaommuruan omwumy OwjaH
n3oxjamumanyd. Macanad, A. B. JlaBeinoB ¥3 ¥KyB
Kymnaamacuaa “JKurap kacaTUKIapuHH OMOXMMHSIBHN
¢daommuruan  G6axonamr  yuyH AJIT HuHr  daommk
nmapaxacu (xkampok nmapaxkaga ACT) xymnanwnamu” ned
Kypcatras.

JLK.IIamproBa »sca “lLluTONMM3 MyXUM CHHIPOM
O0ynmub, yHWUHT Kail mapakaga HamaéH Oynumm Ba
STHOJIOTHSCH MacajaH, CypyHKaJd BUDPYCIHM TEIaTUT Ba

KHUTap LUppO3NIapuia  JaBOJIall CTpaTEeTrusICHHU
Oenrmnaiiau. Llurtonus Ba SUUTMFNAHWIN  Y3rapulIapy
KUTAap  KacaJUIMKJIAapuAa  SUUIMFJIAHUII — HEKPOTHK

Kapa€HIapHUHT (DAOJUTHK MapakaCHHHU aHWKJIAITa acoc
O0ynanu” ned TakujiaraH.
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Aitpum myamudnap (macanan, O.®d. CanamaxuH,
M.A. JIuB3aH) IMTOJHUTHK CHHIPOM KIMHHK >XUXATAaH
MYyX{M J1a00OpaTopysi CHHIPOMH SKaHIUTH, CYpYHKaId
rermaTuTiiap — ap3uMac  KIMHHK =~ CUMITOMJIAp  OWJIaH
KEYaJNTaH KacaJUIMKiIapra KUPUIIN Ba (akaT IUTOJUTHK
CHHIPOMHHM MaBXYIUIMTH JHMarHo3 KyHWIIra WMMKOH
Oepany 1e0 TaKuAIITaH.

Kozpko B.H. (n.mM.H. XapbKOBCKUI HAIMOHATBHBINA
MEIUIMHCKUN YHUBEPCHUTET) CYPYHKAIM BUPYCIIU TeIaTHT
B na matonoruk xapaéHHUHT (HaoITMTHHU: MUHHMAJI, KaM
HamaéH OViraH, ypTada Ba Kywin HamaéH Oyirad (haosiuk
nmapakamapra Oymu0® axpartran Oymca, E.M.M3tomckas
(Joment  kadeapu  UHPEKIMOHHBIX  OoOJie3HEH €
snupemuonoruet  YMCA,K.Mem.H.) 3ca  CypyHKaJIu
BUpyCcIM Tematur B ga  maronoruk  kapa€HHHMHT
(aommuruHu:  -MuHEUMan  Qaommuk  gapaxkacu  (AJIT
MEBEPUHHUHT FOKOPH dYerapacuaaH 3 Mapra IOKOpH), -
Vypraua ¢aomwmk gapaxacu (AJIT MebEpHUHUHT FOKOPH
yerapacumad 7-10 Mapraraga IOKOpH), -Ky€wIn HaMmaéH
oynran Qaommk napaxkacu (AJIT MebEpUHHHT IOKOpH
yerapacumad 7-10 wmapTtaman okopm) Kabm ydra
Jlapaxkanapra OyIumiras.

A.3akupxo/pKkaeB CypyHKId BUPYCIH rematut B
HuUHT (Qaomwmk nmapaxacuau [, I Ba III mapaxamapra
o0ynmu6, I- dhaommk mapaxacuaa AJIT MebEpHUHHUHT IOKOPU
yerapacumad 2 Mapra, 1I- daommk mapaxacuma AJIT
MEBEPUHMHT I0KOpH Yerapacuian 3-4 mapra, II-paonnmux
nmapaxacuaa AJIT MebEpUHMHT FOKOpHM dYerapacwuaH S
MapTaJaH OPTUK OYIMIIMHY Taku a0 yTraH.

Axanemuk FO.B. Jlo63un “CypyHKaaum BHPYCIH
remaTut B ja  JKWMTapHUHT  (QYHKOIMOHAN XOJIATHHH
Oaxonaml y4yH YTKa3wiaauran HOCHEUU(HK TecTiiapaa
AJIT  QaommuruHE  ypTada OMIMINH, TPOTPOMOHH
WHJEKCUHUHT Macaiuiu, aucrporenHemus Ba DUT HUHT
6upo3 ommmM Ky3aTWiaad. byHIaH TamIkapu IUTOJUTHK
CHHJPOMHHUHT HaMaéH OYJIMINIM BHPYCHUHT PETIMKATHB
daommurun  OmyaH  ce3wyapiad  Japaxkanga  OOFIHK’
OYNUIIVHY TaKuAJIaraH.

Couoryd T.B. (JIeBoB 2009) ¢dukpuua cypyHkanu
BUpYCIH renatut B na KOZI 3agn06m:[a HBYV auar IHK cu

2000-20000 ME/mn (10 -10 wnycxa/mi) raya Oynuim,
goumuil €ku BakTH-BakTH Omnan AJIT/ACT pmapaxkacu
omK0 TypUIIMHY TaKKUI1A0 yTTaH.

Bomrka Oup rypyx myauiuduap, Macaian Bukrtop
MaspyrenkoB, Csernana AmudanoBamap  “Lluronus
CHHIPOMHU aHUWKJIAHTaH Xap KaHjxail xosiaraa Oapua
MYMKHH OynraH cabaOlapHH WCTHCHO KWJIMACHaH TYpuO
JIMarHo3 KyHHII MyMKHH 3Mac” e TakuuIamiaim.

lapun xurapam  crnermuduk  ¢GepMeHTIapura
copOuTaeruIporeHasanap,  ajplojasainap,  OpHHUTHH-
KapOamunTpaHcdepasanap Kapcala KyHAUIMK aMalnéraa
Oy ¢epMeHTIap (aOILTUTHHN aHUKJIAI MyHTa3aM (PYyTHH)
TEKIIUpUIIIApra  KUPUTWIMaraH. Awmanga — KynuH4ua
cnenuduk OYmMmaraH amMHHOTpaHC]epaszamap (QaoIITHTH
aHMKJIaHau. bupok Oy KypcaTruwiapHUHT cCienUpUKINTH
Ba CE3THPIIUTH €TapIu Aapa)kazia FOKOpH 11ed 6yimaiian.

Hurtonus CUHIPOMUA Xykaiipanap
MEMOpaHACHHUHT INUKACTJIAHWIIM BHI MYXHUM YPUHHH
sraminad, Xyxkaijpa W4M TapkuOWi Kucwmilapu OynraH
anektponuTiap  (OMpuHYM ~ HaBOaTma — Kaiuui) — Ba
(epMeHTIIApHN Xy)Kalipallap OpJIWFWTa YHKHWIIH, XaM7a
XyXaifpagap OpalMFUAAru >3JIeKTPOJUTIApHU (HATpHUH,
Kaqnuid) XyxXalpa W4ra KUPUIIN HATIDKAacHaa, XyxkKanpa

WYHJIA YIIap MUKJIOPJIAPHHUHT OIIUIIN, OKHOATIa XyxKaipa
WYKH MYXUTHHU KECKUH Y3TapuIly Ky3aTHIIaIH.

[utomm3 cHHAPOMHM TATOTCHE3W OHp HeEda
BapHaHTJIapra axpaTHIaan:
-IIATOTOKCHK  [UTONHM3 (STHOJOTUK AareHTHUHT

TYFPUAAH-TYFPH TabCUPHU). a) BUPYCIIH, 0) aJIKOTOJUIH, B)
JOPH BOCHTAJIApU TabCUPHU/A.

-MIMMYHOJIOTUK LUTOJIM3 (STHOJIOTMK  areHTHH
TabCUPU MMMYHOIIATOJIOTHK PEaKIHsIIap BOCHTAcHAa 103
Oepamm). a) BUpYC, alKOTOJ, IOpwiap, 0) ayTOMMMYH
>KapaéHnap.

-TUAPOCTATHK LUTOJIN3. a) YT TUIEPTEH3USICH
pUBOXJIAHUIIM OwilaH, 0) JkKMrap BeHajlap THU3UMHJA
TUNEPTEH3HS PUBOXKIIAHUIIH OHJIaH.

-TUIIOKCHK ITUTOJIN3 (KUTap MIOKH CHHIPOMHU).

-Yycmanap UUTOIU3H.

-HYTPUTHB IIMTOJM3. a) OBKATHU DHEPreTHK
KUAMaTUHHA KECKUH KaMaluiny (YMyMUH OWIHK), 0) 03UK-
OBKATJIAPHUHT AIOXHUJAa KOMIIOHCHTJIIAPUHH E€THUIIMACIHUTH
(anbda-Toxodepos Ba Gomikanap)

AnanmHamuHOTpaHcdepaza  (AJIT) (bepMmeHT
6ynub, onmamHuHr Oapya XyXadpanapuaa, HucOaTaH
KYOpOK MUKIOpAa JKWrap, OyHpak Xykaiparapuna,
KaMpOK MHUKAOpAA aca CKeIneT MYyIIaKIapu
xXyxadpanapuaa Oyiaamu. Ym0y (GepMEHTHHUHI acocuid

(GYHKOMSACH aMUHOKHCIOTANapiaH alaHWHHH — aibga-
KETOrNIyTapaT Y4yH KaWTapuO® onuml — peaxkuusicuia
KaTalInu3aTOPIIUK KAJTHLILIHD. AMuH TYPYXUHU

KaUTapWiMIIM HaTW)Kacuga TIYTaMHH Ba HHPOY3yM
KUCJIOTAJIapy XOCHJ Oynamu. AJaHWUH TYKUManap Y4yH
MyXHM aMHHOKHCIOTa XHCOONaHMO, Te3/ma TIIIoKOo3ara
ailmaHaam Ba acab xamua Oolka Oapua TH3MMIJIAp Y4yH
sHeprus ManOan 6Ynmu0 xu3Mar Kuwiaad. byaman tamkapu
QIAHWH OpraHM3M HWMMYH TH3MMHUHHM MYCTaxKamiall,
muMbonnTiap wad YMKApHUII Ba KaHJ aJIMAaIIMHYBHHHU
Go1Kapumr Kabu MyxuM (YHKOMSUTAPHU XaM Oakapazm.

AJITHUHT SHT IOKOpH (aoJUTUTH 3pKakiap KOH
3appobuma Kysatwim0O, aémmapaa 3ca Oy  depmeHT
UIITHPOKUAATH KapaHiap OUpMyHYa CYyCT KedaJH.
Xyxkaitpa mau pepmentu O6ynran AJIT HuHr aommuru
ojatna yHUalnMK rokopu Oynmaiiau. AJITHu KoH
3apaobuaaru (a0 T HTHIHT OTIIUTITH OounaH
sUUTMFIaHum (KM HEKpo3)  OoKubaTHaa  XyKaiipa
HMIMKACTIaHUIIM  ypracupa  OeBocUTa  OOFJIMKIMK
MaBXyUTUTH TYFpUCHIA nIMui agabuérnapna
MabJIyMOTNIap eTapyiu jaapaxana Oop. Illy Ownan Oupra
KyWIN )KUCMOHMH 3¥PHUKHMIII, MyIIIaK OPacHUra KWINHAIUTaH
TYpJH WHBEKUMsUIap, OWOJOTHK (aos KymuMyanap Ba
¢dactdymmapan BcTebMON KUIUII XaM opranmmua AJIT
(aoMIMruHN OMPMYHYA OLIHIINTA OJHO KeJIaH.

AJIT peakusicu nupuaokcanbdochar (BUTaMUH
B6) mpemaparn umrupoxuna yraau. lly peakmus opkann
ymly (EepMEeHT KOHICHTpaluscH EKM MUKIOPH 3Mac,
aKCHMHYa  yHM  KaTaIMTHK  ¢aomura  OMIBOCHTa
anukiaaHazu. AJIT Taxyiwum KaTajau3iaHyBYM pEeaKUUsSHU
TE3JIUTMHY KYpcaTaay Ba PEaKIsl TE3IUTH KaHda IOKOPH
o6ynca, AJIT xypcatkuuum 1IyHYa IOKOpW Oyianm.
PeakuusiHM KaMYMINTH, YHUHT MHUKJIOPHHU aHUKIAITHUHT
HMKOHH HyKnuruganup. by ankoromusm kacaaurura
yayHTannapaa (ynapja OBKATJIAHUII TacaiiraH Oymamun)
kyn yupaiau. Butamun B6 tankucnuru AJIT peakuusicu
TE3JIMTMHU I0KOPH Jjapaxkaia 4ekiad Kysiiu.

AJIT x¥ypcaTkuun spKakiapia aémrapra HucOaTaH
oKopu Oymamu. Alipum wupK Bakwoiapuaa xam AJIT
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KYpCaTKUUMHM IOKOpW Oynmumm  Ky3atuwnaad. O3fuH
aémnapuna (acocan, EBpoma upku) AJITHUHT MebEpuit
yerapacuHH NacT OYJIMIIN Ky3aTHica, OpTHKYa Ba3Hra ora
O6ynran spkaknapaa 3ca AJIT MHKIOpPH Tapyul KacaTuK
OynMacama FOKOpH OYITUIIMHE XHCOOra ONHUII Kepak
Oynamu. AKCHMHYA, KAacaUIMKHU KIMHHUK Oelruiiapcus
KEUNIIN Ba CYpPYHKaIH TYC OJIMIINAA, Tapyd >KUrapia
JKUJUIMH Y3rapunuiap puBOKIaHHO OOpuIINra Kapamac/iaH
AJIT kypcatkuun Mebépuma OYIUIIKM  Ky3aTHJIAAH.
[ynauar yuyn xam AJIT KycaTKMUMHU >KUrapaaru
MATOJOTHK J>KapaéHNIapHW WIIOHWIM KYpcaTKuuu n1ed
xpcobmab Oymmatimm. JXymmaman, mnapareramon Jopu
BOCHTacH KarTa Jo3anapia oepwiranga AJIT xypcaTkuuu
2000b/J1 raga erumm Ky3aTwiagn (MEBEPHH IOKOPH
yerapacupad 50 wmapra 3mén). By mmkacrianran
rernarouuTiiapaaH Ky1 MUKIOp/a bepmenTIap
YUKAETTAHIIMTUIaH Jaj10J1aT Oepau.

CypyHKalli JKMrap KacaUIMKJIapH Ba JKUrap
yemanapuma AJIT  daommuruHn  MEBEPHUHT  IOKOPH
yerapacujal OMpo3 OIIMIIN Ky3aTHJIaau, arap MEbEPHUHT
I0OKopu derapacuman 5-10 wmapra roxopw Oymwmm
Ky3aTmica, Oomka oup cababHM, MacajiaH, KUTApPHU TOPH
BOCHTAJApUJAH IIUKACTJIAHWIINHYU W37all Kepak Oyiaiu.
Menépra HucOaTaH aH4a 10Kopu Kypcarkmamap (100-250
MapTa) YTKUp BUPYCIM renaTHTiapia, JKUrapHu HIIEeMUK
KacaJUTMKJIapH Ba JOPW BOCHTANAPU TAbCHPHIOAH KEIHO
YHUKa/IH.

Tubbuér danum puBoXKIaHMO OOpraH  capu
KacaJUIMKJIap Ba YJApHUHT HOMJIApH, O3THOJIOTHSICH,
naro(U3MONOTHACH, KIMHUK KYPUHHIIH, J1abopaTop
TaxXJIMIIApH, TEKIIUPUII yCy/UIapy XaM JOMMO Y3rapuo,
pUBOXIIaHUO Oopamu. bumuin xapaéHu y3mykcus OYiuo0,
TrOoXyJa alpuM TyUIyHuYajgap, aramaiap, CHHIpoOMIap,
OMOXMMUK TaxJIMJUIAPHUHT acll MOXHUSTH XaM Yy3rapa.

TagkukoTHH Makcaau: CypyHKaIM BUPYCIH
rematut B ma AJIT ¢aommruan CamapkaHa BUIOSTH
MUCOJIUJIA YPTaHHIIL.

TaakukoTHHM Basudacu:

1.CypyHkanu  BUpycaum — rematuT B HuHr
peHJII/IKaLII/IZI (KSH 3appobuna HBV JIHK cu 2000-20000

ME/mn (10 -10 nHycxa/mu rada) Ba uHTerpanus ¢asacuia
6ynran 6emopnapaa ammHOoTpanchepaszamap (AJIT, ACT)
(haoITMrUHN ypraHum.

2.CypyHKanu Bupyciu renatut B HuHr ¢ubposcus
Ba puodpo3 I-1I-11I-IV Gockuwrapuma 6ynran 6eMopriapnaa
AJIT daoymuuruam ypranuu.

TaakuKoT MaTepuajiapu Ba ycyiaapu. 2023-
2024- wworapma  CamapkaHl BHIOATHHHHT — TYPJIH
TyMaHJIapHuja CypyHKaJId BUPYCIIU TeNaTUT B HUHT Typin
(azanapu Ba G6ockuunapu OwnaH “/1” HazopaTHIa TYpra
Ba amOynarop ImapouTiapja JIaBOJaHMO KemaérraH
Oemoprnapma, xap 6 oifma KOoH 3apaoOmmard remaTut B
Bupycu JIHK cununr muknopum Ba AJIT daomimknapu
kuécnann® yprammngu. KacannwkHM perMKanmus  Ba
uHTerpauust  ¢azamapu  [13P  ycynmuma — aHMKIAHIM.
Kacammikan ¢pudbposcus Ba pudpo3 I-11-111-1V dockuanapu
¢ubpockan ycynna aHMKIaHuO, KOH 3appobumarn AJIT
(haommury OMOXMMUK aHAJIM3aTOpJap OPKAIA aHHWKJIAHIIH.
Iy Owmman Oupra AJIT dQaommru 1okopu Oynran
6emopnmapga R xypcarrmumapm  (mopuiapHH  TOKCHK
TAbCUPH AHWUKJIAII YyIyH) AaHUKJIAHIU. YpraHuiIaéTrad
oemopiaap ému 25 émman 70 émraya Oynran 147 madap
6emopmiap 6ymuo, yIapHUHT Ypraga émm

(MB=(x1+x2+.....+xn)/n) 47,5+ 10 EurHu TaIKUI KWIAIH.
Iyugan ospkak  kummiaap 83 Hadapau, aémiap-64
Ha(apHU TAIIKWUI STAIH.

KyszaryBnarm Oemoprnap 2 KIMHHK Typyxra
OynmuHMO, Xap OWp KIMHHUK TypyXmard OeMopiap KOH
3apnobunaru renatut B Bupycu THK cunnHT MuKnopu Ba
AJIT Qaommkmapu xXap 6 oiga asukmanmO, | v
JaBoMHIa Ky3aTHO Oopwinau. bupmHum KIMHHK Typyxra
2023-2024-iimnmmapna  CBI'B HuHT  permkanus Ba
uHTerpanus (azacuma 6ynran 76 Hadap Oemop KuIIHIAp
KupuTHAIM. MKkkuHun  kiMHUK - Typyxra 2023-2024-
vmmapaa CBI'B wuar dubposcus Ba ¢pudpos I-11-111- 1V
O0ockuwiapuaa Oynran 71 Hadap OeMopiap KHPUTHIIH.
Bupuaun knwHUK rypyxagaru 76 Hadap (42 Hadap spkak,
34 nadap aén) GemoprapHuHr 42 Hadapuga KacaUTUKHH
perumkaims — dasacu, 33 Hadapuma — KacaJUIMKHH
uHTerpaums ¢aszacu (KoH 3aprobuia rematut B Bupycn
MUKJIOPH TacT €KUM aHUKTAHMAWI1) aHUKJIAHUO Ky3aTUian0
Ooopmnan. WkkuH4YM KIWHUK rypyxmarun 71 Hadap (42
Hadap opkak, 29 Hadap aém) OemopmapHu 68 Tacuia
¢ubpozcus Ba ¢ubpos I-II-III Gockwumapu, 3 Tacuma
¢ubpo3 IV 6ocknun aHukIaHub Ky3atud Oopuian.

Bupnmaun  xwimHEMK ~ rypyxmaru 76 Hadap
OemopapHUHT 52 Hadapuaa KacalIMKHU PEIUTMKaLuUs Ba
uHTerpaius ¢asacuaa 0yaran 6emMopriap KOH 3apao0uaar
AJIT Ba ACT c¢aommurn aHukiIaHn® OGopwian. VMKkuHYM
KIUHUK Typyxaard 71 Hadap 6emopnapuu pudbposcus (44
kumu) Ba ¢ubpo3 I (12 kwmmm), ¢udpo3 II (7 kumm),
¢udpo3 I (5 xumm), ¢Guopo3 IV(3 kwmmm) OGockuuma
oynran OemopiapHuHr KoH 3appobumaru AJIT Ba ACT
(haoyuUTH aHUKITaHUO OOPHIIIH.

2023- iinngaru OupuHuM KIMHKUK rypyxaaru CBI'B
HuHT 52 Hadap (l-xagBanra KapalJCHH) pPEIDIHKALINS
¢azacuya 6ynran 6emopiapuu 48 Hadapuna (92,3%) AJIT
(aommrn MebEpuii yerapanapaa Oynrannury, 2 Hadapuga
(3,8%) AJIT daommurn 40-60 mxmosb/n atpoduia, 1
Hadapuaa (1,9%) AJIT daommuru 150-300 MxMoss/a vH, 1
Hadap Oemopma (1,9%) AJIT daommrn 600-1200
MKMOJIb/TT  OYJTaHIWIH aHWKJIAHIH. DUPUHYM KIMHUK
rypyxaaru CBI'B Hunr 24 Hadap mHTerpanus daszacumga
oynran Oemopinapuu 21 wHadapuma (87,5%) AJIT
(aoymmrn MebEpuii yerapanapaa 6ynrannury, 1 Hadapuga
(4,1%) AJIT caommuru 150-300 mxMoibe/n aTpoduaa, 1
Hadpapuna (4,1%) AJIT ¢aommru 40-60 MKMOJB/I
OYNraHINIy aHUKJIAHIH.

Wxkunun knmuHuK rypyxaara CBI'B vunr 44 Hadap
xkurapan ¢pudposcus Oockuumma Oynran OemopmapHu 41
Hadapuna (93,1%) AJIT daonmuru mesépuil yerapanapaa
6ynramnury, 1 wadapuma (2,2%) AJIT daommura 40-60
MKMOJIB/I arpoduna, 1 Hadapuna (2,2%) AJIT daomamurn
80-100 mxmonb/n, 1 Hadapuma (2,2%) AJIT daonauru
150-300 MKMONB/ OYNTaHINTH aHUKITAHAW. VKKAHYIH
KinHUK rypyxjaarn CBI'B wunr 12 nadap (1-xaaBanra
KapaicuH) okurapan ¢ubpo3z [ Oockuumma Oynran
6emopinapuu 9 Hadapuna (75,%) AJIT daomnuru mesépuii
yerapanapaa Oynranmuru, 2 Hadapunma (16,6%) AJIT
¢daommurun  40-60 MkMonw/n arpoduna Oynarammmry, |
Hadapuga (8,3%) AJIT ¢aomnuru 150-300 Mrmomb/n
arpoduaa OYJNTaHIUIH aHWKIaHAW. VIKKMHYM KIMHHK
rypyxaaru CBI'B uunr 7 Hadap xwurapuu ¢udpos II
6ockuuna 6ynran 6emopnapuu 85,7% na AJIT daonmaurn
MebEpuii uerapaigapaa Oyaramnuru, 1 Hadap Oemopna
14,2% na AJIT daommuru 80-100 Mxmons/nm arpoduia
OYNTaHINTH aHUKJTaH/IH.
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Kansan 1. 2023- iinnnaru HaTwxamap

| kmuuuk rypyxCBI'B .
T (basanapu Il ximuauK rypyx:CBI'B 6ockuunapu
TypyxJla | peIUIKanus MHTETparus ¢ubposcus Dubpos | Dubposll Dubposlll DubposlV
p AJIT | ACT | AJIT | ACT | AJIT | ACT | AJIT | ACT | AJIT | ACT ATH ATC AJIT | ACT
0-40 48 47 21 22 41 42 9 10 6 6 4 4 2 3
Mkmons/ | 92,3 90,3 | 87,5 91,6 93,1 95,4 7504 83,3 | 857 85,7 80% | 80% 66,6 100
I % % % % % % % % % ° % %
v | .2 3 2 L L 1| ee | 2 !
HO 38% | 57% | 83% | 41% | 22% | 2,2% % 8,3% 20%
60-80
MKMOJTb/
i
80-100/ 1 1 . j ) 1
MIMOTD 2,2% 83% | o 20%
I Yo
100-150/ 5 1 1 . i )
MIMOITH 3,8% | 4,1% 2,2% o
I Y%
= AE
. 1,9% 2,2% 8,3%
300-600 1
MKMOJTb/ 4.1%
bl
600-
1200 1 1
MkMoab/ | 1,9% 33%
bl
XKamu 52 24 44 12 7 5 3
Kansan 2. 2024- iinnjgaru HaTHKANAD
| kmunuk rypyx CBI'B
re— (basanapu Il knuauk rypyx CBI'B Gockuunapu
TypyXjia | perMKaunus MHTETpaus ¢ubposcus Dubpos | Dubpos Il Dubpos I Dubpos IV
P AJIT | ACT | AJIT | ACT AJIT | ACT A:FH ACT | AJIT | ACT | AJIT | ACT | AJIT | ACT
0-40 46 48 22 23 39 40 9 11 6 6 5 5 3 3
mkmons/ | 88,4 | 92,3 916 | 958 88,6 | 90,9 7504 91,6 | 857 | 857 100 100 100 100
i % % % % % % 0 % % % % % % %
40-60 2 1 1 1 6 :;> 2 813 1
MIMOTBE 1 3806 | 1,9% | 4,1% | 41% | 45% | 9 | 83%
by % %
60-80
MKMOJIB/
bl
wonoms/ | - L L
. 1,9% | 1,9%
100-150/ 1 1 1 1 813
MIMOTBE 1 996 | 1,9% 22% | 2,2% |
I %
150-300 1 1 1
MKMOJIB/ o 14,2 14,2
. 4,1% % %
woons/ | .2 | 1 '
. 3,8% | 1,9% 2,2%
600- 1
1200
MKMOJTb/ 8,3
. %
Kamu 52 24 44 12 7 5 3

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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Wxxunun knuHuK rypyxaary CBI'B nusr 5 nadap
skurapan ¢puopo3 11 G6ocknumma O6ynran O6emopnapau 4
Hadapuna (80%) AJIT daommru menépuil yerapanapaa
oynrammury,l Hadapuma (20%) AJIT daommru 80-100
atrpoduma OYNATaHIWIH AHWKIAHAW. VIKKMHYM KIMHHK
rypyxaaru CBI'B wunr 3 nadap xwurapau ¢ubpos IV
6ockmuna 6ynran 6emopnapau 2 Hadapuna (66,6%) AJIT
(aommuru MebEpuit yerapanapaa oOynrannury, 1 Hadapuaa
(33%) AJIT daommuru 600-1200 atpoduma GyaraHauru
AQHWKJIaHIIH.

2024- fimngard OMPHHYM Ba HMKKHHYMA KJIMHHK
rypyxjgapaard OeMOoplIapHHHT KOH 3apmoOumarm AJIT
¢daomnmury  aHuknanu®  kypwiranga, —2023-liungaru
HaTWKanapra SIKMH KypcaTrudiap Kaill OSTUITaHINTH
Ky3aTHJIAN (2-)KaBain).

AJIT daonmurn MebEPUHUHT FOKOPU 4erapacujaH
(MIOY) 2 Ba yHmaH OpTHK Mapra IOKOpH OyiraH
OGemopiiap/ia )KUTapHU JIOPU BOCHTAJIapAaH IIHKACTIAHUIII
Oenrmimapu Oop €Kk HYKINTMHH aHUWKJIAII Makcamuaa R
uapekcn  (R=  AJIT MIOY/HNO.MIOY)  tekmmpud
Kypunau. JXurapau gopm BocHTanapAaH renaToIEIUIIoNIp
MIMKACTIaHUIIN Kylnaaru popMysia opKajiu aHuKIanan: R
>5, AJIT>2MIOY, UO<MIOY. bupuHun Ba HMKKUHYH
KIIMHUK Trypyxjnapaara 6emopiapauar (2023 #nnma 13,3%,

2024 vwmnma  7,04%) 10,17% nma  oxurapHu  JOpH
BOCHTAJIApIaH NIMKACTIAHUIIN aHUKIIAH M.

Xynaocamap:

1.CypyHKkamd ~ BHpyCIW  TematuT B HUHT

peruMkanus Ba uHTerpauus asacuna oynran 2023-2024
Humiapaa 6emopnap kKoH 3apaobumaru AJIT daosmuru
ypraga (91,5%+90%) 90,75% xomatnapma MebEpuid
Kkypcatruunapaa Oynaramnuru aHukiaangu. CCBI'B Huzr
peruTuKanys Ba mHTerpanms ¢asacuga oynran (2023-2024
Hmuntap) 6emopiapauHr (2,6%+2,9%) ypraya 2,75% na
JKUTAapHU ~ JIOPHM  BOCHTAlaplaH  TeMaTOLEIUTIONp
MIMKACTIaHUII XOJIaTJIapy aHUKIIaH/IH.

2.CypyHkanu Bupyciu renatut B Hunr ¢pudposcus
Ba ¢uobpo3 I-lI-11I-IV Gockuunapuna Oynran 2023-2024
Huuapaa 6emopnap koH 3apaobumaru AJIT ¢aosmuru
(80,8 %+89,86 %) ypraua 84,972 % xonarnapna MebEpU
Kkypcarruunapaa Oynrannuru aHukiaang. CBI'B  HuHr
¢ubposcu3 Ba Guodpo3 I-1I-11I-IV Gockuunapuma Oynran
(2023-2024-iiwmmnap)  Gemopmapuaunar  (13,3%+7,04%)
Vpraua 10,7% nga KurapHu JOpH  BOCHTalapiaH
TenaToNeIUTIoSP MNKACTIIAHHII X0JIaTJIapy aHUKJIaHIH.

TaBeua: CypyHkanu BHpycaH Trenatutr B ga
MATOJIOTHK Kapa€H (DAOJUIMTMHM AaHWKIAIILA, LUTOJH3
CHHJPOMUHH IOKOpH cH(ATIN KUECHH IMarHOCTUKACHHH
YTKa3uIl Ba IMTOJIW3 CHHAPOMHHUHI MYMKHH OYiran
cababiiapuHi HCTHCHO KWiIMaclaH TypHO, I1aTOJIOTHK
)kapa€H Qaoyumrd  TYFpUCHIA XyJoca UYWKApMAacClUK
TaBCHS STHIIA/IN.

Anaduéraap:

1. Pwmzaes XK. A, AxmenoB A. A. OCHOBEI
CTOMATOJIOTHYECKOH TIOMOIIM B pecryOnnke Y30eKucTaH
Ha OCHOBE pa3BUTHs oOmell BpayeOHOI mpakTHkKH //
Kypnan CTOMAaTOJIOTHU u KpaHHOo(hanuaabHbIX
nccaenoBanui. — 2023. — T. 4. — Ne. 3.

2. PuzaeB XK. A., Xakumona C. 3., 3abonorckux H. B.
PesynbraTel jgedeHust OOJIBHBIX ¢ XPOHUYECKHM OOJIEBBIM

CHHJIPOMOM IIpH JIOpCONaTHH Opyleiuie3Horo renesa //
Uzbek journal of case reports. — 2022. — T. 2. — Ne. 3. — C.
18-25.

3. PuzaeB K. A., Xa3patoB A. 1. KanueporenHoe BiusiHue
1, 2-guMerwirHapasWHAa Ha OpraHu3M B IelIoM  //
Buonorus. —2020. - T. 1. - C. 116.

4. Puzaes K. A., Hazaposa H. Il., Kybaes A. C.
OcobOeHHocty TedeHHs 3a00JIEBaHUH TIIOJIOCTH pTra Y
pabOTHHKOB MPOM3BOJICTBA CTEKJIOTUIACTUKOBBIX
KOHCTpYKUui // BectHuk Hayku u oOpazoBanus. — 2020. —
Ne. 21-1 (99). — C. 79-82.

5. PuzaeB XK. A. u ap. AHamu3 aKTUBHBIX MEXaHHU3MOB
MOJIYJISIHMM KPOBOTOKa MMKPOLMPKYJIATOPHOTO pyciia y
OONBHBIX C WApOJOHTUTAMH Ha (OHE HIIEMUIECKOM
0oJie3HN cep/la, OCIOXHEHHOW XPOHHYECKOW CepAeYHOM
HeJI0CTaTOYHOCThI0 //  BicHuk mpoGmem  Oiojorii i
memuiuan. — 2019, — Ne. 4 (1). — C. 338-342.

6. PuzaeB XK. A., Pysumyporosa 1O. 11, Typaesa C. T.
BnusHue conpanbHO-THTHEHHUYECKUX (DaKTOPOB TpyAa H
ObiTa Ha 300pOBbe MeAMIMHCKUX cectep // Scientific
progress. — 2022. — T. 3. — Ne. 1. — C. 922-926.
7.Iatodusuonoruss neuenun. [lom pemakumedn mpod.
IMopsanna CocraButenu: non. H.U.bepexxnosa, mpod.
I''B.IMopsaun, gou. I.Il.IlenkyHoBa, Meroanyeckue
pa3paboTKu JIsl CaMOCTOSITENbHOW paboThl CTYIEHTOB
nedeOHOTO W meanaTpudeckoro dakymsrera- M., PHUMY
um. H.W.ITuporosa, 2015, 28 c.

8. KnmmHudeckne peKkoMEeHJaliu 10 JUAarHOCTHKE U
JedeHuro xoJsiecta3a. Munsapas Poccuiickoit ®@enepanui.
Poccuiickas ~ T'actposnTteposorudeckas — Accolmanus.
Poccuiickoe obmiecTBO 1Mo m3ydeHHIo medeHu. KiamHuku
NPOTIEAEBTHKA BHYTPEHHUX 00JIe3HEH, racTPOIHTEPOIIOTUH
n rematonormu wMm. B.X. Bacmmenko. T'BOY BIIO.
“IlepBbIit MockoBckuii rocyJlapCTBEeHHbBIN Men
yauBepcuteT uM. V.M. CeuenoBa” akax PAMH, mpod
B.T. HMBamxwn, npodp E.H. IHupoxos, npop M.B.
Maesckoi, mpod.U.C. I1asnos, npod. O.C. [udpun, M.
2015. Meronmosoruss  JOKasarenpHON — 0asel A
pEeKOMEHJanuil CciayKar MmyOJIMKaluy, BOLICALIHE B 0a3bl
nmanaerx PubMed u Cochrane.

AKTHBHOCTbD AJIT B PA3SHBIX ®A3AX H
CTAOAHAX XPOHHUYECKOI'O BUPYCHOI'O
T'ETIATHTA B

Ocnanoe A.A., Kaoupog JK.@., Coudbnazapog O.D.

Pe3tome. Llenv cmamvu — uzyyumv aKmueHOCHmb
AJIT 6 cvisopomke Kposu 6O0NbHLIX XPOHUYECKUM BUDYC-
HblM cenamumom B 6 ¢pazax pennuxayuu u unmezpayuu, a
makoice Ha pasHvlx CMaouax pazeumus Quoposza neueuu.
Asmopul noneimanucs doxkazams, umo akmusrocms AJIT 6
Paznuunblx Gazax u cmaousix XpOHUYECKO20 GUPYCHO2O
eenamuma B naxooumcs 6 npedenax Hopmbsl u umo nogul-
wenue axmusnocmu AJIT 6 6orvwuncmee ciyuaes 00y-
C0BIEHO 8030elicmeueM JIeKapCMBeHHbIX Npenapamos Ha
neyensb wiu OpyeuMu NPUYUHAMU.

Knrwouesvie cnosa: Xpouuueckuii 8upycHulii zena-
mum B, ¢aza pennuxayuu u ummeecpayuu, neuenv 6e3
¢uobposza, cmaouu guébposza I-11-111-1V, axmusnocme AJIT,
unoexc R
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