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Pestome. Bonanapoa ymxup MuokapOumuune mypau Xull KIUHUK KYPUHUULIAPUHU XUCO62a ON2aH X010d, MAUXUc
Kyuuw xanu xam Kutiun. Xosupeu eakmoa OUaeHOCMUKa MAaoKuKom YCYJLIapuHu usiaul 0asom smmoxoa. Makonaoa
bonanapoa ymkup Muokapoum mawxucomuoda 3aMoHA8UL OUASHOCIMUKA YCYNIAPU XAKUOA YMYMULL MAIAYMOM Oepuiean.
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Abstract. Given the diversity of clinical manifestations of acute myocarditis in children, diagnostics still remains
complex. Currently, the search for diagnostic research methods continues. The article presents an overview of modern

diagnostic methods for acute myocarditis in children.
Key words: diagnostics, acute myocarditis, children.

Honzaposaurm. Bupycnu WHQCKISUTAPHUHT
Oapkapop  ycumu  Ba  Oojaiiap — momyJIsLHsACHIA
anepru3ands SKapaéHUH YTKAP MHUOKApAWTHUHT KEHT
Tapkanumura oaud kengu. JKaxon COFIMKHU cakiaml
TaITKAIOTH (CKCCT) TOMOHHUJIAH
KapJMOMHOTIATHsJIADHUHT  XO3UPTH  TacHU(HIa Kypa,
MHOKApAUT MHUOKApA SUUTHFJIAHWUIN KacaJuluru  Oyiwmo,
KITMHHK, THCTOJIOTHK, AMMYHOJIOTHK Ba
MMMYHOTUCTOKMMEBHI Me30HJIapra MyBO(MUK TalIXHC
KyHumam [7]. IOpaknaru AMMYH peaxius
KapJMOMHMOLIUTIAp/Ia CTPYKTypaBHi Ba  (YHKIIMOHAI
V3rapunuiapHu KenTUupuo dukapamu, Oy sca ¥3 HaBOaTHIa
IOpaKk  MYIIAKIapy KHUCKApUIIMHWHI  MaXaulmi  Eku
YMyMUi y3rapuuiura, Opax KaMepaJIApUHUHT
KHYpaluImra éKM I0pakHUHT YTKa3yBYAHIUK TH3UMHUHHUHT
Oy3unuimra onuo kenaarn. MUOKapIUTHUHT STHOJIOTHICH
Kyoa XUIMa-Xull, SKyMJIaJaH BHPYCITH, OaKTepua,
3aMOypyFJIM, Tapa3urap, UMMYH Ba TOKCHK MOJZajiap
TabCUPHIA KeMUO YnKaau. bomamapna MHOKapIUTHHHT SHT
KeHI TapKajiraH ca0abu BHpYyCIH WHOCKIHIIAPIUD.
Bupycnu uHOeKmusmapaa BUPYCIAPHUHT PETUTHKALUACH
OmnaH fopak MYIIATHHUHT SUUTHFIAHUIIA Ky3aTHIIAH,
KapIMOMHOLIUTIIAP/Ia BUPYCHUHT KYTIAiHIIKM TaxXMUHaH 2-6
xaTa gaBOM OTaAd Ba KIWHUK THKIAHWII OHMIIaH
MATOT€HHU TYJIUK HYKONMUIIY OUIaH Tyraiay.

Bupok, ©Oaw3u Oemopiapma BUPYCIH TEHOM
XyXalipajaH YnKMaii, UMMYH SUUTUFIaHUIINHA KYi11a0-
KyBBaTjaiiix  Ba  BHUPYCIM TIEHOMHMHI  JaBOMHUIL
permuKanusicn  OwinaH — ¥3-Y3uHH  (DaoJUTaIITHPYBYA

¢daonnanrys/peaktuBanys  cababmapyn  HOaHHWK — OynuO
KoyiMoKaa. KiMHUK kuxatnad, 0y Xoj1a MHOKAPAUTHHHT
VTKUp OCTH KeUWIIH aHWKIaHamu (6 Xapraman 3 oifraya),
arap 3 oiiiaH OpPTHK JaBOM 9TCa, KAaCAIMKHHHT
CypyHKaId  MHOKapIUTTa YTTAHIUTHHA  OWIAUPAIH.
MuokapauTaa KacalIMK CHMITOMIIAPUHHMHT Y3Ura Xoc
OyIMaraHauru Ba MaXOypHi SHAOMUOKapAWal OWOTICHS
Ba FOPaKHIHT MarHUT-PE30HAHC TOMOTpadusiIcH
VTKa3WIMacIury OOWC, KaCaJUIAHUIN KYpCAaTKUWIAPUHU
Oaxomam KAHWH. XO3WUPrH 3aMOHAA KACAIMK KIHHHUK
KYPUHUILUIAPHUHT ~ XWIMAa-XWIUIUTH Ba  KACAJUIMKHUHT
y3ura xoc OynmMaran Oenrmimapu Ooiamapiaa MHUOKApAWT
TAIIXHUCUHU MypaKkaOmamrupamd. AWHU 1amaa KacaJlIiK
TAIIXUCOTUAA TAIIXUCOT Ba KMECUM TAlIXMCOT YTKa3ulIga
JAarHOCTHKA aJrOPUTMIIAPUHY U3JIAII TaBOM ATMOK/A.

TagkukoT MaKcaan: 6oxanapaa YTKUp
MHUOKApAUTHUHT 3aMOHaBUH JIHArHOCTHKA YCYJUIAPHHHU
VpraHuIl Ba TaxX,IWJI KHJIUIIIaH HOOpaT.

TagkuKOT MaTepuaJJapd Ba  ycy/lapu:
bonanapga  yTkHp  MHOKapauT  AMArHOCTUKACHUHUHT
3aMOHaBHMI  yCy/Ulapu  OViiMua  WIMHH  Hampiap

MabIyMOTJIAPH YPraHWIAN Ba TaXJIHI KYITHHIH.
TaagkukoT HaTHKajgapu: byryHru kyHra kenuoO,
YTKUP MHOKapIWT TAIIXUCOTHIA MabIyM KUHMHYMIAKIAP
Ky3aTHUJIMOKAA. AManuérna SHI KYN MIUIATHIQAWraH Ba
MaBxyx Oynran ycymiap opacuga OKI', T Ba I Tpomonnn
MUKIOpUHM Tekmupumi, kpeatuHdocdoxmnnaza (KPK-
MB) Ba sxokapauorpadus (OxoKI') myxum axamusTra
ora. YTKMp MHMOKApIMT JTMATHOCTHKACH MArHHT-PE30HAHC
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tomorpadust (MPT) Ba »sHIOMHOKapaWanm OHOICHS
KYJTAaHWIMACTHTH Ty(hailin KUANHYMIMK TYFTUPMOKIA.
Dxokapauorpadus MHOKApIUT IHArHOCTHKACHIA
MyXUM axamusTra sra. bomamapna muokapauT yuyn OKIT
TacBUpU XWiIMa-Xwimup. FOpak apuTMusIapu Ba IOpak
YTKa3yBYaHJIIMTUHUHT CHUHYC TaXUKapJIUsICH, aTPHUOBEH-
Tpukymap Omokana, 'MC TymmaMuHMHT OEKYaTapUHUHT
Onokazma OYIHIIY, CYIPAaBSHTPUKYJISIP Ba KOPUHYA SKCTpa-
cucromuacu, QT  opanuFMHUHT  y3aimmm — kaOu
Oy3mmmnuiap Kaiin stwmaad. [latomornk Q TYNKHHUHUHT
naiigo Oymumm, ST cerMeHTHHUHT odieBanusicd, T
TYTKAHUHUHT WHBEPCHSICH, R THIIYaHWHT Ky4JIAQHWIIH-
HUHT TACalMIlM, CYNPaBEHTPUKYJSP TaXuKapJus Ba
Oormrkanap Ky3aTHINIIA MyMKHH [3,4,7]. SmwH Te3nuruaa

VTKaguran — IIaKUiapuaa, — Yan  KOpPHHYA  XaKMH
y3rapmaciaH, KOpPHHYAIAp JIEBOPH  THIEPTPOPUICH
(Muokapmmarsm IWm  TyQaiiam) MaBxXyxd ~OyiraHma

napueral runeprpodusicns, OUpOK ce3uIapiii KOpHHYaIap
KeHrammm  Owran  ky3arwiama  [9].  KopuHua
JUCOYHKIMSICH KEHI KaMpOBIHM OYJIUIIN MYMKHH EKH
KOPOHAp KOH TabMHWHOTH 30HAJIApUTa MOC KeIMaiIura
OMp HeuyTa CcerMeHTiapra TabCHp KWIMIIA MYMKHH.
Oxokapauorpadusga mepukapauan CYOKIMKHI aHWKIIAII
MyMKHH, Oy TaMIOHaJa Oenrminapu MaBXyx Oyica,
JpeHaX Y4YyH Kypcarma Oymamu. Mwuokapantaa OKIT
HaTIKalapd KaMJaH-KaM XoJulapaa Mebépnaa Oymanm,
ammo DKI'marm y3rapumnuiap KynmuH4a y3ura Hocnenupuk
Oynanu.

Jomnmuieporpadust Ownan sxokapauorpadust Muo-
KapJMT TallXUCOTHAA crenuupuk xucoOmanmaiimm. by
TEKIIUPYBIAp YTKUP MUOKAPIUT TAIIXHUCOTHIA OMpiIaMyH
TEKIIUPYB yeynu cudaruna KYJITaHUIIaIu.
Oxokapanorpadus IOpaK KaMepaJapHHUHT XaXKMHHH,
JICBOPJIAPHUHI KAUIMHIWTMHU, CUCTOJMK Ba JHACTOJIHMK
(yHKIMATApHN Ba MEpPUKApANA CYIOKINK MaBKyUINTHHU
Oaxomamra wuMmkoH Oepamu. OxoKI épmammma YTKup
MHUOKapJUTHU OOIIKa Kacaymukiaap omnan auddepentnan
JMAarHOCTHKA KWJIMII MYMKHH: TyFMa IOpaK HYKCOHJIApH,
rUNepTpoUK, PECTPUKTHB KapauoMHoNaTHsiap Ba O
[11,12].

VIKHp MHOKADIMTHMHT €HIMI KeuHIIHja OWiaH
axorpaduk ysrapunuiap OYIMaciIurd MyMKWUH €KW dar
KOPUHYAHUHI CHTMJ KEHTaWWIM Ba JAUCOYHKIUSCH
apuimaHaau.  Ofup  XonmaTnapaa — KOH — YHMKAPHII
(DpaKIUSICHHUHT KECKMH Tacaimmm, mum Tydainm yan
KOpUHYAa  JICBOPJIAPUHMHI  KalTap  Tuneprpodusicy,
MHOKapZ  THUMNOKMHe3msick  (OHuAAa dYanm  KOpPHHYA
OyuumFHaa JEeBOp TPOMOJIApH MAaBXYUIUTH Ky3aTWiIaan
[2].

Cyurrn  Wmnnappa  Oonanmapia — MHOKapIuT
tamxucuga MPT ycynura xaTta 95THOOp KapaTHIMOKIA.
Kymmab tagkukornmap koHTpacTim MPT HUHT fopakHUHT
TYpIH XU SUDITMFIAHUIUIM ~ KacaUTMKIApHIA TalIXuc
KyHum camapagopiuruau  kypcatan. MPT  Tekmupys
yeynuna aHuknanran ¢oxan MP curHagHuHr Kydaiuim
MHOKApAWTHUHT HWIIOHWIM Oenrucu xucoOmaHamu [2].
Tamonmuumii Omnman ropakHn MPT Kuwmmr mporHOCTHK
KoOwmmaTu Oyiinua YTKazuiaraH TaAKUKOTIAp IIIyHH
KYpCAaTOUKW, Ke4 TaJOJIMHUNA TYIUIAHUII KYpcaTKU4apH
SUUTUFJIaHUIT Jkapa8HUHM Oaxojiaml y4dyH Jiaboparopusi
KYpcaTKUWiapy OWjiaH erapiuda OOFIHK 3Mac Ba 0ab3u

b6emopiapaa nadopaTopus KypcaTKuwiapu
HOpPMaJUIAIUMIIKA  TAJOJMHUMHMHI K€Y  TYIUIAaHUII
nJapaxkacn EéMomHnamamd. by  muoxapauT  xaBuHH

Oaxonamaa ¢akar  abopatopus — MabIyMOTIAPHIAH
(o IaNaHUITHUHT STHIIMACIUTHHE KypcaTaad Ba YTKUD
MHOKapauT jauvarHoctukacuga MPT  xam  kummariou
MabJIyMOTIIAPHU TaKJUM STHIIH MyMKHH [6].
DHOoMHOKapAnan OWOTCHS XaB(CHU3 TEKIITUPYB
ycynu XucoOnaHaau Ba Xo3upru Baktiaa FapOuii EBpoma
Ba AKIllga yTKup MHOKapAWT IUATHOCTUKACHIA OJTHH
CTaHIApT XHCOOJaHagW. ODHIOMHOKApAWal OHWOICHsIA
MOHOKJIOHAT aHTUTENazap épramuaa
AMMYHOTUCTOKAMEBUHA  TAAKUKOT  YTKaswiagw, Oy
MOHOHYKJIeap Xyxaiipanap undunrpariapuau TaBcudiar
Ba JIOKAIM3alUs KWINII WMKOHWHM Oepamu [1,11].
TacBupuili AMarHOCTUKA TEXHOJOTHSUIAPH, Iy >KymilajaH
MPT, TykuMamap XOJAaTHHH HOWHBA3WB OaxXoJaIIHU
TapMHUHJAMM ~ MyMKUH.  [IIyHWHTAEK  sUUTHFIIAHUIIL,
Maxaunii Ba auddy3 GHOPO3 JKOMIAPUHH JTOKATH3AIHSI
KWIUIIA MYyMKHH OVyiica-ma, UIyHTa Kapamai, ymap
MHOKApJAUT TalIXUCOTHUJAAa SHIAOMHOKapaual 61/IOHCI/ISI
YpuuHN 00ca onMaiinu. bynnan tamkapu, MPT Tekmupys
YCYJIM MHUOKAPJHUHT YTKHP Ba CYPYHKAIH SULTAFIIAHHII
Jkapa€Hnapuja  SUUIMFJIAHUII  JKapaHUHM  aHUKJIai
OJIMACITUTH, WHQWITPAIUSIHN TAaBCU(IIAII Ba BUPYCIAPHH
aHUKJAll MMKOHWMHM Oepa onmaiiau. ['HCTONOTHK,
MMMYHOTUCTOKAMEBUI Ba BHPYCOJNOTHUK JIHAarHOCTHKA
uHuITpaTIATM  MMMYH  XYXailpallapHu — MHKIOpHiA
agmiyiamn  Ba uaeHTudukanusa kwmmm, JHK Ba PHK
CakjJOBYM BHpYyCHap MaBXKYJIMTUHU  aHUKJIAl  Ba
CEKBEHHpJIAIl Ba MAacCC-CHEKTPOMETPHA OPKAIH BHPYC
MTOATUTUIAPUHY aHUKJIAIl KIMKOHUHU Oepau [7].

MuoKapIuT ~ AMAarHOCTHKACHAA  BHPYCOJIOTHK
TEKIIMPYBIAp MYaMMOCHIa KelCcaK, HSHIOMHOKapAHAI
OUOTICUSIHU BHUpYCIapHU aHUKNAIIla  CepOJIOTHK

JUarHOCTHKAa TEKIIMPYB YCYJIM OWIaH aJIMalTHPHII
MYMKUH 3Mac, Oy KynmuH4Ya coxta MycOaT HaTwxamapra
ommb kemummy MyMKHH. CepoJOTHK  TaaKUKOTIap
MHOKapJUT TAIIXHCOTH/IA KaM caMmapanop Oyncana, amMMo
JlaiiMa KacayuIMTH, PUKKETCHOo3, BHpycau rematutr C Ba
OB nH(peKIUACHHA UCTHCHO KU YIYH KYIUTAHHAIHAIII
MYMKHH.

VIKup MHOKapIuT TaUIXMCOTHAA KacaJUTHKHIHT
ayTOUMMYH TaOMaTHHU KypcaTaJuraH aHTHMHOKapauall
aHTUTENAJAPHN  AHUKJIANl ~MYXHM  axamuarra ora.
HIMMyHOTHCTOKMMEBUIA TaJIKUKOTIIAp crenuuk
mapkepiaapuun  (C/13, CJI68 Ba Oomikamap) aHUKJIAII
MMKOHUHHM Oepajiu.

bonamapna  yTkUp  MHOKapIuT  TalIXUCOTHIA
YMyYMHH KIMHUK KOH TaxJIWUIapH, SULUINFIaHUIIHUHT
OMOKMMEBMI MapKepyiapu Ba MHOKapHOLMTOJIN3 €Tapin
sMac. YTkup MuokapauTiapaa kymurua T Ba I Troponin
Japaxacu omragd. T TroponinHUHT OPTHINK MHOKApJIUT
(hoHUIA FOpaK ETUITMOBYMIIUTHIA KYTIPOK HAMOEH OYajm,
aMMO KacaJUTMK OKuOaTh OwiaH Oormmk sMac. Troponin
Japakacu KYNmuHYa KaCAJUIMKHUHT OFUPJIMIHUIa MyTaHOCHO
paBuIIia OIIAAW. YIApHUHT Tabpu(u  MHOKAPIHUT
JMarHOCTHUKAacH Me3oHJapura kupurtwirad. [lepudepuk
KOH TapaMeTpIapHHUHT  Y3TapHilM  MHOKapAUTHHHT
cababnapura OOFITHK.

XyJioca. Vrxup MHOKapANUT KIIMHUK
OCNTHIapUHMHT  XWIMa-XWIUIMTH — Tyaiinn  Kacayummk
TAIIXUCOTH KYN BaKT Tajxad 3Tajau. SVITKI/Ip MHOKapIUT
XOJlaTyIapu COHHHUHT Kynaumm JIUarHOCTUKA
YCYJUIAPHHM —~ TAKOMIJUTAIITHPHINIHKA — Tanad  KHIajau.
Byryarm kyHra Kamap KacaJUIMKHUHT augepeHan

86 | 2024, N4 (155)

IIpo06JieMbl 0M0JIOTUM U MeTUIIMHBI



JIMarHOCTUKA aNTOPUTMIIAPUHU TAaKOMWIIAIITUPULI YU4yH
JIOUMUNA U3JIAHUII 3apyp.
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JIHATHOCTHKA OCTPOI'O MUHOKAPJTHTA Y
JETEH

Hopacumosa 2. D.

Pesziome. Yuumvieas paznoobpazue KIUHUYECKUX
NpoABIeHUl 0CMPO20 MUOKAPOUMa y demetl OUACHOCIUKA
00 cux nop ocmaemcs cnodxcHou. B nacmoswee epems
npoOoNAHCAEMCA NOUCK OUASHOCIUYECKUX MemO0008 ucce-
dosanus. B cmamve npedcmaegnien 0030p co8peMeHHbIX
Memo0o08 OUASHOCMUKU OCIPO20 MUOKAPOUmMa y oemeltl.

Knrouesvle cnoea: ouaznocmuxa, ocmpbiili MUOKAp-
oum, demu.
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