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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЭНДОДОНТИЧЕСКОЙ ИРРИГАЦИИ НА ОСНОВЕ 

РАСТВОРОВ ГИПОХЛОРИТА НАТРИЯ 
 
 

 
http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.12531051 

 
 

АННОТАЦИЯ 
 Целью настоящего исследования явилось повысить качество ирригации при эндодонтическом лечении путем 

применения средств на основе растворов гипохлорита натрия различной концентрации. Для изучения реакциилизирования 
пульпы зуба под воздействием средств на основе гипохлорита натрия «Дентисептин -3.0» и «Дентисептин-5.25» были 
сформированы две группы. В каждой группе проведено 10 наблюдений за реакцией лизирования пульпы зуба под действием 
средств на основе гипохлорита натрия. Лизирующий эффект определяется концентрацией гипохлорита натрия 
максимальная выраженность эффекта и самое короткое время (3 минуты 7 секунд) действия проявилось у средства на 
основе 5.25% раствора гипохлорита натрия «Дентисептин-5.25», что почти в два раза эффективнее, чем средство на основе 
3% раствора гипохлорита натрия «Дентисептин-3.0». Для растворения тканей пульпы при лечении пульпитов, чтобы 
избежать эндодонтических осложнений требуется использование средства на основе 5,25% раствора гипохлорита натрия в 
течение 4-5 минут- время контакта с тканями зуба в корневом канале. 

Ключевые слова: эндодонтия, корневой канал, растворимость пульпы, гипохлорит натрия. 
  

Alyavi Mufassal Nasirxanovna 
Khaidarov Arthur Mikhailovich   

Abduyusupova Kamola Mirvalievna  
Center for the Development of Professional  

Qualifications of Medical Workers  
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COMPARATIVE ASSESSMENT OF THE EFFECTIVENESS OF ENDODONTIC IRRIGATION BASED ON 

SODIUM HYPOCHLORITE SOLUTIONS 
ANNOTATION 

 To improve the quality of irrigation during endodontic treatment by using agents based on sodium hypochlorite solutions of 
various concentrations. To study the reaction of tooth pulp lysis under the influence of agents based on sodium hypochlorite solutions 
“Dentiseptin-3.0” and “Dentiseptin-5.25” two groups were formed. In each group, 10 observations of the reaction of tooth pulp lysis 
under the action of agents based on sodium hypochlorite were carried out. Results. The lysing effect is determined by the 
concentration of sodium hypochlorite: the maximum severity of the effect and the shortest time (3 minutes 7 seconds) of action was 
manifested in the product based on 5.25% sodium hypochlorite solution “Dentiseptin-5.25”, which is almost 2 times more effective 
than a product based on a 3% sodium hypochlorite solution “Dentiseptin-3.0”. Conclusion. To dissolve the pulp tissue in the treatment 
of pulpitis, in order to avoid endodontic complications, it is required to use a product based on a 5.25% sodium hypochlorite solution 
for 4–5 minutes – the time of contact with the tooth tissues in the root canal. 

Keywords: endodontiс: root canal, solubility of pulp, sodium hypochlorite.  
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ENDODONTIK IRRIGATSIYADA NATRIY GIPOXLORIT ASOSIDAGI ERITMALARNI SAMARADORLIGINI 

QISYOVIY BAHOLASH 
ANNOTATSIYA  

Ushbu tadqiqotning maqsadi turli konsentratsiyali natriy gipoxlorit eritmalari asosidagi mahsulotlardan foydalangan holda 
endodontik davolash paytida irrigatsiya sifatini yaxshilashdan iborat. "Dentiseptin-3.0" va "Dentiseptin-5.25" natriy gipoxlorit 
asosidagi eritmalar ta'sirida tish pulpasining reaktsiyasini o'rganish uchun ikkita guruh tuzildi. Har bir guruhda 10 tadan natriy 
gipoxlorit asosidagi vositalar ta'sirida tish pulpasining lizisi reaktsiyasining kuzatuvi o'tkazildi. Lizis ta'siri natriy gipoxlorit 
konsentratsiyasi bilan belgilanadi. Ta'sirning maksimal ifodasi va ta'sir qilishning eng qisqa vaqti (3 daqiqa 7 soniya) "Dentiseptin-
5,25" -natriy gipoxloritning 5,25% eritmasi asosidagi vositalarda namoyon bo'ldi. Bu "Dentiseptin-3.0"-natriy gipoxloritning 3% 
eritmasi asosidagi vositalardan deyarli ikki baravar samarali. Pulpitni davolashda pulpa to'qimasini eritish uchun, endodontik 
asoratlarni oldini olish uchun natriy gipoxloritning 5,25% eritmasiga asoslangan vositadan 4-5 daqiqa davomida foydalanish tavsiya 
etiladi -bu ildiz kanalidagi tish to'qimalari bilan aloqa qilish davomiyligi.  

Kalit so'zlar: endodontiya, ildiz kanali, pulpa eruvchanligi, natriy gipoxlorit. 
  

Введение. Ирригация корневого канала (КК) зуба - 
ключевой этап дезинфекции при эндодонтических 
вмешательствах, который призван эффективно 
воздействовать на микробные ассоциации в системе КК 
зубов. Тем самим, достигается основная цель 
эндодонтического лечения- ликвидация очагов инфекции 
ипредотвращения их последующего развития. Гипохлорит 
натрия (NaOcl) благодаря своим антибактериальным 
свойствам и способности растворять органические ткани 
единогласно стал наиболее востребованным ирригантом 
современной эндодонтии [3]. Помимо этого, в литературе 
подчеркиваются такие полезные свойства гипохлорита 
натрия, как эффективость в роли смазки, отбеливающий 
эффект, оптимальный pH, химическая стойкость и 
экономичность [1]. Гипохлорит натрия применялся в 
медицине с 1915 года как антисептический раствор для 
орошения инфицированных ран [9]. В стоматологии 
применение растворов гипохлорита натрия для обработки 
корневых каналов известно с 1920 года. В настоящее время 
во многих стоматологических клиниках прменяют 
гипохлоритные растворы, произведенные в России, США и 
Франции и т.д., поскольку практика доказала подавляюшее 
превосходтва растворов гипохлорита перед другими 
дезинфицирующими средствами [5].Несмотря на то, что 
большинство фирм выпускают средства на основе 
растворов гипохлорита натрия в 3% концентрации, нет 
достоверной информации о том, какая концентация 
является предпочтительной. В ходе многочисленных 
исследований получены результаты, иногда 
противоречащие друг другу [7]. Так, например, в 
исследованиях, проведенных с помощью сканирующей 
электронной микроскопии, доказано, что определяющим 
моментом достижении адекватной дезинфекции корневого 
канала являются не свойства ирригационных растворов на 
основе гипохлорита натрия, а их комбинация с другими 
ирригантами, количества и частота смены в канале 
[5,8].Эффект гипохлорита натрия заключается 
динамическом балансе его реакций с микрофлорой и 
тканями КК. 

Реакция сапонификации- гипохлорит натрия 
действует как растворитель жира и органических тканей , 
который расшепляет жирные кислоты и трансформирует их 

в соли жирных кислот и глицерин, снижающие 
поверхностные натяжение раствора КК. 

Реакция нейтрализация- гипохлорит натрия 
нейтрализует аминокислоты путем формирования воды и 
соли; -образование хлорноватистой кислоты(HClO) 
происходит при растворении хлора в воде и его контакте с 
органическими тканями. Это слабая кислота, действующая 
в качестве окислителя. Ионы хлорноватистой кислоты 
(HOCl-) и гипохлорита (OCl-)приводят к деградации 
аминокислот и гидролизу. 

Реакция растворения- гипохлорит натрия также 
действует как расворитель, высвобождая хлор, который 
соединяются с белком аминогруппы (NH) с образованием 
хлораминов( хлораминация); хлорамины , обладая 
сильнейшим окислительным действием, препятствует 
образованию ферментов и клеточному метаболизму 
патогенных микроорганизмов, действие высокого pH- 
антибактериальное действие гипохлорита натрия, 
основанное на его высоком pH (>11.0), сходно с механизмом 
действия гидроксида кальция, уровень pH, необратимо 
ингибируя ферменты, нарушает целостность 
цитоплазматической мембраны микроорганизмов, вызывая 
биосинтетические изменения клеточного метаболизма и 
деградацию фосфолипидов [4]. Растворы гипохлорита 
натрия используется непосредственно во время 
механической обработки КК. Таким образом, максимально 
увеличивается во время его контакта с поверхностью канала 
без химического воздействия с другими вежествами, 
используемыми в лечении. 

 В большинство литературных источников наиболее 
эффективным признается многократное введение растворов 
гипохлорита натрия в объёме 15-20 мл при применении не 
менее 15-20 минут [2]. В многочисленных публикациях 
приводятся данные о стойком бактерицидном эффекте 
раствора гипохлорита натрия, в КК в различных его 
концентрациях от 0.5 до 6%. При этом рядом исследований 
установлено изменение антибактериального эффекта 
гипохлорита натрия в зависимости от его концентрации, 
температуры, уровня pH, а также непосредственных 
условий хранения: (раствор разогретом виде 45-60°С) и 
более высокие его концентрации (5-6%) имели лучшие 
растворяющие свойства [6.11]. 
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Однако, чем больше концентрация раствора, тем сильнее 
потенциальная реакция, который может произойти при 
случайном контакте ирриганта с переапикальными тканями 
[10]. Для снижения этих рисков предусмотрено 
использование специально разработанных эндодонтических 
игл и методики инъекции без давления. Гипохлорит натрия 
сегодня является наиболее распространенным 
ирригационным раствором в эндодонтии, так как 
соответствует большинство требуемых критериев [7]. 
Гипохлорит натрия обладает выраженными 
растворяющими свойствами в отношении остатков пульпы, 
даже находящихся боковых и дополнительных каналов, а 
также отчасти эффективен в отношении коллагенового 
матрикса предентина, однако его воздействие на 
калькосфериты и на неорганический матрикс смазанного 
слоя незначительно [5]. В результате химической реакции с 
белками пептидные связи разрываются, протеины 
растворяются, что позволяют гипохлориту обладать 
уникальным свойстом- растворять органическое 
содержимое КК (остатки пульпы, некротические ткани, 
гной, продукты распада) [6 ,10]. 

Использование раствора гипохлорита натрия в 
различных концентрациях для медикаментозной ирригации 
системы КК зуба при эндодонтическом лечении в настоящее 
время дает предсказуемость для успешного лечения [5, 11].  

Учитывая перечисленные факторы, нами было 
проведено исследование средства на основе 
стабилизированных растворов гипохлорита натрия 
«Дентисептин» для антисептической обработки КК зубов. 

«Дентисептин» содержит в составе в качестве активного 
действующего вещества гипохлорит натрия, а в качестве 
вспомогательных компонентов гидроксид натрия и 
тетранатриевую соль ЭДТА. В состав серии входят средство 
на основе 3% стабилизированного раствора гипохлорита 
натрия  

«Дентисептин-3,0»средство на основе 5,25 % 
стабилизированного раствора гипохлорита натрия 
«Дентисептин-5,25%»; Средство представляет собой 
прозрачную жидкость от бесцветного до светло-жёлтого 
или светло-зелёного цвета со специфическим запахом 
хлора.  

Цель исследования явилось повышение качества 
ирригации при эндодонтическом лечении путем 
применения средств на основе растворов гипохлорита 
натрия различной концентрации. 

 Материалы и методы. Проведено обследование 20 
пациентов. Возраст пациентов варьировал от 25 до 35 лет, 
среди обследованных было 9 мужчин и 11 женщин без 
общесоматической патологии.  

К исследованию допускались клинические случаи с 
диагнозом К04.1. Все пациенты были проинформированы и 

дали свое письменное согласие на лабораторное 
исследование. Для изучения реакции лизирования пульпы 
зуба под воздействием средств «Дентисептин-3.0» и 
«Дентисептин-5,25» были сформированы две группы. В 
каждой группе проведено 10 наблюдений за реакции 
лизирования пульпы зуба под действием средств на основе 
гипохлорита натрия. В исследовании использовалась 
экстерпированная пульпа вторых премоляров верхней 
челюсти, имеющих один корневой канал. Во время лечения 
методом витальной экстирпации тяж коронковой и 
корневой пульпы удалялся одним фрагментов с помощью 
пульпаэкстрактора и помещался на пластиковые 
одноразовые палетки 1 мл средства на основе гипохлорита 
натрия соответствующей концентрации. Далее фиксировали 
время, за которое происходит полное лизирование пульпы. 
Всем пациентам двух групп проводилось стандартное 
эндодонтическое лечение, которое включало механическую 
и антисептическую обработку КК зуба, пломбирование КК 
методом латеральной конденсации используя силер 
«AHplus» и гуттаперчевые штифты, рентгенологический 
контроль пломбирования. Процедуры статистического 
анализа результатов исследования и графические 
представление данных выполнялись с использованием 
программ STATISTICA10.0 

Результаты и обсуждение. В результате исследования 
лизирование пульпы зуба при использовании средства 
«Дентисептин-3,0» произошло за 6 минут 48 секунд, а при 
использовании средства «Дентисептин-5.25» значительно 
быстрее- 3 минуты 54 секунды. Лизирующий эффект 
определяется концентрацией гипохлорита натрия. 
Максимальная выраженность эффекта и самое короткое 
время (3 минуты 7 секунд) действия проявилось у средства 
на основе 5,25% раствора гипохлорита натрия 
«Дентисептин -5,25», что почти 2 раза эффективнее по 
сравнению с средством на основе 3% раствора гипохлорита 
натрия «Дентисептин-3,0». 

Заключение. Растворяющие свойства средств на основе 
гипохлорита натрия увеличиваются при увеличении его 
концентрации, максимальная выраженность эффекта и 
самое короткое время (3 минуты 7 секунд) действия 
проявилось у средства на основе 5,25 % раствора 
гипохлорита натрия «Дентисептин-5,25», что почти 2 раза 
эффективнее по сравнению со средством на основе 3% 
раствора гипохлорита натрия «Дентисептин-3». Для 
растворения тканей пульпы при лечении пульпитов, чтобы 
избежать эндодонтических осложнений, требуется 
использование средства на основе 5,25% раствора 
гипохлорита натрия в течение 4-5 минут- время контакта с 
тканями зуба в корневом канале.
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