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Pestome. Tpomboyumonenusnapnune akcapusmu oupaamuu ummyn mpomooyumonenux nypnypa (UTII) 6ynu6, ne-
pucepux Konda mpomboyumaap conu < 100 x 10°ln 6ynean anoxuda kamaiiuwu, mpomboyumonenus ounan oupea Keia-
Oouean bowKa Kacaniukiap éxu xoramaap uykiueu ouran maecugnanaou. Tpomboyumaap conu < 30 X 10° /n oyneanoa,
V3-Y3u0aH KOH Kemuwi xagu cesunapau oapaxcaoa owaou. lowununy époamnu manad Kuiaouean o2up KOH Kemuud
bemop bonanap ea kamma éuoazu bemoprapunune yrumea oaub kenaou. I emoppazux cunopomuu "me3s époam’ mepanus-
cu cughamuoa bemopaapaa 2noKOKOPMuUKoudaap 8aléxu momup uxuea 1060puUIAOUSaH UMMYHOLAO0OYIUHHURS I0OKOPU 003d-
AapuHy 0apxon 1000pul Kypcamuiean, ammo yuoy 0opunap KyilaHuieanod YiapHute 2emMoCmamux mavCupyu KUcKka Ha-
muoica Oepaou. Ly cababau, 6upramuu UTII bemoprapuea Kynuwua mpomoOOyumiap KOHYEHmpamu Mmpancysusacu
ymrazunaou. Iy bunan 6upea, bemoprapoa oup KOH KeMUWuHU Myxmamul Y4yH (Qaoriaumupuiean pekomMOuHanm
V- omun (OPVIO) xonyenmpamunu Kyanaw Kon Kemuwiuhu WOWUIURY myxmamuwea umxon bepaou. Maxonada oup-
namyu UTIT 0a Konnune eemocmamuk KOOUNUSAMUHY OY3UNULL MEXAHUSMAGPU 64 KOH KeMUy X01amaapuoa YHu me3xKop
dasoaaus mamouuiiapy 6yuuya mascusnap Keamupuiea.

Kanum cyznap: mpomboyumonenus, oupramuu HUTII, cemoppacux cunopom, "me3 époam”, mpomboyumaap Kow-
yeumpamu, aomnawmupunean pekomounanm VIl- omun.

Abstract. Most thrombocytopenia is primary immune thrombocytopenic purpura (ITP), characterized by a distinct
decrease in platelet count < 100 x 10%1 in peripheral blood, with no other diseases or conditions accompanying thrombo-
cytopenia. With platelet counts < 30 x 10° /I, the risk of spontaneous bleeding increases significantly. Severe bleeding,
which requires emergency care, leads to the death of sick children and their adult patients. As an "ambulance" therapy for
hemorrhagic syndrome, patients are shown to be given high doses of glucocorticoids and/or intravenous immunoglobulin
immediately, but when these drugs are used, their hemostatic effect gives a short result. For this reason, primary ITP pa-
tients are often transfused with platelet concentrate. At the same time, the use of recombinant activated factor VII concen-
trate to stop severe bleeding in patients allows for an urgent cessation of bleeding. The article presents recommendations
on the mechanisms of impaired hemostatic ability of blood in primary ITP and the principles of its rapid treatment in cas-
es of bleeding.

Keywords: thrombocytopenia, primary ITP, hemorrhagic syndrome, "ambulance”, platelet concentrate, recombi-
nant activated factor VII.
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TpombouuToneHus: — Oy nepudepuk KOHIATH
TpoMOoUMTIAp COHWHUHT 150 X 10%n IaH TMacT
Oymumm Owunan TtaBcuduaHaguran xonar. Llyawm
TabKHIAT KEPaKKW, TpoMOomwTiap coHM 149 X
10%1  mam 100 x  10%m  (“uerapa"
TPOMOOITUTOTICHUSACH) OpaJINFUaa, 6 OWIaH OPTHK
JTABOM €TaJuraH OOIKa KOH INaK/UIH elIeMEHTIapH
KYpcaTKAWIapyu HOpMan OyiraHma Xap ITOUM XaMm
OMpOH OMp MATOJIOTHS MaBXYIJIUTHHU KYypcaTMaiiu.
Illy myHocabar OwjaH XO3UpPTH BaKTHoa MepHQEpHUK
KOHJa TPOMOOIUTIAp MHUKIOPH YYyH HOPMaHHHT
mactku gerapacuan 100 x 10%1 ra xamaiitupum
Macanacu Myxokama KuianHaMmokaa [33].

TpomOoruToniennss OeMopna KOH KETHUINTa
MOWHMJUIMKHAHUT OIIWIIWTA ONuO Kenumw cababiu,
YHHHI OFHMPJIUTH T€MOPParuk CHHIPOMHHUHI HaMOEH
OYynuImMHN XpcoOra oiraH Xojja aHWkjIaHamu: 1)
SHTMJI TPOMOOIUTOIICHUS TPOMOOIMTIap COHU > 50
x 10%n1 Ba KOH KETHIL CUMITOMJIAPUHUHT HYKJIUTH
Owan TaBcupIaHaIm; 2) Ypraua
TPOMOOIIMTOIIEHH 1A TPOMOOTIUTIIAp COHM 20 X 10%/n
nan 50 x 10%1 raya Ba sKapoXaTIapaa, KappPOXJIHK
apaJyiantyBiiapuaa KaTTa KOH KeTUII XaBdu omanu, Oy
XolAa  V3-y3umaH  KOH  KeTHIN, Kouja Kaow,
Oy mMarnm; 3) OFHp TPOMOOITUTOTICHU S
tpoMbormTaap corn < 20 x 10%1 Ba GeMOpPHHMHT
xaétura xaBQ coNagMraH KarTa ¥y3-Y3uJaH KOH
KeTUII XaBQUWHHUHT OINMINKM OwWinaH TaBcudIaHagn
[18, 37]. Konma TpomGomutiap corn < 10 x 10%/n
Oymumm Oemopra MOMWIMHY THOOMI  Epnam
KYypcaTHIIHU Tanad Kunaau. Arap TpOMOOIMTOIICHHUS
TpoMOoUMTIap Basu(acHHUHT Oy3uiumu OwiaH
Oupamica (TpomOoIMTOTIATHS OunaH),
TPOMOOLIUTIIAD MUKIOPU IOKOpHW Oyica xam, KaTta
V¥3-y3UJlaH KOH KETHUIUIAP PUBOXIIAHUIIM MYMKUH

[13].

[epudepux KOHHUHT XyKalipanapu
TapkuOugarn yirapunuiap OyHuda Kyduuaruiap
axparwinagn: 1)  KoHzarn ~ OomKa  IIAKJUIH

CJIEMCHTIIAPHUHT TapKUOWH Y3rapumm OuiaH Oupra
TPOMOOIIMTOIIEHHUS Ba 2) KOH TapKuOMjgaru OoIIKa
MaKIIN eIeMEeHTIAPHUHT Y3rapuImcus
PUBOKJIAHAAWTAaH  TPOMOOIUTONCHHS,  (aJoxuua
TpoMOonmToneHus) [3].

Anoxuna TPOMOOIMTONECHUS XOJATIAPUHIHT
aKCcapusATH OupJiaMYud UMMYH TPOMOOIIMTOIICHUSTA
Tyrpu kemagu (UTII, Bepnro¢d xacammuru). By
OPTTUPWJITAaH  ayTOMMMYH  KacaJUIMK  OYJuO,
nepudeprk Konaa TpomGormTaap corn < 100 x 10%/n
Oynran ajoxuja KaMmaluiM, TPOMOOIIUTOTICHUS
OwnmaH Oupra Kenmaauran OOINKa KacauIMKiap EKu
xoJiaTiap OeNTUIapUHUHT HYKIHUT U Ownan
taBcudranamy [14, 30]. bupmamun UTII 6apua UTII
XOJIATIAPUHUHT TaxMuHaH 80 (HOM3MHU TalIKUI
kunanu. Jyn€na Oupnamum WTII HUHT Tapkamumun
100 000 axomura 4,5 — 20 Ta, KacajyIaHMII HUIUra

100 000 axosmra 1,6—3,9 Ta X0JaTHHA TAIUKWI €Tagd
[36].

KacannukHuHr JTABOMUMNIINT Y Oyitnua
ompmamun  UTIl  HuAT  Ky#upmarm  Typiapu
axpatunaad: 1) SHMM  TalIXUC KyWuiaran —
KaCAJUIMKHUHI  JAaBOMUMJIMIHM TalIXUC KYHWIraH

naiitnan Oomnwiad 3 oiigan kam; 2) JOUMUE —
KaCaJUIMKHUHT  JaBOMHUMIIUTH TalIXUC KYWWITaH
naiitaan 6omiad 3 oigan 12 oifraua; 3) cypyHKanm —
KacaJUIMK JAaBOMUMIIUTY TalIXUC KYWWUITraH nanTaaH
oomuad 12 oitnan optuk [30].

bupnamun UTIIL 3THOJIOTHUACH SIXIIH
ypranwimarad.  Kacammuk — kenu® — YMKUIIMHH
Ky3raTtyBuucu 59% Xommapaa Typiau Xl BUPYCIH
uHpeKuusIap,  KamMJaH ~—  KaM  XoJulapia
XOMUWJIQJIOPIIHMK, KAPPOXJIUK aMaJHETIIapH, 3MJIaml
Kaung etuwnanu [5, 8].

bupnamyn UTIT xa tpomOoumTiap COHMHUHT
KaMalumm, ONpuHYM HaBOAaTHa, alJlaHyBYH TPOMOO-
IUTIAPHUHT MapyalaHdiy OwiaH OoOfiuK. Taxmu-
HaH 60% xosutapaa Oy TpoMOOLUTIAP TIIMKOIPOTEUH
penentopaapuaa, oupuaun Hasbataa ollbp3 wunrer-
punnapuna (~70%) Ba GPIb-1X-V xomriuiekcuma
(~25%), mynunraex o2p1 uarerpunnapuna sa GPVI
penenropuaa (~5%) >KoWamran WHCOH TPOMOOIIUT-
napu anturewnapura (HPA) ayroantutanaganap-
HUHT Xocwi Oynumu Owiran Ooriwk [12, 34]. YmoOy
anTuTaHavanap acocad 1gG Ba kampox napaxana IgA
Ba IgM xucobnanaau. Xocwi OYITan ayToaHTUTaHa-
yajap TpoMmOouuTiap MeMOpaHacHIard TeTUILIH
anTureHsiep OnnaH GOFiaHazy Ba ONCOHMHIAP Ba3H-
(acunu OaxkapuO, TaJOKHUHT KH3WI IyJNa Makpo-
(darnapy TOMOHHIAH TPOMOOIMTIAP (arolUTO3UTa
épnam Oepanu. bomka ap3oiapHUHT Makpodarnapu
XaM OIICOHJIaHTaH TPOMOOLMUTIApHH Mapyajamiia
UIITHPOK 3THIIM MYMKHH, aMMO YJApHHUHI XHCCacH
KaMpoOK axaMmusTra era. byHman Tamkapu, TpoMOoO-
OUTIIAp perentopiapu OwiaH OOFJIAaHTaH ayTOAHTH-
TaHayajap yJIapHHHT MeMOpaHach/a KOMILIEMEHT
TU3UMHMHUHT (A0JUIAIINIINTA OJINO KETUIIH MYMKHH.
by xapaéuna xocun 6ynran C3b Oynakmapu, omnco-
HUHIap OYiIuO, TPOMOOUIUTIAPHUHT (HaroIUTO3NUTa
Xycca KyIaayd Ba XOCHI OynraH MeMOpaHara Xy ym
KWIyBYM KOMIUIEKC yJIApHUHI O€BOCHTa Iap4aiaHu-
LOIMHU KeNTUpuO yuKapaau. SIKMHOa ayToaHTUTaHa-
YajapHH ¥3 W4Hra OJraH TPOMOOIMTIIAPHU Mapyana-
HUIIMHUHT siHA OMp MEXaHW3MHU aHMKJIaHIU. Xycy-
caH, ayroanturaadagapauar GPIb-1X-V penenrop-
Japyu KOMIUIEKCH OuiiaH OOFJIaHUIIN HeHpaMUHHUIa3a-
1 pepMeHTHHUHT TPOMOOIMTIAP FO3acHTa TPAHCIIO-
Kalusicura oju0 KeMuIIM KypcaTuiarad. Yoy dep-
MEHT TPOMOOIHMTIIAP CHUPT TJIMKONPOTEHHIAPHUHUHT
Jecuanu3alusacuHu Kentupuo uukapanu. JKurap cu-
HycOWJIapuJlaH yTa€TraHja Jecuaiv3alysIaHraH
tpombonuTaap remaroruriaap Ashwell — Morell pe-
uenropiapu (acHaJOTJIMKONPOTEHHIAPHUHT  JKUTap
peuenTopiaapy) TOMOHHIAH TaH OJIMHAOU Ba yjap-
HUHT MeMOpaHacura sxkoiutamanu. KeiinH ypHamiran
TpoMOOLMTIAp TENaTOUWTJIAPHUHT Y3Japy Ba SIKUH
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atpodaaru Kyndep xyxatipasapu ToMoHHIaH ¢aro-
uutiaananuy [20, 21].

MerakapuoLUTONOE3HUHT GocTupumIIn
ompramun UTIl maroreHesmma XaM MyXuUM poIl
ViHatigu. YmOy marojorusga  CysSK — WIMTHIA
METaKkapuoLUTIap COHMHMHI HOpMall &€KHM XarTo
Kynaiummura Kapamaiw, oy XyXaipanap
MOpPQOJIOTHSACH Y3Ura XoC Xycycustiapra sra [15].
bupmamun UTII na merakapuonutiapaa yupaiaurad
Y3rapuIUIapHUHT  acoCH  ayTOaHTUTaHAYaJAPHHUHT
MeraKapuoLuuTIap MeMOpaHacugaru allbp3
unrerpuanapu Ba GPIb-1X-V  komruiekcn Ounan
OoFnmaHuIIN oynumm MYMKHH. by
MeraKapuOIUTIAPHUHT IIUKACTIAHHUIINTA,
OPOTPOMOOLIMTAD  INICEBAONOAMSIIAPDHUHI  XOCHI
Oynmummra Ba KEHMHYAIMK TPOMOOIMTIAPHUHT
aXpanumura oo Kenmumm Kypcatuirad [17]. bas3u
Gemoprnapa MeTaKapuOIHUTIIAP Bazu(acuHu
Oy3wnumu, Oy Xyxailipanap YCHIIM YYyH MYyXUM
oMU xucobnaHaTuran TpoMOOTIoeTHH
peuenTopiapura ayTOAaHTHTAHAYAJIAPHUHT  XOCHI
Oynumm  Owian  Oornmk  [19].  UTII  na
METaKapUOLUTONOE3HUHI Macaliiiiy  IUla3Majaru
TPOMOOMO3THH MUKIOPHHUHT KaMalUIIK OWJIaH XaMm
oormuk Oymumm mymkuH [39]. T'emarorutiapma
ymlby YCUII OMWIHM TEHHHHMHT 3KCIPECCHICHHH
KEeNTHpUO UYMKApaJWraH acoChil parOaTiaHTHUPYBYH
3CKH TPOMOOLMTIApHU Ty3aTumra koaup Ashwell —
Morell peuenTopiIapuHUHT (haommanryBu
xucobnananu. bupnamun UTII ma tpomOonmtmap
COHUHHMHT, Iy JXyMJaJaH, 3CKH TPOMOOIMTIAPHUHT

KamMaliiimy  HaTwxkacuga, Oy peLenTopIapHUHT
par0aTaHTHpPUIIM ~ Ba  TPOMOOIIOITHH  HMIUIA0
yuKapuwiniuy kamasinu [20, 21].

TpomOountnap Ba/€kW  MerakapHoIMTIAP

MeMOpaHacuIard aHTUICHIapHU TaHUH OJIAANIaH
ayTOpEaKTUB IUTOTOKCHK T-mam@ormtiap
oupramun UTII narorene3ura karra xucca KyIIHIITH
MYMKHH. YJIapHUHT POJH, allHUKCA, TpoMOOLUTIapra
KapIu ayToaHTHTaHayayap AHMKJIAaHMaraH
OeMopiapia KaTTa OSKaHmurd Kkypcarunran [40].
Taptubra comyBum T - Ba B-mumdormriap Ba
TUIa3MALUTON T JEHIPUTHK XyXXaipamnap
TapkuOuHuHr nacavumu, Thl Ba Th2 nmumdoruriap
Ypracugarn HucOaTHuHr owmmmy, Tcl Ba Tc2
muMGOIUTIIap YpTacumard HHUCOATHUHT — OIITHUIIIH,
Thl17 numdbormTiap MUKIOPHUHHUHT KYTalWIIN Ba
MMMYHHUTET THU3UMUAAru OOIIKa Y3rapuiuiap MabiIyM
axamusTra ara.

bupnamun  UWTII puBoxnaHUIIMAa HPCUI
MOMWIIMK XaM pon yiuHaiiau [22, 38]. Illyngait
KWIMO, Typid XWi1 LUTOKHHJIAPHUA KOAJaWIuraH
TeHJIapHUHT MOIUMOp(U3MIapH, HMMYH TH3UMH
XyXalpalapuHUHT KaHHAaOWHOWJ pelenTopiapu Ba
Oomka Typiu Mosekymamap Oupnmamum  UTIL
PUBOXIIAHWIIMHUHT KaTTa XaBQH, MabiayM Owup
Oomnapmm €mM Ba Ym0y KacaJUIMKHUHT TaOHaTH
OwsaH OOFIMKIIUTY KYpCaTHITaH.

bupmamun  UTII  Omman  KacayiaHraH
OEMOpIapHUHT KYMUYWIUTHAa KOHIAa TPOMOOIHTIAp
coun > 30-50 x 10%m, 6y HOpMaln remOCTa3HH
TabMHUHJAI Y9yH eTapiu (¥3-Y3umaH KOH KETHII
Oynmaiinn) Ba xa€r cudatunn nacaiTupmaiinu [35].
AmMo Tpombouutiap corn < 30 x 10° /i oynranma,
¥3-¥3uaaH KOH KeTHII XaB(U ce3wyapid Hapaxana
omany. ['eMopparuk CHHOPOM TepH Ba IIMUIMK
napaajapAa IeTexusi Ba 3KXMMO3, OypyH Ba THII
MWIKAZAH KOH KETHII, MEHO - Ba MeTpoparus,
KaMpOK MebJa — WYaKJaH KOH KETHII Ba reMaTypHs
KypuHuinuga HamoéH Oymaam [41]. Iommnuay
THOOUMH €paMHM Tanabd KWIaJuraH OFUP KOH KETHIII
(6om Mmsira KOH KYHWJIMIITHH XpUCOOTra oJiMarassa)
o6emop Oonamapaunr 20,2 dpomsuna Ba KarTa €mgaru
o6emopmapunuar 9,6 domsmma kaim stmmagm [17].
bemopHuHr  xaétm  y4yH O9HT KaTTa  XaB(
TYFAUpaZUran OOl MUsra KOH KyHHJIMINH, ailHUKCA,
oemop Oomamapuunr 0,4 ¢domsuma Ba karra €mgaru
oemopnapuunr 1,4 ¢gousuma yupaiinu, yiaapiaaH xap
TYPTUHYM X0JIaT Yiaumra oyub kemaau [26, 35].

Orfup KOH KeTHII XxaBQu IOKOpU Oynran
OeMopJIapHA aHWKJIAI MYXUM Baszuda XucoOIaHaIu.
Ofyp KOH KeTHUIMHUHT MPOTHOCTHK OMMUIAPUAAH
oupu nepudepruk KoHma TpoMOommTiIap coHn < 20 X
10%/n [42] éxu 10 x 10%/1 xucoGmanamu [10]. Illysra
Kapamai, Oupmamuun MTII Owmanm KacamiaHraH
OeMopiap/a KOH KETHUIIMHUHT OFHPIIUTU Xap JOUM
XaM TPOMOOITUTOTICHUSTHUHT OFUPIIATH OHIaH OOFIIHK
sMac, ailHuWKca TPOMOOLMTIAD MHUKIOPH MAacT
Oynaranma. Arap OuUp TaaKUKOTAAa KOH KETHINWHUHT
oFMpIHru Ba TpomGommTaap Mukzopu 20 x 10° xt
JaH KaM OyiraH yprada KOppesuust OOFJIMKINTH
aHMKJIaHraH Oynca, OomKa TAAKUKOTAA KOH
KETUIIMHUHT OFUPIIUTH Ba TPOMOOILMTIAD MHUKIOPH
30 x 10° o't JaH KaM OynraHfa OOFIHKINK
tomwiMarad [27]. SlHa Oup TagKUKOTAA KOH
KETUIIMHUHT OFUPJIMTH Ba TPOMOOLMTIAP MUKIOPH
YypTacumaru OOFIMKIMK Xap Oup Oemopnap rypyxuaa
€KUM TaOKUKOTHUHI Oapya HyKTajapuaa TONWIMAaaX
[29]. bynnan Tamkapu, TpomOonuTiap cou 120 x
107" [32] Gyaramma MTII 6uwiaH KacaluiaHra
Oemopaa Ooml MusAra KOH KYyHMJIMIIHMHT XOJaTH
TacBHpJIaHTaH, Oy YIIOY MaTOJOTHATa XOC IMac.

bupnamun  UTII  OGunman  xacajuiaHras
OeMopiapia KOH KCTUIIMHUHI  OFUPJIMIM  Ba
TpoMOOLUTIap MHUKIOPH YpTacuia aHUK OOFIUKIUK
HYKIUTMHA cababmapugad  OMpU  yJapHUHT
Oab3miapuaa TPOMOOLMTONATUSIHUHT MaBKyUIUT U
0ymu6, y TpoMOoumTiIap Basu(pACHHUHT Ky4YalWIIN
Ba macaiummga Hamo€H Oymumu MyMmkuH [23].
TpomOouuTOnIeHNS X0JaTuaa TpoMOOIHTIAD
BazudacuHu 0axoijaml Karra MyamMMoO XHCOOJlaHanu,
YYHKH TPOMOOLMTIAP COHM TeMOCTa3 TU3UMHUHUHT
TpoMOOLUTIapHH Ypraaui YCYJIApUHUHT
Kymyuinurura OeBocuTa TabcUp Kwiagu [6, 7).
Macanan, "onTuH cTaHmapt" ycynu OynraH €pyrimk
y3aTUll ~ arperoMerpusick Tpombouutiapra 6ot
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mrasmaza 150 x  10°m'  gam  kam  Gyuran
TPOMOOIIUTIAPHUHT arperanus KOOWITHUSATHHU
00BeKTHB Oaxouaii onmaiiau [16]. Xymiu 1y 4ekiioB
reMocTa3 THU3UMUHHUHT TJI00an 0axoiaml ycyJurapura
XaM Teruuu Oynud, ymap remMocra3 THU3UMHHUHT
Oapua xyxaifpa Ba IIIa3Ma TapKUOWN KUCMITApUHHUHT
KOHHUHT TreMOCTaTHK KOOWIMATHHU
MAKUTAaHTUPHUINTa ¥3apo  OOFIMKJINIHATA KYIITaH
XuccacuHu ~ xmcobra omaam  [28]. Macanan,
daommamTupuirad  TpOMOOIMTIAp — TEHa3  Ba
OpOTpOMOMHA3a KOMIUICKCIAPUHU WUFUII  yYyH
MaHpuil  3apsnaimanrad  ¢ocdonunua  F03aCHHU
nudoganaraHIura cababmu, yJIapHUHT KOH
TapKuOumIarua nacaiuIm TPOMOWH XOCHUII
OYNMUIIMHUHAT KaMalWIura Ba HATWXana TPOMOWH
XOCHJI OYJIUIII CHHAMACHHUHT KYpCaTKHYWIapUra oJino
kenamyu. TpoMOOUUTIApHUHT SHa OHp MyXHM
Bazudacu KOH KyHKACHHM CHUKWIMIIA YYyH 3apyp
OYynraH KOHTPAaKTHJ Ky4 XOCWJI KWIWAII Ba YHHU
¢ubpuH  wmIapura  YTKa3uIml — XUCOOJaHAIM,
TPOMOOLIMTOTIEHNSI ~KOH  KyWKacWHH  ENHIITKOK
9JIACTHK XYCYCHSTJIApUTa Ba IIYHUHT y4YyH aillaHMa
TPOMOODITACTOMETPHSI (ATM) Ba
tpomboanacrorpadus (TOI) kabu cuHAMaTapHUHT
KypcaTKu4iapura ce3wiapiu TabCcup Kypcarau.
Ymdy xonariap TpOMOOLMTONEHUSI XOJaTuaa
TpoMOoumuTiap  (aosuATHHM ~ OaxoJjall  y4yH
KyIIIMYa WMKOHHSTIAPHU W3JAll  3apypJIUTHHU
KypcaTajy. TpomboruToneHus xonaruzga
TpoMOOUMTIApHUHT  (QyHKIMOHAN  (AOJUIMTUHH
Oaxojam KUWUH OYnraHmurd cabaOnu, arap Kepak
oynca, Owpmamun WTII yuyH npoduiaakTuk
JABOJIAIIHM TaWWHJIANl KAPPOXJHMK apaialryBHH
YyTKazum Qakar TPOMOOIHUTIIAD MUKIOPHHNA XUCOOTa
OJIaIMTaH Ba TPOMOONUTIAP Ba3upacUHU XUCOOTa

OJIMaUraH MyTaxacCHCIAPHUHT Kaifta
TalMHIAHUIINTA AacoClaHagu. Arap JaBOJALIHU
OyropuIl HadakaT TPOMOOIIUTOTIEHUSTHIHT
OFUPJIUTHUTA, Oanku TpoMbouuTIap

IUCHYHKIMACHHUHT  MaBXyIUIMTH/HYKIUTUra  Xam
acocnmanran Oynca, Oemopiap y4YyH axaMHATIH
XHucoOnaHaau.

Bbupnamuu  ummyn  mpomboyumonenux
nypnypaoa KOHHUHZ 2eMOCHAMUK KOOUIUAMUHU
me3Kop my3amuui MaAmMouuIIapu

bupnamun WTII HM [naBoJIaTHUHT acOCUU
MaKcaIu TpoMOonuTIAp COHUHH HOpMal
KypcaTKuwiapra eTkasuill sMac, OajKu, reMOopparuk
CHUHIPOMHHU OJIMHM Onuil Eku OapTapad KWWl
y4yH nepudepuk KoHaa TPOMOOLUTIAPHUHT XaB(hCH3
Japakacura spumum xucobnanaau. TpomOonutiap
conn kammma 50 x 10° 1 6ymumm xaBdeus ne6
xucobmanaau, Oy ¥3-y3umaH KOH  KETHIICH3
OEMOpHHMHT HOpMal XaéTUHHU TAbMUHJIANIN Ba YHUHT
smam cuaTuHu nacantupmaim [4, 5].

TpomGomuraap comn 20 x 10° 1! nam
KamaiiraHja, UIyHMHIJEK TIeMOppParuk CHHIPOM
MaBxXyn Oyiranga (TpoMOOLMTIAp MHKIOpPHUIAH

KaTbuil Hazap), oupnamun WTII Ounan kacainanran
OeMoprapra TIIOKOKOPTHUKOWIUIAD Ba/€KU  TOMUD
n4ura 0OpUIaIUraH UMMYHOTJIOOYJIMHHUHT I0KOPH
JO3allapuHU  Japxoil tobopumn kypcarwiran (''te3
€poaM"  Tepanuscu), aMMo  ym0y  Aopuiap
KYJUIAaHWIITAaHJA YJIApHUHT TE€MOCTAaTUK TabCHUPH
(hakar nmaBomamr OonutaHraHugaH 1-2 KyHJaH KeWHH
marmwka Oepagu [4, 5]. Illy myHocabar OwaH,
oupnamun UTII Ounan kacautaHraH Oemopiapra
KYTIMHYA TPOMOOITUTIIAP KOHIICHTPATH TPaHCHY3UACH
YTKa3MIau [31]. By OemopHuHr  KOHHUja
TPOMOOLIMTIIAD COHMHUHI  JapX0J Kymaiuiiura
UMKOH Oepamu. ['apum Oy HaTmka OuMp Heda JaKWKa
€kn coaT maBoM OJTca-jia, Oy BakT TOMHp HYHUTa

HMMYHOTJIOOYJIHH Ba TJIFOKOKOPTHKOH/ AP
TabCUPWHH OONLIAHUIIK yuyH erapiau [25]. Towmop
TPOMOOIUTIIAPH TpaHCchy3UACHHUHT MYXHAM

KaMYWJIMTH OSMOPHHMHT aJJIOMMMYHU3ALUAICH, SHHU
TpOMOOILMTIAD MeMOpaHacHaa >KOMIalmraH HWHCOH
neiikorrinapu (HLA) Ba TpombGoumtiapu (HPA)

AQHTHTCHJIApUTa  KapIld  a/UIoaHTHTaHa4a apHUHT
naiio Oynumu  OKOpu  XaBhU  XUCOOIAHAIM.
TpomOonuTiaapra  Kapimid  aulOaHTHTaHAdYagap

TpoMOOLMTIAp KOHLEHTPATH TpaHCY3usIcH Ounan
naBojianran Oemopsapuuar 20-60 dowusmma xocui
Oymagu Ba OeMmopiap KEHHHTH TPOMOOLHMTIAD
TpaHcdy3usicura pedpaKTepIMKHUHAT cababu
xucobmananu [9, 24]. Bynman Ttamkapu, Oy KOH
KOMIIOHEHTHHH  KYJUIalll ~ aJUIepTUK  peakius,
BHpYyCIap IOKHIIN Ba OOLIKa acopariap xaBdu Ounan
6ormuk [1, 2]. Ily wmyHocabar OwmaH, OFHp
TPOMOOIIMTONICHHSI 1A KOHHHUHT reMOCTaTHK
KOOWMsATHHU (DaBKyllo[1a Ty3aTHII yYyH KyIIMM4Ya
ycyJutapra 3XTuéx 0op.

Bupnamun UTII na remocrasnu QaKyyioana

Ty3aTUIl  y4yH  TpPOMOOLMTIAp  KOHLEHTPATH
TpaHcdy3usicu yayH MyKOOWUII cudaruga
UIUIATWINIIA ~ MYMKUH —~ OyiaraH  Typad — XWI

FEeMOCTATHK JOPHUIIAp MaBXKyJI, aMMO XO3HPTH BaKT/a
YIapHUHT Xe4 OUpH ymoy Kacaummkaa (HoigaTannI
yuyH TacaukiaanMaran [43]. llly Ounan Oupra, UTII
OwiaH Kaca/UlaHTaH OeMmopiapjaa OFHp  KOH
KeTUIIMHA ~ TYXTaTHII y4YyH (aoJUIaliTUPUITaH
pexombunant VIl omun (®PVIIO) koHueHTpaTHHH
WYpUKHOMaJaH  TallKkapyd  MWIDIATHIl  XaKujaa
MaBIyMOTIap MaBxkyn. KynruHa xosuapma, ymoy
JOPUHH KYIUTall KOH KeTHUIIMHU TYXTATHINTa UMKOH
O6epau, aMMO OEMOPHHHT KOH MYKOTHIIWAAH YIMIIU
OwnmaH  gKyHJIaHTaH  camapacu3  (oimamaHumn
xoJaTimapu xam Mmabiym [44]. TpomOommromneHus
XOJlaTHJa OFMP KOH KETHIIWHU TYXTaTHII YYYH
OPVIIO nan doiiganaHuin camapagopiurd Oyiuda
paHIOMU3AISIIAHTaH HA30paT OCTHUAA TaAKUKOTIAp
Xo03upraya YTKa3uIMaras. Anabuérnapau
CUHUKOBJIMK OWlaH Taxyimil Kwind, Ou3 OFup
TpoMOOIIUTOIIeHHsI OWJIaH KacajulaHTaH Oemoplapiaa
KOHHUHT T€MOCTaTHK KOOWIMATHHU TY3aTHII YYIyH
¢ubpunoren xonuenrpatu, ®PVIIO koHueHTpaTH
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éxu Oo1ka KOH 15035000051 OMUJIIaPHU
KOHLICHTpAaTIapuaaH (hoitnananumn TYFpUCHIA
MabJIyMOT TOMAa  OJMaJUK. TpPOMOOIUTONICHUS
XoJaTua KOH  KETUIIMHM  TYXTaTUIl  Y4yH

JecMorpeccuHaan (oinananum Oyiinya Oup HeuTa
HaIpiap MaBXyH [11]. Nvmyn Ba
TPOMOOLIMTOIICHUSIHUHT OOIKA TypJiapud MaBxKy.l
Oemoprmapia KOH KETHIIMHH TYXTaTWUII  Y49yH
aHTH(PUOPUHONUTUKIAD KaMJaH-KaM KYyJUIaHWIaIu
Ba YJApHUHT TPOMOOIMTONCHHAA CaMapaaopiuru
nryoxanm [45].

lynnait KHITHO, Ooupramuu UMMYH
TPOMOOLIMTONIEHUK Mypnypana mepudepux KoHaa
TpomGormTiap commmEmar 20 x 10° o' jam
KaMaiumm Oemop xaérura XaB() cONAAWTaH OFUP,
Ha30paTd KUWMH KOH KETHII DJXTHMOJH OHiIaH
oormuk. TpomMOoUTONIeHNsT X0IaTraa TPOMOOIHUTIIAP
Bazu(acuHu 0axOJANIHUHT YMyMHH KaOysl KHJIMHTaH
yeyJuapu UYKImru cababny KOH KeTHITHHH MPOTHO3
kuwunm KuiivH, [y Ounan Oupra, ymoOy kacayuiukaa

reMOCTaTMK  KOOWIMSATMHM  JapXoJl  Ty3aTuIl
UMKOHUSATIIApH TPOMOOLIMTIIAD KOHUEHTPATUHHHT
TpaHcy3usacuaa KaMasi iy, amMo, YHIaH

¢doliganaHuIl TYypiud XWJI acopariap PHUBOKIAHUILN
Oowran 6ormmK. CYHITH HWUIapaard WIMHA HWILIap
TpoMOOLMTIAp KOHLIEHTPATHMHH KyWHMII YpHHTa
MYKOOHIT BOCHUTA cudaruma OPVIIO
KOHLEHTpaTuAaH  QoijanaHuml  WMKOHHUATHHH
KYpCaTWIMOK/1a. Bupnamun UMMYH
TPOMOOLIMTONICHUK MypHypa OWiIaH KacaJulaHraH
OeMopap/ia KOH KEeTHIIMHU TYXTAaTUII Y4yH OOIIKa
reMOCTaTHK  JOPWIAPHM  KyJUlaml  TyFpucuia
MabIyMOT Jepid WYK. byHpaH Tamkapu, mMabiym
oup Oemopra Mablym OHp  TE€MOCTATUKHHU
TAaMHIAIIHUHT caMapafopiiK WMKOHUSTHHU Te3da
OJIAMHIAH 0axoJam ycyJulapy MaBxyz dMac.
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MEXAHU3MbI HAPYIIEHHS
TEMOCTATHYECKOH CIIOCOBHOCTH KPOBH
ITPH IEPBHYHOH HMMYHHOH
TPOMBOILIUTOIIEHHH U IIPHHI[HIIbI EE
OITEPATHBHOI O IEYEHHUA ITPH
KPOBOTEYEHHAIX

Aboues K.M.

Pe3tome. Bonvuiuncmeo mpomboyumonenuil npeo-
cmagnam cobol NepeudHyI0 UMMYHHYIO mMpomboyumone-
nuueckyro nypnypy (MTII), xapakmepusyiowyiocs omuem-
JUBLIM CHUMCEHUEM KOTUYECHEAa mpomooyumos 6 nepughe-
puueckou kposu < 100 x 109/n, omcymcmeuem Opyaux
3a001€6aHUll UNU COCMOAHULL, CONPOBOACOAIOWUX MPOM-
boyumonenuio. Koeoa xonuwecmso mpomboyumos < 30 x
10° /n, PUCK CHOHMAHHO20 KPOBOMEUeHUsl 3HAYUMENbHO
yeenuyusaemcs. CunvHoe KposomeueHue, mpebdyloujee
HeOmA0JICHOU NOMOWU, NPUBOOUM K JIEMANLHOMY UCXOOY Y
bonbHbIX demell u 83pocivix. B kawecmee "Heomnoocrou”
mepanuyu 2emoppazuieckoz0 CUHOpoOMa nayuenmam noxa-
3aHO HemeOlleHHOe 68e0eHUE BbICOKUX 003 2TIOKOKOPHIU-
KOUOO08 U/Unu 8HYMPUBEHHO20 UMMYHO2A00YIUHA, HO UX
2emocmamuieckuil d¢ggexm Kpamxoepemenen npu npu-
MeHeHuu smux npenapamos. Ilo smotl npuuune nayuen-
mam ¢ nepsuynvim HTII yacmo nposodsam nepenusanue
Konyenmpama mpomboyumos. OO0HaKo ucnonv3oeanue
KOHYEeHmMpama  peKOMOUHAHMHO20 — aKMUBUPOBAHHO20
gaxmopa V| ona ocmanosku cunvHozo Kposomeyenus y
nayuenmosg no3eoasiem 3IKCMPEHHO OCMAHOGUMb KPOGO-
meyenue. B cmamve npusedenvl pekomeHoayuu no mexa-
HUSMaMm HaApyuwenus KposooCMAaHAasIusaruell cnocoono-
cmu kpogu npu nepsuunom HUTII u npunyuner ee onepa-
MUBHO20 NIeHeHUs NPU KPOBOMEUEHUSAX.

Knrouegvle cnoea: mpomboyumonenus, nepeuunas
UTII, cemoppacuueckuti cunopom, "ckopas nomows ", KoH-
yeumpam mpomMoOOYUMo8, AaAKMUBUPOBAHHBIL PEeKOMOU-
nanmuwlti paxmop VII.
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