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ANNOTATION
Purpose: To determine the nature of morphological changes in the pancreas of rats with experimental
hypothyroidism.
Methods: Organs and tissues of 14 laboratory white rats served as material. Sexually mature white
rats with the development of hypothyroidism were injected with Mercazolil intravenously at 2.5
ml/100 g of animal body weight for 3 weeks. The study used morphological, morphometric,
histological, biochemical and immunological, statistical research methods.
Results: Against the background of experimental hypothyroidism, when we administer the drug
Mercozalil to laboratory white rats, along with dystrophic changes in the structure of the pancreas, it
compensates for almost all the studied components of the pancreas: blood vessels, secretory (exocrine
and endocrine) cells, as well as nerve fibers - adaptive and destructive changes. Microscopic
examination of the exocrine part of the pancreas revealed changes in the nucleus and cytoplasm in
some of the azinocytes. The nuclear membrane of such cells has uneven contours, as a result of which
the nucleus has an angular shape.
Key words: pancreas, mercosalil, islets of Langerhans, microcirculation, experimental
hypothyroidism, myxedema.

PAIINIOB Anyio MypoayJuio yriu
Camapxkanackuii I'ocyjapcTBeHHbIN MeIULIMHCKUIA YHUBEPCUTET

MOP®OJIOTMYECKUE U3MEHEHUSI IIIUTOBUTHOM KEJE3BI 1
MOJKEJYJJOYHOM KEJIE3bI TP SKCIEPUMEHTAJIBHOM I'MIIOTUPEO3E

AHHOTAIUA

Hean: Onpenenuts Xapaktep MOPGHOIOTHISCKUX U3MEHEHUHN MOKENTyA0YHOMN JKelie3bl KPBIC MPHU
AKCIIEPUMEHTAIILHOM THUIIOTUPEO3E.
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MeTtoabl: MaTepuanioM CIy>KWIM OpraHbl 1 TKaHu 14 mabopatopubix 6enbix kpbic. [TomoBo3penbm
OenpIM KpbICaM IPH Pa3BUTHH TMIIOTHPEO3a BBOAMUIM MEPKa30JIUi BHYTpUBEHHO 1o 2,5 mi/100 r
Macchl Tejla JKMBOTHOrO B TeueHue 3 Hed. B uccienoBaHuu HCNoNb30BAIMCh MOP(OIOTHYECKHE,
Mop(pomeTpuyecKue, TUCTONIOrMYecKue, OMOXUMHYECKUEe U MMMYHOJOTUYECKHE, CTaTUCTUYECKHE
METO/1bl HCCIIEI0BAHUS.

IMosryuennble pe3yabTarbl: Ha (oHe skcnepuMeHTaIbHOrO TMIIOTUPEO3a MPU BBEACHUU HAMHU
rpenapaTa MEpKO3aJIui Ja00paTOPHBIM OENbIM KpbICaM HapsLy ¢ AMCTPOPUUECKUMU HU3MEHEHHUSIMU
CTPYKTYPbI HOJDKEITYT0UHOM KeJle3bl OH KOMIIEHCUPYET MPAKTUUYECKU BCE M3y4aeMble KOMIIOHEHThI
MOKEITYIOYHOM KeJe3bl: KPOBEHOCHBIE COCYbI, CEKPETOPHYIO (PK30KPHHHYIO U SHIOKPUHHYIO )
KJIETOK, a TaKKe€ HEpPBHbIX BOJOKOH -BBISBIISIOTCS MPUCIIOCOOUTENBHBIE U JECTPYKTHUBHBIE
n3MeHeHus. [Ip1 MUKpOCKOMYECKOM HCCIIeI0BAaHUU SK30KPUHHOM YacTH MOJDKENyI0UHOM jKee3bl
BBISIBJICHBI U3MEHEHUS B SIJIPE U LUTOIIa3Me Y YaCTH a3UHOLUTOB. SlnepHas 000104YKa TaKuX KJIETOK
HMMeEEeT HEPOBHBIE KOHTYPBI, BCIEACTBUE YETO SIIPO UMEET YIIIOBaTYyI0 popMmy.

BoiBoabl: Takum 00pa3om, npeacTaBiIeHHbIE JaHHbIE TOKA3bIBAIOT, YTO XPOHUUECKOE BO3CHCTBHE
IPaBUTALIMOHHONW TEPerpy3KH BbI3BIBAET 3aJEPKKY CEKPEUHUH U3 LUTOIIa3Mbl OOJIBIIMHCTBA
AI[MHOLIUTOB B IIPOTOKOBOE IPOCTPAHCTBO.

KuwueBbie ciaoBa: [lomkenygounas  xene3a, MeEpKo3ainui, OCTpoBkH Jlanreprasxca,
MUKPOLMPKYJISALMS, SKCIIEPUMEHTANIbHBIN THIIOTUPEO3, MUKCEIEMA.

RASHIDOYV Abdulla Murodullo o’g’li
Assistent
Samarqand davlat tibbiyot universiteti

EKSPERIMENTAL GIPOTIREOZDA QOLQONSIMON BEZ VA OSHQOZON OSTI
BEZIDAGI MORFOLOGIK O'ZGARISHLARI

ANNOTASIYA
Magsadi: Eksperimental gipotiroidizmda kalamush oshqozon osti bezidagi morfologik o'zgarishlar
xarakterini aniqlash.
Material va Metodlar: 14 ta oq kalamushlardan foydalanildi. Jinsiy etuk urg'ochi oq kalamushlarda
gipotireozning rivojlanishini 3 hafta davomida oshqozon ichiga merkazolilni 2,5 ml/100 g hayvon
tana vazniga yuborildi. Tadqiqotda morfologik, morfometriya, gistologik, biokimyoviy va
immunologik, statistik tadqiqot usullaridan foydalanildi.
Natijalar: Aniqlanishicha, eksperimental gipotiroidizm fonida labarator oq kalamushlarga
merkozalil preparatini yuborganimizda oshqozon osti bezining srtukturasida distrofik o'zgarishlar
bilan bir qatorda oshqozon osti bezining deyarli barcha o'rganilgan tarkibiy qismlarida: qon
tomirlarida, sekretor (ekzokrin va endokrin) hujayralarda, shuningdek nerv tolalarida kompensatsion-
adaptiv va destruktiv o'zgarishlar aniglangan. Oshqozon osti bezining ekzokrin qismini mikroskopik
darajada o'rganish natijasida ba'zi asinotsitlarda yadro va sitoplazmadagi o'zgarishlar aniqlandi.
Bunday hujayralarning yadro membranasi notekis konturlarga ega, buning natijasida yadro burchak
shakliga ega bo'lib qoldi.
Xulosa: Shunday qilib, taqdim etilgan ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, gravitatsiyaviy ortiqcha
yuklarning surunkali ta'siri ko'pchilik asinotsitlar sitoplazmasidan kanal bo’shlig’iga sekretsiyaning
kechikishiga olib keladi.
Kalit so’zlari: Oshqozon osti bezi, merkozalil, Langergans orollari, mikrosirkulyatsiya,
eksperimental gipotiroidizm, miksedema.

DOLZARBLIGI: Endokrin kasalliklar orasida qalqonsimon bez patologiyasi juda keng
tarqalgan va JSST ma'lumotlariga ko'ra, dunyo aholisining 7% ni qamrab olgan. Mutaxassislarning
prognozlariga ko'ra, qalqonsimon bez kasalliklari sonining ko'payish tendentsiyasi kelgusi yillarda
ham davom etib boradi [2,6,18,26]. Bu sanoatning jadal rivojlanishi va atrof-muhitning sanoat va
radioaktiv chiqindilar bilan ifloslanishi, tuproqdagi mikroelementlar tarkibining o'zgarishi, irsiy
moyillik bilan bog'liq [11,14,25]. Qalgonsimon bezning morfofunksional holati bevosita antropogen
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omillarga bog'liq bo'lib, mintaqadagi ekologik muammoning belgisidir. Sanoati rivojlangan
mamlakatlarda qalgonsimon bez patologiyasining o'sishi atrof-muhitning ifloslanishi bilan to'g'ridan-
to'g'ri proportsionaldir[3,7,12].

Qalgonsimon bez patologiyasi gipertiroidizm yoki gipotiroidizm rivojlanishi bilan
qalgonsimon gormonlar ishlab chiqarishning buzilishi birga keladi. Gipotiroidizm - bu sindrom
bo'lib, uning mavjudligi turli kasalliklarda yoki qalqonsimon bez gormonlarining ekzogen
etishmovchiligida yuzaga keladigan qonda galqonsimon gormonlar miqdorining pasayishi bilan
bog'liq [4,9,15]. Gipotiroidizm sindromi birinchi marta 1873 yilda kasallik sifatida tavsiflangan va
1878 yildan boshlab gipotiroidizmning og'ir shakllariga nisbatan "miksedema" (terining shilliq
shishi) atamasi qo'llanila boshlandi [20,21,24,28]. Gipotiroidizm eng keng tarqalgan endokrin
kasalliklardan biri bo'lib, muhim tibbiy va ijtimoiy muammodir [1,5,8,16]. Gipotiroidizm qonda
qalgonsimon bez gormonlarining kam miqdorining klinik va biokimyoviy ko'rinishlari mavjud
bo'lgan, ularning darajasining pasayishi genezini hisobga olmaganda, bunday holatlarni o'z ichiga
oladi [27,31]. Ma'lumki, qalqonsimon bez gormonlari barcha organlarning normal ishlashi uchun
zarurdir. Ularning etishmasligi bilan barcha tana tizimlarida, birinchi navbatda, aqliy sohada
qaytarilmas o'zgarishlar rivojlanishi mumkin [9,29,30]. Qalgonsimon bezdagi o'zgarishlar jigarning
ham o'zgarishlariga olib keladi[13]. Tiroksin va triyodotironin organlarning normal rivojlanishi,
o'sishi va faoliyati uchun zarurdir. Bu gormonlar jigar faoliyatiga ta'sir ko'rsatadigan barcha
hujayralar, shu jumladan gepatotsitlarning bazal metabolizm darajasini tartibga soladi va jigar, o'z
navbatida, qalqonsimon bez gormonlarini metabolizatsiya qiladi va shu bilan ularning tizimli
endokrin ta'sirini tartibga soladi. Qalqonsimon bez faoliyatining buzilishi jigar faoliyatining
o'zgarishiga olib kelishi mumkin, jigar kasalliklarida esa qalqgonsimon bez gormonlari almashinuvida
buzilishlar paydo bo'lishi mumkin.

Shunday qilib, gipotiroidizm bevosita jigar tuzilishi va funktsiyasiga ta'sir qilishi,
gepatomegaliya, o't yo'llarining diskinezi, xolestatik sariqlik, o't-tosh kasalliklari rivojlanishiga olib
kelishi mumkinligi haqida ma'lumotlar olingan. Kalamushlarning oshqozon osti bezi katta, tekis,
tarqoq, o'zgaruvchan shakldagi organ bo'lib, ingichka ichak tutgichlari varaqlari orasida joylashgan
[21,22,30]. U xarakterli tuzilishga ega - bo'shashgan biriktiruvchi to'qima bilan bitta daraxtga
o'xshash shoxlanish shakllanishiga bog'langan alohida mayda uzumsimon bo'laklardan
iborat[10,19,23].

Shuni takidlash lozimki, so'nggi yillardagi ilmiy tadqiqotlar oshqozon-ichak trakti
kasalliklarining tez-tez kombinatsiyasini, shu jumladan oshqozon osti bezi va qalqonsimon bezni va
ularning chuqur aloqasini ko'rsatadi. Bu esa ushbu muammoni o'rganishni juda dolzarbligini
ko rsatadi.

TADQIQOT MAQSADI: Eksperimental gipotiroidizmda kalamushoshqozon osti bezidagi
morfologik o'zgarishlar xarakterini aniqlash.

MATERIALLAR VA TADQIQOT USULLARI: 14 ta oq kalamushlardan foydalanildi.
Jinsiy etuk urg'ochi oq kalamushlarda gipotireozning rivojlanishi 3 hafta davomida oshqozon ichiga
merkazolilni 2,5 ml/100 g hayvon tana vazniga yuborish orqali yuzaga kelgan. Tadqiqot ob'ekti
sifatida eksperimental gipotiroidizm chagqirilgan onalardantug'ilgan 14 ta kalamush bolalari bo'lib,
eksperimental gipotiroidizm qo'zg'atilgandan keyin kalamushlardan oshqozon osti bezining
patomorfologik o'zgarishlariva morfometrik parametrlarini har tomonlama baholash uchun
materiallar olindi. Tadqiqotda morfologik, morfometriya, gistologik, biokimyoviy va immunologik,
statistik tadqiqot usullaridan foydalanildi.

TADQIQOT NATIJALARI: Eksperimental gipotiroidizm fonida labarator oq
kalamushlarga merkozalil preparatini yuborganimizda oshqozon osti bezining srtukturasida distrofik
o'zgarishlar bilan bir qatorda oshqozon osti bezining deyarli barcha o'rganilgan tarkibiy qismlarida:
qon tomirlarida, sekretor (ekzokrin va endokrin) hujayralarda, shuningdek nerv tolalarida
kompensatsion-adaptiv va destruktiv o'zgarishlar aniglangan. Tayyorlangan gistologik preparatlarni
mikroskopikusulda ko'rilganda, kapillyarlarning ko'pchiligi qon hujayralari bilan to'lib ketganligi va
ularning bo'shlig'ida eritrotsitar massa mavjudligini ko rish mumkin. Ayrim hujayralarning konturlari
bir-biridan farq qiladi. Tomirning bo'shlig'ining keskin to'laqonliligi qon ivishining morfologik
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belgilaridan biri deb hisoblanishi mumkin. Biroq, to'lagonli kapillyarlar bilan bir gatorda, boshqa
kapillyarlar ham borkl ularnmf bo’ sh11 1q on huja ralarmmi kam miqdorida bo'ladi. (1-rasm )

1-rasm. Oshqozon osti bezining qon tomirlari atrofida yalllg laniosh infiltrati bilan birgalikda
lipid tomchilarining hosil bo'lishi. (Gemotoksillin-eozin) Oxk. 10. Ob. 40.

Shuni ta'kidlash kerakki, ba'zi tomirlar devorida sekretor hujayralar orasidagi bo'shliq
normaga nisbatan sezilarli darajada kengayib boradi.

Oshqozon osti bezining ekzokrin gismini mikroskopik darajada o'rganish natijasida ba'zi
asinotsitlarda yadro va sitoplazmadagi o'zgarishlar aniqlandi. Bunday hujayralarning yadro
membranasi notekis tuzulishga ega, buning natijasida yadro burchakli shakilga ega bo'lib qoldi.
Sitoplazmaning yadro atrofi zonasida yorug'lik joylari ko'rinadi, bu piknotik tarzda o'zgartirilgan
yadro atrofida perinuklear shishning rivojlanishini ko'rsatishi mumkin. Bunday atinotsitlarda sekretor
(zimogen) granulalar nisbatan kam.Sitoplazmaning periferik qismlarida mayda dumaloq vakuolalar
topilgan. Xuddi shunday o'zgartirilgan hujayralar soni kichik va asinotsitlar umumiy sonining atigi
3,4% ni tashkil giladi. Hayvonlarning nazorat guruhida bunday hujayralar kam uchraydi. Aksariyat
asinotsitlar sekretsiya jarayonining turli bosqichlarida bo'ladi. Ba'zi hujayralar sitoplazmasida zich
rangli tarkibga ega bo'lgan sekretor granulalar, boshqalarida - sekretsiyasiz kichik vakuolalar ustunlik
qiladi. (2-rasm )

2-rasm. Glpoterloz holatida labarator oq kalamushlar meda ostl_bezmnig kengaygan qon
tomirlari.Kapillyarlarning bo’shlig'ida shakilli elimentlarning to planib qolishi.
(Gemotoksillin-eozin) Ok. 10. Ob. 40.

Morfometrik tadqiqot sitoplazmadagi granulalar sonini ko'paytirish tendentsiyasini ko'rsatdi.

Sekretor granulalar sonining bo'sh vakuolalar soniga nisbati ortishi ham aniqglandi, bu kanallarning
bo'shlig'iga sekretsiya chiqarilishiga nisbatan granulyatsiya jarayonlarining ustunligini ko'rsatadi.
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Ushbu ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, umuman olganda, oshqozon osti bezi asinotsitlarida granulalar
sintezi bostirilmaydi, bundan tashqari, u hatto biroz ko'tariladi. Shu bilan birga, gistologik
preparatlarni o'rganib chiqish sekretsiyalarni interakulyar kanallarning bo’shlig'iga chiqarishni
kechiktirishni taklif qildi. Bu asinotsitlarning apikal qutblarida joylashgan, kanallarga yaqin
joylashgan intensiv bo'yalgan granulalarning to'planishi bilan tasdiqlanadi. Sekretsiyasiz vakuolalar,
aksincha, ko'proq markazda joylashgan bo'limlarni egallaydi, ko'pincha yadro atrofi zonasida.
Bunday holda, sentroatsinar kanalining bo'shlig’i, qoida tariqasida, sekretor materialni o'z ichiga
olmaydi yoki unda faqat bitta yoki ikkita granulalar topiladi.

XULOSA: Shunday qilib, tagdim etilgan ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, gravitatsiyaviy
ortiqgcha yuklarning surunkali ta'siri ko'pchilik asinotsitlar sitoplazmasidan kanal bo’shlig’iga
sekretsiyaning kechikishiga olib keladi, lekin ularning hujayralardagi sintezini buzmaydi.
Eksperimental gipotireozning - eksperimental guruh onalaridan tug'ilgan kalamushlarda merkazolil
kiritilganda, oshqozon osti bezi tuzilmalarida morfofunksional o'zgarishlar nafagat qalgonsimon
gormonlarning bez to'qimalariga bevosita ta'siri, balki gormonal ta'sirining buzilishlari natijasidir.
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