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Peztome. Pesmamouo apmpum opmarmonamuscu xap bewunqy 6emopoa yeeum—crkiepum—Kepamum—2iaykoma—

Kamapakma—xKoHvloHKmueum Hucoamu ounan anuxianaou 10:6:5:4:4:1. Bynoan mawkapu, Ky3 namoniocuscu Kacaiiux-

HUHS aXCPpAIMac KIUHUK Oeneunapu Ounan dyambapyac 0oenuk Oyaud, namonocux HCapaéHHuHe (aoanux oapaxcacuuu,
apmpumHUHe PUGOINCIAHUWL ME3NUSUHY, CIEPHOKIIAGUKYNIAD, MAKCULIEp, OUNAK 64 MUPCAK OYeUMNAPUHURS UWUKACTAAHUWL
yacmomacu ounamn 60enux.

Kanum cyznap: kamapaxma, yeeum, kepamum, CKiepum.

Abstract. Ophthalmopathy of rheumatoid arthritis is diagnosed in every fifth patient with a ratio of uveitis—
scleritis—keratitis—glaucoma— cataract—conjunctivitis 10:6:5:4:4:1. In addition, ocular pathology is closely related to the
integral clinical signs of the disease, determining the degree of activity of the pathological process, the rate of

development of arthritis, the frequency of lesions of the sternumthe clavicular, maxillary, wrist and elbow joints.
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Joazapomuru. Pesmaroun aprtput (pa) cy-
PYHKQIM TH3MMIIM ayTOMMMYH KacallMK Oymuo,
AKlllna xarramapuauHr TaxmMuHaH 1 ¢Qousura
tabcup Kuwiaau [1]. PA marodusnonoruscu cHHOBH-
a1 MeMOpaHaHWHT KyNaluIIura oiaud KelaauraH cy-
PYHKIM SUUIMFIAHUIIHU ¥3 WYUra OJIaiu, CYHIpa
OOFMMJIADHUHT IIUKACTJIAHUIIM Ba CYSAK SPO3HICH
Oownan Tyraiinn [1]. Kys3uunr smmaraanumm PAHTHT
apTUKYJsIp OYynmaraH HaMo€HUIUp Ba PAHMHT nacrt-
7abku Hamowuim Oymumm Mymku [2]. Odrammo-
Jornap  peBMATOWUIM  APTPUTHUHT  KY3Jaru
KypuHumM cudaruga KypyK KEpaTOKOHIOHKTHBUT
(KKK), snuckiepur, CKICpUT, KaTapakTa, nepupeprk
spam keparut (ITSIK), oamuHru yBeWT Ba peTHHAI
BacKyJIUT Kabuinapuu ae6 TymyHnumanu [3]. Aciuaa,
KY3HUHT Xap KaHOaill Tapkubmii kucmu PA Ownnan
TabCUPJAHUIIN MYMKHH. BUpOK, KIMHUK amanuériaa
9HT KYT yupailiuran Hapca KY3HUHT OJi KUCMHIaru
mmkacTnanumaup [4]. Pematounn aptpur odranmo-
nartusick xXap OemuHYM OemMopia yBEHT—CKICPHT—
KepaTUT-TIayKoMa— KaTapakTaa—KOHBIOHKTUBUT
HucOatu Ownan anukianamu 10:6:5:4:4:1. Bynpan

TaIKapH, Ky3 MaTOJIOTUICH KaCAIUTMKHUHT a)KpajiMac
KIMHUK Oenruiapu Ouian yambapyac Oornuk OYmuo,
MATOJIOTUK JXKapaCHHUHT (DAOJUIMK JapaKacHHHU, apT-
PUTHUHT PHUBOXKJIAHUII TE3JUTHMHH, CTEPHOKIIABHKY-
JsIp, Makcuiuiep, OWiIak Ba THpcak OYFUMIIApUHHHT
LIMKACTJIAHWILI YacTOTAacH OMaH OOFJIUK.

Numanar makcaam: PeTpocnekTuB aHanus €p-

JaMHJla  PEBMATOMJUIM  APTPUTHUHT  Ky3Jaru
KYpUHUILUIAPUHYU YPraHUIIL.
Texkmupuim MaTepuajJd Ba ycyJUIapH.

Vprauunaérran Map3y OyiiMua WILTAPHM TaxXJIHIl
KWIMII y4yH KyHuaaru MabiymMomiap Oasaiapu:
Google academia, PUBMeD, Ebscohost, Springer
Nature, Elsever, elibrary Ba Gomkamapman ¢oiima-
nanauM.Kypyk kepatoxkomxyHkTuBUT (KKK) &xun
KypykK k¥y3 curnpomu (KKC) x¥3 xacammuru 6ymnmno,
YHJIa KY3HUHT €Tapiu Japakaaa EFIaHuIIN Ky3 €M
nnuiad YUKApUITHAHT MacaluImy €KW KY3HUHT HOp-
Mal cekpenuscuia Ky3 03acHIaH CYIOKIUKHUHT
XaJJaH TalllKapu MYKOJMIIM HAaTHXKAachaa ro3ara Ke-
Jagy, Oy 3ca KY3HUHI THPHAII XYCYCHSTH KENTHPUO
YUKapaau, OFpHUK, KyM Ba KypYKJIHMK Oenruiapu Ou-
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nan Oupra kenaau [5]. KKK PA sHr kyn yupaiinuran
Ba Jactinad HamolH OYymanu [7]. PA 6ynran 6emop-
napaa tapkamum 4dactotacu 18% nan 90% raua,
V¥praga Ba orup cumnromiap 3ca 50% Oemopnapna
kysarmnagn  [3, 8]. KKK kypcarkuunapumaru
¢bapxmap Kyduaara oMmwuiap OwiaH OOFIUK OYmumn
MYMKHH: YEKJIaHTaH Xapakar, OeMOoplapHUHT &I,
KMHCH, CUMIITOMJIAPHUHI CyOBEKTUB EKU OOBEKTHB
oenrmnapu. KKK Oenrunapura Kyliuaarunap Kapaiu:
K¥3 M4YM KU3UIIM, KyM XUCCH Ba KypyKIUK. SIKUHIa
VTKa3WiaraH MeTa-TaxJuil KypyK KY3 CHHAPOMH Ba
JIeTIpeccusi Ba TAIBUII YpTacuiard OOFIHKIUKHH
kypcarau [7]. Arap naBonanmaca, KKK keparutra Ba
XATTO MIOX MapJAHUHT XUPAIAIIUIINTA OJIUO KEeITUIITN
myMmkuH [8]. Ofup Xonariapja IOX mapAaHUHT Ta-
paleHTpan 3apapiaHUIIMHA KYpHII MYMKHH, Oy 3ca
KYPUIIHUHT JOUMHUNA HYKONMILIKra Ba XATTO TEIIU-
oumra  onud  KeNWIIM  MYMKHH.  SumMfniaHdmm
KKKuunr acocuii cababu cudatnma ybIIOH KITHHIHA
[9]. PA matorenesu makpodariapra aitnmanuO, WH-
TepiaeHknH-1 Ba UTOKUHMHIIAD YMKApaJuraH CHHO-
BUaJl MeMOpaHara MOHOLUTJIADHUHT €Tapi Japaka-
Jla Xy>)KyMUHU Y3 W9HTa Ojaad. YOy MATOKHWHIAp,
OyFruMiapra  Xy)KyM  KWIMII ~ y4yH  Oomka
Xy)KalpaJapHu >Ka0 KWINIIgaH Tamkapu, PA Ba
KKK ypracuparn OOFNMMKIMK OYIUIIN MYMKUH
OynraH TU3UMIIM XOJAWCANap KacKaJuHH  XaM
Ky3raTaad. AHUK MEXaHH3M acocaH HOMAaBbJIyM
Oy nca-na, SULTUAFJIAHUIIT HaTHXKacuga Keuno
YHKAJIUraH OKCUJIOBYH CTPECC KY3 F03aCH SIHUTENHs-
CH Ba JIaKpUMall TYKUMaJAPHUHT Map4ajaHdIInTa
onu0 KeNMWIIM MYMKHHIMTH XaKula Aalujuiap Mas-
xyn [10, 11]. TagkukoTiap MmIyHH KypcaTaaukH, Ky3
103acHIard  OKcuajJoBud  crpecc PA  kabum
SJUTMFJIaHUII  KacaJUIMKJIapu Oyiran OeMopiapna
JAaKpuMall TYKUMAaJapHUHI IIMKACTIAHUIIM Ba KEW-
MHYAIIMK JIAKpUMall MIUTa0 YUKAPUIIHUHT Tacaiu-
HMIMHUHT acocuil cababu Oymuim mymkua [10 , 11].
byHpan Tamkapu , COFJIOM OJaMIIapHUHT Ky3 €LLIapy
KKK Owmman ofpuran OeMopiapra Kaparanma
SJUTUFJIaHUII Ba SUUTAFJIAHMINTA KapIid [UTOKUHIIAP
MmyBo3aHaruaa (apk kumamu [12, 13]. Cormom omam-
JApHUHT KY3 EMIIapy KY3HUHT UIMMYHUTET XOJIATHHU
cayamra épnaM OepajuraH sULTHFIAHUINTA Kapiin
TapKuOMid KucMilapHu ¥3 maura onaau [12]. Joummuii
ky3 &mm rtunepocmossipauru  THp-a, WNJI-1b Ba
NOH-y xabu SINMUFIAHWANUIA [TUTOKWHIIAP, TIYHUH-
TJIEK MaTpuliaid Metaonporennazanap (MMIlc)
KOHIICHTpaNMsACHHN omupuira Epaam Oepanu [14].
TyFMa UMMYHHUTET XaM MyXHM poOJI YHHAUAM, YyHKH
HelTpodun — wHpHUITpamusAcu  Ba  HeHTpodun
JHKHuHr xyxkaiipagan tamkapu Hedtpodun ¢aoi-
JAUTYBUHUHT €H MaxcCyJoTiapu OWiaH aHUKJIAHTaH,
o0y KKK uwakupanu [15]. Adcycku, Kypyk Ky3 auar-
HOCTHKAaCH TECTUHUHI fAroHa "OJNTHUH cTaHgapTu"
MaBxXyJ sMac. Talxuc KynuH4Ya aHamHe3 Ba (U3HK
TEKIIMPYB OpKaJM amajra OoLMpuiagd. AHKeTajap
0JlaT/ia aHAMHE3HH OJIMII YYyH MIIaTUIaIH, CYHTpa

OMOMHKPOCKOTIHSL TEKIIUPYBH, (ropecuH Ounan
oystm Ba Illupmep tect yTrasmmaau [15]. Yoy Te-
CTIIapHUHT Oapyacuja KaMUYWJIMKIap MaBxKyn; IIy-
HUHT YYyH KEHT KaMpOBJH 0axojaml y9yH KyTHHYa
TaJAKUKOTIAPHUHT KOMOWHALIMSICH TaBCUSl STHIAIU.
SkuHna ky3 €M oCMOJIPINIY Ba Ky3 €M IUIEHKA-
CHHUHI OapKapOpiMIMHM Oaxojall Y4yH SIXIIHPOK
TeCTJIap WMNUTA0 YMKWIIH. YIIOY TecTiap Kelakaka
KYPYK KY3HH 0axoJjall y4yH CTaHAapT OYIUIIN MyM-
KUH. AHKeTaap Kabu CyOBEKTHB TECTJIAp TEKAMKOP
Ba COJAA, aMMO YJIap aHUK dMac, YyHKH Oemopiap-
HUHT JKaBOOJIapu Xap Xwj Oyiuimu MyMKuH. byHnan
TaIIKapy, KypyK KY3HHHI OOBEKTHB OaxoJyam MyM-
KHH 3Mac Ba KypyK KY3HUHT  JacTIaOKH
OOoCKHWIapHUIard MUKOSATIApHH OemMopiap xucoOra
onmuaMaiau [16]. ®mopecun 6wman 6y KKK Hu
9pTa TANIXUCIANI SXTHUMOJHU KYTIPOK, YYHKH Y DITUTE-
JWsL SIXIATIIMTAHUHT ce3rup Kypcarkunuunup. diope-
CHH CYBIla JpHUIWTaH MOAMAINp, Y MIMKACTIAHTaH
KOpHea JSMuTeNnus XyKaipamapumgan YTHO, Xykaipa
maugarn Oynumkna tymmanumu MymMkaH. KKKma
¢dopecrH uHTpananmeOpan KOHBIOHKTUBA Ba LIOX
napjajga TYIJIaHAIW, SXTUMOJ JIUTEITUHHUHT 3U4
anoka IUCYHKIHMACK Ba XyXKaipa YnuMmMu Tydaiau
[12]. KKK pgmarmoctrkacuma (iiopecuH OuiaH
OYSIIHUHT aCOCUH KaMYMJIMTH Oy Y3Ura XOCIHMKHHUHT
HYKIUTH, YyHKH 100X TMapJaHd Oys  oJiuid
Ky3napaa xam coaup Oynumm mymkus. [upmep Tec-
TH mwyHaaH uoopatku, 90 rpagycnuk Oypyak ocTuaa
STWITaH KUYUK KOFO3 YM3UFU KY3HUHT MAacTKU Kama-
pura >KoMIaTUpHIaIN Ba y epra 2 €ku 5 makukara
kommupuiand [13]. Omamii Tectma ypraya ky3 Emm
cekpenuscyu 2 qakukaaa ~12 MM naH, 5 nakukaaa ~16
MM JaH Karta Oyiuim kepak [28]. bupok, Ilupmep
TecTh aturu 25% ce3rupiiMKka 3ra SKaHIUTd UcOOT-
nanras [5]. Kypyk Ky3iapHHHT yMyMUii Gelrucu oc-
MOJIIPJIMKHUHT omuimy Xucobnanaau. Ky3 émm oc-
MousIpiirHIal (poiganaHran xonga onmd OopuiraH
TaAKUKOTIAp KYpyK Ky3HM aHukmamga /3% cesys-
yamnk Ba 92% ¥y3ura xocnukau kypcarmu [6]. 308
MOCM/JI IaH FOKOPHU KMHMaTIIap KypyK Ky3HHHT 3pTa /
SHIWJ IHAKIMHY, 312 MOCM/IT AaH 10KOpH KHAMatiap
3ca KypyK KY3HUHT PHUBOXJIAHTAH/OFHP IIAKIMHH
KypcaTaqu. DHTHI Ba OFHp KacalIMK YpTacuaaru
IMana3oH XKyAa Top Oyiranauru cababmnu (¢dpapk aru-
a4 M™MOCM/I), TECTHH aHHWK OaXapwil Xynaa
MYXUMIHUP. Ky3 émm CYHOKJIUTUHUHT
OapkapopiuruHd 0axojam Kypyk Ky3 CHHAPOMHHHU
AHWKJTAITHUAT MYKOOWII yCylud XHcoOnmaHamu. OHT
KYT MIUTATHIIAUral yeyn-0y Ky3 EMUHUHT EPIITUILN
BaKTH, aMMO uHTepdepomerpus, abeppoMerpus,
KOpHea Tomnorpaduscu, KOH(POKal MUKPOCKOIUS Ba
KYpHUII KeCKWHIUTHHHA (pyHKIHOHan Oaxoram €pna-
MHJa Ky3 CIIMHUHI EPWINAIIM Y4YyH HWHBa3UB
Oynmaran tectiap Xam spatwirad [7]. Kypyk ky3
CHUHAPOMUHHM TalIXHCIall YYyH CTaHAapT MaBXKYyX
OymMaca-nma, IOKOpHAa aiTHO YTHITaH TECTIApHUHT
KOMOMHALMACH KYPYK KY3 CHHIPOMHHHU TalllXHCIIALI
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yuyH siHaga cesrup Ba y3ura xocaup. KKK ramxucn
KYHWITaH aH CYHT, OUpHHYN OeMopra TyIIWHTHPHIIL,
MaXaJUIMA MYXWUTHH Y3TrapTHPHUII Ba HIIOXKH OYica,
MyxuM €r ' kucnotamapura 00il TUETaHW HUCTEHMOJ
KWIUII, CYHI'Pa KOHCEPBAHTJIAPCU3 CYHBHM Ky3 €IlI-
Jap OwiaH Ky3Hu Moiamn 3apyp [8,9].

ONHCKIEPUT SMUCKIIEpal SJUTUFIaHU Ty]aii-
7Y 103ara Kejaau, HaTiKaza YTKUp Kusapuil, GoTo-
¢$oOust Ba KY3HUHT €HI'MJI HOKYJIAMIUry OninaH MuKo-
At xkunaaun [2].

Pacm 1. Dnucknepur

PA HUHT WKKMHYM 5HT KEHI TapKajiraH K¥3
KYpHUHUIIH drickiaeputanp. Axabuérna PA xacamna-
puIa SMUCKIePUTHUHT Tapkaaumm 1-5% raga [3, 8].
OmucknepuT PA HUHT Xap KaHmZal OOCKUYHIIA Taimno
Oymuiu MyMKkHH. bup TaakukoTra kypa, SNUCKIEpPUT
5,06% xomrapma PA mmHr 1 Oockmum (mactiaaOku
synurianum) éku MW (OYyFuminapHUHT [IMKacTIia-
HUIIMHUHT JacTiabku  Oenrwmmapu OwmiaH ypTada
OFpUKHM ) Oynran Oemopiapia maimo Oynran [2].
ONHUCKJIEPUTHUHI MKKUTA aCOCHHM KHYUK TYpH MaB-
KyZ: HOLYJSIp SMUCKJICPHUT SIUCKIEPAHUHT YeKJIaH-
raH KUCMHU OWNaH 4YekiaHraH, quddy3 SIUCKIEpUT
3ca KarTa KYLIHU 3THCKIIepall I03aHHU Y3 UIHUTra OJaiau
Ba OemopiapuuHr taxmuHaH 30% Ba 70% Ttancup
Kwiami [2]. DnucknepuTHUHT Gapya XOJaTJIApUHUHT
taxmuHaH 80% Oup ky3 Ounan yeknanran, aMmmo PA
KaOM THU3UMJIM KacaJUIMKJIapra YajiuHrad Oemopapaa
KY3HUHT UKKH TOMOHJIaMa MIMKACTIIAHWII JapakacH
I0KOpH [2]. YMymuii momynsimsaa SMHUCKICPUTHUHT
ymymuii kacayuiura 1/1000 nan kam 6yu0, aén xKuH-
cu ycrywnuk kKwiaamu [2]. 45 émpman 64 émrava
Oynran admiapaa SMUCKJICPUT OWIIaH KacasUlaHHIII
100000 kwmmra 74 Ta XOJaTHU TAMIKWI 3TIU, YMY-
Mmuit axonm opacuja 3ca 100000 kumura aturu 40,7
xomar Tyrpu Kengu [2]. Tlaroremes: DmHCKIEpUT
(CyOKOHBIOHKTUBUT J1e0 XaM arajajau) JIHCKIepa-
HUHT suuarnanumy. Ckiuepa KY3HMHI TalIKW 4YeTH-
HUHT KaTTa KHCMHMHHU TaIIKWi KWwiagu. by nmumOnan
Oomutanu®, ky3HuHr maddod OGymmaraH OK KUCMH.
ONUCKIEPUT SNHUCKICPAHUHT [03aKH TOMUPIAPUHUHT
rpaHyJioMaro3 OynMaraH SUUTUFJIAHWUIINAAH Keluo

YrKaau, Oy 3ca OK KOH XyXKadpanapu UHQHITpaIys-
cura Ba TOMHPJIAPHUHI IIUIIMIINra OJUO KeJaau.
SAnnuEnaHAm  peaKUMSCHUHUHT acocuil  cababmapu
HOMabJIyM OynmuO KOIMOKZA, aMMO ayTOMMMYH Ka-
caJUTMKJIap Ba HHGEKUIUsIIap Ky3FaTyBud OMHUII OYIn0
xu3MaT Kuiauimu MyMkuH. CorlioM Ky3 €mmiapu Oup
HeuTa SUUTUFIaHUIITa KapIlid UTOKUHIIAPHH Y3 W4H-
ra OJTaHJWTH MCOOTIAaHTaH, MacaiaH, TpaHchopma-
muoH yeum omuin-f (TI'®-B) Ba WJI-1pa. Tusumiu
SUMETaHU Oy  LWTOKMHJIAD  JIapa)KaCUHU
y3raprupumn xam ucbotnanrad. Ulynmair kummo0,
SMUCKIIEPHUT, SXTUMOJ, JAKPUMAIl CYIOKIHKKA KAPHO
Oopaauras Ba JaKpUMaj CYIOKIMKHUHT SXJIUTIUTUHH
HYKOTHIHMTa OJIMO KelaauraH TU3UMIIU SULTAFIIAHUTI
curHaiapu Owinan kydasgu. Oxup okubOar, Oy Tap-
THOTA COJIMII SMUCKJICPUT KaOW MaroJjiorusara oJiud
KEJMIIN MYMKHH. DTHCKIEPUTHUHT KJIMHUK
KYPHUHUILIK Xap XWI OYJIMIIN MyMKHH, aMMO YMyMaH
onraHzna, OeMopriaplia CKJIEpaHMHI derapajaHral
MabIyM OUp KBaJpaHTHIA Ky3[aH &1l OKHIIH, ypTada
OFPUK, CYBIM Ky37ap, THUpPHAIl XYyCyCHATH Ba
Ku3apuil MaBxyad. By ckneputaan ¢dapk xunaau, Oy
oJlaTaa KY3HUHI OWp He4Ta KBaJpaHTJIapura Tabcup
KWiagd Ba OKHHAM, ¢GoTrododus Ba KypHII
VTKUPIUTHHUHT Tacaliuimm KaOu OFUPPOK ajoMaTiap
OunaH HaMo€H Oynamu. OpmaTaa, SMHUCKIEPUT TallXHU-
CHHU KIMHUK JXKUXaTAaH KYHHWII MYMKHWH, TalIXHC
KYWUII y4yyH Hallp 3TWITaH KypcaTManap MaBXyJH
smac. bupok, cxiepur kypumr yayH xaBhIH
okuOarnapra ojau0 KeNMud MYMKUHJIUTH cababiu,
CKJIEPUT Ba JMHCKICPUTHU (apkmam kepak. bynra
TabCUPJAHraH Ky3ra (eHuaeppUHHU KUPUTHII Ba
KOH TOMHpJIApUHH 0axoiaml OpKajdd DPUIIUII MyM-
kuH. Ckiepagan Qaxar Oup HeuTa KOH TOMHUPIAPH
yTrammmru cababnu, y aBacKyJysp, SIMHUCKIepa 3ca
IOKOpH KOH ToMup n1ed xucobmanaau. Lllynunr yayn
(denmtedpuH OMIIaH SMHUCKIIEpPAl TOMHPIAP OKApHO
KeTaZu Ba CKJIEpajl TOMHpJIAp OKapud KeTMaiau.
Hlynpaii kuauo, arap sSyUTMFIAHULI SMUCKIEpa OnnaH
yekJIaHTaH O¥ica, v Xonma GeHmiepruHad 000U
KY3HUHT HUCOaTaH HOpMaJl KYpHHHUIIUra ojau0 Kena-
m1.PA kabu acocuil TU3UMIIM KacaJUIMKKa YaJMHTaH
OeMopiapa 3MUCKIEpUT OMllaH KacajslaHWII agalu-
€Tma Kai STWITaHWIAH FOKOPH OYIUIIM MYyMKUH,
YYHKH YpTada OFHUp SIUCKICPUTHU JaBOJAIl TH3HUM-
JIM SUUTAFJIAaHUIIra Kapiy Jopwiap €KW TOIHKAJ CTe-
poumiapaan ubopar 0ymm6, PA Ounan orpuran Oe-
MOpJIAPHUHT aKCapUsiITH aIaKauoH KaOysl KWJIMHTaH
tepanus. LLlyHUHT y4yH 3THCKICPUT OCNTHIapUHUHT
OJJIMHU OJIMII €KW KIMHWUK KYPUHUIIAH SIIAPULI
MyMKuH. Pa Ouman ofpuran Oemopriapia Ky3HHHT
TUpPHAII XyCYCHATH EKM KH3apHUILU XaKWAa LIMKOST
KWIMHTaH  XoJulapia, Ky3 TyOM  TEKIIUPYBH
YTKa3unumu Ba O(TaIMOJIOITa IOOOPWIHIIN Kepak.
ATap 3IHCKJIEPUT COFJIOM OAaMAa AACTJIA0KU HaMOEH
Oynca, acocuii TH3MMIIM SJUIMFJIAHWII XOJATUHH
AHMKJIAII Y9yH ayTOUMMYH TEKIIMPYBAAH YTHII TaB-
cus AITUIaIU.DNUCKIEepUT-0y Y30K MyIOaTid aco-
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patiapcus ¥3-y3umaH Ty3anaad. AKCapusaT Xojatiap
Ooup Heda xadra maBom dtaam. Adcycku,PA kabu
TU3UMJIM  KacaJUIMKJIapra 4daluHraH OeMopiapnaa
KalTallaHWII Japaxacu IKopu. byHmait 6emoprapnaa
9HI SXIIM J1aBOJIAIl acOCHUH KaCalIMKHH JaBOJIAIl-
nup. Hocrepoun nopu  BocuTanmap — MaxaJUlui
SIUTUFJTaHULLTa KapIIu Jopuiap uirapu
KYJUTaHWITaH, aMmMo MyBaddakusaT mapakacw dYek-
JaHraH.AKCHHYa, CyHBUH KYy3 €lUIap CHUMIITOMATo-
JOTHSATA AXIHPOK TACHP KWIIH. YpTada KM OFHp
&ku pedpakrtep anomatinapu OynraH Gemopiapaa To-
MUKaJl KOPTUKOCTEPOHIIAp Kyja camapanu. bemop-
napra OupuHYM HaBOaTAa macT (Haoa CTepouAIapHU
OYIOpHIII TAaBCHSI DTHJIAIW Ba arap ajioMmariap JaBoM
3Tca, NPEAHU30JIOH Kabu I0KOpH (aoj ctepouiapra
Vrum kepak. Crepowanapaad Qoiipananranga Oe-
MoprapHH xap 2-3 xadraga xaiita 6axonani kepak Ba
CUMIITOMJIap MYKOJTaHAaH KEWHWH CTEPOU]] 103aCUHU
Kamatupum kepak. Pakar Kyaa KaMOaH-Kam
X0JUTap/ia mep oc cTepou ytapu Tascus 3tunanu. Cre-
pouanapaaH (oMJaTaHUIIHUHT aCOCHH KaMYMIMTH
ky3 mun 6ocumu (KMB) Ba KarapakTHUHT OLIMIIH
xaBumup. Arap KUb saxmm HazoparT KWIMHCA, TO-
NUKal  CTepouajap  SJUIMFJaHUIIHK  Ha3opar
KWIHTITHIHT ad3a)1 yCyIu XHCOOIaHaH.

CkuiepuT-0y CKJICpaHUHT SUUIMFJIAHAIIN EKU
KY3 OJIMACHHHMHT OK TalllKW KaTJiaMH OWJIaH TaBCU(]-
JIaHTaH KypHIl KOOWIMSATHHM Macaluimra onmd Ke-
T MyMKHH OVIITaH OFPUKIH XOJaT. AHATOMHK
JKOWmamyBu Oyiinda yHHM onf €KM OpKa KHcMiapra
Oy mmim MYMKHH. Onn CKJIEPUT KY3HU
XapakaTJaHTUPYBYU MYILIAKIapH OUPHUKTUPUIAJUTaH
KOHMIaH ONIMH sUUTMFIaHuIm 1e0 Tabpudiaanany (2-
pacMm). Opka ckiepur-0y MyLIakjiapu OUPUKTHPHII-
raf JKOWHHHT opKacuIaru CKJICpaHWUHT
saunuedadumy.  Ong CKiIepUTAa  CKIICpaHMHT
KYpUHAIUTaH UHBEKIMIACH, KEPATUT EKU XyKalpayap
Ba OJIJI KAMEPAHUHI CYIOKIWIMHU U(JIOCIAHUIIN Ka-
OM OJOVHTH CETMEHT SJUTMFIaHUIINHUHT OeNrunapu
MaBxyl. OpKa CKIEpUT XOPHOPETHHAN TpaHyJjoMa-
Jap, peTHHAaHU CEepO3H, KYPYB HEPBHHUHT LIMIIHIIN
€KM yNbTPAaTOBYIUIM O-CKaHepiamjga Kypuirad T
Oenrucu KaOW peTHHAN Yy3rapuuuiap OuinaH HaMOEH
oy MmyMKuH( 3-4 pacwm).

Pacwm 2. Cxuepur

bynna Hekpo3 OGenrwiapu, UIyHHHTJEK, TOMHD
[IVKACTIAHUITNA &KW BAaCKYJIUT KOMIIOHEHTHHUHT
MaBxKyuiMruan Kypcatanu. lynnaii kumu0, onguH-
T HEKPOTH3aH CKIEPUTAA KYTIPOK MaKCaJJIh peBMa-
TOJIOTHK Oaxonaml YTKa3WIUIIH KepakK, YyHKH Oab3u
PEBMATOJIOTHK KaCAJUTMKIIAP, BACKYIIUT OeNTHIapUHH
Kypcaruim MyMKUH. PA Ouian orpuran 6emopiapaa
yUpaIy MyMKAH OYITad ssHa Oup ajloxuaa KacauTuK-
CKJIEPUT OMJIaH OFpUTaH OEeMOpJIapHUHI TaxMUHaH 1-
3 douszuma yupaiuran nepdopaHt
skleromalaziyadir.RA 6unan 10 #iunman OpTHK
Oynram  Oemopiapia  OJIUHTH  CKJICPUTHUHT
SUDIMFJIAHUIICA3 ~ HEKpOo3  IIaKIW  ydpauau, vy
OFPHKCHU3, acTa-CeKWH OomuiaHuO, Y30K MyJuaT Ja-
BoM dTanu. CKIEPUTHUHT KY3 acopaTiiapy KaTapakTa,
rJlaykoMa Ba JCKOMIEHCHS OOCKHYIN JKCCYIATHB
PETHHUT ¥3 HUUTa oJlain, OyIapHUHT Oap4acy Ky pHII
KOOWJIMSITUHM TIACAMUIIKMIa OJIMO KEJUIIM MYMKHH
[10,11].

KonbloHkTHBa, CKiIepa Ba SMUCKIEpa TEKIIH-
pwiradna, ¢enuneppuHTaH OKapub KeTMaiiuraH
TYpFyH TOMHPJIAp KYpUHAAH; KY3 OJIMACHArd OFPUK,
CKJICPAHWHT KYKUMTHP Tyciau muddy3 Kuzapumm, oy
CKJIepa KaBaTHHU Ba CKJepa TYTyHJAPUHUHT WHTUY-
KayamuHu  Kypcataan. OJm cKIeputaa OHOMHUKPO-
CKOTMK TEKIIMPYBH KOHBIOHKTUBA WHBEKIIMSICHHH,
KOHBIOHKTHBA Ba CKIIEPAHUHT SIpAIAPUHK Ba CKIlepa-
HUHT WHTUYKANANIMHA ~aHWKJIAlld MYMKWH. b-
CKaHeplall YJIbTPAaTOBYII TEKIIMPYBU XOpOUJIEs-
HUHT, CKJIepa Ba SIUCKJICpAT TYKUMAaTapHUHT TUd-
¢y3 KammHmamumuH - Kypcaraau. Ky3am  b-
CKaHepJala KypwiraH T OeNTHCH TeHOH KarcyJacu
OCTHJIATU CYIOKJIMKHUHT HATIKACHIUp, Oy OMNTHK
acab Ba ckjepa ypracWiga KBaipaT derapa XOCHI
KHWIaIu.

Pacwm 3. CxiiepaHuHT 1acTIabKu KYPUHHAIITA

EHrvt HeKpo3nu OJAMHTH CKJIEPUTHH J1aBOJIAIIT
TOMMKAJI CTEPOMUIAPCU3 CEJIEKTUB EKU CEJICKTHB
OyMaraH UKJIOOKCHT'€HA3a HHTUOUTOPIIApHU TIep OC
KaOyngan OomutaHaau. Kydianm Hekpo3mu CKIEpUT
ouoricusicHa JOKaNU3alusl KHWIMHTaH BaCKyJIUT Oel-
rujiapu OOpJIIMIMHU XHCOOTa OJICAK, OFUP CKIEPUTIIH
OeMopiap TH3UMIM CTEpOHMJIap Ba METOTpEKcar,
MuKOQeHomaT MOQeTwI, LUKJIOCIOPUH Ba LHUKJIO-
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dhochamun kabu UMMYHOCYIpECCaHTIap OWaH aa-
BoaHaau. CTepowUIM Tepamus CHUMOTOMIIAPHUHT
JIaBOMUIIMTUTa aCOCIIaHTaH.

Pacm 4. OnavHr HEKPO3NU CKIEPUT

CumnToMmiapHuHr naBomuinmuru 1 oiiman
OpTHK O¥ica, CTEpOMIHH JOpPWIApHU  KaOyw
KWmuiiHn Oornnant tageust stunanu [14].. TH® wun-
THOUTOPJIEPH Ba pUTycHMal Kabw aHTH-0 Xy Kahpaiu
aHTuTenanap xkabu OMOJOTMK BOCHTajap KacallHK-
HUHT PEMHUCCHSCHHH KY3FaTHIN yYyH WIUIATHIALINA
MYMKHH. ByHiaH Tamkapu, HEKpOTUK OyiamaraH oJi-
JUHTH CKIICPUTIIA CYOKOHBIOHKTHBAJ CTEPOH] WUHB-
eKILMsIIapy camapany Oyaau.

[epudepux spamu keparutr (IIAK) mox map-
JAHWHT Tepu(eprK KUCMUHUHT SULTHFIAHUIH 110
TabpudIaHAIIN MYMKHH, oy SMUTENUSA
HYKCOHJIapUra om0 Kenamu, Oy 5ca KOpHea TellH-
JIMIIW Ba KYpJiMKKa oau0 Keaumu MyMKuH( 5-pacm).
K xymmaya PA xabu TH3UMIIM KacaJUIMKIAp Ba
TU3UMJIM BaCKyJIUT cUHApomiapH, xymnagan AHCA
OmnaH OOFIUK BacKyJIUT, TYTYHIIH MOJIUAPTEPHT, TH-
3UMITM KU3HJI I0TYpyK Ounan Oornuk [12]. Spamu ke-
paTuT HHUCOATaH KaM ydpailau, Huaura MUUIHOHTA 3
ta xoJar [11,14]. TTSIK >nuaeMuoaoruk TaaKuKOTH A
35,5% xoimapga  TU3MMIIM  KacalUIMK — OWJIaH
OOFNUKJIMK aHUKJIAHAM, SHT KEHI TapKajlraHH Y30K
myngatan  PAnup.bup ToMoHmama 3apapiaHuIn
83,6% xomrapaa uchraydi.PYaK spkaknapaa ycryH-
muk Kuiaan (60%), 6emopaapHUHT y4aaH Oup KHCMH
3apapiiaHraH Ky3[ga OJAWHTH KYy3 Oleparysuiapu
xakuzaa xabap Oepuinamu. PA mawnym Oynran Oe-
MOpJap YYyH KacalUIMKHHUHT ypTadya JaBOMHUITUTH
20 viun sau.KopHea crpomMacuja sUDTHFIAHUII OOII-
JIAHTaHJAH CYHT, KYPHII YTKUPIUTHMHUHT WYKOJIUIIN
OMp Heuya KyH WYMAa COAMP OYIMIIN MyMKHUHIIUTHHH
OWITUII KITMHYK JKAXATIaH MyXUMIHP.

K snnmusnanum Xyxaiipanapu KopHea JTHM-
Oycura TyTamraH KOpHEa CTPOMACHHHUHT mepude-
puscuaa TynnaHaau. STUIMFIaHUAII SPUM O IIAKIH-
HU ojaau, Oy nepudeprk SITUTSTHHHIHT IPO3HUICUTA
Ba CTPOMAHMHI' MHTHYKanamura oaud kenaau.. [IAK
110X, Tapja TEeNIMIHIINTa EKM 10X TapJia dPO3UsCH
CHHAPOMHIa ONHO KEeNUIIM MYyMKHH, Oy 93ca
KYpJIMKKA OJNO KEJUIIA MyMKHH.

b h\\,':“.n
Pacwm 5. Ilepudepuk spanm kepatut

Surn TUIoTe3aNIap1aH oupu IIYHU
KypcaTaguky, PAOunan OOFIMK OMIKO30H SpacH Ka-
caummruna CJ14+ T xyxaiipamapuauar (Gaomiammnmm
AHTHTENA UIIA0 YUKAPHINTA OJTUO KEJIaIH.

Keitun anTUTENa MmMOX MNApAAHMHT YETUTa
ETKM3WITaH HMMMYHHUTET KOMIUIEKCIApUHU XOCHII
Kmaan. KeinH9aauKk KOMIUIEMEHT TH3UMHUHHHT (a-
oJUTauImy  (paoJUIAIITUPWITAH HEHTpodwiap Ba
MakpodarJapHIHT MUTPANUSCH €KUM KUMETAKCHCHTa
onmu6 kenanu, cyurpa MMP-1, MMP-2 Ba MMP kabu
XaJIOKaT/Ii  KOJUIareHa3Jlap Ba  MpOTea3NapHH
yukapaau-9. [1aK orpuxnmm ku3un ky3 cudatuna Ha-
MOEH Oymanu Ba CYBIH Ky3Jap Ba JIOHKA KypuIln Ou-
naH O0FnMK Oynuimy MyMkuH. Bromukpockonus Ou-
JIaH TeKIIUPWITaHAa, KOPHEea SPacuia SIIUTETUsS aHUK
WyK. CTpOMaHMHI MHTMYKAJIAlll Ba UKKWIaM4d Je-
ceMeToceNaJaH TallKapH, CTpoMaa Xykalpa HH-
(bunpTpaTHHU KYpUIIl MyMKUH. SIIMUFIaHAII onaTaa
KYIIHM KOHBIOHKTHBAa Ba CKJepaja Ky3aTHJIaaH.
IXIKEr OGomkapuin cTpaTerHsyiapy  KaCaTHKHUHT
STHOJIOTHSCUTa, AaCOCHH THU3UMIIM KaCaJIUKHUHT
OFMpPIIUTHTa Ba MaBXYAJIUTHATa acociaHaan. Ky3Hu
KOHCEPBAHTJIAPCU3 CYHBHH Ky3 €111 Ba KOHTAKT JIMH-
3ayapy OWJIaH [aBOJIANI IIOX TapAa spach SMHUTEIH-
3anusicura €paaM  Oepagu Ba aHTHOMOTHKIApIAH
Maxauui  podnanaHumn OakTepHa CynepuHQpEK-
UUSIHA  OJIUHM ojumra &paam Oepanu. bynpman
TaIlKapu, TU3UMJIM WMMYHOCYIIpECCaHTIap Ky3 Ka-
CAJUTMKJIADUHHUHT PUBOXIAHUIINHU CE3MIapiN Japa-
JKaJa CEKUHJAIUTHPUIIM, KYPHUII YTKUPJIUTHHU SX-
mwamy - ki 0apKapopialTHPHUINU  Ba  Ky3/JaH
TaIIKapy KaCaJUTMKHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA TYCKUHIUK
KWIUIIA MyMKUH. Putycnma0, nadarucumad Ba ana-
TMMyMa0 KaOW OHOJIOTHK IOpUIIap KOPTHKOCTEPOUI-
Jap Ba MMMYHOCYIIPECCAHTIapra kaBod Oepmaiimu-
raH xoJiatjiapja caMmapaiy OYIIMIIT MyMKUH.

6. OnmuHrM yBEeWT-YBea aHATOMHUK paBHIIIA
ckiiepa Ba PeruHa ypracuaa aHUKIaHAAUTaH KY3HUHT
¥pTa Katamu cudaruaa aaukraHaan. OIIHHTH yBe-
WUT KY3HUHT OJIIMHTM XOPOUAESHUHT Xap KaHAaill €Kku
VKKalla TapKUOWH KUCMHUHWHT SUUTAFIAHUIINHA V3
nuura onanu.. Opka yBean sULTHFJIAHUII XOPOUIUT-
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HU, peTHHara KyIIHU KOH TOMHMP TYKHMaJapHHHUHT
STUTUFJTAHUIITNHY (XOPOUINUT) aHuKIaiau (6-pacm).

Pacm 6. OnouHrH yBEUTAA KEPAMUK TTPECUITHTATIIAD

PA Ownan orpuran Oemopiapia Ky3HHUHT
SUUTAFJIaHUIN Kacayumkiapu 14-42% xosmapnaa odi-
JTUHTH YBEUT Oouiag HaMOEH Oymanm.
TagKUKOTIApHUHT ~ PETPOCHEKTHB  XYCYCHATHHH
xucoOra oJraH X0J1/1a, YBeUTHHHT TabpubHu (01 EKu
OpKa) Ba KMYMK HaMyHa XaxmMu PA OwiaH orpuras
Oemopiiap/ia OJIMHIY YBEUTHUHI TapKaJuil (hOHM3H-
HUHT macaiumura onub kemmu [5,7,9]. Illy Ounan
Ompra, TYKKNW3 WWIJTUK PETPOCHEKTHB TaIKUKOT yBe-
uT Ounan orpuran OemopnapHusr 18 ¢ousuna xoi-
JIareH TOMHPJIAPUHUHT NIMKACTIAHUITNHA aHWUKJIaIH
Ba Oy TypyxJa OJIUHTH YBEWT OWJIaH KacaJUlaHTaH
xonataapHuHr 42 housnaa PA Tamxucu Kyiumamm.

Ong  yBeuT-0y KIMHHUK Tamxuc OynmoO,
KYIIMHYa OFPUK, KYPHUIUHUHI M[acalWlId, CUHEXUS,
makpuMartusi, GoropoOus Ba KY3HHHT KU3apHIIH OH-
naH aHukaHagy. Onj yBeuT Oup HeuTa KIMHUK CHH-
IpoMiapAa, MIy JKymianaH FOKYMJIM YBEHT Ba
IOKyMJIM  OyiMaran yBeutnaa yupaiau. FOxymmm
OyMaraH yBeWT ayTOUMMYH KacaJUTHK OMIIaH OOFITHK
YBEUTHH ¥3 HWYATa OJHIIM MYMKHH, aMMO
STUTAFJIAHUIIIIN KY3 KaCaJUIMTHHWHT ayTOMMMYH Ke-
M0 YMKHUIIM YBEUT Ba CKJIEPUT XOJATIAPUHUHT aTH-
ru 5 ¢ousunn Kampab onamu. KimHWK nuarHoctuka
MaKcaau/ia yBEUT XOJIATIApUHHUHT (aKaT KUYUK Oup
KHCMH ayTOUMMYH KacaJUIMK OwiiaH OOFNHK Oyiamu
Ba yHIaH XaM KWYUK KucMu PA Oumnman OOFimMK
Ooynamu. Ky3 knuHuKacupa YTKasuwiraH peTpocCIek-
TUB TAJIKUKOT IIYHU KYpCaTAWKH, OEMOpPIapHUHT
43,4 housnaa KY3HUHT SUUTHFIAHUIIN Ba ayTOMMMYH
KacaUTMK OynraH, aMMo OeMOpJapHUHT aTUru 2
(dom3uga ayTOMMMYH KacaUTMKHHUHT SITOHa Hdoaacu
cudarnga opraaMuk KypuHUII MaBxyl. Kamman kam
xoJmapja Ky3 kacawuru PA TamxucumaH oOnauH
Oynran. PA Ounan OOFJIMK ONIUHTY YBEUTHHHT KIIH-
HUK TAIIXMCUHU KYpUO YHUKUII 3apypJIUTHHH
kypcarau. ONIUHTY YBEUTHHHT aKCapUsAT XOJaTiapH
MabiayM Oynran PA Gemopnapu opacuaa Ky3aTHiIa u.
Iy Onnan Gupra, peBMaToJIOT XaM, 0(TaIMOJIOT XaM
KY3 aJloMaTyiapyd ayTOUMMYH KaCaJUIMKHUHT OMPUHYH

HaMoWumm  Oymumu 3XTHUET
OynuIIUIapy Kepak.

Karapakranuar PA Gemopnapuma puBoxiIa-
HUIH Oyiinda Typnd XWil Kapanuiap MaBXya.
Ky3HUHT yBeanm TpaKkTUHHMHT SUUIAFIAHWAIIA OWiiaH
KaTapaKTHUHT acopariiapd XyJaa Kym, Oy Kyhumaru
KacaJUIMKJIapAaH KenuO umkaau: OamoraTra eTMaraH
UAMONATHK apTPUT, AHKWJIO3aH CIIOHIWIUT, PEBMa-
toun aptput (PA), ncopuaruk aprpur (I1A) [4,8,12].
Ymby 6eMopiiapaa KarapakTaHd PUBOXITAHWIIN a1a-
onérna xanu TyauK tymyHunmarad. XK. 3. Camyriua
MabliyMOTJIapura Kypa, Kaca/uIMK YBEUTAAaH KEWHH
50-60% xommapna acoparianaau, kynuHua PA K.
K. Banr ¢ukpuya rirOKOKOPTHKOWI TOPMOHIIAPUHH
y30K MynAaT Kyulam OyHIOal Xodamiap COHUHH
kynmaiitupanu. Karapakt Ba yBean TpPaKTHUHT
SUUTMFJIAHUIIN KY3HUHT MYCTaKWJI MATOJIOTHK apa-
€unapu 1e6 xucobiaHca-1a, yjaap YMyMU# MaToreHe-
THK Ty3WIMaJap, IIy XyMIaJaH Ky3aaru xapactuap
owmnan 6ormuk [11,15].YBeur Onnan kacamianran PA
OeMoprapuaa KaTapakTa PHUBOXJIAHWII XaB(H, JIMH-
3aJIADHUHT HOTYFPH TOKHUIIMA OWJIaH OOFIIMK ,aMMO
PA 6¥ynran aénnmapma OyHmail acoparjapHUHT 4acTo-
Tack Ba ydypamu aHua toxkopu. LllyGxacwus,
OYFUMJIApPHUHT SUUTAFJIAHAIN KacaJUTMKIapuma od-
TaIIMOIIaTHs JKy/a KUAIUHN Ba yTa Mypakka0 odrai-
MUK MyamMmo Oyiu0, yHu MyBaddakuaTim xai
KWJIMII PEeBMATOJIOTIIap Ba 0(TaIMOJIOTJIAPHUHT SKUH
XaMKOPJIMTHHM Tanald Kuiaad. XO03Uprd BaKkTia apT-
PUTHUHT Oab3M HO30JIOTHK MIAKJUIapu acoparid Ka-
TapakTa OMiIaH OOFIIHK.

XyJaoca. PeBMaTou 1M apTPUTHUHT KY3 IIAKIH
KKK, amucknepur, cknepur, [I5K Ba ongunru yseut
Ba KaTapakTa cudaruaa HaMoEH Oynaau, yaap KyM Ba
SHTWJT HOKYJAMIMKAaH TOPTHO, KHU3apHIl, OFpPUK,
KYPUIIHUHT  TAcaimmy Ba  KY3HMHT  Oapdya
KaBaTiapuuu suumeTanumm Oowiman kechadi.RA ma
Ky3ra TabCHP KWIMIIHMHI TaXMHHUH NaTo(U3UOIO-
MK MEXaHU3MJIapura OKCHUAJIOBYH CTPECC, LUUTOKUH
MYBO3aHATH, CypyHKaJIU SUUIHJIaHUII, KOH TOMHpIIa-
PUHUHT YTKa3yBUAaHIUTH, UMMYHHTET KOMILIEKCIIa-
pUHMHT 4VKuIIM Ba T XyKallpaJapuHUHT POJIM Ba
0oIIKa oMWUIap KaTopuaa Ky3 MM THIepOCMOJIsIp-
murd Tascup qiladi.Kow3 Genrunapu PA €ku Oomrka
AyTOUMMYH KAaCAJIMKHUHT JacTIa0KH KYpPUHHIIHN
OynuIny MyMKUH, OIyHUHI Y49yH TYJIMK OaxoJiail 3a-

pyp.
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KIHHHYECKAA KAPTHHA PEBMATOH/THOI' O
APTPUTA B I''TA3AX

Tynaxosa I".D.

Pe3rome. Ogpmanvmonamus peemamouoHozo apm-
puma OuacHOCMUPYemcs y Kaxcoo20 Namo20 nayueHma c
COOMHOWEHUEM  YEeUum—CKIepum—Kepamum—2iayKoma—
kamapaxma—kouvronkmueum 10:6:5:4:4:1. Kpome moeo,
2Na3HAsl NAMOJIO2Us. MECHO C6A3AHA C UHMEeZPANbHbIMU
KAUHUYECKUMY NPUSHAKAMU 3a001e6anUs, OnpeoeNss chme-
neHb aKMUuGHOCMU NAMON02ULECKO20 Npoyeccd, CKOPOCHb
PAazeumus  apmpuma, Hacmomy NopadtceHui 2pyouHo-
KIIOYUYHO2O0, BEPXHEUENIOCHO20, JYYe3aniCmMHO20 U IOK-
megozo cycmagos.

Knrouesvle cnosa: xamapakma, yseum, xepamum,
cKknepum.
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