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Pe3rome. Jlayn cunopomu Oynean 6oaanap - “xyéw bonanapu” oup. /layn cunopomu-21 scyghm xpomocoma (mpu-

comMusa)iapea KUBUKUWHUHS OPMUWY, YHUHS AHUK 4ACMOMAcU, KIUHUK OeleuiapHune aHUKIAHUWY, WYHUH2O0eK, OOwKa
XPOMOCOMA CUHOPOMIAPUSA HUCOAMAH AULOBHAHIUSY 64 ULY OUNAH IPMA MAWXUC KYUUWL UMKOHUSMU OULAH U30XTIAHAOU.
Yaap yznapunune mabuamu, xapakmepu, mexpuboHaucy, OOUMUL XYUHAKYAKAUSY OUNAH aAXCPaIud mypaouean KyeHOK
bonanrapoup. Ainan 6y cuHOpom Oy2yHeu KyHOAeu XpPOMOCOMA KACAIAUKAAPU UYUOASU aAdNCPAnUd mypaouean CUHOPOM
xucobnanaou.

Kanum cyznap: /layn cunopomu, Xpomocoma, mpucomus, 2eH, namoiocus, mpanciokayust, Kapuomun.

Abstract. Children with Down syndrome are children of the sun. Down's syndrome - 21 pairs of chromosomes (tri-
somy) is explained by the increased interest, its clear frequency, the identification of clinical signs, as well as its viability
compared to other chromosomal syndromes, and thus the possibility of early diagnosis. They are their own nature char-
acter. They are cheerful children who are distinguished by their kindness and constant cheerfulness. It is this syndrome

that stands out among chromosomal disorders today.

Keywords: Down syndrome, chromosome, trisomy, gene, pathology, translocation, karyotype.

Hayn cunnpomu (21-xpomMocoMa TPUCOMHSICH)
- TEHOM TATOJIOTHSJIAPHUHT OWp Iakiu 0ymub, yHaa
KapHOTHUN KyNMHYa HopMmai 46 ypHura 47
xpoMocoma Onman udogarnanamu, 9yHKA 2 1-KyhT
XpoMocomasap HOpMall HKKUTa YpHHTa y4 Hycxazaa
Oymaau. Ma3kyp CHHAPOMHUHT sTHA HKKHUTA TTaKIH
MaBxXyI:

e 21-XpoMOCOMaHUHT 0OOIIIKa XpoMocomajapra
TpaHcoKatsisich (kymuH4Ya - 15, kaMpoK Xoiapjia -
14, yaman xaMm KaMpok Xojutapaa - 21, 22 Ba Y-
xpomocomara) - 4%;

o CUHIPOMHUHT MO3auK BapuaHTH - 5%.

Ymly cunapom 1866-fimnga yHu OWpHHUU
Mapta TacBupjab Oepran uHrmM3 mupokopu JKoH

Hayn HOMuM Ownan arairad. TyFmMa CHHIPOMHHHT
Kenmu0 YWKWIIM Ba XPOMOCOMaiap COHHHUHT
y3rapumm opacuaaru OoFmuKINK (akatruHa 1959-
vinra xkenu6 ¢paniry3 reneturn JKepom JlexxeHn To-
MOHUJAH aHWKJIaHraH. Xankapo [layH cuHapomwura
YJaJIMHTaH ofaM KyHHW OmpuH4uu Mapta 2006-imn 21-
Mapt KkyHH JKeHeBa YHHBEPCHUTETHIAH IOHOH
redeturn CtuiauaHoc AHTOHapakuca Tama0d0ycu
Ownan Humonnanau. KyH Ba oif xyTiuk pakamu Ba
XpoMocomasap COHHUra Kapad TaHJIaHTaH.

WNurnusz poxropu Xon Jlanrgon Hayn 1862-
Hunna pyxuil KacaJUIMKHUHT Oup makiu cudaruaa
TaBCU(IIaHTaH Ba KEWWHYAIMK YHWHT HOMH OWIaH
arajiraH CHHAPOMHHU Tabpu¢uad OepraH OWpHHYM
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omam 3au. Ymoy tymrynda 1866-iinnna Ma3kyp MaB-
3y Oyinuya d4om OSTWIraH XUCOOOT  3BJIOH
KWIMHTaHUJIAH KEHHH KEHI TapKaIAW. OMUKAHTYC
Tydaitnu [layH MOHTOJOWAIAp aTaMacWHU WIUIATTaH
(cuHIOpPOM 3ca «MOHeOAU3M» A0 HOMIaHTaH). [layH
cuHapoMu  TymyHdacu  1970-lwutapra  kazap
MPKYUITUKKA JKy1a OOFJIUK ]TH.

bopno ynuBepcuretugan Mere Puposina Illa-
JoH-clop-CoHbAa YEpKOB SIKMHHIArd HEKPOHojaa
taxmuHad 1500 ¥un Mykaamam simarad Ba JlayH
CHHIPOMH y4YyH Xapaktepiu Oenrunapu Oynran 6omna
KOJIMKJIADUHU aHUKIanu, Oy ym0y CHHAPOMHUHT
9HT KaJMMHH aHWKJIAHTaH X0JlaT 3au. Merbe ymoy
OonaHuHT AadH MapocuMu OOLIKATAPHUKHUAAH (HapK
KWIMAaCJIUTUHY, SbHHU YOy CHHAPOMIAH a3usT YekK-
KaH oJamjap IDKTHMOM TabakaimaHMaraHJIUTHHHA
Omnaupras.

XX acpma [layH CuUHAPOMH €Tapiuya KEHT
TapKajiraH Tamxucra aniganau. JlayH cuHApOMH
Oynran omamiap KYm Kaij STWITaH, aMMO ajioMat-
JapHUHT (hakaT OMp KUCMUHHM TYXTaTHII MYMKHUH
sau. JlayH cuHApOMHU OWJaH KacallaHTaH oJamJap-
HUHI KYITYUIINTH YaKIOKJIUK €Ku OOJIaNuK naBpuia
BagOT ITraH.

EBrenuk xapakar OomuIaHTaHHIAH CYHT ame-
pukanuHr 48 Ba 33 mraTiapuaa Ba 601Ka OUp KaTop
nmaBnatiapaa JlayH cMHApOMH Ba IIyHTa TEHT jAapa-
JKaJarn HOTUPOHJMTH OYJiraH miaxciap YCTHOaH
MaxOypuil crepuwimsatsis nmactypu Oonutanau. by
mryHuHTAeK ammcetuk 'epmanusaaru T-4 ynaupuin
JacTypuHuHr Oup Kuemu sau. Cya MyaMMolapw,
WIMHH IOTYKJIap Ba OMMaBH HOPO3HWJIMKIIAP UKKHUH-
YW JKaxOH YpYyIIHJAH KEeyuH YH WWap uW4uaa
OyHmaii nactypiap 0€KOp KWIMHHUIINTA OJINO KEIIH.

XX acpHuHr ¥ypranapurada JlayH cUHApOMH
cababmapy HOMaBIIyMIIUTHYA KOJAPAHW, aMMO YIIOY
CHHJIpOM Ba OHa €mu ypracujgaru OOFJIMKIMK Ba
CHHApoOMra 0apya MpK BaKWUIapu TEHI' 3XTHUMOJUINK
OWJIaH YaIMHHUIIN MYMKUHIWTH (paHra Mabiiym 5.
Vina naBprnapna CHHIPOM TEHETHK Ba HACIHI OMILI-
JapHUHT KOMOWHatsisicu Tydainy kenud JyuKanu je-
raH Hazapus XyKM cypapad. bomika Hazapusuiap 3ca
CHHIPOM TYFPYK BaKTHAA >KapoxaTiaHUIl Tydaian
PHUBOXKIIAHAIH JCTaH TYUIyHYaHH UITapH CypraH.

1950-iimnnapaa KapuOTHUIHA YPraHUIITa HM-
KOH OepyBUM TEXHOJOTMAJIAPHUHI Kamid STUINLIN
OuaH XpoMocoMa aHOMaMsIIapH, YJIAPHUHT COHH Ba
MIAKJIMHA aHUKJIAIl IMKOHUSTH Haimao Oymmu. 1959-
unna Kepom Jlexen Jlayn cunapomu 21-
XpoOMOCOMa TPUCOMHSICH Ty(haliin 103ara KeJUIIUHHA
AHMKJIAIH.

1961-iimnna, yH cakkusta reHeruknap «The
Lancet»  myxappupura  Myzyaua — uouomusm
«KOHHOMAtSiAHU yareumuwuy Ba Oy «HoKynau ama-
Ma» Ba'y Y3rapTUPWIMILN KEepakauru Oa€H 3TWiIraH
HoMa oOopumn. «The Lancet» [layHn cunmpomu
HOMUHM MabKy/ulagu. JKaXxOH COFIMKHM CakJall
tamkunotn (PKCCT) myryn neneratiapu Mypokaa-

TUJaH KeWnH 1965-inmnga pacMan «MOHTOJIU3M» HO-
MUHU OEKOp KIJIIH.

1975-timnga AKII My COFJTMKHU CakJalll
WHCTUTYTH HOMEHKJIATypaHW CTaHAAPTIIAIITHPHII
Oyiinva KoH(pepeHIus YTKa3nu. YJap HOTYFpU ara-
TuirHA OeKOp KWIMIMTHH TaBcHs Kuiawinap. byHuHT
cababu CHHAPOMHHUHT KampUETUHCH Oy KacalUIMK-
JIaH a3WAT YeKMaraHIATH d]H.

IlTynra xapamaii, JlayH CHHIPOMHU HOMM XaJlU
xaMm Oapya MaMJaKaTiiap/a HILTaTHIa IH.

JlayH cuHApoMH KamJaH-KaM ydpaiiiuran ma-
TOJIOTHS dMac - y ypTada 700 Ta TyFuMnad OuTra
XoJlaTa Ky3aTwiagu. XO3UPrd BakTAa IpeHaTal
tamxuc Tydaitim, Jlayn cuampomu O0ynran Oomamap
TYFUIMIIMHUHAT yacToTacu xap 1100 xonatman 1 Ta-
raya KaMapraH, YyHKH XOMMJIa KacaJUIUTH XaKuja
xabap Tomrau, abopTra MypoXaar KIJIHHAIU. Xap
WKKU JKAHCIATH XOMHIAZa XaM aHOMAIWs YUpaIiu
9XTHMOJIM OWp XU OYmamy.

Hayn CHUHJIpOMU ro3ara KEJIUIIN
9XTHUMOJIMHUHT OHa émmra OOFIMKJINTHHA
kypcaryBun rTpaduk JlayH cuHapoMu OwiaH

TyFunaaurad Oomamap comm xap 800 &xm 1000
yakanokK yuyH 1 TaHu Tamkun staau. 2006-iunna
KacaJUIMKJIApHU HA30paT KHWIUII Ba MPOQIIAKTHKA
Mapkasu Oynum Kymma Hlratmapma 733 Ta Tupuk
TYFWIUIN Y9yH OUTTa X0Mar ned 6axomanu (Humura 5
422 sauru xonat). YmapHuHr 95%ra skuHH 21-
xpomocoma Tpucomusicuaup. Jlayn cuaapomu Oapda
ATHHK TypyXJap/a Ba Oapya UKTHCOAMN TabaKanapaa
ydaparii MyMKHH.

Omnanwunr émm JlayH cuanapomu Oynran Oomara
XOMUJIQIOp OYITUII 3XTUMOJIUTA TAhCUD KHJIa IH:

e Arap onamap 20 maH 24 €mraua 6ynca, Oy
3XTUMOJUTHK 1562 ra 1;

e 30 émrava 6ynca - 1000 ra 1;

e 35 émpan 39 €mrava - 214 ra 1;

e 45 émpan omraHga, 3ca 3XThMoa 19 ra 1
HucOaruma oynanu.

OXTAMOJUTUK OHAHWHT €My YTraHu CcaluH
OIIUINIUTa KapaMmai, yi0y CHHIPOMIIA OOJialapHUHT
80 domsu 35 €mraga 6ynran aémapaa Tyrmiand. by
X0JIaT Ma3Kyp €Il TypyXuaa yMyMUN TYFUIUIIHUHT
oKopwiHry Ounad Oorimuk. OXHPrd MabIyMOTIIapra
Kypa, OTaHUHT €IIM, aiiHuKca, y 42 €mgaH oluraH
Oyrca Xxam 0oJlaga CHHAPOM PUBOKIIAHUIITH XaBOUHU
OTITUPAIH.

2008-iiunry TaAKUKOTIAp LIYHU KYpCaTIUKH,
JayH cuUHApOMH IIYHUHIACK >KUHCUU XyXaipa
HIAKJUTAaHWIIA Ba / €KM XOMUWIIQJIOPJIMK >KapaéHuaa
tacomuduii  xoamcamapra xam Oormmk. Ora-
OHAJIAPHUHT XaTTU-XapaKaTh Ba aTpod-MyXUT OMUJI-
napu OyHra TabCUp KIIMaIH.

1987-iiun suBap oiimaa JlayH cMHAPOMH Kaina
STUIMIIKA HOOJATHHA Tap3la Kymalud KeTIu, aMMo
KeWMHYAIUMK OyHJIal TEeHICHIMSIIAD Ky3aTHIMAJIH.
JlayH cUHApOMIHM maxc KapuoTunu 2 1-xkyTivkma
HMKKHATa XpOMOCOMA YpHUTA YYTAHUA KYPUII MYMKUH.

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu

2023, Ne6 (150) | 475



KymmMua Hycxa MaBXYUIMTH — OKHOATH
KYyIIIMYa TeHEeTHK MaTepuaiiap MHUKIOPH, TEHETHK
MYXHT Ba oJauli Tacogudra 6oriuk. JlayH CHHIPOMH
XaM oJamMiapia, XaM OOIIKa YXOH30TJIapAa ydupauniau
(macaman Oy CHHOpPOM MalHMyH Ba CHYKOHJIapzaa
anukianrad). Hopman wHCOH Kapwotumu 46
XpoMocoMaziaH HOopaT Ba 3pKakiap yuyH 46XY,
aémrap yuyH 46XX ne6 Oenrmwmanagw, Jlayn
CUHIIpOMHU Oynrammapma dca kapuoTun 47 Ta
XpOMOCOMaJIaH noopat OyIanm.

Tpucomus - HOpMal KXyPT YpHUTa Y4 TOMOJIO-
THK XpOMOCOMAaJIapHUHT MaBXyJuru. by xomnar me€3
nanTuga  XPOMOCOMATAPHHUHT  aXKpalMacCIIUTHIIaH
KenmuO YuMKagau, HaTwkama 24 XpoMOCOMaad TrameTa
xocwn OYymagm. Kapama-kapmm >XWHC BaKWJIHMHUHT
HOpMaJ rameracu OwiaH Oupinamranza, 3urora 47 Ta
XpomMocomai 0yiIub Komamau. 21-xpomMocoma TpHCO-
musicu 95% xonatnapna ayH cunapomwura ca®ad
oynamu, Oynna 88% oHanmHT, 8% XoONarma 3ca ora
TaMETACUHUHT aXXpaJMaclIurd poJ yitHaiiau. Tpuco-
MUsl, OJ]aT/ia, OTa-OHa Xy)KallpallapHHUHT (TaMmeTrana-
PHHUHT) XOCHJ OYIUIINAa XpOMOCOMAallapHUHT aK-
panMaciury Tydaian kenubd unKaam, 0y Xonaga 6oa
OpraHM3MHHMHT 0Oapua Xyxadpajapuja aHOMaUs

Oy masm.
Mo3zaunmsmaa 3ca  aXpajiMaciuK —XOMHIIa
XyXKafipacuja  YHUHT  PHBOMUIAHHUIIMHI  3pTa

Oockuuiapuaa coaup Oynaau, HaTWXKaga KapHOTHUII-
HUHT Oy3mnmimm (akartruHa 0ab3u TYKWMa Ba ab30-
Japra Tabcup Kwiaad. JlayH CHHOPOMH PHBOXKJIaHU-
MIMHUHT Oy BapuaHTHUTa «Mo3aukK JlayH cuHApOMmN»
ned HoMm OepwiraH (46, XX /47, XX, 21). YOy cuH-
JPOMHMHT IIAKIH, OJarija CHTWIPOK Oyiamau
(Y3rapran TYKUMaJapHUHT MHKIOPH Ba OpraHM3MAa
JKOWmamryBura OOFNIMK), aMMO YHM TpeHaran Tall-
XUCNIAll aH4Ya KHWHH XpcoOnmaHamu. byHmait twm
oyitmua cuaapom 1-2% xonatnapaa Kaila KUIMHATH.

JlayH CHHIPOMUHH KENTHPUO YuKapaauras 21-
XpoMocoMazia KyIIMM4a Marepuauiap OTa-OHAHWHT
Oupu KapuoTHIIHIa POOEPTCOH TPAHCIIOKatsisicl Oop-
nuru cababim maigo Oynumu MyMKuH. By Xomatna
21-XpOMOCOMAHHHT y3YH €JIKacH OOIIKa XpOMOCOMa-
napHUHT enkacura (kynuada 14-qu [45, XX, der (14;
21) (q10; q10)]) Oupuxamu.

Penponykuust mnaituga Hopman Meé€3 21-
XPOMOCOMAaHUHI TpucoMusicu Ba JlayH cUHIpOMH
Oynran OONAHMHT TYFHJIUIIM 3XTUMOJIMHHU OLIMPAIH.
JayH cunnpomu OuiaH TpaHCIOKatsist oJ1aTaa «ousa-
Buii [layH cuHgpomm» ne0 artamamu. YOy Imaki
OHAHUHT €mura OOFIMK 3Mac. byHnal CHHIAPOMHUHT
TypH Oapya XonaTiaapHUHT 2-3% WHU TAIIKWI 3TaIu.

Kyna xampan-kam xosmapna 21-xpomocoma
KHCMJIapU XpPOMOCOMAaJI KalTa Ty3WINII HaTHXKacuaa
KKy Oapobapra kynaiumm MymkuH. by xomma 21-
XPOMOCOMaHHMHT OYyTYH KHCMHU 3Mac, Oanku 0ab3u
TeHJIApUHUHT HycXanapu Xocwn Oynanu. Arap [ayn
CHHJIDOMUHUHI KUCMOHHUM Ba pyXudl HaMOEH
OYMMIIMHN KEeNTUpUO YMKapaguraH Kucmiap Hycxa-

JaHca, 0Ooja ym0y CHHAPOM OWIaH TYyFUJIAIHM.
bynnait xpomMocoManapHUHT KaliTa TY3WIMILU XyJa
KaMJaH-KaM y4ypaiau Ba Oy XOAWCAHUHI Ky3aTHIJIHLI
COHHM 0axoJlaHMaraH.

XOMUIIQIOPJIMKHUHT JacTiabku 3 oiumrumga
yd Kappadh KOMOWHAaTHB TECT  YTKa3HJaIu.
XomunagopaukHuar  11-14  xadramurun  maBpuaa
XOMIIAIop aén THOOWI Myaccacara HyHaITHPHUIIAIH,
y OOJIaHUHT PUBOXKIIAHUII KaCALTUKIApU OyHnda
KEHT KYJIaMIIi TpeHatan (TyFpyKAaH OJIWHTH) JTar-
HOCTHK TEKIIUPYBJIAPIaH YTaIH.

XaBhuu xucoOmamn aémHUHT EMIMHM XHcoOra
ONTaH XOJJa y4yTa KypcaTkud Oyiunya amajira omiu-
puagy:

e XoMmIafopiuk OwinaHn OOFIHMK  IUTa3Ma
OKCWJIMHHUHT MHKIOpH A (pregnancy associated
plasma protein-A, RARR-A);

e O/1aM XOPHMOHUK TOHAJOTPOIMHUHUHT 3PKUH
B-xuuuk oupauru (B-OXG);

e YITpaToByml TEKIIUpYB Oenruiapu (OYHUH
OYIIUTMFUIArd CYIOKINK XQKMUHUHT OIIWIIHN, OypyH
CYSIKJIAPUHMHT KaJTAJIUTH, KHIUK OOJIUp CYSKIapu-
HUHT KaNTaJUTH, MUS TYy3WJIMacHIard Y3rapuiiap
Ba OoIIKaiap).

IOxkopuna canad yTwiran ycyiap aHUK Talll-
XHC KYyHHIITa UMKOH OepMaiiin Ba OaskapuiraH TeK-
IIMPYB HATWXacuja XOoMWiaaop a€mnapHuHr JlayH
CHHAPOMHK OYJraH Xomujara sra OYIWII 3XTUMOJH
OaxonmaHau.

WkknHun Oockuuna, XaBd Typyxura KHPTaH
aémnap xomuiacuaa JlayH CUHAPOMUHU aHUK TaXJIUI
KWIUII Y9yH 3apyp OYiraH XOMWJIAINK MaTepUaTHU
ONMII y4yH WHBa3WB MYyoOJaXa YTKa3WJalIu.
XOMUIIQIOPIIMKHUHT AaBOMUAIHATUTa Kapab, Oy ma-
Tepual XOPHOHHWK Kumnpuknap Ouomcusicn (8-12
xadra), amanonenrtes (14-18 xadra) €ku KOpIOICH-
Te3 (kelmHrm faBpiaapjaa) OYIUIIM — MYMKHH.
XOMUIIaIaH OJIMHTaH TYKUMa HaMyHaJapuia XpoMo-
COMa TYTIJIaMU aHUKJTaHIH.

XomunagopsmkHUHT 16-18 xadramuruma aén
KOHMHUHHUHT OMOKUMEBUH TaXJIHIN YTKA3WUIaad, YH-
Jla KyHumara KypcaTtkuaiap 6axoiaHam:

e o-deromnporeunn (alfa-FP) mukgopu;

e Omam xopuonuk ropmonu (beta-OXG) f-
KHUYUK OMPJIMTUHUHT MUKIOPH;

e DPKUH 3CTPUOJT MHKIOPH.

XomunagopiukHuHr 18-21 xadranvk naBpuma
XoMHJamop aéiara Ked HaMmMo€H  Oynamurax
XOMHJIAHUHT TyFMa aHOMAJHSJIAPUHU UCTUCHO STHUII
YUyH TpeHaTaj TAlIXUCHU YTKazaguraH THOOWH My-
accacara yIJITPaTOBYII TEKIIUPYBAAH YTHIN YIyH
Hynnanma Gepuiany.

Y4uHYH TPUMECTPHA, XOMUIATOPJIUKHUHT 30-
34 xadracuaa xommwiaaop aén y3u Ky3aTyBaa OyiaraH
Myaccacaja YITPATOBYII TEKITUPYBUIAH
VTKa3WiIaau.

Opmatna TyFpyKIaH KeHWHTH Tamxucnaa, Jlayx
CHUHAPOMHUTa KyHUIAryd TallKd OeNruiap XaMpoXJIHK
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kunagn («Daunsayd Ap» OpormmopacugaH OJIMHTaH
MabIyMOTIIap OYiinua):

o «Slcen 103» - 90%

e bpaxunedanust (kamura CySTHHHHT aHOMA
Kantanury) - 81%

e SlHrM TyFwiraH Yakamoxkiap OYWHWUAArd Te-
PUHHHT KaTnammmnvry - 81%

e OnuKaHTyc (Ky3 EpUFHHMHT Meauayn Oypua-
THHHU KOIUIOBYM BEpTHKAI TepH Katiamu) - 80%

e byrummapaunr runepxapakatdaniura - 80%

e MymaknapHUHT TunoToHusicu - 80%

e DHCAaHUHT ssccunrd - 718%

o Kyn-oéxknapaunr kanranuru - 70%

¢ bpaxumeszodananrus (Ypra danaHraiapHUHT
KaM pPHBOXIAHTAHINTH cababiau OapMOKIapHHHT
kantanuru) - 70%

¢ 8 émyiaH KeiiMH KarapakTa PUBOXKJIAHHUIIM -
66%

e OFM3HUHT OYHMKIMTH (MYCKYJl TOHYCHHHHT
MACTJIMTH Ba TaHTJAWHWHT Maxcyc TYy3WIUIIN Tydaii-
1) - 65%

o Tum anomanusapu - 65%

e 5-0apMOK ~ KJIMHOJAKTHITHSCH
KAMIKUMAIIOK) - 60%

e ApkacuMoH TaHrjai - 58%

¢ BypyH KaHIIapUHUHT sICCHIIUTH - 52%

¢ Bypymran tuim - 50%

o K{yunananr kadt karimamu - 45%

e Kasnra xenr 6yiiun - 45%

¢ Tyrma 1opak HykcoHH- 40%

¢ Kanra OypyH - 40%

e CrabmimmsMm (Frmaiimk)- 29%

o Kykpak kadacununr gedopmatsisicn - 27%

e Panryiop mapgaHuHTr 4Yernapupa JOfylap -

(KAHImIK

19%

e DnucuHApoM - 8%

o VH HKKH GapMOKIIN HYAKHUHT CTEHO3H KNI
aTpeswuscu - 8%

e Tyrma neiiko3 (0K KOH Kacamumuru) - 8%.

2002-iiunna byrok Bpuranus Ba EBpomana
«JlayH cuHApOMHM» TalIXWMCU OYJIraH XOMHJIAIN
XOMWIAMOpIUKIapHuHT  91-93  dom3u  cyHBUH
paBumga tyratwirad. 1989-itmngan 2006-iunraua
JlayH cHHApOMM TIpeHaTal TalIXHCHIaH KEeHHH
XOMHJIQIOPIUKHN  TYraTUIra Kapop  KHWITraH
allapHUHT yIymd TaxMuHaH 92% Oynranmuru
MabiyM. baw3um mmdokopmap Ba  eTakdmiap
OynmapHUHT aXJIOKUN OKHOATIapuIaH XaBOTHP/IA.

JlayH cwHOpoMu accomnmatsisICHHUHT pax0apu
Knep Peynep, OyHmait cumapom OwmiaH OoOJIaHUHT
TYFWINAIIATA WIIOHY KOMHI OynraHma oHamap
XOMHJIQIOPIUKHN ~ TYXTaTUII  KapOpUHH  KaOyi
KWIUIITNA KEePaKIUTH Xakuma ramupann: AdQcyckw,
OyHaaii HOTUPOH  KHIIWIAPHU  [apBapuIILIall
WHCOHHUHT cabif-xapakaru, paxm-madKaTH,
JHEpPrusick Ba OOIIKa pecypciiapu, My >KyMIIajaH,
WKTUCOMUET IKMXATIaH >XyJa KAMMAaTra TYIIaau.
bonanapu OynMaraH ojamiap, JlacTaBBall

Oomkamapra OyHmaid FOKHM FOKJaIira  XakKiu
SKAHJIUKIAPUHYU YHNIalnuiapyu Kepak, XaTTo YJIapHUHT
y3mapu Oy IOKHUHT OMp KUCMHHHU KyTapHIlTa Kapop
KWJIMLICA XaM.

JlayH cuHapoMuHH daBoiabd OyiMaiau, OUpOK
Oemoprapra WXTUMOWK Ba OOIIKA KYHHKMaJlapHHU
oprrupumra &paam Oepamuran kymiad yciayonap
MaBXyzl. Ammo OJIIMJIAp MEINKaMEHTO03
BOCHTAJIAPHU YPraHUIIHY YeTra cypud KyHWuIMaras.
Bbynnay BocuUTanapHUHT SHI CYHITHJIapUra MHCOJI
KWIMO KYK 4oiia MaBxKyJ OYJraH SMHUraloKaTeXUH
rajuiaT MoJUIacUIup.

Bemopnapnaru KOTHUTHB Oy3unuuap
DYRKIA renun wunuiad dYwvKapaauradH MaxcCyJoT
omnan 6ormuk ned xucobianany. FOkopunarn Mmoana
Jca CHYKOHJIApJAa YTKa3wiraH Taxpubana MasKyp
TeHHUHT JKcIpeccuscura oiamd kenud, XoTupa Ba
VpraHuIHY SXIIWIAIMHE Kypcatau. Jlekun OyHpiait
TakpubamapHUHT €pam OepHIy HcOOTIaHMaraH.

Hayn cungpomu 6ynran amepukaiik aktép Kpuc
Byepk

3eXH Ba HYTK PHUBOXJIAHUIIN KECUUKUIOWUHWUHT
HaMO€H OyiuIn napakach XaM TyFMa OMMILIApTa,
xaMm Oojia OwiaH IyryJutanumnira Oofnuk. JlayH
CHHIpOMH OynraH maxciapia ojJaTia akKIul
3auIuK KuAaul gapaxana oynamau: 5% xoJuiapia -
neowmmmk, 75% xommapma - wMmOenwuuk, 20%
X0JIapAa 3¢ca UIHOTHS.

JayH cuagpomu Oynran 6onanap (MIHOUTHSITN
maxcinap OyHIaH MYCTacHO)  YpraHyBYaH[Up.
YHapHUHT PUBOXKIAHWINN Ba XHUC-TyWFyJTapHHUHT
y3ura XoC XYCYCHSTJIAPHHUA XUCOOTa OJraH XoJjja
o6 OopwilaauraH Maxcyc yciyoiap OnnaH YKUTHII
0J1aT/Ia AXIIY HATHKaJlapra OJu0 Keau.

Kymumya xpomocoMallapHUHI MAaBXXYJIUTH
Oup Karop (U3MOJIOTUK XYCYCHUSATIAPHHUHT TAaNI0
Oynmummra onm0 Kenmaaw, OyHWHT HaTwxacuaa 6oia
CEKUHPOK PUBOXKIIAHAIM Ba YHUHI TEHIJIONLIApU Ba
Oapua OoJyayap y4yH XOC OynraH yMyMUH PHBOXKIIA-
HUII OOCKUYIapuIaH Oupo3 KeYpoK yraau. bomaHuHT
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YpraHumu KuiuHnamagy, aMmo JlayH cuHApoMHU
Oynran OoNaJapHUHT KYMUWINTH IOPUIL, TalMpHILI,
VKui, €3um Ba Oomka OojallapHUHT KYTUIaH Kera-
JUrad KyN HapcajJapUHU KWJIWIIHU YPraHulld MyM-
kuH - «Daunsayd Ap» onau maTepuamiapu

Byryarn xynma J[lays cuHzpomm OynraH
IIaXCIapHUHT yMp KYpHII JaBOMHUWINTH Yy3alraH
0ymu6, 0y mymmar 50 #wnman omanu. Ym0y CHH-
Jpomra ora OyiraH Kyo omamiap TypMyLI
Kypaaunap. OpKakjiapia 4YeKJIaHTaH MHKIOpAaru
cnepmaro3ouanap Oynanu, [layn cunapomm Oynran
SpKaKJapHUHT KYMIuiaurd Oemyrmraup. Aémmapaa
MYHTa3aM Xai3 OUKIN Ky3aTwiagn. JayH cuHOpoMH
Oynran aémmapuudHr kKamuga S50%  dapsaHmH
Oynumuapy MyMKdH. YOy CHHOPOMra 4YajJuHTaH
oHanapiaH Tyruwirad OonagapHur 35-50% na Jlayn
CHUHIPOMH EKH OOIIKA HOTUPOHJIMK aHUKJIAHAIH.

JayHn cunapoMu 6ynraH Gemopiapia capaTtoH
YcMacu KaMpoK ydpalld Xakpaa MabiIyMoTiap Mas-
Kyad. Bupok, OyHnail Kummiap KapAUOJIOTHK Kacas-
nukiaap (ofataa TyFMa Opak HyKCOHJapH), Annrei-
Mep KacaJUIUTH Ba YTKUp MHEJIOWA Jeiko3napra 4a-
JIMHUIIKA DXTUMOJIM KYNpoK. Maskyp CHHAPOMIIU
OJlaMJIApHUHT UMMYHHTETH 3au(d Oynmanu, HIyHHHT
yayH Oonanap (aifHWKCa, 3pTa €ma) KYyIruHYa MTHEB-
MOHMSTa YalWHAAW, yjaap Oojanapaa ydpalauran
MHPEKIUIapH KUHUH OOIIIaH YTKa3aiw, Te3-Te3
OILIKO30H Oy3WJIHIIHN KaliJ KHIHHAIH.

Typmm xommapna Jayn cunapomu Oynran 6o-
JaJapHUHT KOTHUTHB PHUBOXKJIAHUIIW CE3WIApNIN Ja-
pakana dapk Kwiagu. XO3Upru KyHAa TYFUIMIIIAH
OJAMH OOJNaHUHT Y3MAIITUPUINN Ba >KUCMOHHH pu-
BOXKJIAHHUIIY KAaHYAIHK SIXIIM OYIHWINMHU OJITUHIAH
aHnKIa0 OynMairinu. Ontuman yCyJjulapHA aHWKJIall
3pTa apaiauryB €paamujia TyFWIraHaaH KeWrnH aMmal-
ra OIIUPWIANIH.

Xap Oup 0oJia KEHI UMKOHUSITIIApra 3ra dKaH-
nuru O6ouc, MakTabaa yJIapHUHI CTaHAAPTIAIITHPUII-
ral TabBJIUM JacTypuaaru myBaddakusTiapu cesu-
Japyu mapaxanga Gpapk KWIMIKM MyMKuH. /layH cun-
Jpomu  Oynran  Oojanmapia  MaBxyn — Oynirad
V3MaIITHPUII ~ MyaMMOJIapH  COFJIOM  O¥nanapna
OynmuImM XaM MYMKHH, OIYHHHT YYyH OTa-OHayap
dap3aniapuay oM MakTaOjapra — Oepwuiira
Xapakar Kwidiica Oynanu.

Ky xommapma Oonamap HYTK OWIIaH OOFIIHK
Myammosnapra Ayd kenumazad. Cy3HM aHriam Ba
yHUHT Tanaddy3 3TUI opacuma MabiyM OUp Kedu-
Ky Ky3atunagd. LllyHuHr yuyH, ota-oHanap 0onaHu
Joromne/ra oau0 OOPHUILN TaBCHS ITUIIAJIH.

Ho3uk xapakaT KOOMIMATIAPH PUBOXKIAHUILIAA
KeuMKagy Ba OOIIKa XapakaT KOOMIMSTIapuaaH ce-
3WIapiii Aapaxana opTrna Kojanu. bavzum Oomamap
ukku €ngan Oomutad, Oab3wiapu 3ca 4 énumruaa
1opuHN Oonutamiapn MyMkuH. Opatna ymoy xa-
paCHHU Te3NAITUPHII Y4yH (PHU3HUOTEpanus Oyropu-
nagy.

KynnHua HYTK Ba KOMMYHUKATUB
KYHUKMAaJIapHUHT PHUBOXKJIAHUII TE3JIUTH KEUHUKAIH
Ba Oy JIMTUII MyaMMOJApHHU aHUKJamra Epaam
Oepamu. Arap ymap maBxyn Oyica, Oy apra apana-
myB éKu 3MUTHII ac000apy OeNTrHiIall OpKaIn TY-
3aTUIaau.

Hayn cunnpommu Oynaran Oomamap MakTadna
omarna Maxcyc cuHpmapra OynuHaau. byHuHr caba-
Ou ynapaa ypraHum KOOWIMSTHHUHI HACTIWTH Ba
TEHIAOLLIAPUIAH OPTAA KOJIHII SXTUMOJIH.

Xynoca KUuO aiTranjga, WKTUMOUN Ba TICH-
XOJIOTHK €paaM OepuIl Ba OWJIaJard HWHCOHJIApPHHU,
ACOCHIICH OHAHWHT (hap3aHAMra FaAMXYPJIUTH Yiap-
HUHT Y30K YMp KYpHUIIAIa MyXUM axaMusT kKach 3Ta-
mi. JlayH cuHmpoMu OYnraH oJaMIIApHUHT YpTada
yMp JAaBOMHUIUIMTH CTaHJIApT XPOMOCOMA TYIUIaMU
OyiraH ogaMJIapHUHT YpTada yMp JaBOMUWIMTHIAH
KaMJINTH YJapHUHT IOKOPH KacaJulaHyBUaHINTH Ou-
naH TymwyHTupuaaau. 2002-iinnaa Kymma ratnap-
Ja YTKasuiaraHn Oup TauKukKoT, JayH cusapomu
OynraH oJaMJIapHHUHT YpTada yMp KYpHUII JTaBOMHIi-
nuru 49 un SKaHIUTHHA KYpcaTiu.

bupok, xo3upru KyHjaru Xa€r AaBOMUILIUTH
1980-fimmnapna 25 imra HucOataH —ce3wIapid
mapaxanga IoKopumup. Bakr yTumm OwraH YiauMm
cababmnapu Xam y3rapras, CypYyHKalu
HEWpOJEereHepaTuB  KacaUIMKJIap axoju  €liura
HucOaran keHr Ttapkanrad. 40-50 é&mpma ymoy
CHHIPOMH  OYnTaH  OJaMJIapHUHT  aKCapusTH
AnureyMmep KacaJlIUTH - IEMEHLUIAAaH a3uAT YeKaH.
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MEPBI PAHHET'O BbIABAEHHA H AJJAIITALIUH K
COIIHATBHOW JKH3HH JETEH C CHHIPOMOM
JIAYHA HJIH «COJTHEYHBIX JETEH»

Ilynamosa 3.A.

Pe3wome. Jlemu c cunopomom Jlayna — Oemu
coanya. Cundpom [ayna - 21 napa xpomocom (mpucomus)
O00bACHAEMCSL  NOBLIUEHHBIM — UHIMEPECOM, €20 YemKoll
yacmomoil,  GblAGLEHUEM  KIUHUYECKUX NPUSHAKOS, d
makdice €20  IACUSHECNOCOOHOCBIO NO  CPABHEHUIO  C
opyeumMu  XPOMOCOMHBIMU — CUHOPOMAMY, A  3HAYUM,
B03MOJNCHOCMbIO panHell Juacnocmuxu. OHu AeisAIOmMcs
ceoell cobcmeeHHOll npupoool. Xapakmep 3mo eeceibie
demu, omauvarwuecsi 00OpPOMOU U  HEUIMEHHOU
JlcusHepaoocmuocmvio. Fmenno 3mom cumopom ce2ooHs
8bLOCTISIEMCSL CPEOU XPOMOCOMHBIX HAPYULEHUIL.

Kniouesvie cnoea: cunopom [layma, xpomocoma,
MPUCOMUSL, 2€H, NAMOIOUSL, MPAHCIOKAYUSL, KAPUOMUN.
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