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Peztome. 40 nagap cenamos xacaniuxiapu masicyo Oynean 6eMOprapHUHS KIUHUK-MOPQDONOSUK 84 CUIICULL

MYAKUHAU YIMPAmosyul YCYIIAPUHUHe Maxaunu 6aén smunean. Eenu eenamo3 xacannuxnapuoa Kacauiuk icapaéuu
V3eapub 6opean capu MOp@ONOSUK MEeKWUPYsLapoa sUUIAHUW — OUCIPOQDUK V32apUUIIaAp MOp@QOLoSUK Heuxamoaw
y3eapub bopuwiu Kypcamub bepunean. OnuHean MavIyMomaapaa Kypa yulby yseapuunap scueap GuoposuHu aHukiauoa
METAVIR wkanacu oyuuua maxaun KumuHuwuoa yiompamosyus Myiomunapamempur Kypcamxuiiapuiy MOp@oaocux
V3eapuuiiap OuLaH Moc 8a Xoc dIKAHAUSU Kypcamubd bepuiean.

Kanum cyznap: cenamosnap, ukku Yadamay CUIRCUW myaKuHiu saacmoepaghus, mopgonoeusi.

Abstract. The results of a comparative analysis of clinical and morphological studies of liver biopsy and ultrasonic
shear wave elastography in 40 patients with hepatosis are presented. It has been established that, depending on the mor-
phological changes in the liver, there is a dynamically increasing trend of inflammatory-dystrophic changes in the organ
tissue in fatty hepatosis. The results obtained are of practical importance in clarifying the stage of liver fibrosis according

to the METAVIR scale and planning the treatment of patients with fatty hepatosis.
Key words: hepatoses, two dimensional shear wave elastography, morphology.

Kupum. Hoanmkoron €rnmm xurap KacaJuluru
(HAEXK) — cnupTiu MYMMIMKIApHM HUUIN OMJIaH
Oornuk Oynmarad, €F TOMYHMJIAPWUHHUHT IATOJIOTHK
TYIUIAaHUIIM OWJIaH TaBCHU(JIAHI'aH KEHI' TapKaJiraH
CYPYHKAJTH JKUTAp KacaJuTuru Katopura kupaau. [10].
Xosupru Baktaa HAEXK mopdonoruk mezoHmapu
daonm MyxokamMa KHIMHMOKJA. HAEXK =Hu V3
BaKTHJa TAIIXUCIAIl Ba JaBOJall 3aMOHABHMH rera-
TOJIOTUSIHUHT SHT JI0J13ap0 MyaMMolapuan OupuIup
[1]. Knuauk amanuérna E. Brunt (2001) Tomonuaan
TaKkIu() KWIMHTaH TeNaToO3JapHUHT TAaCHU(PU KEHT
kymnanunaau. Y HAEXKau crearos napaxacura,
SUDTUEJIAHUIT  (DAoJUTTUTa Ba JKurap (HHOPO3WHUHT
Oockuumura xapab OyiraH. YHUHT acocuja HAEXK
(haoMK KYpCaTKU4M HWIUTA0 YHMKWITAH Ba TAKIHA]
kwmmaran (NAFLD activity score — NAS) 6ymu6
HAEXK  daommk  KypcaTkmum  MOp]OIOTHK
y3rapunuiapHu xap TOMOHJIaMa Oammapaa
Oaxomamup. HAE}KKna JKUTAPHUHT THUCTOJIOTHUK
TACBUPH TCMATOIMTIAPHUHT EFJIM JCTeHEepaIUsiCH,
CTEaTOHEKPO3 Ba JIOOYJSP SULTUTIIAHWI OENTHIapu

ownan taBcudmananu. . Wanless u J. Lentz cemu-
PUIIHHUHT Kydaiiuiu OwinaH GuOpo3HUHT OpTHO 00-
pummHE Kypcatau [5]. Xo3upru BakTaa anmacrorpa-
GUSHUHT  TypiH KYpUHUILIAPH MaBXyI: yiap
Karopuaa CUKHWJIHII (StrainElastography,SE),
nykraiau (Acoustic Radiation Force Impulse, ARFI) u
UKKM YIYaMiIM CHWIDKHII TYJIKWHIHA 3JacTorpadus
(2D Shear Wave Elastography, 2DSWE). DOur
nctukoommn ycyn 2DSWE pexumu Oynm0, y ab3o
napeHxumacunaru cudar (paHr) Ba MHUKIOPHiA
y3rapurnuiap xakuaa klla, M/cek 1a MabIyMOT OJHUII
uMKOHHMHH Oepamu [7]. YOy MCTHKOOIUIMK 37acTo-
rpaUsSHUHT UMKOHMATIIAPH JKUrap EFM KacalIHuK-
JapUHH aHUKJIAIIIa MyKaMMaJl ypraHuiMaraH.

Maxkcaa. MopdoJoTHK Ba WKKH YIIdamid
yIABTPATOBYLUIN  3JIACTOMETPUS  TaJKUKOTJIApUHH
Kuéenit Taxmmn K #yma 6unas HAEXK typmm
OockuwiIapaaru ax0opoTIapHUHT caMapafopiIurHIaH
nbopar.

Marepuauiap Ba ycyaiaap. 35-60 émnaru
(Ypraua ém 42+4) 40 mapap HAEXKK Gemop kom-
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IUIEKC KyJIpaHr mkajianu, gommwiep, 2DSWE ycymna-
pu OWNaH Ba OJNUHraH MOP(ONOTHK MabIyMOTIAp
Ownan kuécwii TakkocnanuO Oopwmnau. Haszopar ry-
pyxu TaHa Maccacu naHaekcu (TMUW) 21-24,9 6ynran
25 nadap coriom kummnapHu ¥3 wuaura onaau. 40
Hadap Oemopnap opacuma F1 OGockuum 15 Hadap
(37,5 %) 6emopna, F2 6ockuum 20 (50 %) Ba F3
o6ockmun 5 (12,5 %) nadap OGemopna aHUKIAHIM.
Tamxuc Mindray Consona N 9 ymeTparoBymn
KypwiMacuaa dactoracu 2,0-3,5 MI'm Oynran koH-
BEKCIM fAaTduk Epaamuaa onubd Oopwiran. Kapum
Kypcarmamap OynMaran Oapuya OGemopiap acenTHka
Ba aHTHUCENTHKA KOMJAJIApUra pruosi KWIMHIaH X0JAa
Kappox OwinaH OUprajavkia, yabTpaToBYIl TEKIIAPY-
BH HAa30paTH OCTHAA NYHKIHUSIH OWOTCHSIAH
VTKa3uwan. JKurapHUHT yIbTPaTOBYII TEKIIUPYBH
00CKHUUMa-00CKHY CTAaHAAPT MPOCSKIMSIapAa KyJIpaHT
nIKaja pexxumua, gonmieporpadus, 2DSWE kypum
napuacunan (Q box) 3 kappa Tyrpuman - TYFpU KaTTa-
mamTupum  OwnaH  amanra ommpwian.  Cudar
kypcarkuwiap Q boX panr tacBupu KyK (COTrsioM Ty-
knuMa)aaH, km3un  (¢pubpo3) rawa  OyniraH
KYpcaTKAwiap OWJIaH, MHUKIOPHH Y3rapuruiap sca
k[la Ba M/cek Onnan OaxoJyaHIu.

HaTukanap. TaakuxoTiap IyHU
KYpCaTIUKH, Y3rapMaraH COTJIOM >KUTap aXKpaTUIIraH
KYpYB MalioHHJa KM3HJI paHr OuiaH udolanaHaiy,
MUKAOpUE Kypcatkuunap sca 4,7 (Meauana 4,5-5,9)
klla maH omMaiM, CHJDKUIN TYJIKWHU TE3JIUTH 3cCa
0,82+0,2 m/cex Hu Tamkun 31au (1 A-pacm). By xon-
JIa JKUTapHUHT MOP(OJIOTHK TACBUPHU TAIlIKW OMPHK-
TUPYBUH TYKHUMa KarCyJlacH, KOH TOMHpJIApH Ba VT
Hymmapunan Tamkapu, acad Tonajgapu Ba iumMda To-
MUPJIAPUHU §3 WUYWTa ojraH Oyl Tojamud OWUpPUKTHU-
pyBYH TYKUMaTapHUHT UHTEPIIOOYIISIp

Kamiamiapuaad ubopar. JlapBo3a BeHacu, xurap ap-
TepuACH Ba YT Wynimapu SIKUH >Koinamran Oymanu
Kurapaunr

(1b-pacm). OMpUHYM  Japakaid

Pacm 1A. 2DSWE pexxumuna y3rapmaras sxurap
[apeHXMMACHHUHT yJIbTPATOBYII TACBUPU
Kypcatkuuiapu: 4,8 klla, CHIDKHII TYIKUHY TE3ITUTH
0,82+0,2 m/cek

kacamruga (N=15) 2D SWE «k¥ypcarkuum ypTada
5,4 (memmana 4,8-6,2) xlla, cwoKum TYIKHHA
te3nmurd sca 1,1+0,2 M/cek SKaHIUTH aHUKJIAHTaH
(2A-pacm). YmOy TrypyXHHUHT THCTOMOP(OIOTHK
TEeKIIUPYBH SKMTAp TYKMMAJAPUHUHT €HTHaI Ermm
JlereHepauusiciid — aHukiagu. OpraH  TyKuMacu
YMyMUii KYpUHHILIA Xap - XU japakajgard Brmm -

muctpoduk  y3rapunuiapra  ora.  CuHycowman
OyuuMKIapAa Typiad yiadaMJard —TernaToIUTIap
MaBXYIJIUTH OnjiaH OWp KaTopna BEHO3 THKHUIMAaIap
MaBIXKY/JJIHTH, TUIIEPXPOM KYpUHUIIIATH
XyKaiipamap. Ermum  guctpoduk  rematomuTiap,
TacBUpJa THAPONHUK JUCTpodust Ba  EPYIIUK

CUTOIUIa3MacH OyiraH TenaTonyTiap aHUKJIAHIH.
Kyndep xyxaiipamapuHuHr Kynaium YYOKIapH
Kaiin atuau (2b-pacm). Ukkunun 6ockuuunaa (n=20)
aMacToMeTpus yprada Kypcatkuau 6,9 (memuana 6,3
— 7,9) xlla HE TamWIKWUT KWIAW, CUDKUII TYIKUHU
tesmuru 3ca 1,5+0,2 m/cex rada omym (3A-pacwm),
(p<0,05). Yuidy rypyxaara 6emopiapaa THCTOJOTHK

TEKIINPYB MapKazui BeHaap/a BEHO3
TYJTaKOHJIWKHU Kypcatau. bazopun 0¥snran Kyndep
Xy)XKalpallapuHUHT  KynaWumu — Kailjg ~ STHIraH.

[enatonutiapaa ypraya Ba KaTTa TOMYM LErmm
JereHepanus makiianrad. CuHycongan OyIumMKIap
TOpaiiras, remaTouUTiap UUTOIUIA3MacH/a THAPOTIHK
quctpodust xocwn Oyiran (3b-pacm). 5 nadap Oe-
MOpAa KacaJUIMKHUHI Y4uHYM (Orup) OOCKHYH
aHuKJIaHau. byHpail Xonga snactoMerpus ypraya
kypcarknuu 8,3 (memmana 8,1 — 13,5) klla, cumxumr
Tynkuan Te3nuru 1,7+0,2 m\cek ra optau (4A pacm),
(p<0,05). Mopdosorust KypcaTKHUIapuma 3ca
YuoKaa TYrIanran nunodarnap 6unan ypanran Ermm
JereHepauusra sra TenaTouuTIap  aHWKJIAHIH.
Kyndep xyxaiipanapHUHT siHafga KyNaumm Kaijg
stunnu. Ilepunopran BeHa KOH TOMMPJIAPUHHHT
PUBOXJIAHWIITHA TYPJIU Japakacd HaMOEH OYiau
(4b-pacwm).
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Pacm 1b. byék: remaTokcunuH Ba 303uH. Kat.: 4x10.
Mopdomoruk xymnoca: JKurapHuHT HOpMagaru
MOp(}OJIOTUK TaCBUPH
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Pacm 2A. Ernu sxurap kacaIurdHUHT GUPHHYM Pacm 2B. byék: remaTokcuiuH Ba 503uH Kar.: 4x10.
6ockuunna 2DSWE pexxumuia yabTpaToByII Mophosoruk Xynoca: ;KMrapHHHT eHriw1 Ermu mere-
Kypcatkuuiapu: 5,4 Kna, CnKULI TYIKUHY TE3JTUTH Hepalusicu
1,1+0,2 m/cex

Pacm 3A. Ernu sxurap kacalurdHUHT UKKMHYHU Pacm 3B ByeK TeMATOKCIIIMH Ba S03HH KaT 4x10.

6ockuuma 2DSWE pexxumuia yipTpaToBYII Mopdonoruk xynoca: JKUTapHUHT ypTada FErmm nere-
Kypcarkuuiapu: 6,9 klla, CHIDKHI TYIKMHY TE3IUT U Hepauusicu

1,5+0,2 m\cex

}w e
¥ ,I';

Pacm 4A. Ernu sxurap KacalsTMMrMHMHT y9HHYU PacM 4B EyeK TeMaToKcHIMH Ba 503uH Kar.:4x 10.

6ocknuga 2DSWE pexumMuzaa yapTpaToByII Mopdonoruk xynoca: ;KUrapHHHT OTUp Eru nerene-
kypcatkuwiapu: 8,3 klla, CHIDKUTI TYJIKUHA TE3TUTH pauusicu

1,7+0,2 m\cex
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Kurap 2DSWE »smacromerpust ycynu Ba
JKUTapHUHT MOP(OJIOTHK TEKIIMPYB HaTwKamapu 36
Hapap (90 %) Oemopnapna Oup-Oupura Mmoc
SKaHJIATH HaMOEH OYu.

Xyaoca. 2D SWE pexumu smacTomMeTpus
yCyJM HOWHBA3WB, OTPUKCU3, Te3 OakapwiaIuraH
ycyn 6ynu6, HAEXK na sxurap mapeHXMMacHHUHT
KATTUKJIATH/AJIACTUKINTHHAAT  TypiId  Japakagaru
MHUKAOpUH Ba cuaT KypcaTKUWIAPUHU TabMUHIAK-
mu. ['emartosnapaa smacrorpadus Ba Kurap napeHxu-
Macuaard MOpQOJIOTHK Y3rapuiulap HaTWKaJapuHH
TaKKOCIAIl YJIapHUHT caHa0 YTUITaH TaJKUKOTIap
MabIyMOTIapu  OWiaH  IOKOpH  Japaxajaru
MYBOQUKIMTHHKN Kypcarau. [IyHKIusmu Ouorcusra
KapIid KypcacTMa OynraH XoJulapla, CHIDKHII
TYJKMHIM ~ 3jactorpadus  remaro3ga  (GuOpos
OOCKMYMHHM aHUWKJANIa camMapaid TaIIXUC YCYyIu
0yn0 XM3MaT KWIUIIH MyMKHH.
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YJIbTPA3BYKOBBIE
MYJIbTHIIAPAMETPHYECKHE H
MOP®OJIOTHYECKHE OCOBEHHOCTH
KUPOBOI'O I'EITATO3A4
Pawuoosa X A.

Pesrome. IIpogedenuvl ananus KIUHUKO-
Mopgonocuteckux U YibmpazgyKo8vix COB8USOB0THOBbIX
Memo0os y 40 boabHbIX dicuposbim eenamo3om. Mopgono-
2uyeckoe Uccieoo8anue nokasano, 4mo no mepe usmeHe-
HUs cmeneHu 60JZ€3HM y 60Jleblx AHCUPOBLIM 2enano30m
MeHsAaemcs 60cnaﬂumeﬂbH0-deeeHepamueHaﬂ Kapmuna.
Tonyyennvle Oannvle ananuza yabmMpaz8yKoGbIX MYabHiU-
napamempuyeckux nokazamesnel npu visigleHuu Guoposza
no wxane METAVIR enoane conocmasumvl ¢ Oannvimu
MOpd)O]lOZuHeCKOZO UCCneo008aHusl.

Knrouegvie cuoea: 2enamaoaswl, ()6yXM€pHCl}Z
anacmoepagus c08u2080u 80IHOU, MOPHOIO2UsL.
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