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Peztome. Hesponocux cumnmomnaprune 30 0akukaoan Kynpox 0asom smuuiy 60ut Musi UHGApKmMu pueoiCIanuuL
axmumonuHy owupaou. Doxan mMus UEeMUCUHUHe Namozene3u Kiaccuk Bupxoe mpuadacu 6unian mascugranaou: Kow
OKUMUHUHZ RACAUUWU, KOH MOMUP OC8OPUHUHS WUKACMIAHUWY 84 KOH USUWMUHUHE Kydauuwiy Oulan Hamoén 6y1aou.
Bow mua moodacuda monexynip Ouokumésuil yseapuuilapHuHe 103aed Keauwu YmKup Qoxan 6ow mus umemusacu

Hamuoicacuoa 3aza Keaaou

Kanum cyznap:THA, uncynom, kapouosmoonus, amepockiepos.

Abstract. The duration of neurological symptoms for more than 30 minutes increases the likelihood of developing a
cerebral infarction. The pathogenesis of focal cerebral ischemia is characterized by the classical Virchow triad: it is
manifested by a decrease in blood flow, damage to the vascular wall and increased blood clotting.The occurrence of
molecular and biochemical changes in the skull substance is caused by acute focal ischemia of the skull

Key words: TIA, stroke, cardioembolism, atherosclerosis.

Otnonoruk ommiap Ba TUWA marorenesn
acocaH Maxammii Oom MHS  SpUM  [apiap
WIIEMISICHHUHT  y4Ta acoCHi MEXaHW3MH OWIiaH
OOFNIMK: MU 3MOONHUSCH (SMOOJHSHUHT TE€TEPOTreH
MmanOanapu), Opaxuouedan EKM HHTpPaKpaHHAT
apTEpUSUIAPHUHT CTEHOOKIIO3MsICH, Oy KoJuiarepan
KOH OKMMWHHMHT BaKTHHYA JIEKOMIICHCAIUSIIAHHUIIH
HATI)Kacua TEeMOJWHAMHUK Yy3rapuimiapra  ojauo
KeJaIu.

HeBposioruk CUMNTOMIIAPHUHT —perpeccusicu
MU TYKMMaJApUHUHT KaTapuiiaJiuraH MaxaJuiui
umemuscugan ke MK (55Mi/100r/muH)
TUKJIAQHUIIKA OwjiaH OOFIMK OYiau0, y XaKMJIH KOH
okuMuHUHT 19 Mi1/100 r/MHH raya macauiny OujaH
puBoxknaHamgu. MK HUHT KpUTUK dYerapajgaH sHaja
nacaiuimy HaTrbkacuaa Oom Mus HH(APKTH XOCHI
Oymamu, Oy acocaH Juddy3HOH TacBUpJiap Ba
rpaagueHT T2*Ba3unm TacBupiap EpaamMuaa MUSTHUHT
MPT MabIyMOTIapH Onnan AHUKJIaHAJ}.

Hesponoruk cumnrommapauar 30 nakukagaH KYIpoK
JIABOM OTHIMH OOl Mus HWHMAPKTH PHBOMIIAHUII
9XTUMOJMHU  OUIMpaau [1]. @okan  Mug
WINEMUSCHHAHT  TIATOT€HE3W  KJIacCMK  Bupxos
Tpuamacu OwiaH TaBCUQUIaHAAW: KOH OKHUMHHUHT
nacaviy, KOH TOMUP JE€BOPUHUHI IIMKACTIAHUIIN
Ba KOH MWBHMIIMHUHT KydaluIId OwiaH HaMOEH
Oymamu. bom  Mus  Mommacuma — MOJICKYISIp
OMOKMMEBHH Y3rapHIUIAPHUHT (03ara KEJIHUIIH YTKUD
¢dokan Ooil MHS HIIEMHICH HaTWXKAacHIa ro3ara
Kenaau, Oy TYKuManap Oy3WIHUINUAAH TOPTUO TOKH
XyXaipanap YiauMmu OwWiiaH SKyHJIAQHUIIA MYMKHH.
V3rapunurapauHr TabMATH MHS KOH OKHMHHHHT
MacaluI KaTTajaurura, 0y macaiuin JaBOMAMITATHTA,
UIYHUHTACK, MHS  MOJJIACUHUHT  MIIEMUsra
cesrupaurura 6ornmk. Onataa, 601 MU KOH OKHMH
xXaxMu gakukama S0r mus mommacura 55-100mur
KOHHM TamKuil Kwiaad. KoH OKUMUHUHI YpTraua
nacaiimmm (=40 wmi/100 1/MHH) CENeKTHB TeH
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9KCIpeccHss Ba OKCWJI CHHTE3U >KapaSHuapuiaru
Y3rapunuiap Owinan Oupra kenagu. KoH OKMMUHHHT
cesmwnapimu macawumm (30r/mua yayn 100mraga)
aHa’po0 TIHMKOJMM3HUHT (paommammmm Ba CYT
AIlMIO03MHUHT PUBOXJIAHUINKM OwWjiaH Oupra KeJalu.
Must KoH okuMHU XaKMUHHUHT 20T/MuH yuyH 100MIT T2
Kamaiimmu OuigaH TioyTamaT SKCHUTOTOKCHUKIHUIH
103ara KeJjaJau Ba Xy)Kaipa HUuJard Kaluuid MEKIOPH
optub, 0y MeMOpaHayiap Ba OOIlIKa XyKalpa nIuiaru
IIAKJUIAHUIUIADHUHT CTPYKTYPaBUil IIMKACTIAHMII
MeXaHM3MJIapuHu umra Tymupaad. Cesunapiu
umemust Hatwkacuga (10r/Mun yayn 100 mi raua)
MeMOpaHAIAPHUHT aHOKCHUK AEIOJIapU3alHsiACH COAUD
Oymanu, xyxaiipa yauMmu ofmataa 6-8 makuKa wauaa
cogup Oynaau [2, 3, 4, 5]. @okan Musg umeMusicuaa
MU KOH OKUMH TE3JIMTMHUHI MAcaluIl JapakacH
Typanya. bom mus mopmacuga KOH OKMMUHHUHT
makukana 10-12 mn/100r  gan  kam  Oymumm
HaTHXKacuaa  [o3ara  KelaraH  MaijoH"Hekpos"
3oHacH/"aapo mHbapKTH 30HacH'ned aramagu. Mus
TYKUMAaCcHIaru y3rapuiiap AHUK SHEprus
TaHKUCJINTM, MOH  TPAaJUEHTUHUHI  WYKOJIMILH,
XyKalipanapra KaWTapuimac 3apap €TKa3aJuraf
MeMOpaHallapHUHT  Jemonapu3amsicn  (Xykaipa
MeMOpaHACHHH MYK KUJIMII, MUTOXOHAPUS Ba JIHKHH
HYK KWIMII Iakiuaa) Ounan Oupra kemaau. Kynruna
xoJtapaa WHGAapKTHUHT SOpO 30HACHIAard HEKpo3
apTepus OKKJIIO3UACUAAH KEWMMH 5 MHUHYT HYMIa
xocui Oymamu[2, 3, 4, 5]. "IlenymOpa" 30Hacuaa Mus
TyKuMacH (GyHKIMOHAT (Haoi 3Mac (eTapiiv WILIAIIH
YUyH 3Heprus cyOcTpatu erapid 3Mac), JIEKHH Yy
xaéruitnup (Heiiponnap Ba glial xyxalipamapHUHT

CTPYKTYpaBU#  SXJUTIWCH  CaKJIaHWO  KOJITaH).
NuremMuk meHymMOpa 30HacMra MyCTaKWJI PaBHUIIIIA
TUKJIAHAUTaH  JKoiylap  Ba  MyBaddakusTiIu
penepdy3uoH  Tepamuscu3  Mus  uHGpapKTHra

aiimananurad >xovnap kupanu. [lemymOpa 30HacHHH
HEKpO3 MapKazWra aWjgaHTHpUILAA acCOCHH POIHH
umemust  gaommitiura Ba MK mapakacuHuHT
nacaium pon  yiHaiinu. Mwus  TYKUManapura
KalTapuiaMmac IMIHKACTIAHWII JapakaCH KOHHUHT

KHCIIOPO TAIITUIII XyCyCHUSTIIapU (anemus,
reMOTJIOONH  OKCHUTCHAITMSCHHUHT Oy3wiminyd  Ba
VHUHT KUMEBUH XYCYyCHSTIApH), JJICKTPOIUTIIAP

MyBO3aHaTH, OCMOTHK OOCHM, Xapopar, TJIIOKO3a
MUKIOPH Ba KoJularepal KOH OKMMHHHUHT XOJaTh
KypcaTkuwiapu Owunan xaMm Oenrwianaad [6, 7).
"Bakr-mua" TamoluiIM canOuil OMHIIAp TabCHPH
OCTHa MM TYKUMalapu XyKallpaJlapuHUHI TeE3
VIIMM TE3JIMTMHU aKc 3TTupagu. Mmemuk nmeHymOpa
TYyUIyHYaCH MHUS KOH  aWJIaHUIIMHUHT  YTKHD
Oy3uiuiny Oyiaran Oemopiapra MIOMIMIMHY THOOMI
épnaM 3apypiuruHn Tabkuanaima[2, 3, 4, 5]. YMA
KOH TabMHHOTH XaB3acHMHHHT kamuma 50% Hu
srajutaraH KeHT WIIeMHK XyAyAJa KaCaJUTHKAA SKKOI
mmi Macc-3¢(EKT Ba BHyTPUUEPEITHON THIIEPTEH3HS
Ounan, temporal-TekTopran XaHXap PUBOXIJIAHHIIH
OunaHn MHS TY3WIMAIAPUHUHT CUDKUIIN OuiiaH

Oupra HamoéH Oynmmm  MyMmkuH. Kynruna
WHCYJIFTJIAPHUHT cababu MYKU KapoTHUC apTepusi EKH
M1 VYMA HuHr KapauodMOONHK GKH TPOMOOTHK
okKmo3usicuaup.  MHcynbT Oy  acOpaTHHMHT
Mypakkab ofup Keunmm  OYynub, sSpuM 1mapriap
WIIEMHUK WHCYNbTIN OeMoprapHUHT 36-78 domsmma
yapaiinn [8, 9]. Ammk Macc-3ddexT Tabcupu Ba
HEBPOJIOTUK HYKCOH PHBOXXJIAHWIIW OWJIaH fo3ara
KeldraH Musl IIUIOM WHCYNbT OONUIAaHTaH MalTIaH
oommrad 24-36 coaT wumma Xam, acTta - CEKWH Oup
Heua KyH-XapTalap JaBOMHIA  PUBOXJIAHHIIH
MyMKkuH [2, 10]. Must Tomupiapu Ba KaTTHK Hapna
CHUHYCIAQpPUHUHI  BEHO3  HMHCYIBT  TpoMOO3H
WHCYJIBTHUHT KaM ydpaiauran cababnapuman Oupu
0ynuO, kynuHYa anukIanMaiau [13]. BenHo3 uHCYIbT
XOoJIaTIapuHUHT yupamr yactoracu 0,22 man 1,57 raua
100 000 raua (aémmap Ba DdpKaKiapia dYacToTa
Hucbarn 3/1 [14, 15, 16]. Tenpepr dapkiapu
XOMHUJIQJIOPJIMK,  TYFpyKIaH  KeHWHTH  JaBp,
UIYHUHTIEK KOHTPALENTUB BOCUTANAp OMiIaH OOFIHMK
MUSL TOMHpJIapud TpoMOO3W Ba KAaTTHK mHapaa
CHUHYCIIQpUHUHT XaBpu opTHUIIM Owinan OOFIHK
Oymumm MymkuH [17]. Must ToMmupnapu €Ky KaTTHK
napaa CHUHYCIIApUHHUHT TpoMO03u MU
TYKUMajgapuIaH  KOHHHHT  YUKHO  KETHIIUra
TYCKMHJIMK KWIaad, Oy BEHO3 Ba KamwuIp
OOCHMMHHMHT  ONIMINIWTa ONMO  Kelaaw, CYHrpa
reMaTosHIeaNuK Oapeep TYCUFUHHUHT OYy3WIIHUINH,
Ba3OreH WIMII Ba I[UIA3MAaHUHT WHTEPCTHUIHAT
OyIUIMKKa YTUINM Ky3aTwiagd. Mus ToMupiapu
TpoMOO3M Ba KaTTUK Mapjar CHHycjlapu ydyH. bomr
MHUS BeHaJapu Ba KATTHK MHUS TapJaJapuHHHT
CHUHYCIApUHUHI  TpomOo3ura  onu0  KelyBUH
cabamapjad  Oupw TMPOTPOMOWMK XONATiap KEeHT
TapKairad xaB( OMUIUIAPH: TPOTPOMOOTHK X0JaTiap
(xaM  TEeHeTHK, XaM  OPTTUPWITaH); OFU3
KOHTpaLENTUBIApUHH KaOyJl KWIHIL, XOMHUJIAJ0PIIHK
Ba TYFpyKAaH KEHUHTH JaBp; MaJIUTH
HEOIUTa3MaNIaPHUHT MaBXY/JIUTH; WHQEKIHs; Oomr
s)kapoxatu  [19]. THA Ba HHCYIT  axouu
HOTUPOHJIMTHHHUHT acocuii cababumup (3.2 Oomrura
1000 axomm) [20]. Mumnii HHCYJIBT peecTpuTra Kypa,
WHCYJIBT OwnaH orfpurad OemopmapHuHr 31%
V3mapura FaMXypiAuK KWW~ Y9yH  OI3ranap
épmamura MyxTox, 20% y3mapu ropa onaMmaigm.
®dakarriHa OMOH KoJraH OemMopiapHWHT aturu 8%
aBBANTH MWIUIApUTa KaWTHLIUIApu MyMKUH [21].
Xynyauii-axoid peecTpud yCyiau OWilaH HHCYITHH
eNUJIEMUOJIOTUK Ypranumra kypa, 2010 iunaa insult
Ounan kacamtanum 3,27 axonura 1000 xonaTHu,
ymum — 0,96 1000 axonura TyFpu kenau. Mmemuk
WHCYJILTJIAPHUHT TEMOPPAaruk WHCYJIbTIIapra HUcOaTH
5:1 Oynub, WHCYNbTHUHT YpTada €mm 66,7 &m
(apkaknap yuyH 63,7 €m Ba aémmap yuyH 69,4 &m).
67 émrada 0ynran 6eMopiapaa HHCYIbTHHHT MYTJIaK
COHHU 3pKaKiiapjia I0KOpHU, KarTa €nija dca aémiapaa
okopu [22]. 2016 iwmnra kenu® WHCYJNBT OWaH
KacaJulaHWNIIap COHM insult OwmaH KacayulaHUII
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kamaiimun 1000 axommman 2.85 axoiaM COHUTA
nacaiiran (aucOaran 2009 tomonuman 30%), ymum
kypcatknun 3ca 0.4 Gommra 1000 axomm (kamaiinn
220%). Kaiita uncynapt Oynum xasdu 0.79 Gomura
1000 axomu yupaiiam. Kalita mHCymbTIIap opacuia
WIIEMUK WHCYJIBTHUHT yaymu 87,5%HN  Tamkut
KWJITaH, 3THOJIOTUSACH HOAHWK HWHCYNbTIap 4,6% HH

TalUKWJI Kunaau. bapya wuHCyneTiap opacuna
KaWTalaHral WHCYJIBTHHUHI Tapkanumu 25.5% Hu
tamkun  Kuwaau[22].  [lomymsmmoH — TeKmmpyB

HaTXKajlapura kypa areporpombotuk MW Ounan
kacauanum  16%, kapauoambomuk WKW 29%,
nakynap U 16%, xam yupaiiguran cababmapra kypa
n Kacammukauar pactinabkm 30 KyHHoa Kaifta
MHCYIBT XaB(QU arepoTpoMOOTHK HHCynbTHa WU
HUHT OOIIKAa MAaTOTEHETUK BapHaHTIapura HucOaTaH
rokopr [22]. VMA xaB3acuia MHCY/IbTHHHT yUparin
G6apua wHCYIBTHHUHT 3% Tamkwn Kumaau[22].
V36exucTon Pecnybnukacuma Xap HHIM TaXMHHAH
10000 omamaa YMA xaB3acaa MHCYIBT y4paiiin.
Musiua  HeynbTnapu  0.5%nm  Oapua MHCYNBTIAp
WYMJa TaIKWI KWJIaAW. STUOJIOTHSACH HOMabiyM
WHCYJIBT 36% HU TamIKWiI KWIAgu. Xap WHiIu Musda
uHcynpTaapu 1500 uHconna ky3atunaau. 45 émrava
Oynaran Oemopiapaa WHCYJIBT OWJIaH KacajUlaHUIII
tnnura 3,4 axonu yays 11,3 gan 100 000 raga [15].
Emapna  wHCynsTHHHT  cababmapum  Ba  XaB(
OMWIIapu Kekca OemopiapAaruiaH  Ce3uapiu
napakana Qapk Kumagu. Em Gemoprnapna Tyrma Ba
OpPTTUPWITaH I0paK KacaJJIMKJIapH, KOH
KacaJUIMKJIapy, BacKyJoHaTusi, UPCUH KacaJulukiap,
TUE€XBaHA MOJJIAJIADHU HCTEHbMOJI KUJIUII KYHPOK
TAIIXUC KWIMHAOU. ApTepuan TMIICPTeH3Hs, YEKHIL,
KaHAIM Jua0eT Ba THIIEPKOJIECTEPOIEMHUs] KeKca
Oemopiiapia KYmpok yupaiiau, rapud Oy xaBg
oMwulapu Enmuruaa  xam  Maexkya [16, 17].
XOMWJIaJOPIUK JaBpuia Ba TYFPYKIaH KEHUHIH
naBpAa aéiuiapia MHCYJIbT, XOMHJIAJOPIUK AaBpHIa
Ba TYFpPYKJIaH KEWHWHTU JaBp/la CYHbHH WHTEJUIEKT
Omnan xacayptaaum wunura 11-34 tyrummm yuays 100
000 Hu Tamkun kKwiaau. by myHra yxmam
penpoayktuB  €mgard  aémiapAard - XoJjaTiiap
yacToTacura HUCOAaTaH CyYHBHM HHTEUIEKTHUHT
AWUIMK KacaJUITAHULIMHUHT FOKOPH KYPCATKUYUAMD
(xap wwmmm 10,7 ta xomat 100000) [18, 19, 20]. A
MakCHMaJl YacTOTacH TYFPYKIaH KEHWWHTH JaBpja
cogup Oynanu - 50% xomnapaa, TYFUIUIIAAH OJIUH
WU xonarnapuauHr TaxmuHad 40% puBoxIIaHaau Ba
TyFpyk maituga - WU xomarmapunamar  10%.
XOMMJIaJOpPIUK Ba TYFHII JaBpUIA  HIIEMHK
WHCYJITHUHT OJJMHU OJHMII CHU(ATHHH SXIIAJIALI
VU4yH WIIEMHK WHCYJIBT Yy4yH "ymymuii" xaBd
oMwutapu OwiaH Ouwp Karopia, yuiOy maBpsapiaa
naino Oynaauran CYHBHH MHTEJUIEKTHUHT
"kymmm4a" xaB() OMUIUTAPHHU XUCOOTa OJUII Kepak:
35 émpan omraH €mI, aypaad MUTPEH, apTepuai
TUMEPTEH3Us.  XOMWIaaop  admmap, TYFpyKIaH
KEWHHTH OKyMJIU acopariap [21, 22]

ATepoTpoMOOTHK UILIEMHK WHCYJIETHHHT
MaTOTCHETHK TOATUIM HIICHUIIaTepall TabCUPJIaHTaH
spuM mapHuHT 50% maH OPTHK CTEHO3W &EKH
OOITHUHT  aCOCHHA  apTepwsulapugaH  OWPUHUHT
OKKITIO3MsICH OyJraH 6eMopiapia TalIXuc KUIWHAIH.
Meszonnapu 1. Kimuauk KyprHATT 60T MU Ty CTIOFH
MUKACTIAaHUIINTa TYrpu Keianu (adasm, BocuTa
Oy3wuiyn Ba Oomkaiap.) €Ky Musya. 2. AHaMHe3/a-
addexTianran aprepuan xaszaga THA, kaportuc
aprepusuiapia  aycKyiaTauus —[aTuaa  IIOBKHMH,
VIApHUHT  TYJCALUSACUHHHT nacaiuiny. 3.
AnamHe3a7a OKCOKKIaHUIIHUHT MaBxyuru. 4. KT
éku MPU wmabmymoTmapura kypa, Oom My
IOYCTJIOFM, Ms4a Ba CyOKOPTHKal SpUM LIAPHHUHT
WH(apKTra yupamd JuaMeTpy 1,5 cM gaH omaau. 5.
Hynnekc ckaHepiam €Kd pakaMiid CYOTpaKIMOH
aHruorpadusicura kypa, 50% IaH OpTHUK CTEHO3 EKH

MHTpa - €KM  OKCTpaKpaHuHal  apTepUSHUHT
UIICWIIaTepa]  OKKJIIO3UACH TabCUpPJAHTAH  APUM
mapra. 6. KapauoreH SMOONHMSHMHT ITOTEHIIAANT

MaHOamapyu 4YMKapuOd TamuraHagu. 7. Arap AyIUieKc
CKaHepIall Ekn pakamiu CyOTpaKkiHoH
aHTrorpadusCcH TaWTHAA MU apTepHUsUIapUIaru
y3rapumnuiap MHHAMan €Ku HYK Oyica, CyHBHM
WHTEJUVICKTHUHT  aTePOTPOMOOTHK  MATOT€HETHK
KHYUK TYpPHHM  TalIXHCIAll MYMKHH  3Mac.
KapamosmOonnk maToreHeTHK UIeMHK WHCYJIBTHUHT
MacTKU TYpH KapauoreH sMOonust Tydaiinum Mus
apTepUsICH OKKITIO3USICH OYIraH OeMopiiap/aa TalIxuc
kmwuHanau. THUA/vimeMuk WHCYIBTHHHHT — KIIMHUK
KYPUHHIIN 3apapliaHTaH TOMHPHU KOH OuiaH
TabMUHJIAII XyAyau Owian Oenrwnananu. Kaporua
TH3UMUJArd  KOH  alJIaHWIIMHUHT  Oy3WIIHIIH
BepreOpa—Oasmisip Ttusumura (80-85% xomnapaa)
KaparaHjga  Te€3-T€3  PUBOXJIAHAIU (15-20%
xolutapaa). Muxkm yiKy aprepuscu OpKaidu KOH
OKUMUHHUHT OY3WIMIIMHAHT KIWHUK KYPUHHILIAPH

acocaH KoJIIaTepat KOH alllaHUIIMHUHT
PUBOXKIIAHMIIIM Ba OKKIIO3HWS Japaxkacd OwiaH
OaxonaHanau. WNukn KapoTHC apTEpUSHUHT

SKCTpaKkpaHual KUCMUHHMHI 3apapiiaHully, ypTada
HEBPOJIOTMK ajoMmatiiap OwiaH TaBcudaaHaad Ba
kynuHga TUA €ku KMYMK MHCYJBT HIAKINIa HAMOEH
Oynmamu. Iy Owinan Oupra, MoO3aMK KIHHUK
KypUHULUIAD  Kalx  stuiommu  MymkuH.  Kys3
apTepusCH YMKaauraH éku Oy COXaHUHT MPOKCHMAT
KACMHA OKMo3ui  Oynranaga o TaaMOIUIEIHK
CHUHIIPOM Jennn—Braun CHUHJIPOMHUHUHT
pUBOXKJIaHMIIKM OwiaH TaBcuuanaau, Oy (Qokyc
TOMOHMJA KypiHK (retinal Ba onTuk aca® MIIEMHACH
Ty(aiinn) Ba Mapkasuii reMuIuierus €Ku reMunapes
Ounan Hamo€H OYymaam, Oab3uga Kapama-KapIiiu
TOMOHJa TEeMHUTHIEeCTe3Wst OwiraH  Ouprammkia
kenagu. MuYkW COH apTepUSHUHT HWHTpaKpaHHal
KUCMHUHUHT OKKJIIO3MSICHIA HEBPOJIOTHK HYKCOHJIAp

KOHTpOJIaTepaJl TEeMHUNape3, TeMUTUIECTe3ns Ba
MICUXOJIOTHK ~ (QYHKIVSUTAPHUHT HaMOEH  OYuIIm
TaBcU(IaHAIH.
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