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Pestome. Memabonux cunopomu (MC) 6yrean bemoprapoa 10pak umeMux Kacauiiueu PUGONCIAHUUL IXIMUMOIU Ce-
sunapau oapasicada owou. FOpax wwemuk kacaniueu (FOUK)nune acopamaapu MC oyneannapoa MC oyimaeannapea
Kapazanoa spma pusodcianaou. MC xamoa 2-mun xanoau ouabem (KI) ¢onuoa FOUK kynpox émon oxubamiaphu
Keaimupub yuxapaou 6a 0PUKCU3 MUOKapo ungapkmu pusodxcianuwueaya oaub xenaou. FOUK enukemuk xacaiiukiap
ounan 0021uK Oy12aHOA KYNPOK HOCMAOUL CMEHOKApOUs, MUOKapO uHpapkmu, mypau apummusiap Kabu osup
oxubamaapea oaub keradu. Ywby mougpa Oemoprapoa KOHHUHZ OUMIAHUWU HAMUNCACUOA CYPYHKAIU IOPAK
eMUUMOBYULUY KOPOHAD apmMepusiiapHune Oug@y3s 3apapranuuiiapu, JiCyMidoan KOPOHAp MOMUPIAPHUHE OUCMAT
KucMaapu 3apaianumiiapu mes pugodcianaou. Memaboaux cunopom 6a FOHKnapu oxubamuoa 1o3aea xeneawn
ACOPaAmMIAPHU Camapan 0asoaaul Kyn Jcuxamoan YHuHe y3 6axmuoa mawxucianuwuea 6omux 6yiub, 6y sca yHu xasg
OMUNIAPUHU YP2aHUWL 80 MeMADOIUK OVZUTUWLAPHU IPMA MAUXUCIAUL MYAMMOCUHUNHE AXaMUSMUNYU Kypcamub depaou.

Kanum cy3nap: opax uwemux xacainueu, KaHoau ouabem, memaboiux CUHOPOM.

Abstract. Probability of developing coronary heart disease (CHD) in patients with metabolic syndrome (MS) signif-
icantly increased. Complications of coronary artery disease develop in the presence of MS earlier than in others. IHD
against the background of MS and/or diabetes mellitus (DM) is more malignant, up to painless myocardial infarction. IHD
associated with glycemic disorders is more likely to result in to unstable angina, myocardial infarction, various arrhyth-
mias. For this category patients develop congestive heart failure faster, diffuse coronary artery disease arteries, including
the distal parts of the coronary bed. The presence of MS and DM is a risk factor during cardiac surgery. The effectiveness
of therapy for this complication is known largely depends on the timeliness of its detection, which makes it particularly
relevant and the importance of the problem of studying risk factors and early diagnosis of metabolic disorders.
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3amonaBuil amabuériapaa "MeTaOONMK CHH- — KOMOMHamusicu Oynub, ynap opacuga KOPHH

gpom" (MC) aramacu KeHr KYJUIaHHJIaaW. YHUHT
yMyMUH axonu opacuia tapkaiaumu 15% ra eramgu
[1] Ba 40-60 émmarm axonu opacuma MC 20-25%
xoiutapaa Kysatwiaau [2]. MCHHUHT acocHHU ruIie-
PUHCYIMHEMUS TAIIKWJI 3Taau, Oy aca ¥3 HaBOaTHga
JTUCTTUITAICMUST PUBOXIIAHUINUTA , apTepUal THIEp-
ten3us (Al') Ba CeMHM3IMKHUHT MIAKJUIAHUILINTA OJIU0
kenaau [3]. Metabonuk cuHAPOM - Oy 2-TUN KaHIUTH
mnaber (KJ) Ba 10pak-KOH TOMHpP KacaUIMKIaph
(FOKTK) puBOKJIaHHIIH yYyH XaB() OMHIIAPHHUHT

TUTMIUIaTH BHCHEPATl CEMU3JIHUK, JUCIHUIIONPOTEHHE-
MUsI, apTepuai THUHEPTSH3HUS, KOMIICHCAIIMOH THUIIe-
PUHCYJIMHEMHUsI OWaH WHCYJUH KapUIWIATHHHHT
OIIMIIN, IIyHWHIJIEK THIEPYPUKEMHUS YCTYHIIUK
kuaau [4, 5]. MCHMHT KTacCHK BapHaHTH apTepHa
TUMEPTCH3MUS, KOPUH THUIHIATH CEMH3JIMK, TUCIIUIIHI-
JIeMUsl Ba YIICBOJUIApPra YHIAMITHIUKHUHT OIIHIIH
koMOuHanuscu xucobnananu. Kymuaua MC "ukku-
maMyu" Oenruiap: TUNEPypPUKEeMHusi, KOH WBHIMTUHUHT
Kydaitumm Ba runopudprHon3 kadunap Ounmax Oup-
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ra kemamu [3-6]. Knuauk amamuérna '"meraboimk
CUHApOM" aTaMacHHU KYJjall Ba YHUHT KyJaMUHH
KEHIaWTUPHII YIyH 3HI MyXUM JalwuiapiaH Oupu
Oy KaTTamap MOMyJALMICH Opacuaa TapKINIIIUP.
KacannukauHT maigo OYiaMIn 4acToTacu axOIMHUHT
reorpauk, 3THUK XyCYCHSTIIapura, *KHHCHUra, EIura
Ba yIVIEBOJ AJIMAIIMHYBU OY3WIMIIMHUHI TaOuaTura
6oruk [4, 7, 8].

EBpomana MCHUHT TapKanuim KaTTa EHuin
axonu opacuma 25-35%muu Tamkun Kuiaau, 60 ém-
JaH omraniapaa sca, MC Ounan KacaijaHraniap
ynymn 42-43,5% raua omanu. Taxmunad 47 Mum-
o AKII dykapomapuma MC rtamxucn KyHWiITas,
spkaknapHuHr 24 %wu Ba aémiapuunr 23,4 %una yi-
Oy cunapom Ttamxucnanran [9]. Poccumsma MC
TapKaIMIIKM OYHUYa KEHI KYJaMIIA SIMUIACMHOJIOTHUK
TaJAKUKOTJIAp YTKa3UIMaraH.

MabaymkH, oTa-oHanapaa MCHHMHT MaBXy.-
7Ty OoNanapa YHUHT PUBOXKIIAHHUIN XaBQUHU OIIH-
pamu. Xankapo MabllyMOTJIapra Kypa, Oomaiuk JaB-
puna MC Onnan KacayuTaHWII axOMWHUHT 4-12% Hu
TaIIKWI KWJIaau Ba CEMHU3JIUTH OYiraH Oonanap Ba
yemupiapaa Oy KypcaTKWd ce3wyapid Japakaia
fokopu [10]. Poccusiivuk onuMiIapHUHT  (pUKpHTa
Kypa, Xap y4yuHUH cemm3nuru Oop Oomamapma MC
oenrumapu Mamkyn [11]. Ilyoxacus, Gomamap Ba
yeMmupnapaa CeMHU3JIMK yUpally UTyHUHTIEK, YIJIEBO
Ba &F aIMalIMHyBH OY3WJIMIIUHUHT TapKAJTUIIAHHHT
Kymaiumm, Oonmamap Ba Ycmupnap opacuma MC
TYFpUCHIaTH MabJIyMOTIapHH YpraHuIHI
MYXMMJIMTHHU KacO 3TMOK/IA.

Xankapo nuabeT accocalusiCh Me30HIIapura
kypa (Xankapo nmaber Penepamms, International
Diabetes Federation), MC 10 émman omran 6oja-
Japia KOPUH THITUAArd CEMU3JIMK Ba KyHugaru me-
30HJIApJaH MKKUTAcH €KW YHJAaH Kyn OyIica Tamixuc
KWIMHAAW: TPUTIHLEPUAIAp AapaXaCHHUHT OLIWIIIH,
10Kopu 3uwinkaary gunonporend (KO3JIIT), aprepu-
aJ TUNIEPTEH3Us1, KOH 3apJ00uIary TIII0K03a Japaxa-
cunaunr ommmu [10] , 117.

FOpakuunar wmemuk kacammuru (FOUK) pu-
BOKJIAaHUIIIN/IAa MYXUMpPOK OynraH Hapca, anbarra,
xaB( oMmiH OYNTraH CEeMHU3IUKHUHT Y3U dMac, Oalku
OpTHKYa Ba3HIM OEMOpJIAPHUHI KYMUMIMIHIA eTap-
JIM KUCMOHHI (DAOUATHUHT eTuinMaciuru [5] neran
¢bukp mapxyn. bomka MyammuduapHUHr (QUKpHyYa
TaJKMKOT/a YEKHUII XaM/a O3FHH KUIIWIapia cypyH-
KaJu OOCTPYKTHB KacaJUIMK MAaBXyIJIHTH HOKYJai
okubaT omMwwiapu cudaruga YTUOOPTa OJUII 3a-
pypauru xakuna airamunap [12]. Bynnan tamkapu,
KYNTMHAa KacaJulMKJapAa Ba3H WYKOTUII Oab3u
Kacaukiapaa EMOH  OKHOaTIapHH  KeITHpPHUO
yukapuid mMymkua [10]. 1947 imnma J. Vague ér
TYKHUMAacH TaKCHUMJIAHUIIMHUHT MKKUTa BapHaHTHHU
aHUKJIAIU - aHAPOU I (dpKakiIapaa " oMa MmakiIuaara
") Ba ruHoMm (aémaapma "HOK Imakmmmaru’).
CeMU3NUKHUHT aHAPOU/ TUIH 2-THI KaHUIW AHA0ET,
IOMK Ba mopmarpa kacajuinkiapu OwinaH Owupra

KeaumuHA Kai otau [8, 13]. Kymruna tagkukotiap
MC Owunan orpuran Oemopiapla IOpak-KOH TOMHUP
KaCAJUIMKIIAPUHUHT KymahumuHau  kypcatoun. MC
KOMIIOHEHTJIADH  COHWHWHT  KYyMalWmm  Owuial
KacaUTAHUI Japakacd o myxum [1, 2]. MC
OwiaH oOFpuraH Oemopiapia IOpak-KOH TOMHP
THU3UMH  KaCAUIMKJIIAPUHUHT  TapKIUIIN  MKKH
OapaBap 10Kopu Ba 4,5 WWIIMK Ky3aTyB NaBOMHUAA
yIapHU pUBOXJIAaHUII dXxTuMoimn MC Ounan Oupra
kemaaurad MC Ttamxucn KyWWiIMmaraH onamiapra
HucOaTaH TaxMuHaH 5 OapaBap kymmup [3,13-15] ].
Post hoc Crarunnapan Kymtam Oyiinuya Karta
TaJKUKOTIAp HATIKATAPUHU Taxjuin Kuium (4S
AFCAPS /| TEXCAPS va WOSCOPS ) ropakHuHT
WIIEMHUK KacaJIUTH PUBOXJIaHUII XaBGUHUHT 30%
ra omumu Ba yHMHr MC OwiaH KacajulaHraH
omamiapaa MC Oynmmaran omamiapra HucOataH 5
WU aBOMHJAa acoCHil acopaTyiapuHuHr ((aran Ba
Hodatan muokapa wuHGDapKTH, TYcaTAaH IOpaK
KacaJUIMKIIApUJaH KEeWMHTW YIuM Ba HOCTaOWI
crenokapaus) 40-50% ra omumuHA aHUKIAAA [6,
16, 17].

HaBmar  mpodwmnakTuk — THOOMET — WMIMHN
MapKas3u MabJIyMOTJIapUra Kypa, Poccus
Oenepanusicnia  MexHatra JIaKaTid — aXOJIMHUHT
nespad 10 MWIUIMOHM — IOPaKHUHT — HIIEMHK
KacaJUTNTHIAH a3uiAT YEKMOKJAa, YJapHHHT Y4JIaH
OupHIaH KYIPOFU CTa0MJ 3YPUKHUII CTCHOKApAMATa
yamuarad [7]. Crabui  3YpUKUII  CTEHOKap.Hs
KJIMHUKACHHUHT y4Ypalml 4YacToTach €mra OOFIHK:
aémmapna xacamtaaum 45-54 €nina 0,1-1% nan 65-74
émrna 10-15% rava xyrapuiany, spkaknap: 2-5% nan
45 émna - 54 émma 10-20% raua 65 émrma - 74 émna
kytapunagu. Kymumnuk EBpona Mamnakatnapna
IOpaK WIIEMHK KACAUIMTHHUHT — TapKaivmu 1
muuoH axoymra 20000-40000 gy Tamkwi Kujiagd
[3]. Framingham taakukoTH mIyHH KYpCaTauKH,
CTa0Mi 3YPUKHUIIaTd CTEHOKapAMs OJpKakiapia
40,7% xomnapna, aémiapna 56,5% xosuiapaa ropak
UIIEMAK  KAaCAJUIMTHHUHI  OWUPUHYM  AJIOMaTH
xucobOmanaau. bemopnapauar aturu 40-50 dousn ¥3
KacayuMrugan xabapmop Oyiau0, ymlOy Kacauluru
rozacumad gasonadagu, 50-60 %ma sca kacammuk
tamxuc Kyhdwnmaran. MC Ba crabun  3ypUKHII
CTECHOKApAMSICH KOMOHWHAIMsICH OyiraH Oemopiap
IOPaKHHUHT HIIEMHUK KaCaJUTHTHJIaH MC
OynMarannapra HucOaTaH MKKHM OapaBap Te3 YIUM
Xxonatd Kysatunanu. Jaenat npoduiaakTuk THOOUET
WIMUH MapKa3d MabIyMOTJIapU LIYHH KYpCaTIUKH,
IOpaK  MIIEMUK  KacaUIMrd  OwiaH  OFpHUraf
SpKaKJIapHUHT yMp KYpHUII JaBOMHIIMTH YOy
MaToJoTHsTa 3ra 6ynyaraHnapra KaparaHja ypraua 8

wuira KaM. YTka3sunaran SIUJEMHUOIOTUK
TaAKUKOTJIADHUHT aKCapusTH KaTTanap
monymsusacuga MC  TapKamuImmuHA — YpraHulira
KapaTWIraH.

Xo3upru BakTAa sIIall Japakacd HOKOpHU
Oynran mMamnakatiapga MC Oenrunapu axOJUHHHT

buosorust Ba THOOUET MyamMMoJIapu
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10-25 %wpa yupaiinu. MC HUHT MaBXyUIUTH
TycataaH ynum Ba IOpaK-KOH TOMUP
Kaca/UIMKJIApPUHUHT PHBOXIAHUIIUHA 2-4 OapaBap
OIIKPAIH, 2-THIT KAHUIH J1a0eT PUBOKIAHHII XaB(u
sca 5-9 OGapamapra opramm [10, 18]. LlynuHrnexk,
apTeprai TUIIEPTCH3US CEMU3INK OMIaH OMprainkaa
Kymmiau0b Kenranna KYMYWiuK XoJulapia KOpOHap
KOH alJIaHUITUHUHT OY3WJIUIIN PUBOXKJIAHWIIN XaM
WINOHWIN Tap3ga wucbormamran [2, 10, 17].
Framingham rtaakukotura kypa , spkakiapHuur 70
%wuna Ba aémmapuuar 60 %wuma  aprepuan
TUTICPTEH3US PUBOKIIAHUIITH CEMU3JIMKHUHT
MaBXy/UIMTH OujlaH dambOapdac OorimK OymmO, xap
4,5 kT TaHa Ba3HuTa cuctoimk KoH 6ocumu (CKbB) 4,5
MM CHM.YCT. TIa OIIaJd [9].ﬁnﬂﬂaH-ﬁHnra OpaK
uIeMuK kacayuurd Ba MC Ousan orpuran oemopiiap
COHMHHUHI VCHIIM Kala ATWIMOKIA, YJApHUHLT
MaBXYyIJIUTU opranusmjaaru aTepOTpOM6OTI/IK
KaCAUIMKJIAPHA YyKyp METa0O0IUK Oy3WIHIUIApH
OwraH y3apo OOFMUKJIMKJIMTUHKA Kypcatamu [3, 14,
15].

IOHNK KJINHUKAacH aTEepPOCKJIEPO3HUHT
PUBOXKIAHAIIN  Tydaiinn KOpoHap  apTepusiiap
OYIIUIMFMHUHT KEeCKWH Topaiumm Tydaiinn ro3ara
kenagu. CTEHOKapausi KEYHMINA KYI IKUXATHaH
KOpOHap aprepus [IAKACTIIAHULIUHUHT
puBOXIaHHUIIMra OOFNIWK OYymamu, Oy 5ca KOpoHap
CTUIIMOBYHNIIMKHUHI aCOCHHU TalllKWJI KWJ1aau.
FOUK kanmail keunmuaaH KaThui Ha3ap, Xap KaHmau

CTCHOKapAMAHUHI  (QYHKOMOHaN  cuHH,  IIy
KymiIagaH  WIK  Maporaba  cogup — Oynran
CTEHOKapAusap Xam TycaraaH TE3

MPOTPECCUBIIAHYBYM MHUOKAp] WHGAPKTHTa OIU0
KEIUIIA MyMKHH.

MabiayMKH, CTEHOKApAMUAIap MHUOKapIHUHT
TETHIIUTM  30HAJAPUHUHT KOpPOHAp apTepHusuiapu
TOMOHHUJAH OJTapid MUKIOpPAA KHCIOpOJ OwuiaH
OoMUTIIITAaH KOH OWIaH TabMHUHIAHMAraHJIWTH Ba
MUOKApJHUHT KUCJIOPOAra OYjiaraH 3XTUEKUHUHT
Kynaiimmugan maiino Oymaam. CreHOKapAusiiaru
OFPUKJIM  XYpPYXJIap  MHOKapa  WIIeMUSICHHUHT
Oepocuta HamMoéH Oynmmu  OYynub, OyHHHT
HaTIKacula  IOpaKk  MyIIaKiIapuaa  OXHpHrada
napyajaHMarad  MeTaOOJNUTIApHUHT  TYIUIAHHIIH
Kysarwiaagd  [4].  Mwuokapn =~ HWIIEMHSICHHWHT
PUBOKJIAHWAIIN OWJIaH KOpOHap cuHycaaru ko pH
Japaxacu Tmacasgd, Xykalipa HMUYMAArd Kajaui
HyKonmaaW Ba JIAKTaTHUHT YTWIM3ALMACH YpHUTaA
YHUHT CUHTE3JIaHuIu omaau. Kynruna xoimappa,
Oy matomoruk Yy3rapunuiap maxnuaa OKDma akc
9Tagu, OyHAa KOpUHYAJAPHUHT MEXaHUK YTKa3yBUH
TH3UMU  Oy3mmagu. MUOKapIHUHT  KHUCIOpPOATa
OynraH SXTUEKWHN aHUKJIAWIUTaH acOCHH OMMILIAp
topak ypuil corn (FOYC), mMuokapa KUCKapHId Ba
CUCTOJIMIK KapUIMIIMK EKW CHUCTONMK KOH OOCUMHIND.
Ymly KypCaTKUWIAPHUHT OPTHINHA KOPOHAp KOH
allIaHUIIMHAHT Tacaiimmm  (QOHUAA CTEHOKAPIHS
XYPYXHU DPHUBOXIJIAHAAW. Arap OFpPUK XypyXH THUHY

naitaa conup 6yica, CyObeKTUB OFpUK XUCCH OJIaTaa
IOpaK YpHUII COHM Ba KOH OOCUMHMHUHT OLIHIIHN OUIaH
oupra kemaaum. MC Oynranma [Opak-KOH TOMHP
TU3UMH KacaJUIMKIApUIAH YJINM SXTHUMOJIU IOKOPH
oymamu [19]. Mabnymku, 2-tun KJI Ousman orpuras
OeMoprapaa KOpOHap TOMHpPJapAa aTepPOCKIEPOTHK
y3rapumnuiap —aHWKPOK ~ Oynmb, KYym  TOMHUPIH
HIMKacTIaHuIuiap ycrymniuk kunamu [1, 6, 20]. F.
Mouquet Ba Oomkamap TankukoT wunuiapuna MC
OuiaH KacaJUlaHTaH ofaMJjapAa KOpoHap apTepusiap
okkmosusscu MC Ba KJ[ Oynmaran onmammapra
Kaparanja, KoJulaTepal TOMHUpPIAp PHUBOKIAHHII
mapaxkacu kampok ( p = 0,005) [17]. Areporen
TOPMOH 7Ae0 arajaguraH MHCYJIUH TYKUManiap
Japaxacunaa aTEePOCKIEPOTHK TUTaKJIapHUHT
[IaK/UTaHUIIMAHY  Tesnamtupaad [15]. Bup xatop
TaIKUKOTIAp IOIyHH Kypcartaguku, MC Owunan
kacautanran Oemopnapna FOUK kympok xaBdiu
VTagm xamga MUOKapA WH(ApKTH Ba CypyHKaIU
IOpaK ETHIIMOBYWIMIMHUHI PHBOXKJIAHUIINTA ONHO
keaau [16, 18].

G. Reaven rumortezacura kypa, MCHHUHT
acocnii cababm cudarnga HPCU OMHIUTap Ba
TypMyII Tap3UHUHT HOKyJal KOMOMHAIMACUAAH
Kenu0 YMKWIIM Xakujga adWTuiarad. MeTaboimk
Oy3wInuIIap 3aHKUPUAArd SHT acOCHH MeEXaHH3M
WHCYJIMHTa HHACOATaH KapIImiuk OYymmO, Oy »xurap,
CKeJIeT MyLIakjapy Ba €F TYKHMajlapua WUHCYJIMHIa
OOFNIMK TJIOKO3a YTHIM3AIMACUHUHT Oy3WIUIINHA
anriaranu [22].

XyJoca KAno anTranzaa, WHCYJIMH
TAbCUPHHUHT y4Ta MyXHM OPTaHH3MJIArd TabCHUpPUTa
Kapao, MC KJIMHUK KYpUHHALUIAPUHUHT
PUBOXKIIAHUIIN YYYH HATOJIOTHK acoC MIAKJJIaHAIM.
WncynuHpesucTeHTIMK - Oy  TYKUMaJapHUHTH
WHCYJIMH MUKJIOPUHHMHT €Tapid KOHIEHTPalUsCHra
KapaMmac/JaH CEe3rMpJIMIMHUHT nacaiiumu. WMHcynux
KapIIWINTUHUHT PHUBOKIIAHUIINIA PELENTopiap Ba
nocTperentopiap aapaxacua "oy3uwiunuiap” OunaH
OofnmMK OyiraH TEeHEeTHMK OMWIIAp XaM, TallKH
OMWJIIAp XaM MaBxky[. MHCYyIMHPEe3UCTEHTIMKHUHT
naino OYnuIIM Ba PHUBOXKIAHUIIMHU KENTUPUO
YHKapauraH 9K30TeH oMHUILIIap opacuja
TUIIOIMHAMUS, XalJlaH TallKapu IOKOPH KaJOPHSIIH
OBKATJIAHHUIII, CUMIIATUK acad TU3UMUHUHT (aoJUTHTH
(Te3-Te3 cTpecc), YSKUI, XamJia OMpUHYN HaBOATHA
Bucuepan cemumuk €raam [13, 23]. Bucuepan é&r
TYKUMajaapu OMp KaTop XycycHustiap OwiaH TaBcug-
TIaHAJH.
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POJIb KOMITOHEHTOB METABOJIHYECKOTO
CHH/IPOMA B PA3BHTHH HIIEMHYECKOH
BOJIE3HH CEPAI]

Paocabosa I’ X., Xamuoosa I'.M., /icymaes K.II.

Pestome. Beposmnocme pasgumusi umeMuieckou
bonesnu cepoya (MBC) y nayuenmos ¢ memabonuyeckum
cunopomom (MC) 3uauumenvuo nosviwena. OcnodcHerus
UBC paszsusaromces npu nanuuuu MC panvue, yem 6 opy-
eux cayuasx. UBC na ¢pone MC u/unu caxapnozo ouabema
(CA) npomexaem 6onee 310KA4eCMBEHHO — GNIOMb OO
bezbonesvix unpapkmos muoxapoa. UbC, accoyuuposan-
HAsl ¢ pacCmpoucmeom 2iuKemMul, dyauje npueooum K He-
CMAaOUILHOU CMEHOKapouu, UHGAPKMY Muoxkapoda, pas-
JUYHBIM HapYWeHusam pumma. Y oannou kamezopuu 601b-
HbIX Oblcmpee pa3eueaemcs 3ACMOUHAA cepOeuHds He-
docmamoynocms, Oug@ysnoe nopagicenue KOPOHAPHLIX
apmepuil, 6KIOYAsE OUCMATIbHBIE VYACMKU KOPOHAPHO20
pyveaa. Hanuuue MC u CJ[ sagnsemes pakmopom pucka npu
XUPYPSUYECKUX 8MeUamenbCcmeax Ha cepoye. Dppexmue-
HOCMb mepanuu OAHHO20 OCHOJCHEHUS. 6 3HAYUMENbHOU
Mepe 3a8Ucum Om C80eBPEMEHHOCIU €20 GbISIGNIEeHUS, YO
npuoaem ocoOyIO aKmyanibHOCMb U 3HAYUMOCb Npobieme
usyyeHust paxmopos pucka u paruel OUAeHOCMUKU Mema-
60IUYeCKUX HAPYULeHUL.

Knioueswie cnosa: uwemuueckas 6onesns cepoya;
caxapHulii ouabem,; memaboruieckuli CUHOPOM.
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