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Yurak chap qorincha devori uch qavatdan tashkil topgan: endokard, miokard va epikard. Shu bilan bir qatorda
epikard qavatida tashqi va ichki plastinkalardan, endokard qavatida esa endotelial, subendotelial qavatlar farqlanadi.
Yurak chap qorinchasining qalinlashishi asosan 3 oylik kalamushlarda kuzatildi.

MHUKPOCKOIMMYECKOE CTPOEHHUE CTEHKH! JIEBOTI'O )KEJIYJJOUYKA CEPJAIIA B IO3JHEM
IHOCTHATAJIBHOM PA3BUTHUU KPbIC
A. C. UasicoB, M. M. 3uénynnaes
Byxapckwuii rocyqapcTBeHHBI MEIUITMHCKUN HHCTUTYT, byxapa, Y30ekucTan
CreHka JIeBOTO XeIyJo4YKa CepAlla COCTOMT M3 TpeX CIIOEB: SHAOKapia, MHOKapAaa U 3nukapaa. Kpome rtoro,
COl smuKapja HMeeT HapyXHYI0 M BHYTPEHHIOIO IUIAaCTMHKM, a CJIOH »JHIOKapAa — DSHAOTCIHAIbHBIA U
Cy09H/I0TENNANIBHBIH CIION. Y TOJIIEHHE JIEBOTO JKEIYA0UKa Ceplilia B OCHOBHOM HaOJII0AaI0Ch y 3-MECSIYHbIX KPBIC.

MICROSCOPIC STRUCTURE OF THE WALL OF THE LEFT VENTRICLE OF THE HEART DURING
LATE POSTNATAL DEVELOPMENT OF RATS
A. S. Ilyasov, M. M. Ziyodullayev
Bukhara state medical institute, Bukhara, Uzbekistan
The wall of the left ventricle of the heart consists of three layers: endocardium, myocardium and epicardium. In
addition, the epicardium layer has outer and inner plates, and the endocardium layer has endothelial and subendotheli-
al layers. Thickening of the left ventricle of the heart was mainly observed in 3-month-old rats.

Dolzarbligi. Jahon sog'ligni saqlash tashkilotining statistik ma'lumotlariga ko'ra,
yurak-qon tomir kasalliklari so'ngi 20 yil davomida o'limning asosiy sababi bo'lib kelmoqda.
Bugungi kunda yurak-qon tomir kasalliklari dunyodagi barcha o'limlarning 16 foizini tashkil qi-
ladi. Jahon sog'ligni saqlash tashkilotining qayd qilishicha 2019-yil dunyo bo'yicha 17,9 million
kishi yurak — qon tomir kasalligi tufayli vafot etgan. Shu bois yurak-qon tomir tizimi kasalliklarini
davolash va oldini olish muhim ahamiyatga ega. Ko'pgina yurak — qontomir kasalliklari chap
gorinchadagi patologik o'zgarish natijasida yuzaga keladi [1]. Laboratoriya hayvonlarining yurak
qon tomir tizimini gistologik tuzulishini o'rganish, ular ustida o'tkaziladigan tajribalarni aniqligini
belgilab beradi. Shuningdek, xavf guruhiga kiruvchi insonlarni aniglashga model bo'lib xizmat qi-
ladi [2, 4]. Olimlarning qayd qilishicha hozirgi kunga gqadar sut emizuvchilarning yuragining
gistologik tuzulishi to'g'risida aniq bir xulosa mavjud emas [3].

Materiallar va usullar. Tadqiqot 65 ta oq zotsiz kalamushlarda o'tkazildi. Bunda 1 oy-
lik, 3 - oylik, 6 - oylik, 9 oylik va 12 oylik kalamushlardan foydalanildi. Labaratoriya Hayvonlari
efir narkoz ostida hushsizlantirilib so'yildi. Ko'krak bo'shlig'ini ochgandan so'ng, yurak joylashuvi
baholandi.

Ajratib olingan organ 12%li neytral formalin eritmasiga joylashtirildi.

Keyingi bosqichda organ konsentratsiyasi oshib boorish tartibida joylashgan spirtdan o'tkazi-
ladi va parafinga joylashtiriladi.

Shundan so'ng 8 — 12 mkm qalinlikdagi kesmalar gematoksilin — eozin va Van Gizon bo'yi-
cha bo’yaldi.

Mikropreparatlar «Biolam» mikroskopi yordamida o'rganildi va tavsiflandi.

Morfometrik o'lchovlar okulyar lineykada, okulyar mikrometor yordamida amalga oshirildi.

Natijalarni statistik qayta ishlash Pentium IV shaxsiy kompyuterida amalga oshirildi. Mi-
crosoft Office Excel - 2012 dasturida, o'rnatilgan statistik ishlov berish funktsiyasidan foydalangan
holda amalga oshirildi [5].

Ilmiy tadqiqot natijalari. Bir oylik kalamushlar yuragining chap qorinchasi devorining
epikard qavatining qalinligi 23,15 dan 26,08 mkmgacha, o'rtacha 24,82 + 0,25 mkm. Shuningdek,
epikard gavatining tashqi plastinkasining qalinligi 7,92 dan 8,69 mkmgacha, o'rtacha 8,34 + 0,07
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mkmni, ichki plastinka esa 14,66 dan 17,38 mkmgacha, o'rtacha 16,44 + 0,24 mkmni tashkil etdi.

Kalamushlar rivojlanishining ushbu davrida, chap qorincha miokard qavatining qalinligi
1829,0 dan 2060,0 mkmgacha, o'rtacha 1960,80 + 20,10 mkm bo'lishi aniglandi.

Chap qorincha devori endokard qavatining qalinligi 34,50 dan 38,85 mkmgacha, o'rtacha
36,98 £ 0,38 mkm. Shu bilan birga, endokardning endotelial qavatining qalinligi 14,37 dan 16,19
mkmgacha, o'rtacha 15,41 + 0,16 mkmdan, subendotelial gavat 20,12 dan 22,66 mkmgacha, o'rt-
acha 21,57 £ 0,22 mkmdan iborat bo'ldi.

Kalamushlar postnatal rivojlanishining 3 - oyidan boshlab chap qorinchasi devorining
epikard qavatining qalinligi 25,73 dan 32,19 mkmgacha, o'rtacha 30,02 + 0,56 mkm.

Shuningdek, epikard qavatining tashqi plastinkasining qalinligi 8,15 dan 10,19 mkmgacha,
o'rtacha 9,51 + 0,18 mkmni, ichki plastinka esa 17,58 dan 21,99 mkmgacha, o'rtacha 20,51 + 0,38
mkmni tashkil etdi.

Kalamushlar rivojlanishining ushbu davrida, chap qorincha miokard qavatining qalinligi
2058,0 dan 2575,0 mkmgacha, o'rtacha 2401,47 + 44,98 mkm bo'lishi aniqlandi.

Chap qorincha devori endokard gavatining qalinligi 38,59 dan 48,28 mkmgacha, o'rtacha
45,03 = 0,84 mkm. Shu bilan birga, endokardning endotelial qavatining qalinligi 16,72 dan 20,92
mkmgacha, o'rtacha 19,51 + 0,37 mkmdan, subendotelial qavat 21,87 dan 27,36 mkmgacha, o'rt-
acha 25,52 + 0,48 mkmdan iborat bo'ldi.

Kalamushlar postnatal rivojlanishining 6 - oyiga kelib yurak chap qorinchasi devorining
epikard qavatining qalinligi 28,62 dan 35,07 mkmgacha, o'rtacha 32,47 + 0,56 mkm. Shuningdek,
epikard qavatining tashqi plastinkasining qalinligi 9,54 dan 11,69 mkmgacha, o'rtacha 10,82 +
0,19 mkmni, ichki plastinka esa 19,08 dan 23,38 mkmgacha, o'rtacha 21,65 + 0,37 mkmni tashkil
etdi.

Kalamushlar rivojlanishining ushbu davrida, chap qorincha miokard qavatining qalinligi
2358,0 dan 2890,0 mkmgacha, o'rtacha 2675,80 + 46,28 mkm bo'lishi aniglandi.

Chap qorincha devori endokard qavatining qalinligi 43,50 dan 53,31 mkmgacha, o'rtacha
49,36 + 0,85 mkm. Shu bilan birga, endokardning endotelial qavatining qalinligi 18,12 dan 22,21
mkmgacha, o'rtacha 20,57 + 0,36 mkmdan, subendotelial qavat 25,37 dan 31,10 mkmgacha, o'rt-
acha 28,79 + 0,50 mkmdan iborat bo'ldi.

Kalamushlar hayotining 9 - oyiga kelib yurak chap qorinchasi devorining epikard qavatining
qalinligi 35,01 dan 40,18 mkmgacha, o'rtacha 37,37 + 0,48 mkm. Shuningdek, epikard gavatining
tashqi plastinkasining qalinligi 11,67 dan 13,39 mkmgacha, o'rtacha 12,46 + 0,16 mkm, ichki
plastinka esa 23,34 dan 26,79 mkmgacha, o'rtacha 24,91 + 0,32 mkm tashkil etdi.

Kalamushlar rivojlanishining ushbu davrida, chap qorincha miokard qavatining qalinligi
2888,0 dan 3315,0 mkmgacha, o'rtacha 3082,71 + 39,28 mkm bo'lishi aniqlandi.

Chap qorincha devori endokard gavatining qalinligi 53,91 dan 61,88 mkmgacha, o'rtacha
57,54 £ 0,73 mkm. Shu bilan birga, endokardning endotelial qavatining qalinligi 22,46 dan 25,78
mkmgacha, o'rtacha 23,98 = 0,31 mkm, subendotelial qavat 31,45 dan 36,10 mkmgacha, o'rtacha
33,57 + 0,43 mkmdan iborat bo'ldi.

Kalamushlar postnatal ontogenezining 12 - oyidan boshlab yurak chap qorinchasi devorining
epikard gavatining galinligi 40,02 dan 43,29 mkmgacha, o'rtacha 42,05 + 0,27 mkm. Shuningdek,
epikard qavatining tashqi plastinkasining qalinligi 13,34 dan 14,43 mkmgacha, o'rtacha 14,02 +
0,09 mkmni, ichki plastinka esa 26,68 dan 28,86 mkmgacha, o'rtacha 28,04 + 0,18 mkmni tashkil
etdi.

Kalamushlar rivojlanishining ushbu davrida, chap qorincha miokard qavatining qalinligi
3310,0 dan 3580,0 mkmgacha, o'rtacha 3477,88 + 22,14 mkm bo'lishi aniglandi.

Chap qorincha devori endokard gavatining qalinligi 62,84 dan 67,96 mkmgacha, o'rtacha
66,02 + 0,42 mkm. Shu bilan birga, endokardning endotelial qavatining qalinligi 26,18 dan 28,32
mkmgacha, o'rtacha 27,51 + 0,18 mkmdan, subendotelial gavat 36,66 dan 39,65 mkmgacha, o'rt-
acha 38,51 + 0,25 mkmdan iborat bo'ldi.

Xulosa. Morfologik tekshiruvlar shuni ko'rsatdiki kalamushlar yuragi chap qorincha
devori qalinlashishining eng yuqori darajasi 3 oylikga to'g'ri keldi. Bu ularning jinsiy jihatdan
balog'atga yetishi hamda jismoniy yuklama miqdorining ortishi bilan bog'liqdir.

Uch oylik kalamushlar yuragining epikard qavatining qalinligi bir oylik kalamushlarnikiga
qaraganda 21% ga miokard qavatining qalinligi esa 22 % ga ortishi aniglandi.

41



HoxTop ax6oporHomacu Ne 2 (110)—2023 OpuruHaJbHAas CTAThS

Shu bilan bir gatorda ushbu davrda kalamushlar yuragi endotelial gavatning qalinligi bir oy-
lik kalamushlarnikiga qaraganda 27% ga ortishi qayd qilindi.
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