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ANNOTATION
Purpose of the study. To study the effect of cervicitis on pregnancy to prevent complications of
childbirth and the postpartum period in women.
Materials and research methods. In the clinic of Samara State Medical University No. 1, 40 women
with chronic cervicitis were studied in the obstetric department for 2021-2022. For comparison, there
was a control group of 20 practically healthy women. The anamnesis of the disease, laboratory data
were studied.
Results: In the course of the study, pregnancy complications were identified in 20% of women in the
main group. After the birth period was complicated in 17.5% of women in the main group, 5% in the
control group.
Conclusions. It is necessary to carry out the prevention of cervicitis before childbirth, especially in
the third trimester of pregnancy.
Key words: pregnancy, inflammatory diseases of the lower genital tract, cervicitis, infection mix.

ACKAPOBA ®otuma KyaparoBua
Camapkanackuii I'ocyjapcTBeHHbIN MEIULIMHCKUA YHUBEPCUTET

HEPBULIUT U BEPEMEHHOCTDb
AHHOTALUSA

Heab ucciaenoBanus. 3yunts BiusHruE HEPBULIMTA HA OEPEMEHHOCTD AJIsl NPODUIAKTUKN
OCJIO)KHEHUH POJIOB U MOCIEPOAOBOIO NEPUO/Ia y KEHIIIHH.

Martepuanbl U Metoabl ucciaegoBanus. B knunuke CamI'MVY Nel Obuin usydenst 40
KEHIIMH XPOHUYECKUM LIEPBULIUTOM B aKkyliepckoM otaeneHuu 3a 2021-2022 roapl. J{ns cpaBHEHUS
Obuta KOHTpOJbHas rpymnma 20 JKCHIIMH MPaKTUYeCKd 3I0pOBBIX. bBbUT W3yueH aHaMHe3
3a0osieBaHus, 1a00OpaTOpHbIE TaHHBIE, TEYEHUE U UCXO0l OEPEMEHHOCTH U PAHHETO MOCJIE POJIOBOTO
nepuoa.

Pe3syabTaTel: B xo1e nccienoBanus ObUIH ONIPEACIICHBI OCIOKHEHUsT OepeMenHocTr y 20%
JKEHIMH OCHOBHOM Tpymmbl. [locie pomoBoii mepuon ocnoxHuiacs y 17,5% xKeHIMH OCHOBHOM
rpynnsl, 5% y KOHTPOJIbHOM TPYIIIIBI.
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BbiBoabl. HeobxonuMo npoBoauTh MPO(UIAKTUKY LEpBULKTA 10 POJOB, OCOOCHHO B
TPEThEM TPUMECTPE OEPEMEHHOCTH.
KutoueBble cioBa: OepeMEHHOCTb, BOCHAIMUTENbHBbIE 3a00JIEBaHUS HUYKHUX IOJOBBIX ITyTeH,
LUEPBULUTHI, MUKC HHPEKIUU.

ASQAROVA Fotima Qudratovna
Samarqand Davlat tibbiyot universiteti

SERVITSITLAR VA HOMILADORLIK
ANNOTATSIYA

Tadqiqot maqgsadi. Ayollarda tug'ruq va tug'ruqdan keyingi davrda asoratlarni oldini olish
uchun servitsitning homiladorlikka ta'sirini o'rganish.

Materiallar va tadqiqot usullari. Samarqand davlat tibbiyot universitetining 1-sonli
klinikasida 2021-2022 yillar davomida akusherlik bo'limida surunkali servitsit bilan og'rigan 40 nafar
ayollar o'rganildi. Tagqoslash uchun, 20 nafar amalda sog'lom ayollardan iborat nazorat guruhi
mavjud edi. Kasallikning anamnezi, laboratoriya ma'lumotlari, homiladorlik kechishi, tug’ruq
natijalari va tug’ruqdan keyingi erta davr o'rganildi.

Natijalar: Tadqiqot davomida asosiy guruhdagi ayollarning 20 foizida homiladorlikning
asoratlari aniqlandi. Tug'ilgandan so'ng, asosiy guruhdagi ayollarning 17,5 foizida, nazorat guruhida
5 foizda asoratlangan.

Xulosa. Tug'ilishdan oldin, aynigsa homiladorlikning uchinchi trimestrida servitsitning oldini
olish kerak.

Kalit so'zlar: homiladorlik, pastki jinsiy a'zolarning yallig'lanish kasalliklari, servitsit,
infektsiya aralashmasi.

Dolzarbligi. Onalar va perinatal o'lim sabablari orasida infektsiyalar ulushi 2000 yilda 16,3%
ni tashkil etdi. Infeksiyalanish bilan homilaning tug'ilishi o'rtacha 37-38%da, chagaloglar orasida
infektsiyalanish 11 dan 45 % gacha edi. Pastki jinsiy a'zolarning yallig'lanish kasalliklari
homiladorlikning 86,7 %ini, tug'rugning 81,6 %ini va tug'ruqdan keyingi asoratlarning 3,2 %ini
tashkil qildi. Yallig'lanish kasalliklari onalar va perinatal o'lim sabablaridan biri bo'lgan tug'rugdan
keyingi yiringli-septik kasalliklarning rivojlanishiga yordam berishi ko'plab nashrlarda keltirilgan
[1,2,3]. Shuning uchun yallig'lanish kasalliklari fonida homiladorlikni chuqur o'rganish va asoratlarni
oldini olish juda muhim va dolzarb muammodir.

Tadqiqot maqsadi. Ayollarda tug'ruq va tug'rugdan keyingi davrda asoratlarni oldini olish
uchun servitsitning homiladorlikka ta'sirini o'rganish.

Materiallar va tadqiqot usullari. Samarqand davlat tibbiyot universiteti 1-sonli klinikasi
akusherlik bo‘limida surunkali servitsit bilan kasallangan 40 nafar homilador ayollarni asosiy guruh
sifatida homiladorlik jarayonining xususiyatlarini o‘rgandik. Servitsit belgilari bo'lmagan 20 nafar
ayoldan iborat 2-nazorat guruhida biz homiladorlik, tug'ruq va tug'ruqgdan keyingi erta davrni ham
baholadik. Umumiy klinik minimumga kiritilgan anamnez, ultratovush, bakteriologik va boshqa
laboratoriya tekshiruv usullaridan tadqiqot davomida foydalandik.

Natijalar: Homilador ayollarda servitsit bilan kasallangan 1-guruhda pastki jinsiy a'zolarning
yallig'lanish kasalliklari barcha 40 (100%) nafar homilador ayollarda aniqlangan, ulardan 35% iga
kolpit tashxisi qo'yilgan. Ushbu bemorlarning anamnezidan ma'lum bo'lishicha, ular tez-tez
shamollash va o'tkir respiratir kasalliklar bilan kasallanishadi, ularning 70 foizi surunkali yallig'lanish
o'choqlariga ega, 45 %da jinsiy a'zolarning o'tkir yallig'lanish kasalliklari gipotermiya fonida paydo
bo'lgan va 0'z vaqtida hamda to'g'ri davolanmagan. Bachadon bo'yni eroziyasi 15% holda va bartolinit
5% holda aniqglandi. Servitsit bilan kasallangan homilador ayollar bakteriologik usulda tekshirilganda
va mikroorganizmlarni bakteriologik ekish va o'stirish ishlari olib borilganda 65% bemorda aralash
infektsiyalar, 35% bemorda monoinfeksiyalar aniglangan. Aralash infektsiyalar: kandidoz +
gardnerella + ureaplazmoz 10%, trichomoniasis + zamburug'lar 15%, ureaplasma + mikoplazma
infektsiyasi 10% va xlamidiya + ureaplazma + mikoplazma infektsiyalari 15%. Aerob-anaerob
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assotsiatsiyalar 15% kuzatilgan. Monoinfektsiyalar: shartli patogen mikroorganizmlar shaklida 25%
da mavjud bo'lgan.

Aralash infektsiyalar fonida homiladorlikning quyidagi asoratlari kuzatildi: 10% homilador
ayolda, homila rivojlanishdan ortda qolish sindromi, 20% homilador ayollarda poligidroamnioz, 15%
da esa oligogidroamnioz, 10%da amniotik suyuqlikning muddatidan oldin kelishi va qog'onoq
pardalarning yorilishi, 65%da bakterial vaginoz, 20%da muddatidan oldingi tug'ruqg, 15%da tug'ruq
kanalining yumshoq to'qimalarining yorilishi. So'rovning ikkala guruhida ham tug'ruq paytida yuzaga
keladigan asoratlar 1-jadvalda keltirilgan.

Jadval 1.
O'rganilgan bemorlarda tug'ruq jarayoni davomida yuzaga kelgan asoratlar

Asoratlar 1 guruh 2 guruh P

amniotik suyuqlikning muddatidan oldin 40% 10% 0,05
yorilishi

I-1I darajali yorilish 15% 10% 0,05
111 darajali yorilish 5% - 0,05
platsentaning vaqtida oldin ko'chishi 10% - 0,05
subinvolyutsiya 10% 5% 0,05
tug'ruqdan keyingi endometrit 5% - 0,05

Servitsit belgilari tashqi aniglanmagan 2-guruhdagi ayollarda ham bakteriologik usullar bilan
tekshirish o'tkazildi, 20%da aralash infeksiyalar, 30% hollarda esa monoinfeksiyalar aniglandi.
Aralash infektsiya: kandidoz + ureaplazmoz 5%, trichomoniasis + mikoplazma 5%, ureaplasma +
zamburug'li infektsiyalar 5% va aerob-anaerob birlashmalari 5%. Monoinfektsiyalar: shartli patogen
mikroorganizmlar shaklida 20% ayollarda simptomsiz mavjudligi va immun tizimi tushishi bilan
ushbu mikroorganizmlar uchun qulay mubhit yaralishi bilan tavsiflandi.

Xulosa. Asosiy guruhda homilador ayollarda pastki jinsiy a'zolarning yallig'lanish
kasalliklarida aralash infektsiyalar ko'proq uchraydi va homiladorlik asoratlarining sabablaridan biri
sifatida qaralishi mumkin. Servitsit belgilari kuzatilmagan 2-guruhdagi ayollarda ham aralash
infektsiyalar yuzaga kelgan, ammo homiladorlikning asoratlari kamroq kuzatildi va ularni boshqa
ekstragenital kasalliklar bilan ham bog'lash mumkin. Anamnezdan ma'lum bo'lishicha, pastki jinsiy
a'zolarning yallig'lanish kasalliklariga shamollash va surunkali infektsiya o'choqlari sabab bo'lgan.
Shu sababli, o'tkir yallig'lanish jarayonlarini o'z vaqtida davolash, surunkali o'choqlarni sanatsiya
qilish servitsitning oldini olishning eng yaxshi usuli hisoblanadi.
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