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Xo3upru BakTAa IyHE Oyinda 2 MUJUTHApAra sSIKMH OfaM aHEeMHSAAH a3uAT 4eKaau. AXaMUSTINCH LIyHIAKH,
Oy Kacayutmk OmilaH KYTIPOK Oonamap ofpuiau. ByTyH *KaxoH COFNIMKHHM CakIall TAIIKWIOTH MablIyMOTJIapura Kapa-
raana 47,4 % maxrabraua émnaru, 25,4% MakTad émmnara Oonanapaa aHEMUSIHUHT y €Ky Oy IIakiIW ydpaian. Axe-
MU OFM3 OYNUTMFH XOJaTUTa JKyAa Ce3WJapid TabCUp KWIMO, >KUAIMHA CTOMATOJOIMK MYaMMOJIApPHU KEITHPUO
YUKApUIIK Xe4 Kumra cup smac. llyHuHr yuyH Oy Kaca/UsIMKHUHI KEYMIIM Ba YHUHI OFU3 OYIIJIMFH OpraHiapura
TabCUPH XaKUIArW MabIyMOTIapAaH Oonanap CTOMaTONOINIApU eTapnda MabllyMoTra 3ra 6ynumnapu kepak. CroMa-
TOJIOTHA COXacUAard 3aMOHABUI H3JIaHUIILIAP OpaJl CaJOMATIMK Ba YHUHT OOIIKA METa0OIMK, XaM/a TU3UMIIM Kacal-
JMKIap OMiIaH OOFIMKIMIMHY YPraHUIIra KapaTHITaH.

OCOBEHHOCTHU TEYEHUSA CTOMATOJIOFI/I‘IECKI/IX}AEOJIEBA'HI/II‘/‘I V IETEA CTPAJAIOIINX
KEJE3OJEOUIIUTHOU AHEMHUEN
M. M. Kymanusszosa, ®@. P. Kamanosa
Byxapckwuii rocyqapcTBeHHBI MEIUITMHCKUN HHCTUTYT, byxapa, Y30ekuctan

Bo BcéM Mupe okono 2 MIJUIHApIOB Jr0/Iel cTpagaeT oT aHeMHH. [Ipiuem yaiie BCero CUMITOM JTUarHOCTHPY-
ercsa y nereil. Ilo nanasiv BO3, anemus B TO# WM MHOW CTENEHU MPUCYTCTBYeET y 47,4% NOMKOIBHUKOB Uy 25,4%
JeTell IKOJIBHOIO BOo3pacTa. AHEMHs OKa3blBaeT HauOoJiee 3HAYUTENbHOE BIUSHUE HA COCTOSIHUE Iojocty pra. [lo-
3TOMY JETCKHE CTOMATOJIOTH JOJDKHBI OBITH OCBEIOMIIEHBI 00 OCOOCHHOCTSIX TEUCHHMs 3a00JICBaHMI MOJIOCTH pTa Y
nereil ¢ anemueld. CoBpeMEHHbIE HCCIIEIOBAHMUS B 00JACTH CTOMATOJIOTHH HAIPABJICHBI Ha BBISBICHUE CBS3H MEXKIY
OpaJIbHBIM 3710pPOBbEM U Pa3IMIHBIMA META00IMUECKUMH U CUCTEMHBIMHU 3a00JI1eBaHISAMH.

PECULIARITIES OF THE COURSE OF DENTAL DISEASES IN CHILDREN WITH IRON DEFICIENCY
ANEMIA
M. M. Jumaniyazova, F. R. Kamalova
Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan

Around the world, about 2 billion people suffer from anemia. Moreover, most often the symptom is diagnosed
in children. According to WHO, anemia is present to some extent in 47.4% of preschool children and 25.4% of school
-age children. Anemia has the most significant impact on oral health. Therefore, pediatric dentists should be aware of
the peculiarities of the course of oral diseases in children with anemia. Modern research in the field of dentistry is fo-
cused on identifying the relationship between oral health and various metabolic and systemic diseases.

PuBosxnann6 6opaétran AaBIaTIApPHUHT SHT MYXHUM WXXTHUMOMH KypcaTkudaiapu 0yaud — Oy
nryoxacus yHaard Oonajap caJloMaTiurd OuiaH yimuaHaau. by sca THOOMET Xoaumiapu oyiaura
Karop BazudanapHu Kysau. bynaa TmOOMETHUHT Gojanap calloMaTiIMrd OWIaH HIyFyJUIaHAIUraH
MyTaxacCUClapy yjlap y4yH eTapiid Ba KyJaill mapouTHHU sparuuuiapu jo3um [1,3]. XKymnanan
Oosajap cTOMaToJIoriaapu XaM yni0y KOHTMHTEHT/Ia CTOMATOJIOTUK CaTOMATIMKHU CaKJIall Y4yH
XapakaT KWIHIDIapy jJo3uM Oymanu. Kyn MmyammuduapHuHT Kaiia dTuimmya €101 KacaJTUKIapH
MaBxKyjl Ooraiapja CTOMATOJIOTHK KaCaUTMKJIAPHUHT ydypaml dactotacu rokopu [2,3]. Comaruk
KaCaJUTMKJIApH MaBXy Ooaiap 3ca JOWMMHUH paBHIIAa CTOMATONIOTHK €pamra MyXTox Oymuiia-
. TuOO6mErHuHr Oomnanap cToMaTojoTHsAcH WyHanumuaa Oy Oopana MyHTazaM MPO(UIAKTUK
unuiap onud OopmraérraHura Kapaman, OFUp COMAaTHK KacaJUTHMKJIapH MaBXyJ OoJiajap opacuja
OFM3 OYIUIMFU KaCATMKIIAPUHUHT ydpald XaMoH Joji3apOnuruyda Koiamoxna. [lyrmait €éamorn
KacaJulMKJIapaH Oupu 6ynu0, 6onanap KOHTUHIEHTH Opacuaa Ky TapKajiraH — TEMUP TaHKUCIH-
T'H aHEMHSCUIND.

Kyn myammdmapausar ¢ukpuya [4,5,6], TeMup Moagacu TeMOTVIOOMHIAH TaIlIKapy Opra-
HU3MAru aipuM GepMeHTIap TapKuOuaa XaM MaBxXyJ Oyiaaau. Yiaap opraHu3MIard TYKuMayiap
Ba OFU3 OYIIIMFUAArM MaXalJMil MMMYHUTETHUHI PEAKTUB >KapaéHiIapuia UIITUPOK 3Taau. AHe-
MUSICH MaBXyJ] Ooyanapaa 3ca oFu3 OVIIIMFU OpraHjiapuja pe3uCTeHTIMK TYIUO KeTHO, Typiu
SJUTAFIIAHUII JkapaHiapura oepuinyBuan 0ynu6 konaau [7,8]. Macanan HeHTpoQu JeHKOUTIap
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OFU3 OYIIINFU MaXaJTM KMMYH TOMEOCTa3 XOJaTHHHU YIILIA0 TypHUIIU YIyH KaBoOTap xucobiaHa-
. Onub GopwiraH KynruHa WIMHN UII HaTWOKajdapu HIYHU KYpcaTaauKu, TEMUP TaHKUCIUTH
aHemusicua, HeMTpoQuuIapHUHT (paronuTap Ba OaKTEpPHUIIM] XYCYCHSATH MATOJOTHK Y3rapHIiira
cabab 6ynamm [4,6]. By y3rapunuiap kynuHYa ofru3 OVIIUIMFUIA Kapuec, OFM3HUHT KYPHIIH, J1a0
Oypuakyapua Ba KU3WI J1a0 XOMMICUIA SUUTHFIIAHUIIHUHT KeTUO YMKUIIN, THHTUBUT, TIIOCCUT-
Jap Ba TypiH OOIIKa KacaUIMKJIap KYpUHUIINAIA Py OepHIn MyMKUH. AfipuM MyamuiIapHUHT
kentupummnya [9,10], TeMup TAaHKUCITUTH aHEMHUSICH, TIAPOJIOHTA YyHTAKIIAp/a SULTUFIAHUIT Oel-
THJIAPUHU YaKUPaaH, OFM3a HOXYII XM Maia0 KWIaau, THII TYKUMaJapuHUHT Tabcupiapra Oe-
PUIYBUAHJIMTHHU owmmpanu [7,8]. Bynaan Tamkapu, TeMUp TaHKUCIUTH aHEMHsICHIAa UMMYH XO-
naT 0apKapopiIUra xam Oy3uiaiu.

Makcaa: TeMHUp TaHKHCIUTY aHEMHsCH OMJIaH OFpUraH Oojajiapja O3UKJIAHUII TypH-
ra OOFNUK XO0JIJa CTOMATOJOTHK KAaCaUTMKIAPHUHT KEUWII XYCYCHSTIAPUHU YPraHWII Ba ymoOy
KACaJUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIMILTA SPUILUIIL.

TaaKukoT MaTepuaau Ba TEKIIUPHUII YCYJJIAPH: OJIAMMU3JA KYHHIraH MaKcaalaH Ke-
0 YMKKaH Xoinjaa O3 ¥3 onauMusra Kyiuaara Basudanapau Oenrmiad onauk: XopasM BHIOSATH
VYprenu THOOMET Oupnammacu Gonanap OynuMuIa JOMMHUI Ha30paTia Ba JAaBoJIaHUIIAA OYiraH 6
émgan 15 €mrava 6yaran TeMup TaHKUCITUTH MaBxKy[l Oyiaran 6ojaiap Xakuaard MabIyMOTIapHU
WUFHIL; TEMUP TAHKUCIUTH aHEeMHsICH OWJIaH OFpuraH Oosanapja O3UKJIAHHII Typura Kypa OFu3
OYIUIMFU XOJATHHMU YPraHMIl, CTOMATOJIOTUK TeKmupysiap oiaund 6opum ( M IIMA,TOP,KD);
TEMUp TAaHKUCIIMTY aHEMUSICH OWiIaH ofpuraH Oojanapaa xaét cudaTuHu YpraHull KadbuiapaaH
ubopat Oynau.

Temup Tankucauru aHemusicu OujaH orpurad Ooanapa CTOMATOJOTHK Ba OFU3 OVIILIUFU
XOJIATUHM YPTaHUII Makcaauaa Xopa3M BWIOSATH YpreHu THOOMET Oupnammacu Oonanap Oynu-
Muja AaBojiaHaérrad 52 Hadap 601a TagKUKOT y4yH TaHiad onuuau. 6 émaan 15 émrava 6ynran
TUII KapuecH Ba YHUHT acopatiiapu MaBxys Oyiran 52 nadap 6emop Oojanap THII KapueCUHU
KOMIUIEKC MPO(UIAKTUKACHHU aHEMUSICH MaBxKy]l Ooanapa onud OOpHII CTOMATOIOTHK OeMop-
Jap KacaJUIMK Bapakacu €pAaMua peTpOCNEKTUB CYpOBIap, KIMHHUK-CTOMATOJOTHK, OFHU3
OVIIINFY TUTUEHUK WHACKCH, MMAMWISAp, MApTHHAN, albBEOJISIP MHIEKC, KAPUECHUHT TapKaJIHII Ba
KaaJUIMK UHJIEKCIIapU OpKalld TEKIIMPUIIIAP YTKAZUIIN.

OJsiMHran HaTHKaJdap: CTOMATOJIOTHK TEKIIUPUILI HaTHXKajdapu Oonanap rypyxjiapuaa
OFW3 OYIIUTMFU TUTHEHA WHISKCUHHUHT Ha3opat rypyxura Huc6atan (1,7+0,07) ce3mnapau gapaxa-
Jla TacT IKaHIMru aHukiIadam (2,6+0,07 (P<0,01)).

AHaMHe3[1aH HUFWITaH MabJiyMOTiIapra Kypa O3UKJIaHTUPHII XYCYCUSATH KapUECHUHT KeUH-
[IUTa Ba MHTCHCUBIIUTHUTA OOFJIMKINTH aHUKJIAHIM, OYH/Ia CYHBUN O3UKJIaHTUpUIIAa OViran 6ona-
Jap opacujia TUIUIAp Kapuecu TabOuiira Kaparaiaa 2 MapTara Kyn yuparat, OyH/la YHUHT UHTEH-
CUBJINTY UIYHUHTJIEK KYynpok uimoHuiau Oynran (0,9+0,1 Ba myBoduxk 0,6+0,06, P<0,05). Tum
SMaJM PE3UCTEHTIUTH HazopaT rypyxura 1,8+0,37 OGamn kaparanma 2-rypyxna 9,4 maprara
(16,9£0,15 6amrraua), 3-rypyxaa 6,8 maprara oprtran 3au. CypoBHOMaNIAp HATHIKACUIA CYHBHMA
Ba apaiaul o3uKJIaHumaa oynaran 6onamap 28,9+0,35 (P<0,001) Tymnabd, rokopu xaBd rypyxura,
TaOuuil O3MKIaHTUpUIIaUrad Oonanap sca 1,9 maprara kampox 6amn Ty1uiad, ypra xaBd rypyxu-
ra KUpUTWIAU, Oy Ha3opaT rypyxura HucOaTaH CTaTUCTUK aXaMUSTIHU d]TH.

bonanapna tumap kartuk tykumanapu xonaatuau ypranui b KCCT Ba ICDAS me3onnapu
6yitnua omu6 6opunau. BXXCCT me3onnapura kypa 3-7 énutu Oonanapaa KapueCHUHT TapKaJIUILIN
78,5% HU TamIKWI KUIAM, KITy Ba Ky () OYiinuya TUIUTap Ba F03aCH MIMKACTIAHTAHIUTH WHTECH-
cuBiuru 2,63 + 0,03 vy Ba MyBoduK 2,72 + 0,02 HM TamKuid KWIAK (CTaHIAPTIANITUPHITAH
KypcaTKuuiap).

ICDAS me3onnapura Kypa THIILIap/03a1ap KaTTUK TYKUMaJIapUHUHT OOIUIaHFUY 3apapiia-
HUIIY UHTEHCUBJIUTH CYHBUH O3UKJIaHTHpHILa Oynran 3-7 éuum 6onanapaa 0,83 + 0,01 vu tam-
KW KWy, THI-Io3alapHUHT YyKyp Kapuo3 3apapianuiu 3-7 énun Oonanapia aHUKIAHUO, WH-
nekc 2,48 = 0,02 HY TalIKua KAJIIH.

Tum-ro3anapaa kapuecHUHT OonutanFud HaMo€H Oynmumu naTeHcuBuru (ICDAS = 1,2,3)
OonanapHuHr yinraiumu ounan 1,21/1,17 maptara, uykyp mmkactianunuiap (ICDAS = 4,5,6) sca
1,51/1,42 maprara optau. OauHTaH MabIyMOTIAPHUHT KypcaTHIIN4a, OOIUIaHFUY Kapro3 3apap-
JAHUITHUHT YCHUIIM MapoMH Oojanapja KapueCHHHT (Kapuo3 OYIUIMKIAp) NeCTPYKTUB HAMOEH
OYIUIIM YCHUIII MapOMHTa KaparaHja aH4a oKopH OViiiu.
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3-7 éuum Oonamap THUILIApU IO3acHlla Kapuo3 3apapiiaHull JIOKAIMU3ALMSICUHU TaXJIWI
KWW aHUKIaHAUKY, KYTpok (41,2%) BectuOynsip Ba TaHIIall ro3ajapu, KeCyBUM THILIAp-
HHUHT, aCOCaH KECYB H03aJlapujia, CYHT OKKIIO3UOH - 33,4%, menuanb — 15,7%, aucrtans - 9,7%
103aJ1apu Kapuec OwiiaH 3apapiaHraninrd anukiaanad. Cyt tunuiapaa kecyB tunuiap 39,1%, Be-
ctuodymsip 27,8%, BectuOyinsp tanrnait 18,9%, mequans 14,2% Ba nucrans 10,0% gaitnam ro3ana-
pHa KaTTa Japaxkajard Kapuos 3apapiiaHuiniap Typiau ¢ousnapiaa Ky3atwinu. OJIMHTaH Mabiy-
MOTJIApHUHT TaXJMJIU IIYHU KYpCcaTAWKH, Oapua ypranwnaérran €nuiapia CyHbUH O3WKIAHTH-
pumga Oynran OonanapAa Kapuo3 IIUKACTIAHHIIYN JIOKAUIW3ALUSACH Te3-Te3 yupald TYpHUIIH YX-
mam. Macanan, 6-7 €nuiapaa Jokaiau3anus BeCTUOYIISIp Ba OKKIIFO3UOH [03ajiap/a, CYHI TaHTJIaM,
Meauallb Ba TUCTaNb ro3anapaa ssHaaa udogananran. ICDAS me3onnapu 6Vitnva kapruec TapKaiu-
IIMHU YpraHui OOCKUYIapura Kypa Kapuo3 KacajUITM KIMHUKACHHU SHaJla aHWK TaBCUQIalIu
Xamjia KaTTUK TUII TYKUMalapy [03acujia Kapuo3 IHMKACTIAHUII JIOKATU3ALUSICUHN aHUKJIAIITH-
puII OMIIaH Kapuec TapKaluilyd Ba MHTCHCUBIIMTHHH aHUK OSJTHITaiIu.

XyJiocanap: OJMHTaH MabJIYMOTJAPHUHT HaTHXajJapu TaxXJWJIM IMYHU KYpCaTIuKH,
TEMHD TAaHKUCJIUTH AHEMHSCH MaBXyl Ooyiajapaard CTOMATOJIOTUK KaCAUTMKIAPHUHI KEYMILIH
YJIIAPHUHT O3UKJIAHUII TYpPHUTa XaM OOFJIMKJIUTY aXaMHSITIM XUCOOIaHau. Y praHmiaérrad CyHbui
o3uKJIaHTUpuIia 6ynran Oapua €m Oonanapaa Kapuo3 3apapiiaHull JTOKAIU3alMsIIapy Kyaa yX-
mamt. Macanan, 6-7 €umapaa BecTuOyIsp Ba OKKIIO3MOH [03ajap/a, KeWHH 3ca TaHIJIal, Meaual
Ba JHCTall Io3ajiap/a JIOKAJIM3AlUSHUHT Te3-Te3 y4ypald TypHIIM sHajga KYnpokK HudoaaIaHTaH.
ICDAS me3onnapura MyBopUK Kaprec TapKATUIIUHUHT YPraHWIUIIN Kapuo3 KaCaJsIUTU KIMHU-
KacHHU OOCKUWIApUTa Kypa siHaJa aHUKPOK TaBcU(IIalu, Xam/1a KaTTUK THII TYKUMallapH 103a-
CHJIa Kapuo3 MIMKACTIAHUII JIOKATH3AIUSACHHH aHUKJIall OuIaH Kaprec TapKaJuIId Ba HMHTEHCHUB-
JTUTUHU aHuK Oenruna® Oepanu. Wnpusnap makimaHuIy Ba OMOKMMEBUN SMai €TUIIMACIIUTH
naBpuna Oonanap OwiaH YTKa3WiIraH TaIKUKOTIapaa Oy JaBpjaa KynruHa Oojanapaa SMaib Ba
JEHTUH KHCIIOTAa KAPUIWIMIMHHUHI [AacaluIlM Ky3aTWIMIIKM aHUKIaHad. bonanmapna ofus
OYILIMFUA KaPUECOTEH Ba3HATHUHI PUBOXJIAHUINM TYPIM dSMajlb PE3UCTEHTIUTH Japaajlapy
Oonanap OwiaH YTKa3wiraH TaJKUKOTIAPUMHU3[A OJMHTAaH MabIyMOTIapra kyda SKHH. YTKa-
3WIraH TaAKUKOTJIapia MakTOrada é&maru Oonanapaa ofu3 Oyunuruga Oapya OKopuia
TabpU(pIAHTaH KAPUECOTECH BA3HST PUBOKIIAHUIITMHUHT KJIMHUK CUMITOMIIAPU MaBXYIJIUTH Tac-
TUKJIaHa/IH.
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