«AKaaemusi BHyTpeHHel MeAVIIMHDI: HOBeVIye AOCTVIKeHID

MPOUCXOMIO CAMOCTOSITEBHO (B OTACTBHBIX CITyJasix
mociie  OOpBI3TUBAHMS ~ XOJIOMHOM  BOJOW W
MOXJIOMBIBaHMSA MO  Imekam). Ilocme  cuHKoMA
OOJIBIIMHCTBO JIETEH ONIYIIAJO CJIA00CTh, TOIIHOTY,
TOJIOBOKPY/KEHHE.

3akaroyenue. Takum  oOpazom, Hamu
M3YYEHBI 74 TIPEICTaBIICHbI 0COOEHHOCTH
KIIMHUYECKOTO  TIPOSIBIICHUSI  TUIEPTPO(HUICSCKOMH
Kapauomuonatuu y nered. JlaHHas TeMaTuka, He
CMOTpsI HA MHOT'OJIETHUE UCCJICIOBAHUS SIBISICTCS HE
10 KOHIIAa M3Y4YeHHOH H TpeOyeT IambHEHITHX
M3BICKaHUM.

YACTOTA OCJIO)KHEHHUM Y JETEM C
BPOXJIEHHBIMHU CENTAJBHBIMHA
IMOPOKAMM CEPJIIA

E¢umenxo O.B., Xaiigaposa JL.P., SIxy6os O.Bb.

AHOUdMICAHCKUL 20CYOAPCMBEHHBIL MEOUYUHCKULL
uncmumym, Anousican, Y3oexucman

Beenenue. B nccnenoBaHuax nociaeaHuX JeT
JIoOKa3aHa BBICOKas pacmpocrpanéHHocts BIIC y
JIeTel, KOTOpble SIBIAIOTCS BaKHOW MEAMKO-
COITMATBHO TTP0o0JIeMOii BO BCeX CTpaHax Mupa. Poct
BIIC MOXHO OOBSICHUTH HE TOJBKO BIUSHHEM
HeOIaronpusATHBIX (PAaKTOPOB PHCKA Ha OpPraHU3M
OepeMEeHHOH JKEHIIWMHBI, HO W BHEAPCHHEM B
KIMHAYECKYI0 TIPAaKTHKYy OOJBIIOTO KOJUYECTBa
COBPEMEHHBIX, MOCTOSIHHO OOHOBJISIOLIUXCS
METOA0B mnpe- u IIOCTHATaJbHBIX METOA0B
WCCIIEZIOBAaHUS CEPIIETHO-COCYIUCTON cuctemsl. M3
MHokecTBa BapuanToB BIIC Hanbonee yacto y nereit
BCTpevaroTcst  centainbHble  mopoku  (JAMIXKIIL,
JMIIII). Hanbomnee rpo3HBIMU OCIIOKHEHUSIMH TIPH
CeNTabHBIX TIOPOKAaxX C THIIEPBOJEMHEH MalloTo
Kpyra KpOBOOOpAIlleHUS  SBISIIOTCA  JIETOYHAs
TUIEPTEeH3S, cepaedHas HEJOCTAaTOYHOCTbD,
HapylIeHusl pUTMa cepaua M JaXe BHe3amHas
CMEpTh. OcnoxHEeHUS MOTYT OBITH
W30JIUPOBaHHBIMH,  HO  YacTO  COYETaIoTCA,
3HAYUTENHHO YTSOKEISISl COCTOSHUS NeTel U yXyAmas
nporHo3. OHU MOTYT BO3HUKATh MPH €CTECTBEHHOM

TEUCHUH BIIC WA HacJauBaThCs B
MOCJICONEPALIMOHHBIH MIEpUOJ, HEPEIKO
Mpeaonpenesnss BEJIMYMHY TOCIIUTAILHOM
JIETAIIbHOCTH.

IMesb: BBISIBUTH YACTOTY OCJIOKHEHUH Y AeTei
C  BpOXIEHHBIMM  IOpPOKaMH  cepana 10
TUIIEPBOJIEMUYECKOMY THUILY.

Martepuajbl M MeTOABI HMCCJIET0OBAHMSI.
Wzyuenne mnpoBogwiioch Ha 0ase  OTACICHUS
KapIHOpPEBMAaTOJIOTHI 00J1aCTHOTO JIETCKOT'O

MHOTOTIPO(IILHOIO0 MEIUIMHCKOIO IIEHTpa ropoja
AHIWKaHa, MO apXMBHBIM MaTepualiaM 3a TepHOJ
2019-2020 romos.

PesyabTaTthl. Ocobennoctu Teuenwmss BIIC
OLCHUBAJIUCH 110 JaHHBIM O6’I)CKTI/IBHOFO OCMOTpa 1

pesympraraMm  OKI' m  OxoKI. Ilpum anammse
ctpykrypsl BIIC y 810 nereit, m3onupoBaHHBIC
CenTaJbHbIE TIOPOKH, COCTABIIIN OOJIBIIIE TTOTOBHHBI
Bcex mopokoB (68,1%). Beaymee mecro (82,8%)
Cpenyd CENTAIBHBIX ITOPOKOB 3aHWMAIOT JIETH C
AMXII, npuuém Cc OOUMHAKOBOM YacTOTON cpeau
MaJbuMKOB H JE€BOYEK. B 3aBucMMoOCTH OT
TIOKAJTN3aIHH, peobIaIaroIuM SIBAJICSI
nepuMeMOpaHO3HbI  JedekT,  pacroJOXeHHBIN
MO3aJd CENTAIBHON CTBOPKH TPUKYCHHIAIBHOTO
kiarnana. Bropoe mecto cpenu BIIC co cOpocom
KPOBH CJIeBa HAmpaBO 3aHUMAeT OTKPBITHIN
aprepuanpHbeii poTok (OAIL) — 15,6% u manee
nedekT Mexmnpencepanoi neperopoaku. (JAMIIIT) —
17,2%. OCHOBHBIMH OCJIO’KHEHUSAMHU npu
ecrectBeHHoM Tedennn BIIC, oxa3pIBaromMMU
BIIUSIHUE Ha JIETAJbHOCTb, SBJSIOTCA: JIETOUHAS
TUIEPTEeH3HS, cepeqHas HEIOCTaTOYHOCTb,
HapylllEHUE  CEpACYHOTO  pUTMa,  HACIOCHHE
MH(EKITNOHHOTO SH/IOKApIUTA, TSOKETBIC
peUMANBUPYIOLINE MTHEBMOHUU, HapyIICHUS
(hU3MYECKOTO Pa3BUTUA. AHAIHM3 KIUHHUYCCKOTO
teueHust BIIC mokasain, 4To néroyHasl rUNEPTEH3US
otmeuena B 11,6%  cmydaeB, cepaeyHas
HEJAOCTATOUYHOCTh y 63,6%  nerel, 3aTsKHBIC
mHeBMOHUU y 13,2% gered, HapyIIeHHUS pUTMa
cepaua y 11,6% nereil. Y nonosunsl gereit ¢ BIIC
OTMEUAJIUCh HapylIeHUs (U3UISCKOrO Pa3BUTHSL.
OcHoBHEIME kanobamu y nereit ¢ BIIC Obutn
taxukapaus  (44,4%) wu  ogbimuka  (38,7%).
IIpakTruecku y Bcex JIeTei 0OTMEHalloCh paclIupeHne
TPaHyL] OTHOCUTENLHON CEPACUYHON TYIIOCTH Pa3HOU
CTETIEHW BBIPAXEHHOCTH JeopMalus TpyAHOH
KIETKH  («cepaeuHbiii  rop6»). ['emaromeramnus
3aCTOMHOTO Xapakrtepa 3adukcupoBana y 21,7%
JleTei.

3ak/0ueHue. Taxum obOpazom,
Mpe/ICTaBJICHHbIE HAMU MaTepuajbl O YacToTe U
ctpyktype BIIC y nereil CBHIETENBCTBYIOT O
HEOOXOIMMOCTH pa3padOTKH HPOPHUIAKTUIECKUX
MEp CPeIH KEeHIIUH (PepTHIILHOTO BO3pacTa, a TAaKKe
cpeau 6epeMeHHBIX, YTO IOMOXKET CHU3HUTH, & HHOT/a
U peaoTBpatuth popmuposanue BIIC y mona.

OCOBEHHOCTH KJIMHUYECKOI'O
TEYEHHWA BPOXJIEHHBIX CENITAJIBHBIX
MOPOKOB ITIOCJIE XUPYPTUUECKOM
KOPPEKIIMHU

Edumenko O.B., Xaiinaposa JL.P.,
Temra6oen Y. M.

AHOUMICAHCKUL 20CYO0APCMBEHHBII MEOUYUHCKULL
uncmumym, Anousican, Y3oexucman

Beenenue. B nociegHue roasl JOCTUTHYTBI
ONpENETICHHBIE YCIEXH B CEpIAEYHO-COCYIUCTON
xupyprun  BIIC, cnocoOcTBytomue yay4IeHHIO
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MexayHapoaHas Hay4dHO-IIpaKTH4decKast KOH(pepeHI s

pe3yNIbTaTOB JICUEHNUs. Ba)KHBIMU OCTAIOTCS BOIPOCHI
CBOEBPEMEHHOI0 U ONTUMAJIBHOIO IMPOBEACHHUS
Olepalyy, OCOOEHHOCTH COCTOSHHS —CEpACYHOM
JIEATEIIbHOCTH, npopUIaKTHUKH OCJIOKHEHUH,
BO3HHUKAIOIINX IIOCIE OMEPAaTHBHOTO JIEYCHHS. JTO
MHOroo0pasue (akTOpoB OIpenessieT aAanTanuio
opranmusma y neteii ¢ BIIC.

BonpmMHCTBO ~ aBTOpPOB  paccMaTpUBArOT
ajianTaIuio cepaednoi nearensHoctu npu BIIC kak
¢a30BbIil  mpolleCC W BBIAGIAIOT  IIEPBUYHYIO
ajanrtanuio, OBICTPO mepexomsuyro B dazy
OTHOCUTEIBHOM KOMIIEHCALlUH, W [€33JaITalHIo,
NpUBOIAIIYI0 K JekomneHcanud. OcobeHHOCTH
CEpIEYHO-COCYAUCTOM CHUCTEMBI B 3THX YCIOBHAX
HEKOTOpPBIE aBTOPHI CBS3BIBAIOT HE TOJIBKO C
XapakTepoM IMOpOKa, HO M CO CPOKaMU IPOBEICHUS
OIIEPATUBHOIO BMEILIATEIbCTBA. CornacHo
WCCIICZIOBAaHUAM OTHX aBTOPOB YCTaHOBICHO, 4YTO
HEKOTOPbIE OCJIOXKHEHUs, BO3HHUKAIOIUE IOCHE
XUPYPrUYECKO KOPPEKIINU, MOTYT COXPaHIThCA KaK
B PaHHEM IIOCJICONEPALMOHHOM IIEPUOJE, TAK U B
oTHalicHHBIe Cpoku. OCHOBHOHM 3amadeil IETCKUX
Kap10JIOTOB SIBIIETCA 00BEKTUBHAS u
CBOCBPCMCHHAA OLCHKAa TCUCHUA I3THUX IICPUOIOB.
[TocneonepannonHas afanTanys B HACTOSIIEE BPEMS
OCTaeTcsli HENOCTAaTOYHO XOPOIIO W3YYEHHOU W
CYIIECTBYIOIIHE JUTEpaTypHbIE JaHHbIE
HEJ0CTaTOYHO OCBEIIAIOT 0COOEHHOCTH
KJIMHUYECKUX TPOSABICHUNM aJaNnTalyud CepAcyHO-
COCYJUCTOM  CHCTEMBI IIOCIE  XHPYPrU4YECKOU
KOPPEKLINN.

Ieab: naTh KIMHUYECKYIO OLEHKY TCUECHHS
aJlalTallMIOHHOIO MEPUOJA Y IEeTeH C BPOKICHHBIMH

CENTaTbHBIMU MOpOKaMHu (medpexTom
MEXCOKEITYZAOYKOBOW  TEperopoaku U Aedexrom
MEXIpeacepIHOM HEPETOPOIKH) nocie

XUPYPrUYeCKON KOPPEKIUH.

Marepuansl u MeToABI HcciaenoBanus, 36
nereid ¢ IMXII u 7 nereit ¢ IMIIII. Bo3pacTtHoit
nuana3soH coctaBuil  5-12 mer. Ilo mnomoBoin
MIPUHAJISKHOCTH Tpeobmagau Manbuuku. OreHka
a/IanTaliOHHOT O TIepHo/ia BKII04aia cOop aHaMHe3a,
OOBEKTUBHBIH OCMOTP W CBEICHHS W3 HCTOPUH

Ooneznn.  OOcnenoBaHue  MPOBOAMIOCH IO
WCTEeUeHUH | To/a Mmocye oneparym.
Pe3yabTathl. Ho omnepauuu 4acTo

BCTpeuarorieiics xxanoboii aereit ¢ JJMXKIT u JIMIIIT
siBIIIach oAblmka — 94,4% u 71,4% cOOTBETCTBEHHO.
Opplliika YaIe BCero BO3HUKAIIA MMociie (PU3HIECKOM
Harpy3ku. YacTele pecrnupaTopHbIE 3a00JIEBaHUS
Ham¥ BeIABIeHBI B 100% cimyuaeB y neteit ¢ AMIKII
u B 85,7% y nmereir ¢ JMIIII. [lanHble >kamoObl
OOBSICHUMBI M CBA3aHBl C TE€MOJUHAMHYECKHMU
HapyIIEHUSIMH TIPH  HWCCIEAYEeMBIX IMOpOKaX, a
UMEHHO, C THUIEpPBOJIEMHEN  Majloro  Kpyra
KpoBOOOpaImeHus. Y TOMISEMOCTh TPUCYTCTBOBAIA
npakTHuecku y Beex nereit ¢ JMOXKII u JAMIIIL.
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Ob6pamano Ha ce0d BHAMaHHE OTCTaBaHUE B
¢usnueckoM pazButuM kKak y gnered c JIMIKII
(94,4%), Tax wu JMIIIL (57,2%). Ananm3upys
AHTPOMOMETPUUYECKHE NoKa3aTenn OCHOBHOE
KOJIMYECTBO, COCTABWIIM JAETH C Ne(UIIUTOM Beca U
orcraBanueM B pocte. OTcyTcTBHE Xano0 HamMu
BbsiBIeHO y 2 gereir ¢ JMIIIL.  Ilocne
XUPYPTUUECKON KOPPEKIHUH KOJIHYECTBO KaJod
3HAYUTENHHO yMeHbImmiock. Ha 63,9% cHusmmace
xano0a Ha ogpiuky y aereit ¢ IMXKII n Ha 42,8% y
nerer ¢ JMIIIL. Ha 1/3 cokpaTwioch YHCIO
pECTIPaTOPHBIX 3a00NIeBaHUM Cpelr IeTe Kak ¢
JMXKII, tak u JIMIIII. Iloka3arenu ¢pu3n4ecKoro
pa3BuTHA B 1,3 pasza yJaydlIUIUCh TIOC]IE KOPPEKLIUU
JIMXKII m B 2,5 pa3a mnocie omnepanuu Ha
MEXIIpEICepIHON MEPErOpPOIKe.

3akmouenue. Takum 006pa3om, IO COCTOSHHUIO
(hn3uyeckoro pa3BUTHS B TOCIEONEPATTOHHOM
mepuone y 2/3 nmereir ¢ JMXKIT u JIMIIII
BOCCTAHOBWIIUCh BO3PACTHBIE ITapaMeTphl MAacChl U
pocra. 3HauyWTeNbHAs IOJIOKUTENbHAS JMHAMHKA
COCTOSIHUSA CepJICYHO-COCYANCTOM CUCTEMBI
BEISIBJICHA 0OJIee ueM, Y TIOJIOBUHBI JIeTeil ¢ 1edekToM
MEXIpEACEPIHON  IMeperopoakn ¥ jaedexToM
MEXOKENyI0YKOBOM neperopoaku. OgHako, CTOUKHUE
reMOJIMHAMUYECKHE M3MEHEHUsI uMenn mecto y 1/3
neTel ¢ 1eheKTOM MEeXOKETyI0YKOBOH ITePETOPOIKH,
MOJTYYHBIINAX MO3THIOIO XHPYPTUYECKYIO
KOPPEKITHUIO.

GOAKTOPBI PUCKA B POPMHUPOBAHUHN
BIIC Y JIETEM PAHHET'O BO3PACTA
E¢umenko O.B., Xaiinaposa JL.P.,
Kyp6anos H.K.

AHOudCanckull 20Cyo0apcmeeHHblll MeOUYUHCKULL
uncmumym, Anoudican, Yzoexucman

BBenenue. BpoxaéHHble MOpPOKM cepAla
(BIIC), sBmsawoTCcs caMoit  pacmpocTpaHEHHOM
rpynmno aHoMallud pa3BUTHA y JETeH U ocTaroTcA
BeIyllled NPUYMHOW UHBATUAM3AIUU U CMEPTU
neredd. bonee Toro, mporHo3upyercd AalbHEUIIN
poct pacmpoctpanennoctd BIIC. Otuactu 310
MOXET OBITh OOYCJIOBJICHO COBEPIIICHCTBOBAHHEM
JUATHOCTUYECKUX  METOIUK, CBA3aHHBIX  C
YBEIMICHUEM KBaTN(UKAITIT CTIEIATTNCTOB
YIBTPa3BYKOBOM JMArHOCTUKH U  YIYYIICHHEM
BU3YAIIN3UPYIOMINX TEXHUK.

Henb: u3yuuTh (HaKTOPHI PUCKA BIUSIIONINE HA
dhopmuposanue BIIC y nereli paHHero Bo3pacra.

Marepuajibl M MeETOAbI WCCJIETOBAHUS.
WccnenoBanue mpoBoawioch Ha 0aze OOgacTHOTO
JETCKOTO  MHOTONPO(HIBHOTO  MEIUIIMHCKOTO

1eHTpa ropoaa Awnmwkana. [lox HaOoaeHHEM
Haxogwiock 50 pmerelr B Bo3pacte no 1 roma ¢
BPOXXIEHHBIMH CENTAIBLHBIMA TOPOKAMHU  CEpIla.
MakcumManbHyto rpynmny coctaBuiu aetu ¢ JIMXKIT —



