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Abstract. In patients with chronic urticaria, there is an increase in free radical oxidative processes with a deficien-
cy of extra- and intracellular components of the antioxidant system, while the degree of these disorders depends on the
stage and severity of the clinical manifestations of this infection, the presence of concomitant diseases.
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Buonorux MeMOpaHasa KEe4yBYH
TUNUAIapHUAT  Tepekuc  okcumianumm  (JIITO)
OpraHM3Mjia 3pKHH  pajuKan kapaéHIapHUHT
KJIACCUK MHCOiaM Xxucobmanamu [1,3,5]. JITIO mHuaTr
TypFyH OynMarad JacTiaOKd  MeTa0OJHTIapH
MKKIJIAaMY1 MaxCYJIOTJIapHUHT Maiifo Oynumy OuiaH
Kyda Te3 T[apyajaHaid, yJaap opacuaa SHT
MaIXypiaapu MAJIOH IIVaJIbIET T (MJIIA)
xucobnananm [2,4].

MarepuaJa Ba ycy/uiap. TagkuKoOT TaKKocall
émmaarn CypyHKajdum TOpPBOK Ky3atwiaraH 80
6eMOpHHUHT KJIMHHUK-JTabopaTop TEKIIUPYBUra
acociann0, 2015-2018 wnmnap moOaitHuaa AHINKOH
BWIOST TEPH TAaHOCWJI JUCIAHCEPHUHUHT TEpH
OYnrMHTa KeNraH Ba Ky3aTyBaa OyiraH.

Harnkamap Ba yJIapHHHT MyXOKaMacH.
KacanmukHuHT Kydalumn maBpuaa KOH IDIa3MacHia
M/JIA HUHT MakcMMan axaMmHsITra sra Japa)xacu
KOHYHMI KyTapuirannHu aHukmaauk (l-xamsan).

KnvHUK CUMNTOMIApHHHT WYK OO KeThir
naBpuna MJIA HuUHr ypraya  JapaXxaCUHUHT
nacaluIny Ky3aTWJIOH, aMMO Oy KYpcaTKWd COFJIOM
KUIIWIAPHUKUAAH ~ OKOPU  Japaxkajga  KOJJIU.
Pemuccus naBpuna ypranuna€rraH kypcatkud 7%
OemMopma HOpMall — Japakara eTOd, —aKCapusT
O0eMopnapna y pedepeHc HUFMHINUAAH IOKOPUIUTHIa
konmu  (p<0,001). Kadtramanunuiap ypTracumaru
JaBpJla KacaJUIMK ypTauya OFMp Ba OFUpP KEUHIIH
Ky3atTwiaran Oemopiapaa MJIIA  KOHIEHTpaIuscu

COFJIOM KHWINWJIapra KaparaH [OKOpH  OYIjim.
PexonBainecrenmnus JlaBpuaa TeKIUpUIaETTaH
KYPCAaTKUYHUHT HOpMaJUIamuinu  (akaT TOPBOK

EHIrMJI KeuraH Oemopiapia Ky3aTwigu. Pemuccus
JaBpusia KOoH IutazMacuaa MJIA KOHIEHTpanusicu
KalTanaHuuulap  ypracuaaru  JaBpla  yprada
JABOMUIIMK OWIIaH TecKapu OOFIUKIINKAA OYIIIH.
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Kangsaa 1. CypyHkamy TOpBOK Ky3aTuiraH Oemopiap nepudepuk KOHHIa aHTHOKCHIAHT XUMOST
KOMIIOHEeHTJIapu napaxacu, MJIA xonnenrpauusicu Ba Hetpoumiap HCT-tectu kypcaTkuuaiapu

K§pearkua KT, n=30 U Takkocnam rypyxu, N=32
Katiramaaum Pemuccus
MJIA (MrMoib/1) 1,3+0,07 5,7140,04*** 2,89:+0,06***AMA
Heiitpo¢umnap HCT-rectn 13+06 48,540,6*** 19,3+0,5**¥*A\A
Hepyniasmus 40616,2 29613,2%** 362,343, 7***AA
DpuTpormiIap Kartanasu (MOJIb/MHHXT) 66+1,2 46,8+0,2*%** 60,1+0,5***A 1\
Kypearkua KT, n=30 § Acocwii rypyx, n=48
Katiramaauimn Pemuccus
MJIA (mKmosb/ 1) 1,340,07 5,68+0,05%** 2,93+0,07***MA
Heitrpodmmnap HCT-tectn 13106 46,310,7*** 18,7£0,6***AA
Llepymna3MuH 406+6,2 28942 7*** 359,542,9***
OpuTponmTiIap Katanazu (MOJIb/MHHXII) 66+1,2 48,2+0,3*** 59,710, 7***AA

W3ox: * - Hazopar rypyxd MawiyMmMoTiapu (apk Hucbaran axamumsmin (* - P<0,05, ** - P<0,01, *** - P<0,001); » -
KaliTananuin MabiymMoTiapu (apk HucOaran axamustiu (M - P<0,05, M - P<0,01, M - P<0,001).

bemopmapna MJIA  MHKIOpUHH — XaMpox
KacaJUIHKJIap MaBXXyUIUTHTa OOFIMKIINKAA
TeKmMpuga OemopiapAa KacaUIMKHUHT —Oapya

nmasprapuna ymoy JAI1O maxcynmoTnapWHUHT IOKOPH
Japakacl aHUKJIAaHAHM, XaMpoX KacaIKUK (HoHMAA
KeuraH TOPBOK Oy KYpPUHMII  Ky3aTWIMaras
OeMopiapra Kaparanaa SHI IOKOpHW Aapaxana Oymau
(1-xanmBan).

[Momumopd-saponn HelTpouLIap
aHTUMHKPOO (aoimmmk MexaHW3M-TapugaH Oupwu
SPKHMH paJuKal KUCJIOPOAHU YHUKAPHUII KOOWIHITH
xucobmanaan. HCT-tectn ¢arounTo3 xapaéum
Ownan OOFNMMK HeWTpoduUIapAa fo3ara KeJaJuraH
“pecimparop mOpTiamr’ ~ HUHT  MaBXYIUTHHU
aHMKJIAIra UMKOH Oepagu Ba KUCIOPOTHHMHI (aod
IIAKJUIApU  XOCHUJ OYMUIIMHUHT Ky4aluIu OuiiaH
Ky3aTwiagd. CypyHKanu  TOPBOK  Ky3aTWIraH
Oemopiap/ia KacaJlIMK MUKKA YUKKaH MaiTIa KIMHUK
HaMO€H Oymmm kypcatkmuu cnioHTan HCT-tectman
opraau. KnunHuk Genrmnap WK KWIMHHUIIMAA Yooy

TECT KYpPCATKHWIAPW WIIOHWIN TMacasid, amMMo
WuruHau Hopmara erMmaiau. Kimauk pemuccus
OockuumIa ypranunaérrad KYpCAaTKMYHUHT

KEMMHYAIMK Macaiiuiira MOWWUIMIH Ky3aTWUiIaau,
oupok, y Tyauk HopMmaymamMaiaa. HCT-rectuHUHT
TYpFYH OITaH KYypCaTKW4M Ky3aTHITraH OemMopiapiaa
PEMUCCUSHUHT KHUCKApUIIHM aHWKIaHau. Kacammmk
KaH4ya  OFUp  Keuca, HUTPOCHH  TETPa3Ouil
THKJIAHWAIIUAA HEeUTpopmuiap KOOWIMATH ITyHYa
oKopu Oymamu. CypyHKalld TOPBOK Ky3aTHraH
Oemopriap/ia XaMpoX KedyBYM KacalTMK (oHUAa
HCT-tectu KypCaTKUYMHUHT OIIMIIY aHUKIAHAH.

Ilynnait KHITHO, CypYHKanu TOPBOK
Ky3atwirad Oemopnapaa [1JIO wHTEHCHMBNIHMTH Ba
HEUTPOPUILUIAPHUHT KHCIIOpOATa OOFITUK
MeTaOONM3MHUHT  OINWIIK  Ky3aTWiaad, YHHUHT
Japakacu KacalUTMK  JaBpuaa Ba  OFHUPJINTH,
UIYHHUHIICK, XaMpoOX KAacaJUIMKJIap MaBXyIJUrura
OOFJIHK,

Hefitpodunnapaa «pecnuparop  HOPTIIALDY
HadakaT xXuMoOS BasudacuHH Oaxapamd, OaKu
CypyHKaJIH TOPBOKJA TOKCHK axaMmHsTra xam sra [3].

I'epnernk  wabekmmsama [1JIO  daommammum
*apa€HU aHTUOKCHIAHT XHUMOS TH3UMHra Kapiiu
TabCUp Kujdagu. Mas3kyp TH3UM XYyKailpaJlaH
TallKapd MHUC TapKUOWAAard OKCHII TapKuou —
nepynomiasmud (L{I1) — Ba Xyxaiipa nan hepMeHT —
spurpounmiap karainazu (KD) camapagopiuruau
MyXOKama KUJIIHK.

CypyHKaI# TOPBOK Ky3aTWJIraH OeMopliap KOH
mnazMacuga LI mapakacMHM ypranui KacajuIUK
3YpUKKaH JaBpaa Oapya TeKImMpwiaéTraHiapaa
VHUHI  KOHIICHTPALUSACH  MIIOHWIM  OINTaHU
aHuKmagy. bapua Texmmpunaérran Oemopiapiaa
KacaJUIMK KJIMHUK CHUMIITOMJIapU WYK KWJIMHTaHAa
LIl mapakaCHHUHT WIIOHYIN OINTaHW AaHWUKJIAH/U.
Ym0y OKcHa Japakacd KacaUIMK —OFUPJIMIUTa
oormuk. Muadexmms enrun kedraH Oemopnapma LTI
KOHIICHTPALMACH KacaJUIMK KaWTaJaHWII JaBpuia
macaiiiu Ba peMHccHs IaBpuja HOpMara KaWTalH.
CypyHKaJIi TOPBOKHUHT YpTa OFUp Ba acOCaH, OFHP
KeUuInd OWIaH KaCAIUIMKHUHT YTKHAP JaBpUjaa
AHTHOKCUIAHT XUMOsI KOMIIOHEGHTH JapakacH aHHK
TYIIUIIKA Ky3aTtuianu. by Oemopmapma pemuccus
nmaBpuga L1 mapakaCHHMHT OINTaHW Ky3aTHIAH, Y
HOpMaJiaH MacT 34, Oy OXTUMOJI, AHTHOKCHUIAHT
TU3UM  CTUIIMOBYWIMIA  Ba  4YapyoK  OwiaH
OOFITMKITUD.

Kucnopoguuar ¢aon makimapu TabCHpUIaH
XyXKalpaHu XUMOsI KWiyBud (hepMEHTIapAaH Oupu
Karama3 xucoOmaHaau. by cymepokcua aHWOH
JUCMYTAIMSICH Ba THUKJIAHTaH (hJIaBOMPOTEHIJIAPHIUHT
a3po0 OKCHIATHUINIKAA XOCHI OYIIlyBUH BOIOPOJ
MEPEeKUCH TYIUIAHUIIMHUHT OJIUHU onanu. Karanas
(hyHKIMSICH HYKCOHH OKCHIUIAHYBUH CTpECcC Kelmo
YUKUIIATA OJIMO Kelaad, KacaUIMK Ba IAaTOJIOTHK
xXoJlaT OwraH Oup Karopaa TapKHOIH DJIEMEHT
XucoOmaHaIu.

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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CypyHkanu TOPBOK 3YpUKHIINAA
sputpountinap karanazu (OK) daommuru mnacasmm,
KaCaJUTUK OFUPJIMTHUra TECKApU OOFIUKIIMKIA OYiaiu.
Kacannuk  kallTanmaHummuaa — KIMHHUK —~ HaMOEH
Oy MMIIMHUHT MK OYnIMO KeTWIHMia SHrui Ba ypTa
oFrp WHOQEKIMSUTH OeMopiapla PEeMHCCHS IaBpuia
HOpMaJI Xojarra KaWtumum Owinan Oy ¢depMeHT
¢aouMK  mapaKaCMHWHT  OIIUINKA  Ky3aTHJIaIu.
Kacannmuk orup keuran Oemopnapaa DK daommru
KYpCcaTKW4u KaWTallaHUIILIapapo JaBpjla HOpMajaH
nactaa Oynau. XaMpox MaToJIOTHSIIAp MAaBKyUIUTH
AHTUOKCHUJCHT XHMOS KOMIOHEHTHHHHT HYKCOHH

OFUPIIAIITUP]IH.

Xynoca. CypyHKamu TOPBOK Ky3aTHITaH
Oemopiapma  OpKMH  paJuKal  OKCHAJIAHYBYH
JKapaéHnap Ba AHTUOKCUAAHT XUMOS

HOMYTAHOCHOJINTH Ky3aTHUIali, y CYPYHKAIH TOPBOK
OOCKMUIApH XaMJla OFMPJIMTUra, IIYHUHTIEK XaMpOX,
KaCaJUTUKJIap MaBXyJIUTUra 0oFiuK. Typiu rene3nu
IHJOTOKCEMHUSI MCM KOHLICHTPALIUICUHUHT
omumu OwnaH Ky3arunagu, OyHma MCM
Japaxacu OEMOPHHUHT OFUP axBOJM OwWiaH
KOPPEISIns KMIAHAIH, MHTOKCHUKALU
JlapaXaCUHUHT  KypcaTkuuu OYynubd  xu3mar
KUTAIY MyMKuH. Tankukotumuzga MCM 6,6 Ba
6,4 maTtpa, MoueBuHa — 2,2 Ba 2,0 MapTa OpTau.
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COCTOAHHE OKUC/IMTE/IBHBIX ITPOLIECCOB U
AHTHOKCHJAHTHOH 3ALIHTBI B KPOBH
BOJIBHBIX XPOHUYECKOH KPAIIHBHUIIEH

Jlcabbopos T.K.

Pe3tome. Y 60nbHbIX XpOHUYECKOU KpanuHuyell
npoucxooum nosvluierue c60000HO PAOUKATLHBIX OKUCIU-
MENbHBIX NPOYecco8 Npu HeOOCMAMOYHOCMU 6He- U
GHYMPUKIENOYHbIX — KOMINOHEHMO8 — AHMUOKCUOAHMHOU
cucmemvl, npU IMOM CMENeHb VKA3AHHbIX PACCMpPOCmE
3a6UcCUm om CmMaouu u MsHCecmu KIUHUYECKUX Nposieie-
HULl 9MOU UHpeKyuu, HAIu4us COnymcmeyowux 3a0oie-
BaHULL.

Knrwuesvie cnoea:
AHMUOKCUOAMHASL CUCTEMA.

XpoHUuYeckas  KpanueHuya,
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