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Резюме. Салмонеллѐз инфекциясининг олдини олиш, ташхислаш ва даволашни қийинлаштирувчи муҳим 

омиллардан бири, салмонеллаларнинг ташқи муҳитга чидамлилиги ва ўзгарувчанлиги, унинг ноқулай шароитга 

мослашиш қобилиятининг кучлилиги ҳисобланади.Салмонеллѐз касаллигининг замонавий клиник эпиднемиологик 

кечиш хусусиятларини тахлил килишдир. 

Калит сўзлар: сальмонелла, Salmonella Enteritidis, резистентлик. 
 

Abstract. One of the important factors that complicates the prevention, diagnosis and treatment of salmonellosis in-

fection is the resistance and variability of salmonella to the external environment, the strength of its ability to adapt to 

adverse conditions 
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Муаммонинг долзарблиги. ЖССТ 

маълумотларига кўра, ўткир ичак инфекциялари 

пасайиш тендентсиясига эга эмас ва юқумли 

касалликлар орасида касалланиш даражаси 

бўйича 3-ўринни эгаллайди. Барча бактериал 

инфекциялар орасида шартли патоген флора катта 

улушни ташкил қилади. Ушбу мақолада 

салмонеллѐз кечишининг клиник ва 

эпидемиологик таҳлили келтирилган. 

Салмонеллѐз касаллигининг болалар орасида кенг 

тарқалганлик даражаси вақтинчалик ногиронлик, 

даволаниш харажатлари билан боғлиқ катта 

иқтисодий йўқотишларга олиб келади. 

Салмонеллѐз билан боғлиқ ҳолат 2000 йилда 

стабиллашган. 2006 йилдан кейин 2012 йилгача 

салмонеллез билан касалланиш яна ортган. 

Салмонеллѐз касаллиги бўйича эпидемик ҳолат 

нафақат Ўзбекистон республикасида, балки 

бошқа хориж давлатларида, жумладан, иқтисодий 

ривожланган мамлакатларда ҳам нохуш бўлиб 

қолмоқда. Сўнгги 30 йил ичида адабиѐтларда 

салмонеллѐзнинг этиологик ўзгаришлари ҳақида 

кўпгина маълумотлар тўпланган [3,5].  

Тадқиқот мақсади - Дунѐ бўйича қайд 

этилаѐтган салмонеллѐз касаллигининг тахминан 

учдан бир қисми беш ѐшгача бўлган болаларга 

тўғри келади [7]. Салмонеллѐз касаллиги 

ҳаѐтининг биринчи йилидаги болаларда, айниқса, 

6 ойликгача бўлган болаларда кўп кузатилади 

[10]. Эрта ѐшдаги болаларга касаллик кўпинча 

онаси ѐки уларни парвариш қиладиганга 

инсонлардан юқади. Касаллик асосий манбаи - бу 

инсон. Касаллик узатиш йўллари - озиқ-овқат 

маҳсулотлари ҳисобланади [10]. Илмий 

адабиѐтларда салмонеллез касаллигининг 

шифохона ичи инфексияси тарзида учраши 

келтириб ўтилган. Бу ҳолатда асосий узатилиш 

йўли контакт-маиший ҳисобланади [3, 4, 10]. 

Салмонеллез касаллигининг шифохона ичи 

тарқалишида асосан преморбид фон патологияга 

эга, иммун ҳолатида муаммолар бўлган болалар 

чалинади. Шунингде, шифохона ичида кўпинча 

вирулентлиги баланд бўлган штаммлар 

S.Typhimurium кўп тарқалади [2]. Салмонеллѐз 

касаллигининг шифохона ичи тарқалишида 

асосан преморбид фон патологияга эга, иммун 

ҳолатида муаммолар бўлган болалар чалинади. 

Шунингде, шифохона ичида кўпинча 

вирулентлиги баланд бўлган штаммлар 

S.Typhimurium кўп тарқалади [2,13]. 

Айрим олимларнинг фикрига кўра ахлатда 

макроскопик аниқланадиган қон салмонеллѐз 

касаллигида бактерие-мия ва экстраинтестинал 

шакли келиб чиқишидан дарак беради [8,12]. 
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Хорижий муаллифлар фикрига кўра, эрта ѐшдаги 

болаларда салмонеллез касаллиги чўзилувчан 

шакллари келиб чиқиш частотаси 11-34% ни, 

касаллик ретсидиви - до 15% ни, узоқ муддат 

бактерия ажралиб туриши 32% гача учрайди . 

Шунингдек, илмий адабиѐтларда S.Typhimurium 

томонидан қўзғатилган касаллик S.Enteritidis 

томонидан чақирилган касалликка нисбатан оғир 

кечиши билан характерланади. Айрим ҳолларда 

S.Typhimurium серовари чақирган касалликдан 

сўнг узоқ муддатли бактерия ташувчанлик 

ривожланади. 5 ѐшдан кичик 60% беморларда 

касалликдан сўнг клиник соғайиш юз бергач, 

бактерия ажралиб туриши 20 ҳафтагача 

кузатилади, 5% болаларда эса бу ҳолатнинг 1 

йилгача давом этиши аниқланилди [6,11]. Бироқ, 

маҳаллий муаллифлар 0,1-10% болаларда 

салмонеллѐз касаллиги ўткир шаклидан сўнг узоқ 

муддат давомида бактерия ажралиб туришини 

қайд этадилар. [О.В. Бухарин с соавтор., 

1996;В.В. Иванова, 2002]. Замонавий этапда 

салмонеллѐз касаллиги клиник ва эпидемиологик 

кечишида асосий ўзгаришлардан бири бу минтақа 

учун хос бўлмаган «янги» сероварларнинг пайдо 

бўлиши, бу қўзғатувчи сероварлари клонларининг 

кенг тарқалиши, полирезистентлик ва ва ташқи 

муҳитга чидамлилиги билан тавсифланади.  

Хулоса қилиб айтганда, замонавий этапда 

салмонеллез инфекцияси клиник кўринишлари 

полиморфизми, оғир кечиши, юқумли жараѐннинг 

чўзилувчан ва рецидивланувчи характерга 

эгалиги, бактерия ташувчанликнинг узоқ муддат 

давом этиши, касалликнинг аралаш 

шаклларининг кўп қайд этилиши, антибактериал 

препаратларга резистентлиги билан 

характерланади. 
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Резюме. Одним из важных факторов, 

осложняющих профилактику, диагностику и лечение 

сальмонеллезной инфекции, является резистентность 

и изменчивость сальмонелл к внешней среде, сила ее 

способности адаптироваться к неблагоприятным 

условиям.Это анализ современной клинико-

эпидемиологической характеристики. сальмонеллеза. 

Ключевые слова: сальмонелла, Salmonella 

Enteritidis, резистентность. 

 


