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Pesztome. Yuwby makonada axonuHune cuxam-caioMamiuesuiu cakiaus 6a MyCmaxkamiauoda canamopust -Kypopm
époamunune ypHu 8a poau Oekuéciucu mavKuonawean. Aunu naumod, axoiunuue ywoOy mubouém myaccarapuuune
0aB0NAUL-COIOMAAUIMUPULL  XYCYCUSMAAPUOAH DOUOAIAHUW UMKOHUSIMILAPYU Ye2apalaHeanIucy Kypcamud Ymuieaw.
Axonunune cuxameoxnap époamuoan GouOANAHUW UMKOHUAMU UHMESPATb KYPCAMKUY IKAHIUSY 64 WYHUHE YYYH XaM Y
oemozpagpux,  UNCMUMOUU-UKIMUCOOUTI 64 0eMOp  OpeaHUBMUHUHZ MOPHO-QYHKYUOHANL — Xonamued OONUKIUSU
MAbKUONAHEAH. AXOnunuHe mypau cypyxiapued Maucyd KUMUIApUHUHe CUxameoxiap xusmamuoau gouoananum
UMKOHUAMAAPUHY  Owupued oud QUKPIAPUHY Ypeanuwl 6a MAaXiul KUiuwi acocuda WAKIIaHeaH UIMUL-AMAanuil
mascuanapu uAa0 YUKUILaH.

Kanum cyznap. “Xonob6oo’cuxameoxu, anokaoopiux, UMmuésiu Kpeoum, 3muo-3K0oa020-namo2eHemux EHoauLys,
“CAHATOPHA nomnu kam npoyenmau kpeoumaap, maxcaonu “CAHATOPUA KPEJUTU .

Abstract. This article highlights the role and role of Sanatorium-resort assistance in maintaining and strengthening
the health of the population in Sihat. At the moment, it is shown that the population has limited opportunities to use the
treatment and wellness specialties of these medical institutions. It has been argued that the ability of the population to use
the help of doctors is an integral indicator, and therefore it depends on the demographic, socio-economic and Morpho-
functional state of the patient's organism. Scientific and practical recommendations of people belonging to different
groups of the population have been developed, formed on the basis of the study and analysis of their views on increasing

the possibility of using the services of workshops.

Keywords. "Khanabad" health resort, affiliation, preferential credit, etio-ecologo-pathogenetic approach, low-cost

loans named "sanatorium , targeted "sanatorium credit.

TagKMKOTHUHT A0J13apOJuru. 3aMOHABHIA
CHXATroxjiap, yJapHUHT (aonuaTH Ma3MyH Ba
MOXUSATH OWJIaH TabWat, KaMUsT, HHCOH TaakKypu
NIAKJUIAHWIIY Ba DPUBOXJIAHUIIHN KapaCHIapUHHHT
¥3apo OOFIHK Ba aJOKAAOPIMK/IA KEUUIIMHUHT KHIUK
Monenu cudaTuaa HamMaéH OYIHUITUHY KYPHIT KUHHH
amac [3, 4]. UHcoH canmomariuru, OyryHTH KyHIa,
MUKIOp Ba cHudaT KHXATUAaH COHCU3-CAHOKCH3
oMMILIap TabCcUpHIa LIaKJUTaHAETTaHIINTH,
CaKaHaéTraHIMIH Ba MyCTaxKamilaHaéTraH-TUTUHA
TabKUIanl YpuHnuaup. by Oopama TaOumid-wKIMM
[IAPOMTIAPUHUHT HMHCOH OpTraHU3MHra KEeCKHH
TAbCUPUHU TACAUTHPHIL, JKAMHUITAA IKTUMOMIA-
WKTUCOAMN Ba WXTUMOUW-CUECHM  HcloXaTiiap
VYTKa3uIl MyXUM axamHsTra sra. Yoy XU3MaTHHHT
Oapua Kuppajapu (acmeKTiaph) WIMHH >KUXaTIaH

acocliaHTaH  OYJMIIM  CHXATroxjap  (aosusaTH
camapaIopJIMTHHUHT TapOBH, 16 xucobmaiiMus [1, 2,
5, 6].

TagkukoTHUHr  Makcagu.  Cuxarroxjap

KyBBaTuJaH Tyna (oiJalaHuIIHA TabMUHJIANHINTAaH,
Ba ymOy TuOOMET Myaccacanapu (HaoTUATHHH

TaIIKWI TUII Ba OOIMKAPHUIITHUHT camMapagopIuTrHHA
OLIMpUIITa JOUpP, WIMHH acocjJaHraH TaBCUsIAP
MaKMyacCUHH SIPATHULLL.

Martepuag Ba  TaIKUKOT  yCYyJLUIapH.
Tankukor “Xonobox “ cumxarroxuma, 2019 2022
Wnnga  YTKa3Wiral JaBoJIall-COCOFIOMIIAIITHPHIL
amMajylapd  XaKyjard Ba  OeMopiap — opacuja
VTKa3WiraH, YJIapHUHT (UKpIApUHU YpraHum —
COITMOJIOTHK ycyJiap Ouia" HUFHIITad
MabJIYMOTJIAPHU TaxXJWJI KUIMIIaH HOopaT OYiiu.

bynna, CUXATIOX (haoTUATUHUHT THOOMIT
camapajopyiurd, OeMop  CHXATTOXJaH  YHKUO
KeTaéTraH KyHW XOJaTHra YpraHwWill Ba TaxJIWI
KHWJTUIIIA TaHJIOB MaXMyaCHHUHT
penpe3eHTaTUBIUTUHA TabMUHJIAII YUyH,
cuxarroxja ockamu 342 Oemopra  IOpUTWITaH
V36exucron Pecrybnukacn COFIMKHH — CAKIaI

BazupiauruHuar 2015 #imn 12 maptnaru 106-conmnm
Oyiipyru l-unoBacu Ownan tacaukmanran Ne003-2/x-
THOOMI xyxokat wakmu — JAM OJIYBUUHHUHI
COFJIOMJIAIITUPUIII BAEHU Ne na
KaiiJ STWIraH MabIyMOTIaplaH KYy4yupUO ONMHraH

buosaorust Ba THOOUET MyamMMoJIapu
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MaTepuaiap YraHWwIIU Ba Tax)uil KWwinHIU. byHnaa,
Kacamnukmap Ba xomariap-11  kmaccuduanuscu
kymmanmiay.  Cuxatrox (aoJuATHHUHT THOOWIHA,
KTUMOWKM Ba WKTHCOOWM camMapamopiuTHHUHT 1
HWIIaH KEHMHTH XOJIaTH YpraHwiraHia Xam Yoy
KIIacCHU(HaNHACH KyIDIaHWIAH. byHa, CHXaTTOXHUHT
THOOWH Ba WXKTHUMOHMH camMapafopiiuTH, >XKyMIIaJaH
xa€r cudarum YpraHwiraHma ydra aTpuOyTHB,
KymutaJiaH SIXUTUJIAHTaH, Y3rapunicus Ba
éMoHmamrad kabu KypcaTkudanap OmiraH OaxoJaHIH.
TaaKUKOTHUHT Oy KHCMHA, TAHJIOB MaXMYaCHUHUHT
penpe3eHTaTUBIUTA TabMUHIAm y4uyH 118 Hadap

Oemopnapia YTKaswiraH MaxCyC CaBOJHOMAra
’kaBoOmap Taxiauia KuiuHan. CUXaTrOXHUHT apum
($hyHKIMOHATD Ooynumnapu tdaonusTHAAH
OCMOpIapHUHT KOHUKKAHIUTH Ba KOHHKMACIHK

cabalmapuHu YpraHuml Ba TaxJImil Kwidmnaa 148
OeMoprapna YTKa3wiraH caBOJHOMAAard j>kaBoOiap
TaxJIAJI KWJINHIU.

TagKuKoT HATHAKAJIAPH. Cuxarrox
(AONMATUHUHT INAK/UIAHWIIM Ba  PUBOXJIAHHIIH
maBpuma (2019 — 2022 #wmamapma), Oy epra
KeIyBUWIAPDHUHT  COHM  WWin  caiimH  ommd

ooprammuruan, ammo 1919 #iwnra Hucbatan 2020
wmnga 76,2%, 2021 wwmnma 91,3% Ba 2022 iinnnga
96,5 % HU TAlIKWI STraHIUTy Ky3aTuian . Kypuauo
TypUOINKH, CHXATroxra KemyBumiapHUHT conu 2019
hunra HucOataH, Hadakar omwub OopraH, akCHHYA
TeHr xam Oynran omac. Taxjamn JaBomuga
SPTHOOPHU ¥3Wra TOPTraH sHA OWp Macama mIy
OYynnukw, yTraH WWIAp NaBOMHAAa CHXATTOXHUHT
axoJiura XU3MaT KHJIMII KyBBaTHHHMHT OeNruiiaHraH

(6480 MIDKO3Ta) COHHJIaH Tyna
GdolifananuaMaranaurd - aHuknanan.  JKymuaaax,

ym6y kypcarkud 2019 #mnma 51,1%ra, 2020 iunna
38,9% ra, 2021 #unga 46,6% ra Ba 2022 iiunga
49,3% ra Oaxapwnrad. lllyan amoxuma TabKUAJIANI
3apypKH, OeMopIapHUHT yimoy MacKaH7a
JTaBOJIAHUIII-COFTIOMIIAII TUP UITUTITH JTABOMMUJIUTH
HWIHUHT MaBCyMHTa OOFJIMK OYIMaciurd, Ba yprada
6,3 KyHJaH OIIMaraHiIuTH Kaiia stwiau (7-xKamBan).
IOxopuna kentupuiaran MaxJayMmoTiaap, YHIUTHHA HIIT
Oonmaran “XoHo0o4 “ cHXaTroxu (aoTHATHHUHT
Oapya KAppaTapuHU THU3UMIIA EHJIANTYB Ba TH3UMIIA
Tax) I TPUHIWIUIAPUTA TassHTaH Xojjaa Ypraaud
YUKHIITHA TaK030 3T]IH.

TaaKUKOTUMU3HUHT TaHIJIOB CTaTHCTHK
Makmyacupa — onub — OopraH  ypraHum — Ba
TaxIIIAPUMHA3 CUXATTOXra KeITyBUIJIAp OKUMHHHU
TalIKWJI 3TraHjap JKUHCH, €M Ba WKTUMOWM
MakOMHM JKUXaTufaH (apK KWIHIIKAAH Jajiojar
Oepau. YmlOy X0JI, aBBajO CHXATroxra KeyBYIIap
oKMMHa aéuiap CAIMOFHHHMHT KaTTAJUTHIa HAMOEH
oynmu. Kymmaman, 2019 imnga cuxarroxra
KeiarawjgapHuHr 65,0% aémiapjaH TalIKWI TONraH
oyaca, 2020 #unmga xam , yuiOy KypcaTkud HOKOpH
oynmu(56,4 %). Dpkaxmap 2019 imina 35,0 % Hu Ba
2020 #tinnna 56,4% tamkwn Kuigu. Y0y TeHIeHIHS

KeWMHrd  Humapga  XaMm  cakjgaHuO — KOJIIu.
Cuxarroxna, Kamu JIaBOJIAHTaH Ba
COFJIOMJIAIITHPWITAHNAD CTPYKTypacuaa CajIMOFH
KUXATUIAH SHT Ky KucMUHU Hadakaxypaap(31,9%)
Ba xm3Mmaruwiap (22,8 %) Tamkmin kunad. Yuily
MackaH Xm3Matugad (oimamaHnraH HITIATIAPHUHT
camvoru 17,8% JaH OIIMAaraHJINTd aHUKJIAHIN
JaBomaHran Ba COFIOMIAIITH-PUITAHJIAp Opacuaa
xap yuun4ncu tagoupkop (10,2 %) skannuru Kain
stunau. UlyHu anoxuga TabKUIJIAll —YPUHIIUKH,
OYyryHTM KyHJa CUXATToXJIap XHU3MaTuaaH 6axpamaHi
Oynrannap opacuna pepmepnapHuHr canmoru (2,1%)
yit  Gekamapu (7,9%) Ba xarto xed Kaepjaa
nnriaMaiauramiapaad (6,1%) xaM KaM SKaHIMTH
bTHOOpra MOJNMK Ba MYJIOXa3a KWIHUILNTa ap3uiiiu.
Anbatra, ymly cuxarroxia nam onu0, acabmapura
Ky4-KyBBaT OJIafWTaHJap opacuia Tanadaimap Kynaa
KaMuHIUKHA (1,2%)HU TalIKu KUITaHINTH MabIiyM
Oynmu. TaAKUKOTHMU3HHMHT TaHJIOB Ma)XMyacHja
OIIMHTaH MaNyMOTIap TaxJIWIN KyHWJZaruiapHu
KypcaTau. Cuxarroxra JlaBOJIaHUIII Ba
COFJIOMJIAIITHPHIN MaKcajuaa KeJlraHjaapaa Kaia
KWJIMHTaH KacaJUTMKIIAp TapKUOWaa XapakarT-TasHd
anmapaTd Ba KYIIYBYM TYKUMa KaCaJUIUKJIAPUHHHLT
canmoru (32,74%) kaTTa SKaHJIUTH MabiIyMm OYmu.
CanMoru KHUXaTHIaH, acad TU3UMH KacaJUTMKIapH
(23,39) wKKMHYM Ba KOH AaHJIaHWII  TH3UMH
kacayunkinapu  (16,66%) yuyHunm VpuHma Kain
STHIIIH. Cuxarroxaa JIaBOJIaHTaH Ba
COFJIOMJIAIITUPWITAHNIAD OpacH/a CHHIUK-TaHOCHI
THU3MMH KaCaJUTHKIApU CaJIMOFH xuxatuaan (7,60%)
TYpTHHYM YpuHHU drajmaau. Hadac onum an3onapu
TH3UMH KaCaJUTMKJIAPUHUHT canMoru 6,14% Ba
SHIOKPUH THU3UMHUHHWHT KacaJUTHKIIAPH, O3WKJIAHHUII
Ba MOJjia aIMallMHYBHUHT Oy3wimmnmapu 5,26%
TaIIKKI OTIH.

TagKUKOTUMU3HUHT CTaTHCTUK MaKMyacHHHU
TaIIKWI KAITaH jkaMu OeMopriapaa ymly KypcaTKud
86,0% xommapma  yJIapHUHT YMyMHH — axBOJH
sxmmnadranaury , 11,0% xonga y3rapuiicus Ba
3,0% xomma XarTo EMOHNAINTAHW KaWJ OSTHIIH.
CamMapaiopiuK KypcaTKh4yu OOIKa OMHJUIap OWsIaH
OuMp  KaropJa, aBBaJl0O  CUXATrOXJaH  YTraH
Oemopiapia yd4paraH KacalulMKiapra  OOFIIHK
OynuIIM  TAJAKUKOT JaBOMHIa sHa Oup Oop
TacAUKIaH I}, Kymnanas, JIABOJIAHUIII Ba
COFJIOMJIAIITUPUIIT  KapaCHUIa yYMYyMHHA aXBOJH
SXIUIAHTAHIap CaaMOFd Hadac OJHII  ab30JIapH
TU3UMUHUHT Kacayuukiaapuaa 96,0%, aca® Tusumu
kacaummknapuaa 92,0% nan mbopar HucOaTaH 3HT
IOKOpHU KypcaTknyau 0epau. CuxaTrrox/ia 1aBoJaHHLI
Ba CFJIOMJIAIITHPHIN XapKar-TasHY armapaTd Ba
KYIIyBYM TYKuMa Kacayumukiapuaa (89,0%), cuitnnk
-TaHOCWJI ab3onapu Tu3uMH(89,0%) Xam Y3UHHHT
WKOOMII camapa Oepumm  Ky3aTwiad. YOy
CUXATroxJia KOH alJIaHWIl TU3UMH KacaJUIMKJIapH
Ounan  XxacTajaHran Oemopnapia  YTKa3wira
KOMIIJIEKC JABOJIAII-COFIOMIIAIITHPHIL
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MyoOJIakalapuHUHI HaTmxkacuga 88,0 % xosutapna
VIIApDHUHT YMYMHHA aXBOJH SIXIIMJIAHTAHIUTH OWIaH
SKyHIaHad. TuOOMi camapaIopiiuK KYpCaTKUYH
SHAOKPUH THU3UMUHHUHT KaCAJUTHKIIAPH, O3WKJIAHHUII
Ba MOJJa aJIMallMHYBHUHT OYy3WIMIUIApUAA XaM
HuCOAaTaH IOKOpH DSKaHIUrd Tacaukianmud. lyam
aNoXHa TAbKUIJIAII KEePaKK{, YIIOy CHXaTroXIaru
ApaTuiIrad Ba YTKa3uiaran JlaBoJIaI-
COFJIOMJIAIITHPHII MYyOJa)kaJlapy OBKAT Xa3M KHJIHLI
ap30Japyu THU3UMHIA THOOMH camapamopiuK IOKOpH

OYIMaraHiIuru Kaunng STUIIN. by cuH}p
Kacaulkiaapuaa  OemopapHuHr  ¢akar  64,0%
YMyMUH axBOJUIApH SXIIATaHTAHITUTHHA
TabKUIJAIIIM. YMyMUH axBoJMIa y3rapuuuiap

Ky3aTWwiMara OemMopJiiap xaMu Oemopiiap opacuia
11,0% uu tamkun 3tau. OUKpuMU3Ua, CUXATToXa
COFJIOMJIAIITHPUII ~ AaBpUAA  YMyMHHA  aXBOJH
OFUpIIAIIMO KOJNraH OCMOpPJIAPHUHT YMYMHH COHHU
rapyaHj KaMUWJINKHU TallKWJI Kuicaga, Oy Typyx
BaKWJUIADUHUHT  COFJINFWTa  TabCHUP  KWIyBYH
OMIJUTAPHU PETPE3CHTATHB CTAaTHCTUK MakKMyaja
ypranu®  yukuimr ~ Makcaara — Myopuk,  1ed
XUCOOIaiMu3. WHucon JOUM COF-cajoMar
OYIMIIIINKKA Ba Y3TaHWHT €pJlaMUTa MYXTOXIUKIAH
dhopuk xoama XaéT KCUMPHIUIMKH Op3yCH OWIIaH
SIIAN U, LIyHra UHTUIIAIU. Kacamnuk Ba
MIAKACTIAHUIDIAp Tydailnm, aHa MIyHJail HeMaTlIapu
yerapanaHu0 KoJranzia, XaéT CUQaTHHUHT TacaluIm
Ky3aTwiaau. TaqKMKOTUMH3HHHT ~ yIIOy — Macajara

OarWIUIaHTaH KHCMHIAH KyHHIarwiap MabiyM
oynmu. “Xomobom “ cuxarroxuma 2021 imnpa
YTKazuiran JIaBOJIAII-COCOFJIOMJIAII THPHIII

aMaJJIApUHUHT WOKTHAMOHMK caMapajopiuruHuHr 1
WWImad KEeWMHIHM XOoJIaTH Xakuaa acad TH3UMH
KacaJTUKIIapH Ounan XacTajaHraH
PCTIOHACHTIAPHUHT 90,9% Xaér cudaru
SAXIIMJIATaHUHN TabKUNIANIK. YOy KypcaTKu4
Hadac OJUII ab30JIAPWHUHT KacaJUIMKiIapu OyHuda
naBosianraniapaa 89,5 % Ba KOH aiiylaHMI TH3UMH
Kacayutukiapuaa 88,6% HM TamKuil STAU. XapKat-
TasHY anrapaTtd Ba KYIIyBYU TYKHMa KacCaJUTHKIIAPH
Oyiiua  cuxarroxjga JaBOJaHTaHiapaa  yuioy
kypcatkud  (80,6%)HncOaTaH  TACTPOK OSKAHIUTH
Kailn stwiau. Cuxatroxia YTKa3wiraH JaBoJjalll-
COFJIOMJIAIIITUPHINT MYyOJIaKaJapuiaH CYHr xam Oup
Wun  jaBomuaa  OeMopiapHMHT  Xaér  cudaru
SAXIIMIUTAYA KOJWIIKM  KypCaTKU4HuIaru Qapkiap
HadakaT KaCAJUIMKIAPHUHT  Typiiapura, Oallku
CHUXATTOX IAPOUTHHUHT KACJUITMKKAa MOC KEJTHIINTa
OOFJIMKJIUTH OWJIaH TYIIYHTUPHII MYMKVH .
“Xonobon “ cuxarroxuma 2021 iwmiga
YTKa3WIraH JaBOJIAII-COCOFIOMIIAIITUPHII aMalJIapy
UKTHCOIUN camMapagopiauTrvuHUHT 1 HuimaH KeWWHTH

XOJIaTHHH, OEMOpIApHUHT JIOPU-IapPMOH  COTHUO
OJIMINra KWiraH cap-xapaxariapd MHUKIOPHIArH
V3rapuiljlapHd ~ YpraHuil — MHUCOJIMJAQ,  TaxJuil
KWITAaHUMU3Jla KyWHMJard HaTWXKalap  OJNHUHIIU.

YMmyman onraHia, xamu OemopnapHUHT 56,0% na

JOpU-IapMOH  COTHO  onumra KuwiraH capg-
XapaxaTiapd MUKIOpH Kamairanmuruau, 33,0% na
yarapumnicus Ba 11,0% xommapna sca KynairaHiIuru
Kaiin kwmHad. lllyan amoxuma 3bpTHpOd OSTHII
KEpAaKKH, JOpU-TapPMOH COTHO OJIMIITa KWIraH capd-
XapaxaTjapu MUKIOPU KaMalTaHIUIMHU KYIPOK KOH
aimannm Tm3uMH  Kacayumukiapu (60,0%) Ownran
XacTallaHTaHgap TabKUUIAIIU.  YIIOYKYpcaTKud
XapKaT-TassHd ~amnmapaTtd Ba KYIIYBYM TYKAMa
kacaumkmapu  (54,8%) Ba  aca®  TEH3UMH
kacaummknapu  (54,6%) OwnaH xacramaHranigapaa
HucOaTaH mactpok. Cuxarroxza Hadac OIHII
ab30JIAPUHUHT KacaJUIUKJIapu Oyiinya
JaBolaHTaHJIapHUHT (akar 52,6 % ma nopu-mapMoH
coTu0 onMIIra KuiraH capg-xapaxariapd MHKIOPH
KaMalraHIUTMHA TaKUITalIu.

“Xonobon “ cuxarroxupma 2021 iwmnna
YTKazuiIran JABOJIAII-COCOFIOMJIAII-TUPHULII
amMaJuTapu MKTUCOAMN caMapalopiuruHuHr 1 dnnan
KeWHHTH XOJAaTWHH, OEMOpIApHUHT JOPH-AaPMOH
cotu6  ommmra  KWiraH  capd-XapakaTiapu
MUKJIOPHUJArd y3rapulUIapHA YPraHWIl MUCOJIMJA,
TaxXJIWI KWITAHAMA3/A, YMyMaH OJTaHIa KaMH
JTABOJIAHUO-COFIOMJTAINITHPIIITAH ~ JIAPHUHT  Xap
VUyHYHCH Yy3rapunuiap 103 OepMaranuHu Xabap
Kuaman. Jlopu-gapMoHnap coTHO OJMINTa KHUraH
capd-xapaxariapy MHKIOPUHUHT  OIITaHIATHHH
PECTIOHICHTIIAPHUHT Xap YHUHUUCHUIA KAl STUIIIH.

Bemopnapaunar  “XoHo0ox“  cuxarroxmua
VYTKa3WiraH NABOJIAII- COFIIOMIAIITHPHIN aMaJulapH
Ba TamOMpiapAaH KOHUKUII XOCWJI KHJITaHJIUTUTa
Kapad TakCHUMJIaHTaHIa KyHWJarm HaTwKanap
omuHau. CaHaTopusga  YTKa3WwiraH  JaBoJjalll-
COFJIOMJIAIITUPUIII MYyOIlaXKaJlapd Ba TaaOHupiapAaH
KOHUKKaHJap, OYyryHrm KyHAa OHpOH Koiiia
WIDIaMaliTaninap opacuaa OSHI  KYMUYMIUKHH
tawkun  Kwam - (95,7%). Ymlby — xypcartkuy
Hadakaxypiap opachga XaM Kyn Kaija KWIWHAH
(83,3%). Tambupxopmapuunar (85,0%), (81,8%) Ba
xuzMaTauiaapHuHr (76,9%) cuxarroxjga YTKa3wira
VYTKazuiITraH JTABOJIAIII-COFIOMIIAIII THPHIIT
MyoJakajdapd Ba TagOWpiapAaH KOHHKHUII XOCHII
KWJITaHJIMTH MabiyM OYIiu.

PecrioHIeHTIIApHUHT  CUXATTOXHHUHT  aiipuM
GyHKIMOHAT OYMUMIAPUHUHT WINUAAH KOHHKHII
XOCHJT KMJIMACIMTHHUHT acocuiicababnapu cudartuia
KyHumarmiap Kaija KWIHHIW: -CHXAaTTOXTa KelraH
KyHH MyOJa)kaJlapHH Tyla OJIOJIMACIHK
cuxarroxja OWpHHYM Kalynjma ITU(OKOp Y30K
BaKTUHHM €3yB HWIIIapura cap@iamu; - CHXaTrox
OLIXOHACH/AA  MEHIOAa  TaoMmMra  HOUIaTWIraH
MaCaJlMKJIAPHUHT MHKJOPH KypCaTHIMaraHjury;
CHUXaTroX OIIXOHacuaa SAHCH — cab3aBoTiapAaH
nrapoatiap taiiépnanmacnury;-mudodaxmr
VCUMJIMKap/iaH BaHHAJIap TAIIKWI KWJIMHMATaHJINTH ;
- cuxarroxaa mmdobaxir JoW Ba KyM OuilaH
JlaBoJlalll Wynra KyMMIMaraHiwrd; - cHUxaTroxia
Typiu X 1mugobaxm MHHEpaidb CyBiap OwiaH
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JaBojaml Myiara KyWWIMaraHiurd; - CHUXaTroxjaa
XoHabox  MIAXpUHUHT  SHTUOOPIM  KOWjapra
caéxaTmiap KaM TallIKWI STIIUIINA TabKUIJIaHTaH.
Cuxatroxga [amM OJHWII Ba  JaBOJAHHII
XU3MATJIIAPDUHUHT OMp KYHIWK HAPXWHU MUKO3JIAp
Y9yH KaMalTHpUII Makcaauaa : - CHXATroXza
(haonmusaT ropuraérran 6apya QyHKIMOHAN OYIHMIIap
(haonusTura paKaMIIalITHPUINTA acoCJIaHTaH
TEXHOJIOTHSIIA ML FOPUTUIIHK xopuil stum (74,0%);
- DIIEKTP SHEPTUACUAAH TeXamin (GOUJaNIaHUIT YIYH
ABTOMATUK POKUMAA UILIANIWTaH TEXHOJOTHSATA
yrum  (90,0%); - mamon Ba Kyfmga Epaamuia
WIUTAHANTaH  DJEKTP OHEPrusiCH TabMHUHOTHAAH
¢boiinananun amanuérura yrumnt 103um(95,0%).
Cuxarroxja gaM oyv0, TaBOJIaHUO KeTraHmaH
KelinHaru 1-3 Wul JaBOMUIa KacaJUTMK XYPY>KUHUHT,
PUBOXKIAHUO  KETUIIMHWHT  OJAWHU  OJWIIIATH
POJIMHYU aHMKJAII Y4yH yIIOy MacKaH OWJIaH MHXO3
ypracuaa ajoka Y3BUIJIMTMHA TabMHHJIAIL 3apyp

(77,0%).Cuxatroxma mam  omu0b, maM  oiu0,
JaBOJIaHMO  KeTramnap ypracuaa  aJoKaJapHh
TYXTaTMAaCJIUKHU TabMHUHJIAIII opKanu XaMm

CUXaTroxJa YypuHIapaaH yHymun (oiigaianuira
spumuir MyMkuH (83,0%). Ouna ab3omapu opacuia
caHaToOpusl. - KypopT IIAPOUTHAA JAaBOJIAHHUINTA
9XTUEK ce3aéTrannap OOPIUTHHYU Ba OyHHHI cababu
31,4 % xonnapaa cypyHKanu Kacayudrd Ba 45,7 %

XojapAa — acabiapud — Yapyarawjimra — Tygainu
SKAaHJIWTM  TabKUIJIaHIW. YmOy KypcaTKA4iap
AXOJIMHUHT  CAHATOPUSA-KYypOpTiap  XU3MATHUIaH

(doiimanaaumra OynraH SXTHEXKIAPH KOHIUPHUIA
ONMMaETraHIMTMHUHT  JleMoTrpaduK,  MKTHMOWK-
UKTHUCOIWN Ba IMCUXOJIOTHK ACMEKTIApUHU THU3UMIIH

€HIOLIMII  NPUHUUIUIApUTA  aCOCJIAaHraH  XoJija
TaJKUKOTIIAp o6 OOpUIIHUHT HakKaaap
JoyBapOIUrura uiopa KWIMOKAA. SIKMH y4 Huina
OWJIAHTH3 _ ap3ojapuia 3XTHEK  Oyma  Typuo
CaHATOPHS-KYpOPT IMIAPOUTHA IaM OJINO, TaBOJIAHUO
KeJIMacIuKIapUHUHT cababnapuHu MYMKHH
Kazaap,KypcaTcaHrus, Ma3MyHIIU caBoJra

*KaBoOnapura Kapab, peclOHOEHTIp KyHuaarudya
TAKCUMJIAHU: - OWJIQJIaT MOJIMSIBUM €TUIIMACIUK -
43% ; -dap3aHmIapHU yHIalI-KOWIAII, alHHKCA
TypMylLlIr'a YUKapull, MIUIMKA ypd oJaTiapuMmmsra
Kypa Typau xun cababmap OwnaH YTKasuinagura
“OJITA JACTYPXOH E3UIIJIAP” ra keragurad
capdnap-xapaxariapaan ommHMaciuk -32%; -
CYpYHK&JIM KacaJUIMKJIap OWJaH XacTaJaHraH OWJja
ab30JIAPUMU3HU JIABOJIATUII OWJiaH OOFIHK cad
xapaxatiap -7% ; aBTO-xajokaTiap OunaH OOFIUK
KaTTa-KW4MK Xapaxkatnap -_13%; - 6omka cababuap :
-3,0%. AXONWHUT CaHATOPHS KypOpT XU3MATHIIAH
doinananuira OYaraH SXTHEKUHM KOHIUPHIIIA
JaBiar TOMOHWmaH, OwpuHumgan - 72,0 %
PECIIOHJICHTIIAPHUHT (DUKpHYA CHUXATroxjiapjaa Jam
OMOKYM Ba JIaBOJAHMOKYM OyJiraHmap Y4yH
“CAHATOPHS” HOMIIN KaM MPOLEHTIM KpeauTiap
OCpWIMILMHKM TAIIKWI STUII Makcaara MYyBOQUK;

UKKHHYKAOAaH — -67 % pecrnoHACHTIapHUHT (QUKpHYa
9ca, CaHATOPUsUIap MUKW Ba TalIKH HUMKOHJIAPHIAH
Kenmn0 9uKu0, ¥3 XUco0 pakaMu JoWpacuia OYUITaH
Ba (akar CAHATOPHUA ouaan  MHIKO3
ypracuaarusa  amMaj  KWIAAWUTaH  MAaKCa/UIH
“CAHATOPUA KPEJUTHU”  MYOMHJIACHHH
Hynra KYHWINIIE MyaMMOHH XaJl KWIHMILIA caMapaid
ycyn Oymagn. Ym0y wmacamaga Oomika, >KymiaaaH
MOJIMSI OpraHjIapu pyxcaT Oepmaiimu kabu ¢ukp Ba
taknudmapan  Ownpuprammap - 22,0%  tamkun
oTau.Mabinymkn, OyryHrHm KyH Tanabaiapyd HHHT
AlIam MIapouTH Ba TypMYyII Tap3u, allHHKca OWinM
OIIMII Ba y3Japuaa aMajauil KyHHKMalapuHU
TYTAKOHJIM XOCHJI KWIHII OWiIaH OOFINK yJapHHHT
COFJIMFUTAa OEBOCUTA €KW OMJIBOCUTA CAJIOM TahCUP
dTajural OMWDIAp KYypIIOBHIA YMPry3apOHIHK
kumumraay . CYyHry Hnapaa, IopTUME3Aa Tarabanap
COHMHHMHT OpTHO Oopaérrannuru (TeHACHUUICH)
Ky3aTHIMOKIa. TanmaGalapHUHT COFJIMFUHH CaKJIall
JaBPUMHU3HHMHT J0J13ap0 MyaMMOJIapuIaH Oupwura
oopmokna . YmOy MyaMMOHH edudmiia , OOIIKa
tagoupnap karopuma , “ABJIO “Ba “AXIIN
Oaxomapra VKAWAWTAaH WKTUAOPIN TanabalapHH
KUIIKA Ba €3TM TabTWI MaBCyMHZA CAHATOPHS -
KypopT IapOUTIIApUTa par0aTiIaHTHPYBYH
Hyn1aHManap OpKaJd IOOOPUIIHM aMaluéTra KEeHT
paBUIIA TaAOUK STHII TaKIU(GHUHN KyBBaTJIAHCH3MH
Ma3MyHJaru capojra jxaBo0 OeprannapHuar 78,0%

TakIuGHU YpuHIN xucobnanuapu Ba
KyBBaTJIalUIAPUHA OWITIUPHIIIITH.
Pecnonmentnapuuar 22,0 % - o3ca, TakiugHHU
VpuHCH3 XHCo0JaImo, KyBBaTJIaMaJuiIap.

Pecnnionnentnapuusr 59,0 % vuHuHr Qrkpuya, HHCOH
OoWJla KypraHujaH KeuluH, Xap 5 Hunga kamunga 1
MapoTada, TypMyll YpTOFM OWJIaH CcaHaTOpHs
HIapouTHaa, JaM OoNu0, JJaBOJaHHO  KeJumira
OOpHIIHM TAIIKWJI 3THII Makcaara MyBoduk. YyHkH
caifpmapra, JaM  OJMII ~ MAacKaHJiapura  Ba
cUXarroxjiapra OwiaBuii OynuO Oopwil, ouamard
acabuil  TapaHMIMKIApHU  IOMIIATajgd,  OWJja
0apKapOpIIMTUHY TabMUHIIAIIA MYXUM OMWIJI OYIu0
XM3MaT KUJIA/IH.

Myxokama. 2019 imngan ¥3 QaonusTuHA

oomaran  “XoHo004”  CHUXATroxd, THKJIAHHII
JaBpUHUHT JacTiiabku Wwinapuaa, OenruiaHraH
WWIUTMK  KyBBaTHIaH TYJIAKoHIHM (oiiganaHumra

dpullla ONIMHTaHWYa WYK. ByHWHTr acocwii cabadwu
aBBaJI0O AaXOJMHUHT KYMUWINK KHCMH CHXATTOX
GdaoquATH Ba YHUHT ad3aUIMKIapuiaH eTapuya
Xxabapaop oSmaciukiapuaa Ba Oy — MackaHra
KeJTyBUMIap OKMMHUHUHI MaBCYMHH XapakTepra sra
DKAHJINTH omtan OOF UK. CuxaTroxXHuHr
camapagopIUTHHA OILITMPHUII/IA Kyiugaru
WHHOBAllMOH EHAALIYBIap, >KyMJaJaH axOJIMHH
JAaBOJIalll Ba  COFJIOMJIAIITHPHINZA  TAIIKWAIHHA
KUXATAaH KJACTep THU3WMUAA WIUIAWIUraH, 3THO-
9KOJIOTO-NIATOTEHETUK  EHJAIIyBra  acoCJIaHTaH
paBumia (HaoNUAT IOPUTHIIHM Ba OyHAa AHAMKOH
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BUIOATH XOHOOON WIaXpW KHUP-aAUPIUKIapHIa
JKOMJaIran “XoHraxt” Oarpuga  ycaérran
apyasopjap XaBOCHMHMHI KaTop KacaUIMKJIapJaH
hopuk Oymuna OcKuécIuTHIaH Ba
NeNIOUJ0Tepanus, IICaMMOTEpaNys, CcaaMalTepanus
Kaou TaOuni g o6axIT BOCHUTaNIapaaH
(hofmaTaHUITHA ~KEHT JKOPHA OTHUIN Makcaara
MyBouK, ne0  xucoOnaiimms.MHCOH  cuxart-
CAIOMaTIIMTUHU ~ cakjalm , MycTaxKamjam Ba
TUKJIala JaM OJMII  MAacKaHjapu, ailHHMKca
CUXATTOXJIADHUHT axamMusaTh Oekuéc. Xap Oup
ounana CUXATTOXJI1ap WMKOHUSTIApUAaH
(doiimamaaumHN  Op3y KHJIMaraH WHCOH Oyimaca
kepak. llyHu amoxuza TabKuAiall JO3UMKH, YHIOY
Op3yHUHT pYyE0ra YMKHIIN KaTOp OMWiIapra OOFIHK.
ABBano xap Oup owuja, YHUHT ab30japuiaa
cuxarroxjap xXusMatugaaH (QoHmamanwm  GUKPH
[IAKJUIAaHUIIY Ba YHUW amalra OMIMPUIIra WHTHIHLI
OommaHUImM  Kepak. AXOJMHUHT  CHXATroXJiap
XU3MaTHIaH (OUJANaHUII XONaTHHU YpraHuil Ba Oy
Oopagard WMKOHUSTIAPUHM KEHTaUTHpHIIra IOUp
TaBCHSUIADUHHA WIUIA0 YUKUINAA TYpiad XyOyd Ba
[IapOUTIapAa SIIaiurad ouaJapHUHr GUKpiapura
TasHUII Makcaara MyBOQHUK , 1e0 XHcoOmaamuK.
Hucon CUXaT-CAIIOMATIIUTHHU caKJant Ba
MyCTaxKamuIaliga Jam OJIMII MacKaHjIapH, alHHKCa
CUXATTOXJIAPDHUHT axaMusiTH KarTa. AWHM mailtna,
yiI0y MakcaJjiu jkapaéH, CUXaTrox (aoJUsTHHUHT
Kyl TOMOHJIapUra OOFTIHIK. CuxaTrOXHUHT
YKO3UOaJOPITHTH, Oy  epmaru AMKOHUSTIIAP
BYT'YHI'M — XXI ACP MUYXO3UHUHI DXTUEX
BA TAJIABJIAPUHU xoumupa omaguran CUDAT
BA KYJIAMJIA TabMHUHIAHraH OYIMIIMHA TAKO30
sragu. Cuxarroxjgap (aoJMATUHUHT CU(PATUHH
AXmuiianl Ba caMapaaOopJMIrvHU Olorupuilra Aoup
TaBCHSIAPHH MIUIA0 YUKHUIIAA, MIKO3JIAPHUHT QUKD
Ba MyJiOXa3zaJapura TasHHUIIHA Makcaira MyBO(HK
XUCo0IaiiMus .

Xyaocanap. CuxaTroxJapHUHT MHCOH CHXAT-
CAJIOMaTJIMTMHU Cakjall Ba MyCTaX-KamJallgark
VpHU Ba poiu OEKUECTUTH YBTHPO(] STHIUIIN OUIIaH
Oupra,  axOJIMHUHT  ymi0y  MyaccacalapHHUHT
JIABOJIAI-COFIOMIIAII THPHIIT Ba peKpeans
JeCTUHALNSIAPH cudaruaaru XM3MaTHIaH
OaxpamaH1 OyuIn UMKOHUSITIIApU
JerapajlaHTaHIUTMHA aHMKJIAaHIU. Yoy
KOHYHMATIM XOJATHUHI KEeNHO YMKHUIIM acoCHIa,
cudar Ba MHUKAOP XHUXaTuaaH ¢GapK KuIaIuras,
KaTop OMWIJIap MaXXMyacH, >XKyMjaJaH WKTUMOMM-

UKTHCOOUN  oMWUIap  ETUIIM  Kailn  STWIIH.
Cuxarroxjap (aoJMATHHM TalIKWI OTHII  Ba
OomKapumga axOJWHUHT  COFJIMFUHU  CaKJIalll,
THKJIAIl Ba MyCTaxkamjam — Oomr  Makcan

Japakacua Kapalviiyd Ba YHTa SPUIIANLIA, TU3UMIIN
TaXJWJl Ba TU3UMIM CHJAINYB NPUHIMIUIAPHUTA
TasHraH WHHOBAIIMOH 4Opa -TaJIONpIIap MaXXMyacHHU
ApaTUIl Ba amaluérra TagOWK OSTUII Makcaira
MYBOQUK, 1e0 Xucodnainmus.

Anaduéraap:
1. baGackun . B., Onekrpodopes,
yinbTpadonodopes, MEJIOUI0TEPAITUS c
(UTOKOMIUIEKCOM B peaOwiauTamuy  OONBHBIX
0CTE0apTPO30M: [MeauuHCKHE TEXHOJIOTHH;
mocoome / JI. B. babackuH, K.M.H., JOIIL.,
BpaumsmoTepanenBT|. - Mockpa: Snyc-K, 2013
(Mocksa: Uuadopm -Codr). - 124c.
2. BunOKypoB b. JI, bansreorepanus
KOMITBIOTEPHON OoJie3Hu u CHHJpOMA

TeHEPATH30BaHHON YTOMISIEMOCTH OT COTOBOM CBSI3H
/ B.JI. BunokypoB. - Coum: MuHepaabHbIE BOJIBI
OrteuectBa, 2014. - 420 c.

3. Hepsoun, A.B., u gp. Teopus u MeToauka
(opMHPOBaHMS ¥ Pa3BUTHA MEAMLMHCKOTO TypH3Ma
peruoHa Ha  OCHOBE  KJIACTEPHOTO  MOIXOAA.
Monorpadus. Yensounck, 2018.

4. Kpusopyuko, B.1. CanartopHo-KypopTHas cdepa:
pacmrperre (QYHKIMOHAIBHOW POJHM B COLUAIBHO-
skoHOMHUYeckoM passutun / B.1. KpuBopyuko, B.P.
Wsanuenko, b.T. Kosesa // Monorpadpus. Coun-
2015, 158c.

5. JlyukeBua B.C., KauecTBOo XM3HH W 3I0pOBBE
HAaCEJIeHUs: DJICKTPOHHBIH COOPHHK MaTepuaaoB
HAYYHO-TIPAaKTUYECKOW KOH(pEPEHIINH, TTOCBSILICHHON’
90-neTuro Kadeapsl OOIIECTBEHHOIO 370POBbS U
3/IpaBOOXpaHeHns / oA penakiueit 3.0.H. PO, npod.
B.C. JIyukeBuua. — CIIG., 2014. — 351 c.

6. PyboanoBa E. 1O., Ilcuxuueckoe 3700poBbE H
cyOBeKTHBHAS OIIEHKAa KadecTBa JKuW3HH / M-BO
obpazoBanus u Hayku Poc. ®enepannu, Denep. roc.
Oro/pkeT. 00pa3oBaT. YYpEXKICHUE BBICIL MPod.
obpazoBanusa "TuxookeaH. roc. yH-T". - XabapoBCK:
Uzn-so TOI'Y, 2014. - 107 c.

HHHOBAIIHOHHBIE I10/1X0/1b1 HOBBIHIEH{J}I
AOCTYITHOCTH CAHATOPHO-KYPOPTHOH
IomMounin HACEJIEHHUIO
Maoaxanos A.C., Illamamos HU.A., Xanunoe 1. X.

Pe3tome. B Oawnoii cmamve noodueprugaemcs
HeCPpAGHeHHAsl PONb U MeCmoO CAHAMOPHO- KYPOPMHOU
nomowu 6 coxpaHeHuu u yYKpenjienuus 300p066}1
HaceJleHU:.. Bmecme cmem, yKasvleaemcs Ha
OCPAHUYEHHOCMb Oocmynnocmu 680CNONB308aMCS Ie4eOHO-

0300P0oBUMENLHOU nomowu omux MEOUYUHCKUX
yupeacoenuti. ITloouepxueaemcs, umo 803MOICHOCHIbL
Hacelenusi  BOCNONb308AMCSL  YCAY2aAMU  CAHAMOPULL

SAGNILEMCSL UHMESPATbHBIM NOKA3AMeNeM, 8 C853U C IMUM
OHa obycnagiugaemcs Oemocpagpuueckumu, COYUATbHO-
IKOHOMUHECKUMU (PaAKmMopamu, u 3aeucums om mopgpo-
DYHKYUOHAILHO20 —cocmosnus  opeanusma. Aemopamu
NPEeONodCeHbl  HAYYHO-NPAKMUYECKUE — PEeKOMEHOAYUU,
chopmuposantvie Ha OCHOBe U3VUEHUs U AHATU3A MHEHUs.
Hacelenust N0 NOBbIUEHUIO OOCMYNHOCMU OCNONb308AMCS
VCAy2amu CaHamopuil.

Knioueswvie cnosa. Canamopus “Xanabao”, npeem-
CMBEHHOCNb,  JIb2OMHbLL  Kpeoum,  dMU0-IK0JI020-
namozenemuyeckuti n00Xo0, HU3KONPOYeHmHbie Kpeoumul
“CAHATOPUA”, yenesou “CAHATOPHUA KPEJIUTHU .
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