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ANNOTATION 

 In recent years, along with breast cancer, there has also been an increase in accessory breast 
cancer (AMBC).  According to most experts, the prognosis of ADBC   is determined by its early 
diagnosis, which requires careful screening among women at high risk, which include, first of all, 
patients with precancerous lesions of the breast.  In recent years, the IHC method has become widely 
used by researchers in the study of intraepithelial neoplasia of the mammary gland and its lobes for 
early diagnosis and prognosis.  However, in most published studies using this method, a limited 
number of markers does not allow to fully clarify the biological profile of the diseases under study, 
there are no data on the prognostic significance of these types of neoplasia, and a comprehensive 
diagnostic algorithm combining morphological and IHC criteria has not been defined. 

Keywords: Breast cancer, cancer of the accessory lobe of the breast, immunohistochemistry, 
dysplasia, invasion. 
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АННОТАЦИЯ 
В последние годы  наряду с раком молочной железы , увеличивается  также и рак 

добавочной доли молочной железы (РДДМЖ). По мнению большинства специалистов, 
прогноз РДДМЖ определяется его ранней диагностикой, что требует проведения тщательного 
скрининга среди женщин из группы повышенного риска, к которым относятся, в первую 
очередь, пациентки с предопухолевыми поражениями молочной железы. Метод ИГХ в 
последние годы стал широко использоваться исследователями при изучении 
интраэпителиальных неоплазии молочной железы и его долей  в целях ранней диагностики и 
прогнозирования. Однако в большинстве опубликованных исследований, использовавших 
этот метод, ограниченное число маркеров не позволяет в полной мере уточнить биологический 
профиль изучаемых заболеваний, отсутствуют данные о прогностической значимости этих 
видов неоплазии, не определен комплексный алгоритм диагностики, сочетающий 
морфологические и ИГХ критерии.  

Ключевые слова. Рак молочной железы, рак добавочной доли молочной железы, 
иммуногистохимия, дисплазия, инвазия. 
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ҚЎШИМЧА СУТ БЕЗИ  ЎСМАЛАРИДА РЕЦЕПТОР СТАТУС 

ЎЗГАРИШЛАРИНИНГ  КЛИНИК АҲАМИЯТИ 
АННОТАЦИЯ 

Сўнгги йилларда кўкрак бези саратони билан бир қаторда қўшимча кўкрак бези 
саратони  (ҚКБС) ҳам кўпайди. Аксарият мутахассисларнинг фикрига кўра, ҚКБС башорати 
унинг эрта ташхиси билан белгиланади, бу юқори хавф остида бўлган аёллар орасида, биринчи 
навбатда, кўкрак бези рак олди касалликлари бўлган беморларни синчковлик билан 
текширишни талаб қилади. Сўнгги йилларда ИГХ  усули тадқиқотчилар томонидан сут 
безлари ва унинг бўлаклари  интраэпителиал неоплазиясини эрта ташхислаш ва башорат 
қилиш учун ўрганишда кенг қўлланила бошланди. Бироқ, ушбу усулдан фойдаланган ҳолда 
нашр этилган кўпгина тадқиқотларда чекланган миқдордаги маркерлар ўрганилаётган 
касалликларнинг биологик профилини тўлиқ аниқлашга имкон бермайди, ушбу турдаги 
ўсмаларнинг прогностик аҳамияти тўғрисида маълумотлар йўқ ва морфологик ва ИГХ 
мезонларига кўра кенг қамровли диагностика алгоритми мавжуд эмас.  

Калит сўзлар: Сут бези саратони, қўшимча сут бези саратони, иммуноҳистокимё, 
дисплази, инвазия. 

 
Актуальность. На сегодняшний наряду с раком молочной железы  (РМЖ), рак 

добавочной доли молочной железы (РДДМЖ) также  в последние годы начал расти.   Частота 
возникновения рака в ДДМЖ  составляет  0,2–0,3% от общей его частоты. При изучении 
последних  исследований  по заболеваниям молочной железы ,  нами выявлено что не так 
много  было сделано работ, которые дают четкие рекомендации по диагностике и лечению а 
также по прогнозированию РДДМЖ, ввиду чего данное исследование представляется 
актуальным и интересным как в плане клинической так и практической онкологии. 

Целью нашего исследования явилась разработка  новых критериев дифференциального 
диагноза вариантов интраэпителиальнои неоплазии добавочной доли  молочной железы на 
основе применения комплексного морфологического метода исследования с применением 
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оптимальной панели маркеров для улучшения качества диагностики и оценки риска развития 
инвазивного рака.  

Методы исследования. В основу нашего исследования  мы взяли результаты  
ретроспективного   обследования 182 пациенток, проходивших лечение в нашем центре 
РСНПМЦОиР с 2010 по 2020годы  с раком добавочной доли  молочной железы. По 
результатам морфологического исследования больные были разделены на 4 группы (таблица 
1). В первую группу вошли 62 пациентки (34,1 %) с  дисплазией. Вторую группу составила 71 
пациентка (39,0 %) с протоковой карциномой in situ . В третью группу были включены 28 
женщин (15,4 %) с дольковой карциномой in situ. В четвертую группу вошла 21 пациентка 
(11,5 %) с  началом инвазии. Таблица 1.  

Таблица 1.  
Распределение пациенток по группам. 

Группы Абс. % 
  Дисплазия 62 43,1 
Протоковая карцинома  in situ   71 39,0 
Дольковая карцинома   in situ 28 15,4 
Микроинвазия 21 11,5 
Всего 182 100 

 
Средний возраст больных, включенных в исследование, составлял 56,4 года (20 - 75 

лет). 75 (41,2 %) пациенток находились в менопаузе, 107 (58,8 %) - в репродуктивном периоде.  
По полученным нами данным , экспрессия рецепторов к эстрогенам определялась при 

тяжелой дисплазии, в группе внутридолькового и высокодифференцированного 
внутрипротокового рака добавочной доли молочной железы , соответственно в 98%, 93% и 
95%> случаев. В группах больных с низкодифференцированным протоковым раком in situ и 
микроинвазивным раком  добавочной доли молочной железы ,количество образцов с 
экспрессией ER было значительно ниже (45% и 47,6%) (р = 0.0006). В группе 
внутрипротокового рака  добавочной доли молочной железы , отмечалась четкая зависимость 
этого показателя от степени дифференцировки ядер, показатель снижался в зависимости от 
нарастания клеточной анаплазии (соответственно  98%, 76%, 36%). Частота экспрессии 
прогестероновых рецепторов имела сходный характер. Так, чаще всего экспрессия PR 
определялась у женщин с тяжелой дисплазиеи, внутридольковым и 
высокодифференцированным внутрипротоковым раком добавочной доли молочной железы 
(82%, 89% и 79%). У пациенток с низкодифференцированным протоковым раком in situ и 
раком с микроинвазией  в добавочной доле , количество случаев с экспрессией PR было 
существенно меньше (27% и 38%). При этом, как и в случаях с экспрессией эстрогеновых 
рецепторов, этот показатель снижался в зависимости от снижения степени дифференцировки 
клеток (соответственно 80%, 40%,  14%).  Объединенные данные по экспрессии рецепторов 
представлены на Рис. 1 
 

 
Рис.1. Экспрессия рецепторов к эстрогенам и прогестерону. 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                               №1 | 2023  

171 
 

Проведение статистического анализа подтвердило, что экспрессия обоих типов 
рецепторов достоверно чаще (р 0,0005) обнаруживалась у больных с морфологически более 
высокодифференцированными предраковыми поражениями  добавочных долей молочной 
железы (дисплазиями, внутридольковым раком и внутрипротоковом раке с высокой степенью 
дифференцировки), чем у пациенток с низкодифференцированными неоплазиями (протоковой 
карциномой in situ с низкой дифференцировкой и раком in situ с микроинвазией). Результаты 
представлены в таблице 2. 

Таблица 2.  
Сравнительный анализ частоты экспрессии рецепторов к эстрогенам и прогестерону в 

исследованных образцах 
 

Маркер Всего 
 (n=182) 

Высокодифферен- 
цированные предраковые  
поражения  
( n=124) 

Низкодифферен- 
цированные  
предраковые 
поражения 
 (n=58 ) 

Р 

 ER 146(80,2%)         119 (96%) 27 ( 46,5%) 0,0005 
PgR  120(66%)         102 (82,3% ) 18 ( 31%) 0,0005 

 
По результатам нашего исследования, для тяжелой дисплазии характерна 

пролиферация мономорфных клеток с незначительным укрупнением и полиморфизмом ядер 
при отсутствии патологических митозов, некроз также отсутствует. Важным 
дифференциально-диагностическим признаком является сохранение поляризации ядер по 
отношению к базальной мембране. Также большое значение имеет и количество структур, 
вовлеченных в патологический процесс, так как для диспластических изменений  ДДМЖ 
характерно поражение не более одной или двух структур до 2мм в диаметре каждая. Было 
определено, что наряду с  обычным гистологическим исследованием при проведении 
дифференциальной диагностики очень эффективно использование иммуногистохимического 
исследования, особенно  исследование экспрессии ER/PR. Дифференциально-
диагностические критерии для дисплазии и высокодифференцированной протоковой 
карциномы in situ представлены табл.3.  

 
Таблица 3.  

Дифференциально-диагностические признаки дисплазии и 
высокодифференцированной протоковой карциномы in situ 

 
Морфологические критерии Дисплазия Высокодифференцированная  

carcinoma in situ  
Клеточный состав  Мономорфные 

клетки 
Мономорфные клетки с единичными 
нуклеолами 

Патологические митозы Отсутствуют Единичные 
Поляризация ядер  Сохранена Местами отсутствует 
Количество 
патологических 
 очагов  

1-2 Более 2 

Размер очагов  До 2мм в 
диаметре 

Более 2мм 

ER/PgR +  +/ - 
  

Таким образом, экспрессия рецепторов к эстрогенам и прогестерону выявлялась в 
большинстве исследованных случаев (в 80,2% и в 66%), причем максимально часто она 
обнаруживалась у больных с дисплазиеи и внутридольковым раком добавочной доли , а 
минимально при низкодифференцированном внутрипротоковом раке добавочной доли 
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молочной железы . Полученные на основе иммуногистохимического метода исследования 
данные о частоте и выраженности экспрессии  иммуногистохимических маркеров ER/PgR  
позволяют создать основу для определения индивидуального прогноза течения заболевания, 
что, в свою очередь, будет способствовать разработке адекватных схем терапии и  новых 
подходов  к оптимальной морфологической диагностике прединвазивных поражений 
добавочной доли молочной железы, что позволит свести к минимуму риск развития рецидивов 
и определить возможность возникновения последующей инвазии в молочную железу. 
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