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ANNOTATION

Purpose of the study. Preparation of low-cost and high-quality fresh nutrient medium based
on local ingredients for inducing pathogenic fungi.

Materials and methods of research. In the course of scientific research, pathological
material (skin scrapings, damaged hair and nail plates) taken from 400 patients were cultured for
fungal skin diseases in the current Saburo medium and the proposed medium

Results: In our model studies, cultures of the three most common types of fungi
(Trichophyton rubrum, Microsporum canis, Epidermophyton floccosum) among dermophytes were
studied. These types of dermatomycoses are fungal pathogens isolated from most patients.

Conclusions. A low-cost and high-productivity nutrient medium was created for use in the
daily practice of bacteriological laboratories at all treatment and prevention (dispensaries for skin and
venereal disease dispensaries, private laboratories) located on the territory of our republic.

Keywords: dermatomycosis, fungi, Saburo, laboratory, nutritional environment

IIIBOEB Jrambéepau XycaHoBu4
Pecry0Onuka uxTucociamTUpUITrad JepMaTOBEHEPOIOT sl
Ba KOCMETOJIOTHS WIMHN aManuii THOOUET Mapkasu
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NMAMOB Otatex CyHHATOBUY

Tomkent TuoOnéT AxagemMuscu

J/KYMAEB Hopmypoa laBiaTtoBuy

ABAYBAXUTOBA Uuaupa Hypysuiaesna

Pecry0Onyka uxTrcocialTUpUiIrad JepMaToOBEHEPOJIOTHsSI Ba

KOCMETOJIOTUS WIMMM aManuii THOOouér Mapkazu TOLMIKEHT BUIOATH (UIHATIN
TOXTAEB TI'aitpatusuio IlyxpaTuiuio yriam

TomkeHnT THOOUET AKageMusiCH

AEPMATOMMKO3JIAP STHIOTUACH XAMJA JIABOPATOPHA TAIIXUCOT
YCIHYBJIAPU BOPACUJATU 3AMOHABUU MYAMMOJIAP EYHUMH

AHHOTAIUS

Tagkukor wmakcaau: Ilatoren 3amOypyFiapHH YHIMPHUII YyYyH acocd MaxXaului
MHIPEIUEHTIIap/IaH TalllKWII TONraH ap30H Ba CU(ATIN SHI'M 03UK MYyXUT Talépari.

Marepuaniiap Ba TaAKMKOT ycyJiapu: Mnmuil TalkKMKOT HIIapy 6a)kapuiinil xkapaéHuaa
400 Hadap GemopnaH ONMHTaH MATOJIOTHUK MaTepual (Tepu KUpMacH, 3apapiiaHraH cod TOJIACH Ba
TUPHOK TUTACTUHKAJIAPH) TEPUHHUHT 3aMOYpPYFIHM KacaUIMKJIapu KYy3FaTyBUMJIApUra amalijard
Calypo 03K MyXUTH/IA Ba TaKJIU(] KUIMHTaH 03UK MYXUTHJIA KyJIbTypall yciay0Oaa YpraHuiiam.

Haruxanap: PecyOnnkamus Xy yamia skoumamran 6apya gaBostan npoduiakTuka (Tepu
TaHOCWJI KacaJUIMKJIapH JAMCIIaHCepiiapH, Xycycui aboparopusiiap) Myaccacajapu KOIIMAaru
0aKTepuOJIOTUK JlTabopaTopusiap KyHIAJIWK aMaluéTuAa WIUIATUII YYyH ap30H Ba YHYMJIODPIUTH
FOKOpH O3UK MYXUT ApaTUILIH.

KaauTt cy3nap: nepmaromukos, 3am0ypyriap, Cadbypo, mabopaTopus, 03UK MyXUT

XXI acpra kenun6 3amOypyFau nHGEKIUsIIap ogamiiap opacua, KojaBepca XalBOHOT OJIaMU
Wyuga XaM TypiH Kacayuukiapra cabad 6ynmmokna. XXaxon Cormmkau Cakgiam TamkuiaoTHHUHT
Oepran MabIyMoOTIapura Kaparanjga Ep mapu axonuCHHUHT Xap OemTanaH OuTTacu 3aMOypyFiu
KacaJUIUKJIApHUHT y €ku Oy Typu OunaH orpumoxnaa [4,21]. AiliHukca, ynapHUHT OoIlKa
KacaJUIMKJIap/la MKKWJIaM4ud >KapaHiap, TypJid XWI TEHEe3JIM acocui Kacaumkiap (oHuaa
pUBOXKJIAaHUIIN OFUp okubaTiapra onud kenaau. bynra OUTC, COVID-19 kacammukiapuHiu MUCOJ
kentupuil MymkuH [1,1]). 3amOypyfnap ofup mHaTrojorusuiap — capaToH, ayTOMMMYH Ba
MMMYHTaHKUCIIMK OWJaH KeuyBYM KacaJUIMKIap OwiaH ofpuraH Oemopiap YJIMMUHUHI acOCHM
cababumunapunup [8]. AWTUII KOWM3KHM, IIAPTIM MATOreH 3aMOypyFJapHUHI MUMMYH TaHKHUCIUTH
IapOUTH/IA YJIAPHUHI MaTOTEHJIMK XYCYCUSATIapu OpTUO OOpMOKAA. SIHMM HO30JIOTHMK HIaKJIap
nango 6yamMoxaa, KojgaBepcea, 3aMOypyFIapHUHT aHTUMUKOTHK JIopujiapra YnJaMIIMIUTYd OIIMOK/IA.
YHYTMacIuK Kepakku, 3aMOYypYFJIapHUHI Xa€T-(GaoiusiTH MaxcCyJoTjapu, MacajlaH, MUKOI'€H
aJIeprusi, MUKOTOKCUKO3JIap MHCOH CaJloMaTJIMIUra KaTra Tabcup Kypcaraau [16].

JlepMaTOMHKO3/1ap MHIIM3 THIMJATH UIMHUIN anabuériapaa ringworm €ku tinea (MHriIu34a
“ring” — IyMalloK €KUM XaJKacUMOH; “‘worm” — KypT, WJIOH); ringworm — TEpUHHHI I1aTOT€H
3amMOypyFaap OujaH XaJKAaCHMOH IaKJJIa KOHTAarno3 3apapiiaHuIlyg; JOTHHYA “‘tinea” — TepUHUHT,
ailHuKca Oolll COwIM KUCMUHUHI 3aMOypyFiu Kacaumuruavp. By onam Ba XaliBoHJap KepaTuH
CaKJIOBYM TYKUMaJlapH (T€pH, MallMH TyKJIap, coujlap Ba TUPHOKJIAP )HUHT 3aMOYpYyF HHpEeKIusIapu
Ounal 3apapiaaHuiuaup [5]. JepmMaroMuko3 Ky3raTyBuniIapu Y3UHUHT KepaTuHa3a (pepMEHTUHUHT
¢daomuru xucobura ojgaM Ba XaillBOHJAp KEepaTUH CaKJIOBYM TYKUMaJlapUHU 3apapiiaiifiy.
JepmaTomuko3nap 3aMOypyF-KOCMOTOIUTIAAp XucooOnanuO, Ep mapuHuHr Oapya Xymayamapuma
TapkainraH.Yiap Oapua yil Ba €BBOWM XallBOHJApHHU, Iy OuiaH Oupra OaluK Ba KylUIapHU
3apapniamu OunaH Oupra, ogamiap yayH xaMm natoreuaup [14].

3aMOypyFJIapHUHT [TATOTEH Typilapy 0/1aM Ba XallBOHJIap/1a KaCaJUTUK KeATUPUO YNKapaIurad
MUKpPOOPTaHU3MJIAPHUHT KaTTa I'ypyXWHH TAlIKWI 3Tau. YMyMaH Oapua 3aMOypyFIapHUHT 03aH
OpPTHK TYpH IaTOT€H, KOJTaHJApPUHUHI aCOCHM KMCMM 3ca LIApTIM MaToreH xucoOnaHaau. Yiap
TY3WJIMILIN KUXATAaH TyOaH YCUMIMKIAp TypKyMura mMaHcyO Oynu0, ycuMmiukiapaaH Tapkuouia
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XJIOpOGUIT MOJJIACUHUHT UYKJINTH OuiaH axpanud Typaau. 3aMOypy¥Fiap TabuaTaa KeHr TapKairad
6ynu0, acocaH HaM TyIpoOKIa, CyB XaB3ajapuJa, XaBoJa, YCHUMIIMKIap, JapaxTjiap TaHacujaa,
XalBOHJIAp OJlaMKIa Ba HUXOSAT HHCOHJIAp opacuaa yupaiau [20].

[TaToren 3amOypyFIapHUHI akcapusT Typjiapu aHa’po0 MyXWUTIa, S’bHU KHUCIOPOJ Kam
HIAPOUTHH XYLl Kypaau. YJIapHUHT sIIalM y4yyH ajnbaTra a3oT, YIVIEBOJ Ba MUHEpal Mojaap
3apyp 6yau0, ynap ydyH Kynait Myxut mapout pH=6,0-6,4 uu, MysTagun xapopar sca 22°-37° Cuu
TaUIKWI 3Taau. 3aMOypyFiiap JyMajoK, YY3MHYOK, HallCUMOH, HIOXCHUMOH IIakiuiapra sra 0ynuo,
yJap TaHaJapUHUHT, SbHU MULETUMIAPUHUHT Y3YHIUTH 4-5 MkmaaH 60-70 MKMrayaHu TalIKuj
stanu [3]. 3amOypyFIIapHUHT AIIAIIN, KYTIAaHUIIK Ba GaoausAT KYpCcaTULIN YUyH yjapra Kyjiai 0yiaran
IapouTiiap, KymiaJlaH HucOaTaH macT Xapopar, KOPOHFYJIMK, HAMIIUK, KHCIOPOJACH3 MYXHUT Ba
YIJICBOITIAPHUHT KYT OYITUIIHY Tanad KuinHaau. AKCHHYA, KYPYK XapopaT, EpyFInK, KUCIopoara 6o
LIApPOUT Ba MCCUKJIMKHUHI IOKOpU OYIMIIM HOKYyJail XucobOnaHaau. 3aMOypyFiap acocaH MKKHUIa
OYMMHMIL €KUM KypTaKJIaHUII Hyau OuaH Kynasau. Yjap CyHbHUH SKUII MailIoHIapuaa, SbHU 03UK
MyXHUTIapJa y3ura Xxoc OYJIran KoJOHUsUIap XOCUJI KWIIHII XycycusTiapura ara [12].

AlTum  Kouskd, THOOMET MUKOJIOTHMSICH Y30K BakT JaBOMHUIAa OakTEpUOJIOrHs Ba
BUpycoiorus (aHu cosicuia KOJIMOKIAa Ba yHIa HMKKUJIAM4M Japaxka 71e0 KapaliMokaa. AMMO
MMMYHOJIOTUSl, IEPMATOJIOTHsl, SHAOKPUHOJIOTHS Ba IOKYMJIM KacaJUIMKIJIap Oopacujaru y3rapuuuiap
THOOMET MHKOJIOTHSICUTA SHTUJAH Kapall KEPakIUTHHH Tanad KUIMOKIA. ACOCHN KacayUIMKJIap
¢doHM/A r03ara KeJaJuraH Ba YHUHI KEUMIIMHU sHa/a MypakKaOIalITUpaJuraH IIapTJId MaToreH
TU3UMIIM 3aMOYpYFIApPHUHT KYMalMIIM ajloXyJa TalulBUIUIAPHU TYFaupanu. ['noban myammonap
MHBa3UB 3aMOypyFJiap coHnHH kynaitupmokaa, OB éku COVID-19 6unan kacaymianras ogamiap
opacusia 3aMOypyFIapHUHT XaMKOPJIMKAA KEJIHWIIW YJIAPHUHT POJWHU Kymnautupmokna.[7,9,18]
OHJOKPUHOJIOTHSI, OpraHjap TPAaHCIUIAHTALUSCH, OHKOTE€MaTOJIOTUSl, HEOHATOJIOTHsIa IaTOTreH
3aMOypyFIapUHUHT HETaTHB TabCHUP JOWpPAcH OmKO OopaéTraHiauru AWKKATra cazaBopaup. SAHa
allTHIL )KOM3KH, TATOreH 3aMOypyFiap KeJITUPUO YMKAapraH TepU KacaJUTMKIapy — IEpMaTOMUKO3J1ap
(rpekua “nmepma’” — TepH, “MUKO3” - 3aMOypyF) OumaH (0€K MaHkKa MHUKO3U, YOB AMUACPMOPHUTHSICH,
PYOpPOMHUKO3, OHUXOMHKO3, TPUXOPUTHSI, MUKpOCIIOpUs Ba 0.) KacajulaHTaHJIap COHM apU(PMETHK
nporpeccaa omub 6opmoxaa [2].

JlepMaTOMHUKO3IapHUHT IIAKIJIAHUII JKapaéHu 3aMOypyFJIapHUHT KacaJUIMK KY3FaTHUII
Japakacura Ba MaKpOOPTaHM3MHHUHI HMMMYHOOHOJIOTMK XycCycusaTiapura, Oemopiap €&mmura,
KUHCUra Ba YyJApHUHT SHIOKPUH O€3JapuHUHI Xonartura Oornuk. bynaa snunepmuc Ba aepma
KABaTUHUHT CYPWIHII XYCyCUSATIAPUHHAHT Ky4aluIIM, Kyl Tepjall, TEPUHUHT y3Ura X0¢ KUMEBUN
TapKuOU MyXHUM poJib YiiHaim [15].

3amMOypyFiin KacaJUTMKJIApHUHT Oojanap ypracuia, allHMKca, MakTad émmaaru Oojanapaa
ydpaml xojaTu OojianapAa Tepu HSIHAEPMHUC Ba co4 XyXailpamapu TapkuOugaru KepaTuH
MOJJJaCUHUHT €TapjiM Japaxaja 5Maciury, TEPUHUHI CYyB-EF XUMOs KaBaTH pH MyXUTHHUHT
UIIKOPAM €KW MYbTaJWul JaBpra YTUIIW 3aMOypyFJIapHUHT (aosulalluIliira Ba BUPYJICHTIUK
JapaXaCUHUHI Kydaiuiura oaud kemaau. ANMHHMKca, CypyHKajau Ba IOKyMJIM KacaJTMKJiIap OuiaH
XaCTaJIaHTaH Ba 3audJamran oemopiapaa IepMaTOMHUKO3Jap KYynpok yupaiau. Kacammk man6an
Oynu6 OeMop onam €KW KacajlylaHTaH XaWBOHJIAP XWUCOOJaHAIW, yJapJaH COFJIOM oOJamiiapra
KacaJUIUK TYFPUAAH-TYFPU MauIlIUN ajloKajap HaTikacuga €ku OWJIBOCUTa, SIbHM Oemopiiap
ucTepMonuaa Oynran Oyromutap (KUHUM-Ke4ak, WAWIIAP, YWHMHYOKIAp Ba X.K.) OPKAJIU FOKAIH.
Kacamiuk 1oKKaHJ1aH CYHI YHUHT KIIMHUK OeJIrHiIapu Tepu, CO4, TUPHOKJIAp Ba IIMJUIMK KaBaTiiap/aa
HaMOEH Oynaau Ba puBOXKIJIaHAH [6].

Tu60uit MuKoIOrUs KEMMHIYU HHUIUTapAa KUIUN MyaMMosiapra Ayd KeJIMOK/a, KaCaJUIMKHU
TYFpU J1aBOJIalll MaKcaaua KaTop aHTUMUKOTHUK JOPH Npenapatiapy uiiad YMKUIIN Ba aMainuérra
TaOUK ATHIIN. AMMO Ja00paTopus TEKIIUPYB YCYUIAPUHU TaKOMUJUIAIITUPULI 3apypaTH WujaH-
Hunra opru6 6opmokna. UyHku nabopatopusi MabIyMOTIApPUHUHI €Tapiid 3Macjiurud KylnuHYa
TEKIIMPYB HaTWKaJapuHU Ke4 OJIMII €KW HOTYFpu Oakapuiuiuura cabad 6ynanu, nupoapauaa Oy
X0JaT JAaBojalll MIUIAPUHU MYypakkaOJIallTHpaayd Ba KACAUIMKHUHI CypyHKalIM KEYHILIUIra OJuo
kenamu [10,11].
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V3 BakTHma 5pTa TamIXUC KyHum MyBaddAKHATIN COFAMMIN SXTHMOJUIHTMHH CE3MJIApIH
Japaxkaza OLIMpaaH, IIYHUHT YUyH OOUINAAHOK 3aMOypyF HHPEKIUACH OOPIUTMHU TaXMUH KUIINO,
OEMOpPHM MMKOJIOTUK TEKIIMpPYBIapJaH YTKa3ull Kepak. JlepMaTOMUKO3 Ky3FaTyBUMJIApUHU
3apapilaHraH Tepu €KM YHUHI OPTHKIApUAAH 3aMOypyFJIapHU aHUKJAll aHUK TallXHCJall Y4YyH
3apyp Oynran uMKOHHM Oepanu. Monekynap-reHeTHK, OHOKMMEBUM Ba HMMMYHOJIOTHK
TEXHOJIOTUSUIAPUHUHT PUBOXJIAHUIIN 3aMOYpyF HMH(QEKUMsUIapuHU j1a0opaTop TalIXMCHUJA KEHT
Ky/ulaHwia OomumaHad. AMMO MHMKOTOKCHUHJIAPHU MHAMKAIMACH, MMKOTOKCHUKO3JIapH Ba
3aMOypYyFIaPHUHT TOKCUKOMH(DEKIUIAPHHN KOJaBepca 3THOJOTUK OMWIHUHT MOP(HOOHOIOTHK
AHTUMHUKOTHK XYCYCHSTJIADUHM TYJIUK YpraHuil Y4YyH O3MK MYyXWUTIapja MaTOT€HIapHUHT
KyJbTYpacUHM axpatud onum 3apyp. byHHHr yuyH sca anbarra 3aMOypyF KY3FaTyBUMJIAPUHU
YHAUPMOK Kepak [22,25].

Karop myamnmudnap ToMOHHMIAH AEPMATOMHUKO3 KY3FaTyBUMJIAPUHUHT CO] KYyJIbTypacHHU
OJIUINI yYyH TYpAH XWI O3MK Myxutiap Ttakimud xkwimmHrad [17,23]. VYmapHuHr acocwuit
KOMITOHEHTJIapU MENTOH, arap-arap, TypJd aMHMHOKHUCIOTaJap KaOu MaxcyJoTjiap XHcoOJaHaIu.
JlexuH, ymoy 03UK MyXUTJIap TAPKUOMHM TAIIKWII KWITaH MHTPUAUECHTIAPHUHT YTa KUMMATIUINTH,
KOJIaBepca, TAHKUCIUTY Ba Oy 03K MyXHUTJIap/a KacaJUIMK KYy3FaTyBUMJIAPUHUHT y30K Myanat (21-
28 KyH) wuuga yceumud Tydalnaum gaBojam  npoduiIaKTHKa —Myaccacallapd  MHKOJOTHK
nabopaTopusiapua AeIpiau UIUIATHIMAl KYHWIam. JleMak, MyaMMo OYMKIUTYa KOJIMOK/IA.

IOxopuna Tabkuasianran GUKp Ba MyJioxasajgapra XaMm/1a UITHUHT 10J13apOJTUTuHE YBTHOOPTA
OJIraH XoJ1J1a Ou3 1IepMaTOMUKO3 KY3FaTyBUMIIAPUHU YHIUPULI Ba cO() KyJIbTYPAaCHHH a)KpaTHO OJIHUILI
Y4yH acOCH MaxaJUIMH MHIPUIUEHTIIap/aH TAIIKWJI TONraH ap30H Ba CU(ATIM SHIH O3UK MYXHT
TaEpIIAlIHU MaKcaJ KAJIIUK.

MasbiryMKH, 1epMaTOMUKO3JIap MUKPOCKOIIMK TAIXUCOTH KaCaIMK KY3FaTyBUMIIapy TypUHU
aHuKIaml MMKOHMHM OepMmaiiau [21].TepuHuHr 3aMOypyFiM KacajUIMKJIAp KY3FaTyBUMJIAPUHU
KyJlbTypall yciy0ja, sIbHH MaxcyC O3MK MyXHUTJIapjAa YHIUPHUII Wynu OuilaH KacaJuluk
KY3FaTyBUMJIapU TYpUHHU aHUKJIAIl OpKajiu Oemopra TYrpu Tamxuc Kyium Mymkud. Uy Ounan
Oupra aHUKJIaHTaH KacaJUIMK KYy3FaTyBUMCUTa aHTUMHUKOTHK NIpernapaTiiapra ce3yBYaHIMK X0JIaTUHU
aHUKJIalll UMKOHU sIpaTujaiu.

JlepMmaTodutiap KyiabTypal TalIXUCOTHAA OYI'YHI'M KyH aMalu€éTuia KyulaHuiIaéTral 03UK
MyXUTIap XOPWXKHIM MamilakariapiaH oiau0 KenuHAETraHauru cababiud TabMUHOTIArU TE3-TE3
Y3WIHILIAP, 03UK MYXUTH TAaHHAPXUHUHT KUMMAaTJIMIY KaTop KaM4mimkiapra cabad 6yiamoka. Iy
Owtan 6up KaTopaa Oy 03MK MyXUTIapuaa AepMaToDUT Ky3FaTyBUMIIAPUHUHT CO( KYJIbTYPacH y30K
myanataa (21-28 cytka) axxparul oauHaau, 3aMOYpyF KY3FaTyBUMJIAPUHUHT YHAUPHII Japa)kacu
aKcapusT xoJuiapa Hydy3au MUKOJIOTUK Jtaboparopusutap amanuéruaa 40%man ommaiiam [13,24].

Masbnymku, Cabypo 03MK MyxUTHAA 3aMOypyF KY3FaTyBUMJIAPUHUHI CO() KyJIbTYpacHHH
aXpaTud oNMII Japakacu nacTiuruda Koimokaa.Poccuss ®Denepaumsicuna KeWHWHrH Husuiapiaa
Cabypo 03uK MyxuTiapujaa oJub OGopwiraH KyjibTypall TEKIIHpYBIapjaa 3aMOypyFJIapHUHT cod
KyJIbTYpPacUHU aXXpaTul onuil gapaxacu 36%an ommaras [16].

PecniyGnukamusga 3amOypyr Ky3raTyBUriIapuHUHT Cabypo 03WK MyXUTHTa IKUO TEKITHPHIII
oyiinua om0 Oopwiran m3nanunuiapaa 0y kypcarkud 30-32%Hu TalIkua KAJIIH.

O3MK MyXuTHIa 3KMa KWJIMHTaHJaH KeWuH OakTepusiaapHd 2-3 KyHJIaH, aUUTKU Ba MOFOP
3aMOypyFIapUHUHT YCUIIMHU 4-5 KyHJapy OOILIaHUILN, 3aMOYpYF KY3FaTyBUMJIAPUHUHT YCUILIU 6-
7 xyHnapu OouwvitaHanu. MkkuHumpaH, JOepMaroMUKo3  (TpUXOQUTHSA, MHUKPOCIOpPHS,
ANUAEPMOPUTHS) KY3FaTyBUMIAPUHUHT FOKOPU O3UKJIAHUII IXTUEKIIAPUTa Jra.

JlepMaTOQUTIApUHUHT aKCapUAT TypJIapUHU O3UK MYyXMTHJA YCUIIM YYyH Jactiad
XaBOHJIap/laH OJMHIaH BUTaMHHJIAP Ba OKCWJUIAPHUHT TYNMK TYIuiaMu kepak Oynamu. LlyHunr
Oounan Oupra amangaru Calypo O3MK MyXHUTHUTa SKWITAH JEpMaTOPUT KY3FaTyBUMIAPUHUHT
UACHTUPUKAIMS KyHJIApUHUHT y30Kauru [19] Oy Oopamarm wmiaMuii Ba amanuil TaJIKUKOTIap
VYTKa3uIHU siHa Oup Oop Taynad 3Tajiu.

Ym0y W3MaHUIIHUHT Makcaad, Xap KaHIal KIMHUK MMKOJIOTMK TEKIIWPYBHUHT HUIIOHWIN
HaTHKaJlapy yuyH 3apyp OYiraH aHuK Ba OObE€KTHUB HaTWKaJapUHHU TabMUHIIALI YUYH 3apyp Oyiaran
camapaJopJIMK ME30HJapUHU KOHUKTHPAJWraH KIWHUK MaTepuaiapiaH OJMHraH 3aMOypyF
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KY3FaTyBUMJIAPUHUHT CcO( KyJbTypaJlapuHH aXpaTuO OJIMII YYyH SIHTM O3UMK MYXWUTH HIILIA0
YUKApUIIIaH HOOpaTaup.

Taknug KuIMHraH SIHTU O3MK MYXUTHHHI TapKUOM KyHHJaru KOMIIOHEHTIapaaH uoopar (r/m):
JTUCTUJUIAaHTaH CyB — | yuTp, Mukojoruk nentoH — 10,0, 6akrepuonoruk arap-arap — 18,0-20,0,
kepaTtuH rugponuszati — 10,0 nan 20,0 raua, ypuk sxctpaxktu — 80,0, Butamun B1 (Tuamun xsopun)
- 1,0, nunpodiaokcanut — 5,0, mukmorekcumug — 0,001 [21].

MukpoOuooruk menToH - 3aMOypyFiap O3UKIAHUIIM YYyH OKCUJUIap, YIJIEBOJUIAp,
BUTaMUHJIAp XaMa TypJId MUHEpall MoJiajap 3apyp. Akcap aepMaropuTiiap yrieBoyiap Kyuirad
MENTOHJIM O3UK MyXWUTiIapuaa sxmu ycaau. O3MK MyXWUTUIa KYUIWIaJurad yrieBojjap Ba
MENTOHHUHI MYHOCHO YHFYHJIMIH JAepMaTopUTiIap KyJIbTYpacHUHHM INAK/UIAHUIIUAA MYXHM
omwuiapfaad Oupuaup. I[lenToH MUKIOPUMHUHI eTapiau MUKIopAa Oynumu — aepmartodutiap
KOJIOHUSICUJA IJIeOMOP( Y3rapuilljapHu, KaTJamJjalluil, OypUIIMILI, KPaTepCUMOH HIaKIaHUII
XOJIATIIAPUHYU KaMaWTHPA]IH.

JlepMaTopuTIapHi OKCHUJUIap Ba MNENTOHJIAPHU ACCUMWIALMS KWIMIIMHU YPraHUuIUIUK Oy
MOJIajiap yriaepo Ba a30T MaHOanapy OYIWI MyMKUHIUTUHU OWJIaH U30XJIaH/IH.

BakTepuoJioruk arap-arap — araponekTUH Ba arapo3 IoJjircaxapuyiapu apajaniMacuial
OJIMHTaH KyKyH €KUM IUIACTUHKA KYpPUHHIIKIA OYiraH >KeJaTUHHUHI YCHUMIIMK YPHUHH OOCYBYU
BocUTamup. Arap-arap TapkuOuma ymyman €rnap uyk, 5% oxcun Ba 95% yrieBoiapaan ubopar,
uy OwiaH Oupra MarHuii, TeMup, KajabluH, Hoj kaOu AepMaTOPUTIApHU YHAUPUII YUyH 3apyp
Oynran MuHepayiapra 00l MaxcynoT XucoOaaHaIu.

Kepatun ruapoJsm3aru - Maii1a Ba MMPUK MIOXJIM XAWBOHJIAP WIOXJIApH, TYEKJIApH, Ky Ba
9UKM JKyHJIapuJaH, MappaHjajap MarTjapujiaH OJUHIaH TaOuuil okcuiutapaup. Y MenTuiyiap,
MOJIMIIENITUJIAp Ba aMUHOKHUCIIOTaNapAad nubopar.

KepaTun- Tabunii OKCuI1, TEpU Ba YHUHT XOCHJIAIapy MaliuH TyKJap, cowiap Ba TAPHOKIAPHUHT
acocuil TapkuOuii KucMHM xucoOmaHagu. Tabumit xonmataa »spumaiinu. ['waponus opkanu
KepaTUHHUHI KaTTa MOJIEKyJajJapy CyBJa 3pyBuaH MojJa Xonartura Yyrkasuwianu. Kepatun
TUAPONU3aTH JiepMatoduTiap YCUIM Y4yH 3apyp OyiaraH amMuHOKHCIOTajgapra OO MaxcyJsoT
XucoOIaHaIu.

JlepMaTopuUTIapHU CyHBUH O3MK MYXHUTJIApHIa YCTUPUII YUYH KepaTHUH TYKUMalapuiaH
¢oiiianaHuIl MUKOJIOTUK TEKIIMPYBIAp aMalueéTua yupaiinu. Jlepmarodutiap rabcupuia KepaTuH
TYTYBUM TYKUMaylap TapKUOUAAru KepaTHMH MOJUIACMHUHI acTa-CeKMH JSpUIIU OWIaH TEPUHMHT,
KyMJIaZlaH COWIAPHUHI Y3rapullld, TEpH ko3acuja sipajap maijgo OYIUIIM Tepu 10X KaBaTUHUHT
acocuil Maccacu — KEpPaTHHHUHI JepMaTo(uTiap TOMOHHUIAH aCCUMMJISLUS KUJIMHHUILM OHJIaH
oormuk [18].

O3uK  MyxUTHra KepaTMH TUAPOJIM3aTHMHU  €Tapjiud  MHUKIOpAAa  KYUIMII  OpKalIu
JepMaTOQUTIAPHUHT aMUHOKHUCIIOTalIapra Oyiran sXTUE:XH KoIUlaHau, Oy ¥3 HaBOaTuaa 3aMOypyF
KY3FaTyBUMJIAPUHUHT O03UK MyXUTHJIA TE3POK YCUILIMHYU TABMUHIIANIN.

Hepmatodutiiap oaauii aMUHOKHCIIOTAJApAaH XyKaipa TY3WIHIIA Y4yH 3apyp Oyiaran
OKCWJUTApHU CcUHTe3nanau. JlepmatodutiapHu O03UK MyXuTHAa YCUIIM OWp Heda Tabumit
AMUHOKHCIIOTAJIAp apajlalliMacHHM Y3 WYHTa OJITaH apajaliMaHd Xa3M KWJIUIIH OujaH OOFIIMK,
OyHIall MapouTAa aMMHOKUCIIOTalap TYFPUIAH-TYFpU CYpuiIaau, HIYHUHT Y4yH XyKaipanapaaru
OKCHJUTAPHU XOCHJI OYJTUIIH YUyH yJiapra dXTHEK KaMpok Oynaau. Kymiad amuHokucmoTanap akcap
nepMaTopuTIap TOMOHHUIAH €HTUJI Y31l TUPUIIA N,

VPHK 3KCTPAKTH - 03UK MyXHUTHTa KYIIWIraH ap30H, TAOUHil, MaXaIUIMi MaxcysioT Oymo,
YIJIEBOJ, aMUHOKHCIIOTajap Ba JAepMaTtoduTiap YCUIIM yuyH 3apyp OyiraH MuHepajuiapra xyna
6oit. VpHMK SKCTpaKTHIA AaprMHMH, TIIMIUH, JIM3HH, TPUNTO(AH, W30NCHIMH, THPO3HH KaOH
aMUHOKHCIIOTanap MaBxya. 100 rpamm Ypuk sKCTpakT Tapkuduma 65 rp. yrieos, 1162 mr kanui,
55 mr kanpuui, 27 mr temup, 10 Mr HaTpuil MUHepaiapu MaBxkya [24].

O3uK Myxutura Kenud 4MKuIny Oyinmya TaOuuil OynaraH yriaeBojajap MakMyacH - YpUK
SKCTPAKTUHUHI KYIMIMIUIINA KYIU1ad aepMaTOPUTIApHU O3UKJIAHUIIN YUYyH MYXHUM XHCOOJIaHAIH.
VpUK SKCTPaKTMHHMHT yrJieBOUIapra yTa OOi SKaHIMIM OMnaH Oup KaTopia aepMatoduriap
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O3UKJIAHUILIN Y4YyH 3apyp OyiraH MuHepaiapra TYHUHTAHJIUTU O3UK MYXUTH caMapalopiuruHU
siHaJia OoMuTanu.

Hunpoduakcaumd - aHTUOMOTUTMHUHT O3MK MYXWUTUTa KyIIWMiu Oakrtepuan (iaopaHu
YCUIIMHA OOCTUpPHUII Ba Iy OuiaH JepMaToQUTIapra aHTOTOHUCTHK TabCUPUHU OapTapad 3THI
yuyH (doi1anaHuIIx.

LekorekcumMu - BOCUTacH OPKaJIM 03UK MYXUTHJIa QUUTKH Ba MOFOp 3aMOypy¥Fiiapu ycub
KETUIIHU OJIAU OJIMH]IH.

SIHrm o3MK MYXMTHMHHM Taiépaam TexHukacu. FOkopuna Oepuiran MabiiymMoTiapra
TassHTaH XoJjja Tanad KuJIuHTaH Oapuya KOMIIOHEHTJIApW aBBaiaH Tanépiad onmHamu. Jlactiad
muia konbara maitnananran 18,0-20,0 rp. 6akrepuonoruk arap-arap (I'OCT 17206-96) conunanmy,
yctura 900,0 min muctumianrad cyB (I'OCT 6709-72) kyiwnanu, arap-arap 3puryHda apajjaiima
ucutuiagy. Dpurad apanammara 10,0 rp. mukosnoruk nenrod ('OCT 13805-76), 10,0 rp.gan 20,0
rp.raua kepatul runpoiuzatu (I'OCT 32034-2013) xymunanu, apajanmMa MUKIOPH AUCTUIUIAHTaH
CYB KYIIMII OpKajiu 1 JIUTpra erkasuwiajy Ba MaxcyJoT sSXIIWIa0 apajaTHpUiIagu. Xocuil 0yiaran
apajaiiMa COKMHJIMK OunaH dalikatunaau. LllyHnaH keluH O3MK MyXUTH IIMIIA HAWLLUIApPra
Ky#unanu. UnuImmapHaHET OF3U aXTa JOKaIM TUKUH OunaH 6epkutuiuo, apToknasaa 1 atm. (120°C)
na 20 makuka cTepuin3anus KAJIWHAIN.

Crepunnzanuusiiad CYHI O3UMK MYXUTH COBYTHJIaIM Ba KoTMacuJaH aBBai yHra 80,0 rp. ypuk
skcTpaktH, 1,0 rp. Buramud Bi(tmamun rugpoxsopun), 5,0 rp. uunpodiokcauus, 0,001 rp. —
nukiorekcuMul Kymunaad. Cyarpa yausr pH myxutu 6,5 ra TeHramTHpuiIaim.

VpuK 3xcTpakTHHY Tafiépnant. ByHUHT yayH abpHKOC YPUTHHUHT KypHTHIITAH TypIIaruiaH
1 kr onmuHUO, aBBaI WIIHK CyB/a sixmuiad roBwianu. Keiinn yTkup nudokaa Oup xui karranukaa (0,3
— 0, 5 cm) maitmananagu, 2,5-3,0 JUTp MUCTWIUIAHTAaH CyBra cosm® SMajUlaHTaH HAWIIIA Ta3
mutacuaa 30-35 makuka Oup Xui1 oyioB/a KaitHaTwiaau. Tanad KWIWHTaH BaKT Tyrarad, KaifHaTMa
COBYTWJIA/IU, MaxXTa-10KaIu GUIbTpIaH YTKa3uinaau. Xocui Oyiirad To3a spuTMa MIMilia AuIuiapra
COJIMHA/IM Ba YJAPHUHI OF3M IaxTa JOKalu TUKUHiIap OwnaH €nwiagu. CyHrpa aBTokiasaa 1 atm.
(120°C) na 15 nakuka crepunmM3anys KUIMHAAM. ABTOKIABJAH YTKA3WITaH CTEPUI  YPUK
AKCTPAKTUHHM JIAOOPATOPHUSHUHT CAIKUH KoWn1a Oup vrrada 6eMaon cakjiam MyMKHH.

IOxopuna tabpuduanran kypcarma acocuia Tal€piiaHraH O3MK MyXuTH crepun llerpu
Kocayajapura KaduHiaurd 3 Mm.jgan kam Oynmarad (10,0 mm)xaxkmuaa kynnO gukuinagun. O3uk
myxutunu (I1X-16) mapkanu npobupkanapra (3,0 mi1) xam Kyitnd 6emanosn nuuiatuil MyMKUH. O3uK
MyxuTu KyWunrad Ilerpu kocaudanapu Ba HpoOMpKandapHU CTepusl OOKC IIApOMTHJA cCaKjaraH
MabKyJI.

TaBcus stunran “JlepmaTo@uTiapHy YCTUPHIL YUYH O3UKIN MyXUT HHUHT (XTHpO nateHTu
Ne JAP 07071.22-08-2022 i1) camapagopiuruau amangaru Cabypo 03UK MyXUTH OMJIaH HaMyHaBUI
Taxxpubanap Ba KIMHUK MaTepuajliapaa 3aMOypyF 1epMaTOMULETIIADHUHT YCUIIIMHYA KUECUI TaXJIUII
KUIUII ycynu Ounad amanira omupmigu. Onub Oopuiran taxpuOanapia KOJOHUSUIAPHUHT YCHII
TE3JIUTY Ba XapakTepu XaM/ia 1epMaTOMULIETIIApHUHT MOP(OIOTUK XYCyCHUSITIApU YpraHUIIIH.

Taaxkukor yuyH 400 ta 6emopnapuusr (184 tacu 14 €mraya Oynran Oonamap, 107 Tacu
spkakimap Ba 109 wnHadapu aémmap) 3apapiiaHraH CWUIMK TEPUCH, COWIAPH Ba TUPHOK
IJIaCTUHKAJIapHU/IaH OJIMHIaH Matepuaiap ctanaapt Cadypo 3ud 03UK MyXUTH Ba TaKIU( KUIMHTaH
03MK MyXMTJIap [o3acura Oup maiiTaa mapamien pasuma ki Ba 26°-37°Cha Tepmocraria
MHKYOalMsi KUWJIMHAW. YHIAH TallKapyu UKKUTA O3UK MYXUTJIAPUHUHT OaKTepuall, auuTKU Ba MOFOP
3aMOypy¥Faap OWiIaH 3apapiaHHIIN TaKKOCIaMa Tap3/aa YpraHuiIu.

MUKOJIIOTHK TEKIIUMPYBJIap aMaJIu€TUIaH MabIyMKH, KyJbTypall TalIXHUCOTIA O3UK
MYXUTJIAPHUHT UKKWJIaM4l OakTepuan MHeKuusiap, adyuTKd Ba MOFOp 3aMOypyfriap OuiaH
3apapiaHUIIHUHT HETaTUB Tabcupu KaTTa. TaxpuOanapumus myHu kypcatauku, Cadypo 03UK
MyXHUTHAa OaKTepua, aduTKHA Ba MOFOp 3aMOypyFinap Owiad 3apapianuin 19-21% xonatna, Takmudg
KWJIMHTaH 03UK MyXuTua sca 11-13 % Hu Tarmkun Kaiam.

Mojen TaaKUKOT MIUIApUMHU3Aa ACPMOPUTIApP Opacuia SHI KYN ydpaiauraH ydra Typ
3amOypyraap (Trichophyton rubrum, Microsporum canis, Epidermophyton floccosum)
KyJIbTypaliapu ypranwiid. JlepMaroMuko3iapHUHT Oy TypJiapw akcap OemMopiapAaH aXpaTuo
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OJIMHAJMTaH 3aMOypyF Ky3raTyBumiapu xucoOnanaau. llltammiap TomKeHT BUIOATH TEPU-TaHOCHIT
KacaJUIMKJIapX MUKOJIOTHS JabopaTopuscl HabMyHaBHI Ba MMaTOreH KyJbTypallapH TYIIaMUaH Ba
MHUKO3 TalIXUCU KYHWiIraH 6eMopiap/aH OJMHIaH MaTOJIOTMK MaTepuajiapJaH akpaTuO OJIMHTaH
cod KynbTypanapaan xam GhoigarTaHuiIIn.

JlepMaTOQUT KOJOHUSJIAPUHUHT YCHUIl JWHAMUKAacu KyWujgaruya keuau. Kys3aTyBHUHT
OMpUHYM KyHHJIAa Xap MKKajda MyXuTAa ycuul pyit Oepmann, UKKUHYM KyHH TaKIU( KUIMHTAH O3UK
myxutuga Trichophyton rubrum wunr nactmabku 0,1-0,3 cM Yeumm ky3atuna Ooumutanau. 4-5-6
kyHi1apu Cabypo Ba Takiu@ KMIMHTaH MyxXuTiaapaa 3am0ypyr koinonusuiapu 0,2 cmaan 3,0-3,8 cmra
erau. JIekuH aWTUIl KOWU3KH, Ky3aTyBHUHI 6-7 KyHjapura Oopu0, Takiu@ KWIMHTAH O3UK
MyXUTHAAru KoJoHusiap xaxmu (6,1-6,5 cm) Cabypo o3uk myxutunarura aucoaran (3,5-3,8 cm)
Nesipau UKKU GapaBap katTta Oyiiau

Xyamu my Tapuka Oup maiTaa mapamien paBumga Typrra Typ (Trichophyton rubrum,
Microsporum canis, Epidermophyton floccosum, Trichophyton verrucosum) 3amOypyfiiapuHuHT
KOJIOHUSI XOCHUJI KWIHII XyCYCUSTIapu TaKKociaMa Ypranuwiaau. VM3naHunuiapuMus3aad MabiyMKH,
Taknu( KWIMHTaH O3UK MyXUTAa Oapua 3amMOypyFJIapHUHI YHUIIM Ba KOJOHHUS XOCHJI KWJIMIIU
Hazoparaarunapra Huc6arad (7-8 kynnan 11-12 kyHraya) ukku xucca kam (3-4 kynaas 5-6 KkyHraua)
oynau.

O3uk MyxuTaa 3amOypyF-IepMaTopUTIap KOJOHUSJIAPUHM UACHTU(DUKALMS KUIUII
JIepMaTOMHKO3/1apra aHUK TalIXUC KYHuUIia acocuil poiib YitHaiu. TagkuKOTHUHT yml0y KucMuaa
typrra Typra Mancy0 (Trichophyton rubrum, Microsporum canis, Epidermophyton floccosum,
Trichophyton verrucosum) 3am0ypyf-n1epMaToduT KOJIOHUSUIAPUHUHT WIACHTUQUKAIUSACH OVitnua
Vprauunwiap onud Oopunau. M3naHunuiapgan MabiyM OYIAMKH, TaJAKUKOT KyJIbTypalapuaH
Trichophyton verrucosum 11-12 xynna, Epidermophyton floccosum Ba Trichophyton rubrum sca 9-
11 kynaa uneHTuUKaLKs KWIMHAUTAH apakaja (MMTMEHT XOCWIT KWK, MULIETUS Ba criopajiap
naigo Oynuiny Ba X.K) KMCKa MyAJIaT/Aa Ba camapaid YHAUPUII Basu(acuHU OakapuIill UMKOHUHU
oepau.

AKcuH4a, Cabypo 03K MyxXUTHra OSKWIraH TYpTTa TypAaH wubopar 3aMOypyF
nepmatomuiieTiiap 18-26 KyH gaBomMuaa YCUIIM Kala KuauHAW. Jlemak, Takind KWJIMHTAH O3UK
MyXUTHTa HUCOATaH 1ePMATOMULETIIAPHUHT YCHUII MYIaTH UKKH XUCca KYI BaKTHU Taiad KUJITaH.
Tascus Ba xyJiocaJjap:

- PecniybnukaMu3 MUKOJIOTHK JIabopaTopHsuiap aMaluéTHAa KYUIaHWIAETraH 031K MyXUTJIAPUHUHT
nepmatoduTiiapu cod KyabTypacuHu yHaupui napaxkacu 30-32% 3KaHIUTH Ba YCUIII MYJIaTH dca
18-21 kyH skaHnuru Kypcarud Oepuiiay;

- Wnk Oop acocu MaxayuiMii MHTpeIMeHTIapAaH TallKWi TONraH AepMaToGUTIapHU YHAUPUILI YUYH
cudaTiiv SHIY 03UK MYXUTH Tal€pliaHi Ba TaBCUsl KUIIUHM;

- Sluru taiiéprianrad 03UK MyXUTHHHUHT aMaIuETAa KYJUTaHUIAETTaH MyXUTaH caMapaiy dKaHIUuT U
ucOOTIaH M, )KYMJIa/IaH YCHUII CypbaTH 6-7 KyHJaH 2-5 KyHrava, MAeHTU(QHUKAUS KAIUI My 1aTH
aca 18-21 kyHpan 8-12 kyHraua kaMmanTUpWIIN;

- Taknud KWIMHraH O3UMK MYXUTHAA HMKKUIAMuMd OakTepuan, auuTKU Ba MOFOp 3aMOypyFiu
3apapianuim  craaapt Cabypo o3uk myxutura HucOatan 19,0%-21,0%man 11,0% -13,0%ra
TYIUPHIIIN;

-Taknud >Triran 03UK MYXMTHHUHT Oapya TEXHHMK Tayjaldiapu Ba KypcaTMallapu CTaHAapTiap
acocujia Ui1ad YMKWIIU Ba TaBCUSI KUJIMHIH.
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