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[Taronoruk »apaéHHUHT (AOJUIMIH Ba JABOMUHUIMIHIA Kapad peBMAaTOW apTPUTIH OeMopiapa reMOCTaTHK
Oy3WIHIUIAPHUHT XyCYCHATIApU ypraHuianu. PeBmaTonn apTpur Ounan orpurad 6eMmopiiapia suuiuFIaHum GoHuaa,
MaTOJIOT MK KapaéHHUHT (haOJJINTH Ba KaCAJNIMKHUHT IaBOMUMIIMTHra Kapal, TIIepKOaryIsinus Ba TpoMO03ra MOHHII-
JaMK OWIaH reMoCTa3 TU3MMHIArW y3rapuiulap MIaKUIaHTaHINTH KypcaTHiraH. PeBMaTrona apTpUTHHHI AeOI0TH
Oynran maxciap, ONpUHYH KIWHUK KYPUHHUIDIAP OOIIIaHTaH KyHAaH Oonurad 18 oiinan opTtuk OynmmaraH, KacaylIdK-
HH y3rapTHpyBYM Tepamus OyiIMaraHia, TeMOKOAryJslys KacKaaWHHHT (aoJUlallyBHra MOC KelaJuraH JadopaTop
KypHHHIDTapura sra. bonmanumarn ¢paon 6¥FuM CHHAPOMIA SUNTHFIAHHII TPOMOOIMTIAPHUHT EMHIIKOK XYCYCHSIT-
JIAPUHUHT OLIMIIN, THIIEPKOATYJISALHS, TPOMOHIIUTOIICH!S Ba (GPUOPUHOINTHK TU3UM 3aXUPATAPUHUHT KaMalHuIIu Ou-
JaH TaBcu(aaHanu. PeBMaTona apTpUTAa SUUIMFIAHUIIHUHT OFUPIIMTH OMiIaH OOFIIMK 9HT MYXHM IIPOTHOCTHK J1a0o0-
patop Oearucu TPOMOOIMTONCHUS XUCOOIaHa TH.

HAPYHEHUS KOATYJSIHUOHHOT'O TEMOCTA3A ITPU PEBMATOUJIHOM APTPUTE
H. b. MycaeBa
TamkeHTCcKast MeAUIMHCKAs akagemus, TamkeHT, Y30eKucTan

IIpoBeneHo wmccienoBaHHEe OCOOCHHOCTEH T'€MOCTa3HOJIOTHYCCKAX HAPYIICHUH y OOJBHBIX PEBMATOWIHBIM
apTPUTOM B 3aBHCHMOCTH OT aKTHBHOCTH M IPOJOJDKHUTEIFHOCTH TEUEHHS MAaTOJOTHIECKOro mporecca. [lokaszaHo,
YTO U3MEHEHHS B CUCTEME TeMOCTa3a CO CKJIIOHHOCTBIO K THIICPKOATYIIAIIUN U TpoMO00Opa3oBaHUIo GOPMUPYIOTCS y
OO0JIbHBIX PEBMATOUIHBIM aPTPUTOM Ha (POHE BOCHANICHHSI B 3aBUCMOCTU OT aKTUBHOCTH TAaTOJOTHYECKOTO MpoIecca
U JUIMTETHHOCTH 3a0oneBanus. JIuma ¢ 1e010ToM peBMAaTOMIHOTO apTpuTa, He MPEBHIAamuM 18 MecsieB oT Havyana
MEPBBIX KIMHUYECKUX MPOSBICHUHN, B OTCYTCTBHH 00JIe3Hb MOTUPHUIIUPYIONICH TEPAITUH, UMEIOT J1a00PaTOPHBIE MPO-
SABJICHUA, COOTBETCTBYIOIUEC AKTUBAlIUU TI'€MOKOATYJIAIIMOHHOI'O KacKaja. Bocnanenune Ipu aKTUBHOM CYCTaBHOM
CHHIIpOME B JIeOI0TE XapaKTepU3yeTCs MOBBIIICHUEM alre3WBHBIX CBOMCTB TPOMOOIIUTOB, TUIIEPKOATYJIISAINEH, TPOM-
OWHEMUEH W CHIDKCHHEM pe3epBOB (PHOPHHOIUTHIECKOH crcTeMbl. Hanbolree mporHOCTHYECKH BayKHBIM JTabopaTop-
HBIM TIPU3HAKOM, aCCOIMHPOBAHHBIM C BBIPAKCHHOCTHIO BOCIIAJICHUS MPU PEBMATOWAHBIM apTPHUTE, SBISIETCS TPOM-
OMHEMHS.

COAGULATION HEMOSTASIS DISORDERS IN RHEUMATOID ARTHRITIS
N. B. Musaeva
Tashkent medical academy, Tashkent, Uzbekistan

The study of the features of hemostatic disorders was provided among patients with rheumatoid arthritis, de-
pending on the activity and duration of the pathological process. It has been shown that changes in the hemostasis sys-
tem with a tendency to hypercoagulability and thrombosis are formed in patients with rheumatoid arthritis against the
background of inflammation, depending on the activity of the pathological process and the duration of the disease.
Patients with primary rheumatoid arthritis, not exceeding 18 months from the onset of the first clinical manifestations,
in the absence of disease-modifying therapy, have laboratory manifestations corresponding to the activation of the
hemocoagulation cascade. Inflammation in active articular syndrome at the onset is characterized by an increase in the
adhesive properties of platelets, hypercoagulability, thrombinemia, and a decrease in the reserves of the fibrinolytic
system. The most important prognostic laboratory sign associated with the severity of inflammation in rheumatoid
arthritis is thrombinemia.

Kupum. I'emocTa3 THU3MMH OpraHjJapHUHT camMapajd KOH TabMHUHOTHHHU Ha3opaT
KWJINII OPKaJl OPraHU3MHHUHT XaETHUMINTMHU cakjiaiiu. ['eMoCcTaTuK peakuUsUIapHUHT HOMYTa-
HOCHOJIMTY KOH HYKOTHIL, TpOoMOO3, UIIEMHS Ba TYKUMaiap HEKPO3HMHHUHT HIAKJUIAHUIINTA OJIUO
kenaau [1]. Typnu remocras TU3MMIAPUHUHT HOMYTAHOCUOJIUTH SUUTHFJIAHUII PeaKkusch OuiaH
OMpIAIITUPUIIAAN Ba TapKaJraH WYKW KOaryisuus OuiiaH MypakkaOiamrad IOKyMIH-CeNTHK IlIa-
pouTnapna 6atadeun ypranwirad. 'eMocTaTuK Ba SJUIMFJIAHUII pEaKIMsUTAPUHUHT (PaoIalIuimm
SJUTAFIIAHUILTA KapIly BOCUTauMIIap TOMOHU/IAH KYJu1a0-KyBBaTianaau, ynap opacuna TNF-a, IL-
1B, IL-6, IL-17 Ba TpomOonuTIapHU (HAOUIAIITUPYBYM OMHJI STaK4d YpUHHM sraiiaimm [2, 3].
SINIUFNaHUIIHUHT IAKJUIAHUIINA Ba TeMOKOAryJsus KacKaJuHHUHT (aoiamuimy, 0y peakuus-
JAPHUHT SKKOJUIMTHY SUTMFJIAHMILITAa KapIlld TabCUpra 3ra BOCUTaunIap TOMOHMJIAH MyBO3aHaT/Ia-
Hagu: IL-4, IL-10, IL-13, npocrarnanaus 12 [4].

CYyHITH TaAKUKOTIAp HIYHU KYPCATIAMKH, IMATOJOTHK XapaéHHUHT OOLUIAaHUIINIA FOKYMIIH
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AreHTHUHT WINTHPOKH YU9yH aHUK Janwiap 6azacu OynMarad Kyn (pakTopiu TaOMaTHUHT CypyH-
KaJIu SJUIMFJIAHMII KacayUIMKJIapu jkapaéHuja reMoctatuk Oy3ununuiap. PeBmaTtomp aprputia
(PA) remocTa3HUHT (haoIAIIMIIN XaJT0OKATIH OVIMIIN MyMKHH, Oy I0pak-KOH TOMHUP KacaJlJTUKJIa-
punaH ynumra oau6 kenaau, 0y PA OuiaH ofFpuran GeMOpJapHUHT yMpP KYpHUIl TaBOMHHJIMTHHA
MacalMIIMHUHAT acocuii cabadbuaup. ['eMocTas Oy3WJIMIIMHUHT CYOKJIMHUK KEUHUIIH XaM KYpuo
YUKW, Oy aTepOoCKIepO3 PUBOMKIIAHUIIN OWUJIaH TOMHUP JEBOPHUHUHT SHAOTEIHAN, CUITUK MYy-
[IaKJIapU Ba UMMYHOKOMIIETEHT Xy)KalpalapuHHUHT Kynaiumura épaam Oepaau [5-7]. I'emokoa-
TYJIAIUAIard IpoTpoMOOTeH y3rapuiiap Ba OYFUMIIapAaru y3rapuiniapHu OeKOop KUIHIIHHHT
acocH OyJnraH CysiK AeCTPYKUMSCHHUHT PUBOXKIIAHUIIN YpTacuaari OOFIUKINK Kypcatuiau [8].

I'emocTa3 Ba sULIMFJIAHUII YpTacujard TabCUPJIAPHU amalira OIIMPHUII MeXaHU3Miapuia
¥3apo MIITUPOK ITUII XaM Kypcartwirad. llyranai kunub, aililanu0 pyBYH KOATYJISIIIUOH OMHMJI-
nap (tpombun, omun VIla, omun Xa) summuFnaHUIITa Kapiiy moTeHnuanra sra 6ymmo, 1L-6, IL-§,
MOHOCHTHK-XEMOTAKTUK OKCUJ-1 cuHTe3uHH parOariantupamu [9]. TpoMOuH penentopiapHUHT
HKCHPECCHSICUHU (haOJUIAIITUPATN. TPOMOOIHMTIAp Ba KOH TOMHpP SHIOTEIUNCH, SUTMFIAHHINTA
Kapiy (GaoJTMKHU parOaTIIaHTUPAIUraH SHAOTEIHAN Xyxaipanap, ¢udpodiacTiap Ba CHHOBHO-
cutnap [10]. ®u3nonoruk aHTUKOATYASHTIAP, GUOPHHOIN3 KOMIIOHEHTIIAPH, aCOCHI TeMOKOary-
JIALMS JKapa€Hllapy/ia UIITUPOK STUIIJAH TAIIKapH, sUUTMFIaHuIra tTabeup kunaau [11]. PADI4
HUHI UINTUPOKU OWJIaH aHTUTPOMOMH LMTPYIMHIAHWII >kapaéHu PA naroreHe3uHu Oomuramd
y4yH MYMKHH OYNITaH TeTUK MeXaHu3Mu cudaruaa kypubd uyukunanu [12].

Y0y TaAKUKOT MaTOJIOTHK Xapa&H BaKT YTUIIM OWJIaH Ba YHUHT (aoiausITH OuiiaH OOFIUK
paBHIIIA PUBOXKIAHUO OopaérraHimru cabadiim, poMaToOu T apTPUT OUJIaH OFpUTaH OEMOpIapHUHT
OOIITaHUIINIa TeMOCTa3 apaMeTPIIAPUHUHT Y3rapUIINHH TaXJIWJI KWL OM1aH YH MMIUTMK Ky3a-
THUIII HATWXKacu Oyiu.

Tagkukor MaTepuaau Ba ycyaaapu. Taakukor PA tamxucn KYHUIraH UKKHU Typyx
6eMopiapHu ¥3 nuura oiau. bupunun rypyxra 10 inn naBomua Ky3aTuiaral ssHrd TacIUKJIaHTaH
Kyzaa spTa Ba spta PA (7,6 + 3,9 oif) 6ynran 101 6emMop, MKKMHYM I'ypyXra pUBOXKJIAaHTaH Ba Keu
PA (7,3 + 6,4 itun) 6ynran 363 6emop kuputuiras. [13] Hasopar rypyxuna remocta3 TUBUMUHH
Ba YMYMUI KJIMHUK JJabopaTtopust mapameTpiaapunu yprauum PA Ouian orpuran 6emopiiap ounan
KUHCH Ba €M OujaH TakKocjlaHaauraH 36 amanza CoFjioM ofamja YTKa3uiau. I'emocras THU3UMU
TUAarHoCcTUKa OOCKMYMIA, acOCUM suuMFnaHumra kKapmwm Oaszuc gopunapau (AKBJl) xymmam
Oonutanummaad onauH PA HUHT 5pTa Ba »Kyzaa 3pTa 6ockuuiapuaa, S Ba 10 Hunnan KkeliuH 1uHa-
Mukaja yprauwiaa (1-rypyx). KacannukHuHT aBxk oiraH Ba Keyku OocKuwiapu OyiraH Gemop-
JapJa OJIIMHTH Tepamusi camapacu3 Oyiica, TaHJIaHTaH IpeNnapaTHUHT J103acH y3rapTUpuiau (2-
rypyx). JeGrornaru 6emopnap AKB/l Talivananummmaan onaud Tekmupuian. Keitmavanuk, ynap
KAaCaJUIMKHUHT OommaHumugad S5 Ba 10 #un yTray Ky3aTuiaral Ba Y30K BakT KacaJsIUK TapuUXH
oynran PA Gemopnapu kabwu, ynap xadracura 10-17,5 mr go3ama metorpekcar, cyidacaiazu 2 T
no3aj7a KadyJsl KWJIMHTaH. KyH €Kkd ymOy gopuiap OuiaH KoOMOMHAIMSIIAaHTaH Tepamusi.

OnuHraH HATWOKAJIAPHW MaTeMAaTHK KaiTa winiam «Statistica 6,0» mactypuit Maxmyacu ép-
JaMua amanra omupuiad. Bapuanmon xkatopnapuu conummrupui CTyIeHT t-TeCTH Ba mapamer-
puk Oynmmaran WwuicoxoH-MaHH-YuTtHel Y-tectu €paamuaa amanra omumpuinan. Koppemsuus
TaxJuiau CIUpMaHHUHT Japakaid KOppersus yCyiau EplaMuia aMmaira OIHpuIIIi.

bapua 6emopiiapan xabap1op KWIMHTaH PO3UIHMK OJIMH/IH.

Harmxanap Ba myxokama. DpTa Ba jXyjAa 3pTa OOCKMYJa SIHTM TacauKJaHraH PA
6ynran 101 Gemopnan nbopat Gemopiap rypyxu 5 WniiaH KeHUH OpasIvK Ky3aTyB HyKTacu OujaH
10 #imn naBoMuaa Ky3aTWAM. SUIMUENAHUII KypcaTKuwiapuHu Taxjaun Kwiuml, SAKB/napuu
KaOyn kunumga spurpouutiap uykum tesauru (QUT) (p = 0,0005) Ba C-peaktuB oxcun (CPO)
napaxacu (p = 0,022) O¥iinya KacaTTMKHUHT JabopaTopus (HaOJUIMIMHUHT MacalluIIMHU Kypcart-
M. 5 WMIUTMK Ky3aTyBjaaH cyHr Oaxounaml. KeiinHuanuk, yMyMuil rypyxjaaru ymoy KypcaTkudiap
Japakacu Ce3WJapiii jJapaxana ysrapmaau (Moc pasuiga p = 0,354 Ba p = 0,750). AnaGuérna
TPOMOOUMTIAAPHUHT (QYHKIIMOHAT (GAOJUIMTUHUHT OIIUIIY Ba SUUTMFJIAHUIIHUHT Kydaluim Tydai-
JU OPTHKYA METAKApPHOIMTIIAP WIUIA0 YHKAPUIIUIIKM XaKuJa MabiyMoTiap MaBxyn [16, 17]. PA
KEUMIIU Y4yH HOKYJail MPOrHO3HUHI IPOTHO3M cudaThia nepupepuk KOHIaru TpoMOoLuTiIap
napaxacu 300 x 10° / 1 nan oprtuk [18,19]. bus ToMoHHnaH }“/graHI/mraH spta PA 6ynran 6emop-
nap rypyxuna 27,7 % xomnapaa tpomoouutiap coaur 300 x 10° / i nan oman. TankukoT qu3aifHu
OWJIaH aHWKJIAHTaH KY3aTHIIHUHT Oapda Oockuuiapuaa 6emopiapaa nepudepuk KOHIArdn TPOM-
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oouuTiap Aapaxkacu Ha3opaT T'YPYXUHHU YpraHulll HaTHXKallapuJlaH ce3usiapiu Japaxaaa ouuo
kerranyury anukiaanau. ynnait kunn6, PA 6unan orpuran 6emopiapaa Ha3opaT Iypyxura HUc-
06araH KOHJaru TpOMOOLMTIap COHMHUHT KYMalMIM Ky3aTHJIaaud, aMMO aHAMHE3HUHT J1aBOMU-
JUTH YyJapHUHT aijlaHMa KOHJIard TapKUOHWTa Ce3wiapid TabcHp KypcaTtmaiau. KelWnHuanuk,
syiFIaHuin  aomnmurura Kapad mnepudepuk KOHAArun TPOMOOLMTIAD COHUHUHT Y3TrapUIIUHU
Tax) I KWiauk. busauar Mmasirymornapumu3 Hundelshausen Ph. et al. TaakuKoTHHHHT HaTHKaIa-
pura moc kenaau, TpoMOoOIUTIIapHU SUUTUFIIAHUII JKapa€HKla UIITUPOK STULIHUHT Y3Ura X0C Me-
XaHU3MJIApUTa 3ra UMMYHOKOMIIETEHT XyXaipa cudaruia Oenarwiaigurad Ba Oomkanap: ymoy
TAJAKUKOTIAa yJApHUHT KOH JapakacMHUHT oM PA Owman orpuran Oemopiapia maTojOTHK
Kapa€HHUHT (HAaOJUTUTHra MyTaHOCHO paBUILA OPTAIH.

PA Ounan orpuran 6eMopiap/a KoaryJysius, aHTUKOATryJISIUOH Ba (GUOPUHOIUTHK KOH TH-
3UMJIapHU/Ia Ha30paT napaMeTpiapuiaH Ce3uIapian OFUILIap MaBxKya 3au. JIedkonuTiiapHuHr (ao-
JUTAIIUIIA Ba XyKalpallapapo arperatiapHUHT MAaK/UTAHWIIN OWiIaH Oupra TpoMOOIUTIApHUHT
arperanst (pyHKIMSICHHUHT OIIWIIA aBTOKOATYISALUS TECTUTA Kypa THIIEPKOAryisp CHIDKUII Ou-
JaH Oupra Kenau. AMMO KaCaJUIMKHHHT PHUBOXJIAHUINW Ba OYFUMIIAPHUHT TYKAMallapHuaa acocaH
nponudepaTtuB Y3rapuiuIlapHUHT IAK/UIAHUIIK OniaH 6eMop KOHWHUHT YMYMHUH aHTUTPOMOHUH
MOTeHIUaIN (TPOMOOIIIACTH Ba TPOMOMH MHAKTHBAIMACH MHAEKCH OVitnua) optud Oopamu, Oy
SKB/] TepanusacHHUHT caMapaJopiury HATWXKACUAA sSUUTHFJIAHUIIHU OapKapopIallITHPUII Ba KOH-
HUHT aHTUKOArylIsHT XycycusTiapuuu ommpuil. lyHu Tabkugiam Kepakku, anaduérna 1aBo-
Jall y9yH UIUIaTHIaUTaH aHTUKOATYJISHTIAPHUHT, 1Ty )KyMJIaJaH peKOMOMHAHT KeIUO YMKHIIIN-
HUHT SUUTMFIAHUIITA KapIIH TabCUPU OOPIIUTH TYFPUCHIA MabIyMOTiaap MaBxkyn [20].

Knunuk kypuHHIIIapHUHT nacTiadku 6ockuunna PA Ounan orpuran Gemoprnapaa ¢puodpu-
HOJIUTUK PeaKIMSUIAPHUHT WYKW MEXaHU3MJIApUHU OOCTUPHIN aHMKJIAHIU, Oy QuOpUH jJaxTacu-
HUHT JIN3UCUHU 6-8 OapaBap y3aWTUpHILU OWiIaH KypcaTuirad. TaxMUH KUJIUII MYMKUHKH, YIIOY
TeCTAa aHMKJIaHraH (puOpuHONMM3 (HaoJIAIIyBUHUHT MYKM MEXaHW3MHMHUHT Jenpeccusick PAna
aApTUKYJSIP CHUHIPOM OONUTAHWIINAAH OJNJIWHTH CYOKIMHUK SULTUFIAHUII OuiaH OOFJIMK Ba Tepa-
NUsAgaH KaTbhM Haszap, KeWHWHTH YH HWIIMK Ky3aTyB JaBOMHUIA Ky3aTWiaau. beMopiapHUHT
TagKUKOT Typyxu. Kon ¢ubpunonutuk daommurununar 0y kypcarkuun PA ¢aommurura xapad
Typii napaxania y3raptupuwian. Xycycan, DAS28 unaekcunu xucobra onran xonna PA daommm-
rUHUHT MuHHMa fgapaxacu (Disease Activity Score, 28 O0yrumauHT 6axocu) Xlla ra 6oFiauK u-
3UCHHUHI ypTaya y3aUTUPWINILN Ba YpraHWITaH KypcaTKU4 IOKOPH Japakaa, Ce3wIapian Japaxa-
Ja macaiirannuru Ownad TaBcu@uiaHagu. OUOpUHOAM3HUHT ¢aosutamuimy PAna xadrara Tymmu-
UIMHUHT PUBOXJIAHUIINIA MyXUM YpUH YiHaranauru cad6abnu [21], Oy TUSUMHMHT TYHIKYHJIUTH
MaxXaJUTUH sUUTAFIAHUIT (AOJUTUTUHUHT TTacaliuIy OWUIaH OMPIAITUPHIUINN MYMKHH.

KoH koarymsiusiCHHUHT IKYHUH O0CKMYM TPOMOMH Tabcupuia GruOprUHOreHHUHT GuOpuHTa
aiilaHUIIM MabJiyM. ByHail peakusHUHT OpaluK MaxCyJaoTiaapu - GUOPHH MOHOMEPH Ba YHHHT
spyBuaH GuOpHUH EKM HpyBUaH PUOPUH MOHOMEp KOMIUIEKCIapu Ae0 aTanaguraH KOMIUIEKCIapy-
HU aHUKJTAll KOH WBUIIMHUHT (PAoJUIAlyBUHU TaH OJIMII YYyH KaTTa JUArHOCTUK axaMHsTra Jra.
Texmmpunaérran 6emopiapaa ymoy MapKepHUHT aHUKJIAHUIIA HA30paT OWIIaH COMUINTHPTaHa,
Tekmupuirad 6emopnapauar 93 ¢ousuaa (0,089 + 0,010 r / m) spyBuaH GuOpUH-MOHOMEDP KOM-
TUICKCIIapU TapKUOMHHMHT CE3WJIapiiv Japakaja ONIMIIMHU KYpcaT/Iu. MaToloTuk xkapaéH. Kena-
xakna, PA ycub 6opumu 6unan, Oy gapaxa 6apkapop 1oKopH 0Yiub, oKopu TpoMOOreHuk $haoi-
JTUKHU KypcaTa.

Keiinnuanuk, 6u3 OKOpUIaru KypcaTKUWIAPHUHT JUHAMUKACHHU, IIYHUHTACK, KacaJUIHK-
HUHT PUBOKJIAHUINY OWJIAaH JICWKOLUTIAP arperanusCuHu YpraHnuo 4ukauk. beMopnapHu TeKIu-
pu BaktuaaH Ba SIKB/[ TepanusicHHHHT OONUTAHUIINAAH KAaThU Ha3ap, TPOMOOIUIACTHH Ba TPOM-
OWH WHAKTHUBALUACU UHACKCHHH 0axoJjamiga aHTUTPOMOHWH MOTSHIIMATUHUHT TPOTPECCUB YCHUIIIH
Ba KydyaillMmu OWIaH aBTOKOAryJAIMOH TECT/Ia aHWKJIAHTaH JOWMHIA TUIEpKOaryIaObuIuTi
anuknanau. [lyrnait kunmb, xycycaH, TpOMOOIUTACTUH Ba TPOMOWHHUHT MHAKTHBAIIMS MHACKCH
PA wunr gactmabkum 6ockuumura HucObaran 2,56 = 0,07 ra wucbartan 2,33 + 0,08 (p = 0,026) Ba
HazopaT Ounan conumrupragaa 2,00 £ 0,26 (p = 0,008) uu Tamkwui 3. OU3HOTOTUK aHTUKOA-
ryasHTAapaan oupu 6ynran antutpoM6OuH Il dhaonmuruauar nacaiiumu (6omanumniaa, 108,03 +
2,78, PA nHunar O6em miuk gaBomuinuru, 98,13 + 2,63, m = 0,012) Hopman kuitmaTiap opa-
JTUFUAA KA1 STWITaH, aMMO Ha3opaT rypyxuaan cesmwnapiu dapk owmian (p = 0,004). AHTUTpOM-
oun III TapkuOMHUHT macaitummra Moc Kenaaurad TeHaeHms DAS28 napaxkacu 6yiinya maroso-
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TUK KapaéH (aoyUIMIMHUHT OMIMIIK OWiIaH Ky3atuiaau (MuHuMan daomnuk Ounan 102,2 + 3.4 %
nan DAS28>5,1 6unan 93,4 £ 2,6 %rauya). [llybxacus, OM3HUHI Ky3aTUIUIApUMH3a TPOMOUH
MHAKTHBALUACH MHJEKCUHUHI OIIUIIN OOIIKa (PU3UOJOIMK aHTHKOoArylsHTiap (mporeun C, mpo-
teun C, tpombomoynuH, TAF1 Ba 6omikanap) Tydaitiim aHTUTPOMOWH MOTSHIIMATIMHUHT OITHIIIH
HaTHXKaCHUUP.

10 ¥innpan keiinH AMHAMHUKaAa OEMOpIIapHH TEKIIMPHII TeMOJIH3aT-arperauus TeCTH mnapa-
metpiapuauHr (p = 0,016) TpomOonuTiaap (HAOUIMTMHUHT MACAMHUIITN TOMOH CHIDKHIINHM Kypcart-
mi. byan SKbJnapuu Kymtam, anTuarperant Tepanuscu ¢onuga PA sBomionusicn OuiiaH
M30XJIall Ba yJIapAaH caMapaiu GoilaaHuIl HATHKACH OV MyMKuH [22].

Ky3zaTunurapumus KypcaTranuiek, NaToJIO0ruK sKapaéHHUHT TaBOMUUIMTH OIITaH OemMopiap-
Jla aBTOKOATYJISIIMA TECTH OWJIaH aHMKJIAHTaH TUIEPKOAryJsinusl cakinaHuo® koiamu. TpomOoruia-
CTHH Ba TPOMOHMH MHAKTUBAIMACH MHICKCH OVitmua aHTUTpoMOMH (paosumru PA maiino 6ynran
naiftnan 6onwiad 10 HUITUK KacaNTMKHUHT OoXypurada 0yiaran 6emMopiapHHU Ky3aTHUIl AMHAMUKa-
cuaa Hazopar rypyxu (p = 0,000) 6wian makcuman (apkra 3Taau.

PeBmatonorusna ¢uOprHOTEH Aapaskacy TaOMHA PaBHUIA SUUTMFIAHHII )KapaéHUHUHT (ao-
JUIMTHHUHT Oenrucu cudaruaa KaOyn KuIuHaIu. YOy TaakukoTna GpuOpuHOTreH TapKHOWmard
nacaiinm 10 AW/UIMK Ky3aTyB HYKTacuaa Tepanus MaXxmyacura yMyMHi kaBoO cudaTtuna Kaina
stwirad. llynaait kunu6, arap 6omuaa y 4,52 + 0,14 r / 1 6ynca, S HWITMK KacaJUIMKAAH KEHHUH y
4,12 £ 1,11 v/ 1 (p = 0,039), 10 #innman keitun 3ca 3,99 + 0,16 (p = 0,003) HU TAmIKWI 3TOU. ),
S’bHU FOKOPH HOpMaJl KUHMatiapra sskiH 3/14.

XyJoca. [lynnaii kuiaub, pomaTona apTpUTIM 6eMopiapaa Koaryiaslus, aHTUKoary-
JSIMOH Ba (PUOPUMHOIMTUK KOH TU3UMIIApHJIA CE3UJIapiM OFUIJIAp aHUKJIAHAIU, YIAPHUHT OFUP-
JIUTY MATOJIOTUK >Kapa€HHUHT (aosIMIUra Ba KacaJUIMKHUHT JaBOMUNIMIHUra Kapab y3rapaau.

Xlla ra OofaMK (pUOPUMHONAM3 ATULIIMOBUMIMTUHUHI AHUKJIAHTAaH OOCTUPUIIMILM SULTUFIIA-
HUIIHUHT OFUPJIMTY OWJaH OOFJIMK Ba PEBMATOWJ apTPUTHUHI FOKOPH KIMHHMK Ba JJabOpaTopus
¢daommuruaa makcuman 0ynraH. TaxMUH KWIMII MyYMKUHKH, GUOPUHONIN3 JETIPECCUSCH XO3UPTH
SJUTAFIIAHUII HAaTHXKAcKa PUBOXKIIAHAIM Ba pEBMATOU/ sSUUTHFJIAHUII TATHAA apTUKYISIp XadTara
arpeccuB YK KHJIMHHUIIMHA YEKJIAll HyKTau Ha3apuaaH XuMos (DYHKIMSICUTA dTa.

SINIMFTaHUIIHUHT OFUPJIMTH Ba KACAUTMK TAPUXWHUHT JTaBOMHUWJIMTHIAH KaTbU Hazap, Ou3
TOMOHHJIaH PEBMATOMJI apTPUTIN OeMopiapaa TUNEpKoarysip cCrbkum aHukitana. ly Ouman
Oupra, TaJKUKOT HATIDKAJIApHUTra Kypa, KOHHMHT aHTUTPOMOHWH MOTEHIINAIN KaCaJUIMKHUHT PHBO-
KIIAHUIIK OWJIaH OpTaau, Oy Y30K MyIIaTid WMMYHOCYIPECCHB TEpPANMSHHUHT SULTHFIAHUIITA
KapIlli TabCUPH Ba DKCCYAATHUB TAHCHUPHHUHT MAcCalWIIM OKHOATH cudaTuaa Kapaluim MyMKHH.
KacanmikHUHT pUBOKITAHUIIMHUHT TAPKUOUNA KUCMHUIUP. AHTUTPOMOWH MOTEHIIMATTMHIHT OPTH-
1M, OM3HUHT MabIyMOTIapuMH3ra Kypa, aHTUTpoMOuH Il HuHT (aonnamyBuHu ¥3 vuura oi-
Maiau, Oy PA Ounan xacamiaHran OeMOpIapHUHT KOHUJA aHTUTPOMOUH (DaoJISTUTMHN OIIHUPHILIA
Oomika TaO0MI aHTUKOATYJISIHTJIAPHUHT UIITHPOKUHY aHUKJIAI YUYyH YPraHUIIHU Tanald Kujlaau.
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