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ANNOTATION 
Objective: In recent years, injuries have become the leading cause of death in the world, in 

terms of cardiovascular and oncological diseases (1). The number of burns worldwide has been 
steadily increasing over the past thirty years. According to the World Health Organization, thermal 
injury ranks three among other injuries (2). This is due to the high power and mass ratio of modern 
production, transport, the widespread use of high voltage currents, aggressive chemical liquids and 
explosive gases (3). 

Method: Under our supervision, 112 burn patients aged from 7 months to 71 years were 
treated in the Samarkand Emergency Department and the Interdistrict Burn Center. 43 patients were 
hospitalized with deep burns up to 5% of the body surface, 56 patients with burns up to 10% of the 
body surface and 13 patients with burns of 10% of the body surface. 83 patients (74.1%) were treated 
for shock, the remaining 29 (25.9%) - for toxicosis. 

Research results: Of the 112 patients treated with sandalwood yogi, 89 were treated after the 
first autodermoplasty. Repeated autodermoplasty was performed in 23 patients, in whom the total 
area of the lesion was more than 10% of the body surface. 

In the postoperative period, lysis of skin formations was noted in 11 patients. The main reason 
for Liz is the hematomas that form under them, which require additional skin plastic surgery. 

Conclusion: Thus, over the past 10 years, the Samarkand branch of RSHTIM and the 
Samarkand Interregional Burn Center have achieved success in providing specialized medical care in 
the treatment of deep burns with sandalwood. Care aimed at accelerating the rejection of necrotic 
tissues in preparation for autodermoplasty and reducing postoperative contractures and deformities. 
Despite ongoing talk, reports, there is no adequate prevention of sandalwood oil up to six years. There 
are no popular scientific publications on this type of pathology in the republics of Central Asia. The 
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need to emphasize the severity of this pathology is not yet ripe, it is not only the pain and suffering 
of the patient, difficulties in providing medical care, but also social and material harm to society. 

Key words: burns, surgical treatment. 
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ТАКТИКА ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ГЛУБОКИМИ ОЖОГАМИ 

 
АННОТАЦИЯ 

Цель: В последние годы травмы стали ведущей причиной смерти в мире, опережая 
сердечно-сосудистые и онкологические заболевания. Количество ожогов во всем мире 
неуклонно растет в течение последних тридцати лет. По данным Всемирной организации 
здравоохранения, термическая травма занимает третье место среди других травм. Это связано 
с высокой мощностью и массовым соотношением современного производства, 
транспортировки, широким применением токов высокого напряжения агрессивных 
химических жидкостей и взрывоопасных газов. 

Метод: Под нашим наблюдением в Самаркандском отделении скорой медицинской 
помощи и Межрайонном ожоговом центре лечились 112 ожоговых больных в возрасте от 7 
месяцев до 71 года. Госпитализированы 43 пациента с глубокими ожогами до 5% поверхности 
тела, 56 пациентов с ожогами до 10% поверхности тела и 13 пациентов с ожогами 10% 
поверхности тела. 

83 пациента (74,1%) поступили в состоянии шока, остальные 29 (25,9%) - в стадии 
токсемии. 

Результаты исследования: Из 112 пациентов с ожогами сандаловым деревом 89 
выздоровели после первой аутодермопластики. Повторная аутодермопластика выполнена 23 
пациентам, у которых общая площадь ожогов составила более 10% поверхности тела. 

В послеоперационном периоде лизис кожных лоскутов отмечен у 11 больных. 
Основная причина Лиз – образующиеся под ними гематомы, которые требуют 
дополнительной пластики кожи. 

Заключение:Таким образом, за последние 10 лет Самаркандским филиалом РШТЫИМ 
и Самаркандским межрегиональным ожоговым центром достигнут ряд успехов в оказании 
специализированной медицинской помощи при лечении глубоких ожогов сандаловым 
деревом. уход, направленный на ускорение отторжения некротических тканей при подготовке 
к аутодермопластике и уменьшение послеожоговых контрактур и деформаций. Несмотря на 
продолжающиеся разговоры, сообщения, адекватной профилактики сандалового ожога до сих 
пор не существует. Научно-популярных публикаций по данному виду патологии в 
республиках Средней Азии нет. Необходимость подчеркивать тяжесть данной патологии еще 
не назрела, это не только боль и страдания больного, трудности в оказании медицинской 
помощи, но и социальный и материальный ущерб обществу. 

Ключевые слова: ожоги, хирургическое лечение. 
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CHUQUR KUYGAN BEMORLARNI DAVOLASHNING JARROXLIK USULLARI 
 

ANNOTATSIYA 
Maqsad: So'nggi yillarda jarohatlar aholi o'limi sabablari orasida yurak-qon tomir va 

onkologik kasalliklardan oldin dunyoda birinchi o'rinni egalladi. So'nggi o'ttiz yil ichida butun dunyo 
bo'ylab kuyishlar soni doimiy ravishda oshib bormoqda. Jahon sog'liqni saqlash tashkiloti 
ma'lumotlariga ko'ra, termal shikastlanish boshqa jarohatlar orasida uchinchi o'rinda turadi. Bu 
zamonaviy ishlab chiqarish, tashish, agressiv kimyoviy suyuqliklar va portlovchi gazlarning yuqori 
kuchlanishli oqimlarini keng qo'llashning yuqori quvvat va og'irlik nisbati bilan bog'liq. 

Metod: Bizning nazoratimiz ostida Samarqand shahar tez tibbiy yordam kombustiologiya 
bo‘limi va viloyatlararo kuyish markazida 7 oylikdan 71 yoshgacha bo‘lgan 112 nafar kuygan 
bemorga tibbiy yordam ko‘rsatildi. 43 nafar bemor tana yuzasining 5 foizigacha chuqur kuyish, 56 
nafar bemor tana yuzasining 10 foizigacha, 13 nafar bemor tana yuzasining 10 foizi kuyishi bilan 
kasalxonaga yotqizilgan. Bemorlarning 83 nafari (74,1%) shok holatida, qolgan 29 nafari (25,9%) 
toksemiya bosqichida yotqizilgan. 

Tadqiqot natijalari: Sandal daraxti kuyishi bilan og'rigan 112 bemorning 89 tasi birinchi 
autodermoplastikadan so'ng tuzalib ketdi. 23 bemorda takroriy autodermoplastika amalga oshirildi, 
ularning umumiy kuyish maydoni tana yuzasining 10% dan ortig'ini tashkil etdi. 

Operatsiyadan keyingi davrda 11 bemorda teri qopqoqlarining lizislari qayd etilgan. Lizning 
asosiy sababi ularning ostida hosil bo'lgan gematomalar bo'lib, ular qo'shimcha terini payvandlashni 
talab qiladi. 

Xulosa: SHunday qilib, 10 yil davomida RSHTYIM Samarqand filiali kuyish bo‘limi va 
Samarqand shahar viloyatlararo kuyish markazida oyoqning chuqur sandal kuyishlarini davolashda 
ixtisoslashtirilgan tibbiy yordam ko‘rsatishni tashkil etish borasida bir qator yutuqlarga erishildi. 
avtodermoplastikaga tayyorgarlik ko'rishda nekrotik to'qimalarni rad etishni tezlashtirishga va 
kuyishdan keyingi kontrakturalarni va deformatsiyalarni kamaytirishga qaratilgan parvarish.Davom 
etayotgan suhbatlar, ma'ruzalarga qaramay, hali ham sandal daraxti kuyishining uyg'un profilaktikasi 
yo'q. O'rta Osiyo respublikalarida patologiyaning bu turiga bag'ishlangan ilmiy-ommabop adabiyotlar 
mavjud emas. Ushbu patologiyaning og'irligini keng ta'kidlash zarurati hali etuk emas, bu nafaqat 
bemorning og'rig'i va azoblari, tibbiy yordam ko'rsatishdagi qiyinchiliklar, balki jamiyatga ijtimoiy 
va moddiy zarar hamdir. 

Kalit so‘zlar: Kuyish, xirurgik davolash. 
 

ВВЕДЕНИЕ. В последние годы травмы занимают первое место в мире среди причин 
смертности населения, опередив сердечно-сосудистые и онкологические заболевания (1). На 
протяжении последних трёх 10-летий частота ожогов во всём мире непрерывно возрастает. По 
данным Всемирной организаций здравоохранения термические поражения занимают третье 
место среди прочих травм (2). Это объясняется с высокой энерговооруженностью 
современного производства, транспорта, широким использованием токов высокого 
напряжения агрессивных химических жидкостей и взрывоопасных газов (3).  

Частое поражение глубокими ожогами (4,5) в Центральной Азии связано с тем, в 
холодное время года для отопления все ещё используют “сандал“. Сандаловые ожоги 
(“калечащие ожоги”) характеризуются наиболее тяжёлым, глубоким поражением ткани, даже 
обугливанием дистальных отделов нижних конечностей. Наиболее тяжелые деформации 
возникают именно после «сандаловых»1. Даже в наши дни, в отдельных регионах пользуются 
традиционно этим видом отопления для согревания нижней части тела. Для сандала, посреди 
комнаты делается углубление до 40-50 см, размерами 55 на 60 см, в центре которого кладутся 
раскалённые угли. Над этой ямой с горящими углями устанавливается четырёхугольный стол, 
последний накрывается тёплым большим одеялом, концы которого ложатся на пол. Люди 
различного возраста в холодную погоду садятся вокруг стола - “сандала”, а ноги помещают 
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под одеяло, когда ведутся беседы, чаепитие, еда. В редких случаях в холодную погоду вместе 
с взрослыми сидят и дети. Дети, особенно ползункового возраста, оставленные без присмотра 
заползают под одеяло и падают в угли, в результате чего получают глубокие ожоги 
конечностей, которые впоследствии приводят к тяжёлым осложнениям, в виде контрактур и 
деформаций конечностей (6-9). Поэтому сандаловые ожоги всегда были и продолжают 
оставаться одной из наиболее актуальных проблем, не только теоретической, но научно-
практической деятельности хирурга, комбустиолога, ортопеда и травматолога. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ.  
Под нашим наблюдением с сандаловыми ожогами в комбустиологическом отделении 

СФ РНЦЭМП и межобластного ожогового центра города Самарканда находились на лечении 
112 обожженных, в возрасте от 7 месяцев до 71 лет. С глубокими ожогами до 5% поверхности 
тела было госпитализировано 43 больных, с ожогами до 10% поверхности тела – 56, и более 
10% поверхности тела - 13 больных. 
83 (74,1%) больных поступили в состоянии шока, а остальные 29 (25,9, %) поступили в стадии 
токсемии. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ.  
  Для местного консервативного лечения больных с сандаловыми ожогами применяли в 
зависимости от фазы раневого процесса: высушивание некротических тканей с применением 
марлевых влажно-высыхающих повязок с растворами антисептиков (йодовидон, йодопирон, 
бетадин) или повязок с многокомпонентными мазями на водорастворимой основе (рис.1,2). 
   Среди многочисленных эффективных методов общего и местного лечения глубоких ожогов 
можно выделить: некротомию, некрэктомию, c целью отторжения омертвевших тканей 
используются протеолитические ферменты (трипсин, химотрипсин), бактериальные 
ферменты (стрептокиназа, коллагеназа, террилитин и др.) и аутодермопластику.  

Одним из ранних оперативных вмешательств у больных с глубокими ожогами стопы 
является некротомия. Нами было произведено 29 некротомий. Некротомии проводились на 1-
3 сутки с момента травмы с целью профилактики компартмент-синдрома. 

Для подготовки раны к аутодермопластике нами были произведены ранние 
некроэктомии. Ранняя некрэктомия - операция, выполненная до развития в ране признаков 
воспаления (как правило – первые 5 суток после получения ожога). Оно было произведено 17 
больным. Отсроченная хирургическая некрэктомия – операция, выполненная на фоне 
воспалительных явлений в области раны - у 31 больных через 7-9 дней после ожога на площади 
не превышающий 5% поверхности тела. В остальных случаях нами было произведено этапная 
хирургическая некрэктомия, показаниями которой являлись обширные глубокие ожоги 
поверхности тела. 

Впервые 5 суток после травмы по первичным показаниям произведено 18 
экзартикуляции и ампутации пальцев стоп. У всех больных экзартикуляциям предшествовали 
некро-фасцитомии, выполненные с декомпрессивной и диагностической целью. Показанием 
к первичным экзартикуляциям служили обугливания или мумификации пальцев стоп. 

Свободную кожную пластику мы проводили в основном на гранулирующую рану, 
когда рана была полностью готова для аутодермопластического закрытия. Считается, что 
хорошо подготовленная для оперативного лечения раневая поверхность должна быть ярко 
розового цвета, не отёчной, сочной, малокровоточащей, покрытой тонким слоем нежной 
мелкозернистой грануляционной тканью, без фиброзно-гнойных и некротических налётов и 
отсутствием воспалительных явлений кожи по периферии раны, а также с минимальным 
количеством микрофлоры. 

Лоскуты брали электородерматомом. Ширина лоскута составляла от 3 до 5 см, длина 
зависела от расположения донорских участков, толщина составляла 0,2-0,3мм. 

При площади, превышающей 6-8% ожога между лоскутами, наложенными на рану, 
оставляли промежутки в 2-3см, которые в дальнейшем закрывались за счёт роста эпителия с 
лоскутом кожи. Это позволяло значительно увеличить площадь ран. Когда раневая 
поверхность не превышала 5-8% поверхности тела, тогда между лоскутами промежутков не 
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оставляли. Первую аутодермопластику проводили в зависимости от площади ран через 3 
недель после травмы. Повторную пластику осуществляли через 1 неделю после первой 
операции при условии гладкого течения заживления ран донорских участков.  

Из 112 больных с сандаловыми ожогами у 89 рана зажила после первой 
аутодермопластики. Повторная аутодермопластика было произведено у 23 больных, у них 
общая площадь ожога превышало более 10% поверхности тела. 

В послеоперационном периоде у 11 больных отмечался лизис кожных лоскутов. 
Основной причиной лизиса явились образовавшиеся под ними гематомы, что потребовало 
дополнительной кожной пластики.  

ВЫВОДЫ.  
Таким образом, в течение 10 лет в ожоговом отделении Самаркандского филиала 

РНЦЭМП и межобластного ожогового центра города Самарканда в лечении глубоких 
сандаловых ожогов стопы наблюдаются определённые успехи, связанные с организацией 
специализированной помощи, которые направлено на ускорении отторжения некротической 
ткани для подготовки к аутодермопластике и снижении послеожоговых контрактур и 
деформаций. 
   Несмотря на проводимые беседы, лекции, ещё отсутствует стройная профилактика 
сандаловых ожогов. Отсутствует научная популярная литература, посвященная этому виду 
патологии в республиках Средней Азии. Незрела необходимость широко осветить тяжесть 
данной патологии, это не только муки и страдания больного, трудности оказания медицинской 
помощи, но и социальной и материальной ущерб обществу. 
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