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АННОТАЦИЯ  
Мақсади. Орқа мия ва умуртқа поғонаси бўйин қисми туғруқ жароҳатлари билан болаларда 

электронейромиография натижаларининг қиёсий таҳлилини ўтказиш.  
Усуллари. Орқа мия ва умуртқа поғонаси бўйин қисми туғруқ жароҳатлари билан 44 нафар 

1 ойликдан 7 ёшгача бўлган беморлар олинди. Даволаниш усулига кўра улар икки гуруҳга 
бўлинди: 1-гуруҳ- 25 нафар болада (60%) анъанавий давога қўшимча тарзда 
электростимуляция ва кинезиотейплаш ўтказилди; 2-гуруҳ - 19 (40%) нафар беморларга 
стандарт даво муолажалари тайинланди. Даволаш самародорлигининг баҳолаш мақсадида 
барча беморларга электронейромиография ўтказилди. ЭНМГ натижаларини қиёсий таҳлилини 
ўтказиш учун 15 нафар деярли соғлом болалар олинди.  

Олинган натижалар. Даволанишдан кейинги кузатув динамикасида ЭНМГ бизга асосий 
гуруҳдаги болаларда М-жавоб кўрсаткичларида ижобий силжишни аниқлашга имкон берди, 
таққослаш гуруҳида эса М-жавоб кўрсаткичларида сезиларли ўзгаришларни аниқламадик.  

Хулоса. Орқа мия ва умуртқа поғонаси бўйин қисми жароҳатлари асоратларида ЭНМГ 
текшируви зарарланиш соҳасининг жойлашуви ва даражасини аниқлашда, даволаш 
тактикасини танлашда ва касаллик оқибатларини прогноз қилишда юқори информативликка 
асосланган.  

Калит сўзлар: орқа мия, туғруқ жароҳати, болалар, электронейромиография, 
электромиостимуляция, кинезиотейплаш, реабилитация. 
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РОЛЬ ЭЛЕКТРОНЕЙРОМИОГРАФИИ В ДИАГНОСТИКЕ БОЛЬНЫХ С РОДОВОЙ 

ТРАВМОЙ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА И СПИННОГО МОЗГА 
 

АННОТАЦИЯ  
Цель. Провести сравнительный анализ результатов электронейромиографии у детей с 

родовыми травмами шейного отдела позвоночника и спинного мозга. 
Методы. Были обследованы 44 ребенка с родовыми травмами шейного отдела 

позвоночника и спинного мозга в возрасте от 1 месяца до 7 лет, разделенных на две группы в 
зависимости от методов лечения: 1-я группа - 25 детей (60%), получавших наряду с 
традиционным лечением электростимуляцию и кинезиотейпирование на стороне поражения; 
2-я подгруппа - 19 (40%) детей, получавших стандартное лечение. Для контроля 
эффективности лечения всем больным проводили электронейромиографию. Для проведения 
сравнительного анализа результатов ЭНМГ в исследовании приняли участие 15 практически 
здоровых детей, составивших контрольную группу. 

Полученные результаты. Сравнительный анализ результатов ЭНМГ выявил наличие 
динамики в виде положительного сдвига показателей М-ответа в 1-й группе, в то время как во 
2-й группе достоверных изменений показателей М-ответа не обнаружили. 

Выводы. ЭНМГ при родовой травме шейного отдела спинного мозга и позвоночника 
оказалась высоко информативной в установлении точной локализации и протяженности зоны 
поражения с целью определения оптимальной тактики ведения больных и прогноза исходов 
заболевания. 

Ключевые слова: спинной мозг, родовая травма, дети, электронейромиография, 
электромиостимуляция, кинезиотейпирование, реабилитация. 
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THE ROLE OF ELECTRONEROMYOGRAPHY IN THE DIAGNOSIS OF PATIENTS 

WITH A BIRTH INJURY OF THE CERVICAL SPINE AND SPINAL CORD 
 

ANNOTATION 
Objective: To conduct a comparative analysis of the results of electroneuromyography in children 

with birth injuries of the cervical spine and spinal cord. 
Methods: We examined 44 children with birth injuries of the cervical spine and spinal cord aged 

from 1 month to 7 years, divided into two groups depending on the treatment methods: Group 1 - 25 
children (60%) who received electrical stimulation along with traditional treatment and kinesio taping 
on the side of the lesion; 2nd subgroup - 19 (40%) children who received standard treatment. To 
control the effectiveness of treatment, all patients underwent electroneuromyography. To conduct a 
comparative analysis of the results of ENMG, 15 practically healthy children, who made up the 
control group, took part in the study. 

Results: Comparative analysis of the ENMG results revealed the presence of dynamics in the form 
of a positive shift in the M-response indicators in the 1st group, while in the 2nd group no significant 
changes in the M-response indicators were found. 

Conclusions. ENMG in case of birth injury of the cervical spinal cord and spine turned out to be 
highly informative in establishing the exact localization and extent of the affected area in order to 
determine the optimal tactics for managing patients and predicting disease outcomes. 
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КИРИШ. Умуртқа поғонаси ва орқа миянинг  туғруқ жароҳатлари ногиронликка ва 

оғир неврологик бузилишларга олиб келади. Ушбу патологиянинг тарқалиши бўйича 
малумотлар турлича бўлиб, сабаби турли неврологик мактаб вакилларининг касаллик 
диагностикасига турлича ёндашувидир. Муаллифлар томонидан аниқланган маълумотларга 
кўра учраш частотаси 0,6-9,8% ташкил этади [7,8] ва бу болалар ўлими ва ногиронлигининг 
асосий сабабларидан бўлиб қолмоқда. Воротынцева Н.С. ва ҳам муаллифлари натал орқа мия 
жароҳатлари янги туғилган чақалоқларда неврологик бузилишлари пайдо бўлишининг асосий 
сабаблари эканлигини таъкидлашади [2,17].  

 МАҚСАД. Орқа мия бўйин қисми туғруқ жароҳатлари (ОМБҚТЖ) билан болаларда 
эрта ва кечки тикланиш  даврларида ўтказилган реабилитацион чора тадбирларни баҳолашда  
электрофизиологик  текширувларнинг ўрнини баҳолаш. 

 МАТЕРИАЛ ВА УСУЛЛАР. Тадқиқот ва клиник кузатувлар 44 нафар беморда 
касалликнинг ўткирости босқичида амалга оширилди. Назорат гуруҳи сифатида 15 нафар 
соғлом болалар олинди. Болаларнинг ёши 1 ойликдан 7 ёшгача (ўртача ёш). Назорат 
гуруҳидаги болаларда анамнезида ўчоқли невролик симтоматика ва ҳаракат сферасидаги 
бузилишлар аниқланмади. Асосий гуруҳдаги беморларда кўрик вақтида БМН ўчоқли 
патологиялари, цервикал симптомлар, арефлексия, гипорефлексия ва ҳаракат бузилишлари 
аниқланди. Барча беморларга ЭНМГ текшируви ўтказилди. Тадқиқот ўтказишдан олдин 
болаларнинг ота-оналаридан ёзма тарзда розилик хатлари олинди. ЭНМГ нейрософт (Россия) 
аппарати ёрдамида ўтказилди [6,10]. Териусти электродларидан фойдаланилди.   

НАТИЖАЛАР ВА УЛАРНИНГ МУҲОКАМАСИ. Клинико неврологик кўрикдан сўнг 
беморларга ташхис қўйилди ва касалликнинг асоратлари аниқланди. Кузатув жараёнида 
асосий гуруҳдаги барча бемор болалар икки кичик гуруҳга бўлинди:  1 гуруҳга  25 нафар бола 
(60%), уларга асосий даводан ташқари зарарланган томонига бутун госпитализация давомида 
электростимуляция ва кинезиологик тейплар қўйилди. 2 –кичик гуруҳдаги болаларга эса 19 
нафар (40%) орқа мия бўйин қисми туғруқ жароҳати асоратининг стандарт давоси қўлланилди. 
Ушбу тадқиқотда юқори, пастки ва тотал монопарез билан беморлар олинди [15,3].  

 Елка чигалининг 3 та даражада зарарланиши фарқланади: юқори устун (С5,С6±С7- 
Дюшен-Эрб фалажлиги), пастки устун (С8, Th1) ва тотал (С5 –Th1). Бизнинг ишимизда 
беморларнинг 79,5% беморлар юқориги тип ва 20,5% ҳолатларда тотал типдаги беморлар қайд 
этилди.  

 Юқориги типда зарарланган елка чигали соҳасига елка камари ва тейпнинг даволовчи 
зонасини тортган ҳолда ёпиштирилди, шу билан бирга умуртқа поғонаси мушакларига ҳам ҳар 
ҳил ишлаб чиқарувчиларнинг тейпларидан (Kinesio tex gold, kinesiology tape) Y тейп 
ёпиштирилди.  Кафт мушаклари ҳам лимфатейплар  билан (50% гача  тортиш) 
коррекцияланди. Фалажликнинг пастки типидаги беморларда I тейплар билак мушакларига 
жойлаштирилди. Елка мушаклари соҳаси эса Y  тейплар функционал коррекцияланди. Тотал 
типдаги беморларга  елка ва билак мушакларига 25-40% тортишиш билан тейплар 
жойлаштирилди. Тейплар хар 3 кунда янгисига алмаштирилди. Оғриқ даражаси илк кўрик 
вақтида, кейин 3 ва 6 кунларда баҳоланди [7]. 

Асосий гуруҳдаги беморларга госпитализация даврида 15-20 дақиқа давомида 20-40 мА 
кучдаги ток билан электромиостимуляция ўтказилди.  

Жадвал 1.  
ЭНМГ умумий маълумотлари 

Синама Стимуляция 
нуқтаси 

СПИ Ампл 
мВ 

Лат мс Ўтказув. 
 

Стим. 
мс 
 

Масофа 
мм 

Deltoideus, axillaris C5-6 
1 Эрб нуқтаси 35,4±1,2 3,4±0,2 3,0±0,2 28±1,2 0,2±0,1 165±3,4 
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Biceps brachii, musculocutaneus C5-C6 
2 Эрб нуқтаси 30,9±1,5 3,4±0,1 2,55±0,2 12±2,3 0,2±0,1 240±5,6 
Brachioradialis, radialis C5-6-7 
3 Тирсак 

букилмаси 
32,3±1,5 3,1±0,2 2,18±0,5 16±1,56 0,2±0,1 60±3,0 

Abductor digiti minimi, Ulnaris C8-Th1 
4 кафт 40,4±1,8 4,9±0,5 4,15±0,2 14±1,8 0,2±0,1 80±2,5 
Abductor pollicis brevis, Medianus  C8-Th1 
5 кафт 42,1±1,5 4,3±0,2 3,85±0,5 12±0,5 0,2±0,1 80±2,1 
 

Жадвал 2.  
Текширилувчиларнинг ЭНМГ бўйича М –жавоб кўрсаткичлари 

  
М-жавоб Парез қўл Соғлом қўл 

Латенлик, мс 9,97±0,01* 5,5±0,01* 

Давомийлиги, мс 3,24±0,08* 2,62±0,07* 

Амплитуда, мв 1,74±0,02** 3,76±0,03** 

Изоҳ: * - соғлом қўлга нисбатан ишончлилик (* - Р<0,05; ** Р<0,01);  
 
ОМБСТЖ билан болаларда М-жавобнинг латент даври монопарез қўл тарафда соғлом қўлга 

нисбатан сезиларли секинланганлиги аниқланди  (Р<0,05). М-жавобнинг давомийлиги ҳам 
етарлича пасайиши статистик жиҳатдан қайд этилди. Қайд этилган М-жавоб кўрсаткичларига 
кўра неврал аксонал патологиялар аниқланди, бу эса елка чигали нейрофизиологик 
ҳолатининг бузилганлигидан далолат беради.  

Жадвал 3.  
Даволанишдан сўнг ОМБСТЖ билан болаларда М-жавобнинг кўрсаткичлари 

динамикаси 
М-жавоб Давогача  Даводан сўнг Назорат гуруҳи 

(n=15)  АГ (n=25) ТГ (n=19) АГ (n=25) ТГ (n=19) 
Латент, мс 9,97±0,01* 9,95±0,02* 5,42±0,01^ 8,72±0,03* 5,29±0,02 
Давомийли
ги, мс 

3,24±0,07* 3,51±0,07* 2,74±0,07^ 3,42±0,06* 2,62±0,07* 

Амплитуда, 
мв 

1,74±0,02* 1,82±0,01* 3,52±0,07^ 1,54±0,02* 3,76±0,03* 

Изоҳ: * - назорат гуруҳидаги кўрсаткичларга нисбатан ишончлилик (* - Р<0,05); ̂  - давогача 
ва даводан сўнг маълумотлар ишончлилиги (^ - Р<0,05) 

 
Даволанишдан кейинги кузатув динамикасида ЭНМГ бизга асосий гуруҳдаги болаларда М-

жавоб кўрсаткичларида ижобий силжишни аниқлашга имкон берди, таққослаш гуруҳида эса 
М-жавоб кўрсаткичларида сезиларли ўзгаришларни аниқламадик.  

Асосий гуруҳда М-жавобнинг латентлиги сезиларли пасайди (9,97-5,42) ва деярли назорат 
гуруҳидаги ўзгаришларга яқинлашди, таққослаш гуруҳида эса ўтказилган даводан сўнг 
олдинги кўрсаткичлардан фарқ қилмади (9,95-8,72) ва назорат гуруҳидаги кўрсаткичларга 
нисбатан юқорилиги қайд этилди.  М-жавоб давомийлиги назорат гуруҳига нисбатан асосий 
гуруҳда ҳам таққословчи гуруҳда ҳам юқори бўлди. Реабилитацион тадбирлардан сўнг ушбу 
кўрсаткич асосий гуруҳда пасайди ва назорат кўрсаткичларига тенглашди, таққослаш 
гуруҳида эса илк текширувдаги қийматлар қолди ва баъзи ҳолатларда ошганлиги қайд этилди.  
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Хулоса. Шундай қилиб, электрофизиологик кўрсаткичларнинг бундай динамикаси импулс 
токлари билан даволаш таъсири асосида ҳаракат қўзғалиши ва мушакларнинг биргаликдаги 
қисқариши қон айланишининг рефлектор қўзғалишига ва энергетик таъминловчи моддалар 
алмашинувининг яхшиланишига  олиб келади. Орқа мия ва умуртқа поғонаси бўйин қисми 
жароҳатлари асоратларида ЭНМГ текшируви зарарланиш соҳасининг жойлашуви ва 
даражасини аниқлашда, даволаш тактикасини танлашда ва касаллик оқибатларини прогноз 
қилишда юқори информативликка асосланган.  
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