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ANNOTATSIYA 
Alkogol intoksikasiyasi fonida psixotrop moddalar bilan surunkali zaharlanishda morfologik 

o’zgarishlar shuni korsatdiki jigar to'qimalarida parenximatoz yog‘li distrofiya bo‘lib, uning 
surunkali holda rivojlanishi jigar to‘qimasida yog‘li nekrozga olib kelishi, jigar bo‘laklari markazida 
kollikvasion nekrozi, alkogolli gialin - Mallori tanachasi paydo bo‘lishi, umumiy patologik 
jarayonlardan surunkali yallig‘lanish va sklerozlanish, oxir-oqibatda sirrozga aylanib borish 
kuzatiladi. 

Kalit so'zlar: jigar, giyohvand moddalar bilan zaharlanish, spirtli ichimliklar bilan 
zaharlanish, morfologiya. 
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МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ЗОН 
ПЕЧЕННОЙ ТКАНИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ОТРАВЛЕНИИ ПСИХОТРОПНЫМИ 

ВЕЩЕСТВАМИ НА ФОНЕ АЛКОГОЛЬНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 
 

АННОТАЦИЯ 
Морфологические изменения при хронической интоксикации психотропными 

веществами на фоне алкогольной интоксикации показали, что паренхиматозная жировая 
дистрофия в ткани печени, хроническое развитие которой приводит к жировому некрозу ткани 
печени, колликвaционному некрозу в центре фрагментов печени, алкогольному гиалину - 
появлению телец Маллори, хроническое воспаление и склероз из-за общих патологических 
процессов, в конечном итоге приводящих к циррозу. 

Kлючевые слова: печень, наркотическая интоксикация, алкогольная интоксикация, 
морфология. 
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MORPHOLOGICAL CHANGES IN THE MORPHOFUNCTIONAL ZONES OF LIVER 
TISSUE IN CHRONIC POISONING WITH PSYCHOTROPIC SUBSTANCES AGAINST 

ALCOHOL INTOXICATION 
ABSTRACT 

Morphological changes in chronic intoxication with psychotropic substances against the 
background of alcohol intoxication showed that parenchymal fatty dystrophy in liver tissue, the 
chronic development of which leads to fatty necrosis in liver tissue, collicvic necrosis in the center of 
the liver fragments, alcoholic hyaline - the appearance of Mallori's body, chronic inflammation and 
sclerosis from common pathological processes, eventually leading to cirrhosis. 

Key words: liver, drug intoxication, alcohol intoxication, morphology. 
 

Dolzarbligi. Hozirgi vaqtda alkogolizm va giyohvandlik – jamiyat uchun tahdiddir. Spirtli 
ichimliklar va giyohvand moddalarning keng tarqalishi hamma joyda ham demografik, ham iqtisodiy 
jihatdan ko‘plab muammolarni keltirib chiqarmoqda. Giyohvand moddadan kasal bo‘lgan oilalarni 
zamonaviy tadqiqot qilish shuni ko‘rsatdiki, ularning alkogolizm yoki spirtli ichimliklarni ko‘p 
iste'mol qilishi yuqori darajadaligi tasdiqladi.  Giyohvandlarning otalari orasida alkogolizmning 
uchrash darajasi 6,1 dan 33,2 foizgacha; onalar orasida – 0 dan 9,9 foizgacha; aka — ukalar orasida 
— 6,0 dan 11,2 foizgacha; opa-singillar orasida – 0 dan 1,3 foizgachani tashkil qiladi. 

Giyohvandlikning pandemiya sifatida tarqalishi yoshlar orasida nogironlik va o‘limning 
yuqori bo‘lishiga olib kelmoqda. Giyohvandlik oxirgi o‘n yillik mobaynida umum ijtimoiy ahamiyat 
kasb etdi. 

Qozog‘iston Respublikasi sog‘liqni saqlash vazirligi RSHKP "Sud tibbiyot markazi" Olma-
ota filialining yillik hisobotidagi ma'lumotlarga ko‘ra, giyohvand moddalardan zaharlanib o‘lish 
darajasi barcha o‘limga olib keluvchi zaharlanish holatlari orasida etil alkogolidan zaharlanishdan 
so‘ng 2-o‘rinni egallaydi va har yili umumiy autopsiyalar miqdorining 4,5 – 9,8 foizini tashkil etadi 
[7, 26-b.]. Giyohvandlikdagi jigar buzilishlari nafaqat giyohvand moddalarning toksik ta'siri bilan, 
balki gepatit viruslari va etil spirti ta'siri bilan ham bog‘liqligini ko‘rsatdi [1,237-b.]. Ba'zi 
mualliflarning fikriga ko‘ra, spirtli ichimliklar 1bilan giyohvandlik kamdan-kam hollarda birga 
uchraydi [7, 26-b.]. 

Maqsad. Alkogol intoksikasiyasi fonida psixotrop moddalar bilan surunkali zaharlanishda 
jigarda ro’y beradigan morfologik o’zgarishlarni aniqlash. 

Materiallar va tadqiqot usullari. Ushbu tadqiqotda surunkali dori vositalari bilan 
zaharlanishda jigarning tarkibiy qismlarining morfologik va morfometrik tahlili o'tkazildi. Tadqiqot 
materiali giyohvand moddalardan zaharlanishdan vafot etganlarning sud-tibbiy ekspertizasidan 
o'tkazilganda olingan jigar bo'laklari bo'lib, surunkali dori vositalaridan zaharlanish holatlarida - 32 
ta holat; parenteral preparatlarni qo‘llagan narkomanlarning jasadlaridan jigar namunalarini 
gistologik tekshirish o‘tkazildi. Sud-kimyoviy tekshiruvda barcha holatlarda opiatlar (morfin, geroin 
metabolitlari, kodein) jasadlarning to'qimalarida va biologik suyuqliklarida topilgan. Taqqoslash 
guruhi sifatida biz yurak-qon tomir patologiyasidan vafot etgan jasadlardan olingan 8 ta jigar 
namunasidan foydalandik. Jigar bo'laklari neytral formalinning 10% eritmasida 48 soat davomida 
o'rnatildi, 2-4 soat davomida suvda yuvilgandan so'ng, konsentratsiyasi ortib boruvchi spirtlarda va 
xloroformda suvsizlanish amalga oshiriladi va kerosin va mumga solindi. Parafin bloklaridan 
qalinligi 5-8 mikron bo'lgan gistologik kesmalar tayorlanib, ular gematoksilin va eozin bilan 
bo'yalgan; Jigar to'qimasini morfometrik o'rganish tomonidan G.G. Avtandilovni nuqta hisoblash 
usuli bilan amalga oshirildi. Kesimni mikroskop ostida tekshirib, o'rganilayotgan strukturaviy 
komponentlarga tushadigan nuqtalarni differentsial hisoblash okulyar hisoblagich yordamida amalga 
oshirildi. 

Tadqiqot natijalari. Alkogol bilan birga keluvchi narkotiklar bilan surunkali zaharlanishdan 
vafot etganlar jigarini morfologik tekshirish natijalari shuni ko‘rsatdiki, ularda jigar parenximasining 
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distrofik-nekrotik o‘zgarishlari yanada yaqqolroq namoyon bo‘ladi va 95,3% holatlarda yog‘li 
nekrozning yalpi o‘choqlarida rivojlanishi bilan yirik tomchili diffuz xarakterdagi o‘zgarishlar paydo 
bo‘ladi (1-rasmga qarang). Bunda jigar to‘qimalarida gepatositlarning to‘sinli tuzilmalari mutlaqo 
aniqlanmaydi, ular butunlay buzilgan holatda bo‘ladi va gepatositlar yalpi lipogen nekroz 
o‘choqlarini shakllanishi bilan yog‘ saqlovchi hujayralarga aylangan. Bu yerda gepatositlar yadrosi 
kariopiknoz, karioreksis, kariolizis va ko‘rinishida deyarli butunlay buzilgan. Ularning atrofida 
sinusoidlarni ham, sinusoidal oldi bo‘shliqlarini paralitik kengayishi hisobiga bo‘sh 
“ko‘lmakchalarning” paydo bo‘lishi qayd etiladi. Faqat jigar bo‘laklarining cheti bo‘ylab 
parenximaning nekrozga uchramagan va yog‘li distrofiyasiz uncha katta bo‘lmagan maydonlarini 
saqlanib qolganligi qayd etiladi. Bu yerda sitoplazmaning xira distrofiyasi hisobiga gepatositlarni 
sezilarli shishi aniqlanadi (2-rasmga qarang). Ularning ba'zilarida «bo‘sh yadro» ko‘rinishidagi 
yadrolarni kariolizisi yoki karioplazmani vakuolizasiya ko‘rinishidagi buzilishlari qayd etiladi. 
Shuningdek, gepatositlarning yaqqol namoyon bo‘lgan vakuola distrofiya mintaqalarida xolestaz va 
makrofagal reaksiya qayd etiladi. Jigarning boshqa xududlarida parenximaning to‘sinli tuzilmasini 
nisbatan saqlanishi kuzatilsada, ammo bunda gepatositlarning mayda- va yirik tomchili yog‘li 
distrofiyasi qayd etiladi. Jigar parenximasining ushbu sohalaridagi sinusoidal oldi bo‘shliqlarida 
lipositlarning yakka yoki guruhli to‘planish ko‘rinishidagi kompensator giperplaziyasi qayd etiladi 
(3-rasmga qarang). Jigarni narkotiklar va alkogol bilan birga surunkali zaxarlanishlar tashxislashning 
o‘ziga xos belgilari sifatida lipogranulema va yog‘li nekrozning shakllanishi bilan gepatositlarning 
yog‘li distrofiyasini aniqlandi, bunda 56,7% holatda oqsil distrofiyasi, kollikvasion nekrozning 
markaziy lobulyar o‘choqlari kuzatildi. Sinusoidlar devori o‘tkazuvchanligini ortishi ko‘rinishidagi 
dissirkul-yator buzilishlar stromal gistositar hujayralarda ham, gepatositlarda ham gemasiderozning 
rivojlanishi bilan kuzatildi. Jigar parenximasida oqsilning yirik dispersli distrofiyasini ustun bo‘lishi 
bilan bog‘liq bo‘lgan o‘choqlar paydo bo‘lib, ular jigarni alkogolli shikastlanishiga xosdir, bunda 
jigarda maxsus Mallori tanachalari paydo bo‘lib, bizning kuzatuvlarimizda bu 52,8% holatda 
aniqlandi. Anomal oqsil atrofida limfoid va makrofagal hujayralarni to‘planishi aniqlandi (4-rasmga 
qarang). Bu kabi zonalar atrofida Disse bo‘shlig‘ini kengayishi va ularda fagositlangan kiritmalarni 
paydo bo‘lishi ko‘rinishida retikuloendo-telial hujayralarni faollashishi qayd etiladi.  

Periportal traktlarida distrofik o‘zgarishlar va limfoidli infil'tratsiyalardan tashqari, nisbatan 
qalin fibroz bog‘lamlarini shakllanishi bilan gistiositar hujayralarni ko‘payishi va biriktiruvchi 
to‘qima tolali tuzilmalarni o‘sishi ko‘rinishidagi sklerozni rivojlanishi aniqlanadi (5-rasmga qarang). 
Bu portal traktlar atrofida qizil-jigarrang kollagen tolalar (6-rasmga qarang) bog‘lami ko‘rinishidagi 
skleroz o‘choqlarini paydo bo‘lishi, van-Gizon usuli bo‘yicha olib borilgan gistokimyoviy 
tadqiqotlarda isbotlandi, bizlar olib borgan tadqiqotlarda esa 78,4% holatda aniqlandi. 

Shunday qilib, narkotik moddalar va alkogol bilan birga shikastlanishda jigarda olib borilgan 
morfologik tadqiqotlar natijasi ko‘rsatdiki, bunda narkotiklar bilan shikastlanishlar uchun xos bo‘lgan 
patomorfologik o‘zgarishlarga lipogranulem va yog‘li nekrozning yalpi o‘choqlarini shakllanishi 
bilan gepatositlarning diffuz yirik tomchili yog‘li distrofiyasini namoyon bo‘lishi qo‘shiladi. 
Ko‘pincha bu o‘zgarishlar kollikvasion nekrozning markaziy lobulyar o‘choqlarini rivojlanishi 
hamda oqsil distrofiyasi bilan birga keladi. Gepatositlarning oqsil distrofiyasi ustun bo‘lgan 
sohalarda, jigarning alkogolli shikastlanishiga xos bo‘lgan Mallorining yirik dispersli oqsili paydo 
bo‘ladi. Stroma va portal traktlar yo‘nalishi bo‘yicha limfogistiositar infil'tratsiyaning yalpi 
o‘choqlarining paydo bo‘lishi aniqlanadi, hamda infil'trat tarkibiga keyinchalik sklerozga o‘tuvchi 
neytrofil leykositlar, makrofaglar, pigment saqlovchi hujayralar ustunligi aniqlanadi. 

Alkogol bilan birgalikda narkotiklar bilan surunkali zaharlanishga xos bo‘lgan quyidagi 
morfologik belgilar aniqlandi va ularning uchrash soni: 
- yog‘li nekrozlarni rivojlanishi bilan yaqqol namoyon bo‘lgan yog‘li distrofiya - 95,3%; 
- markaziy lobulyar kollikvasion nekrozni ustun bo‘lishi - 56,7%; 
- infil'tratda neytrofillarning ko‘p sonli aralashmasi - 78,5%; 
- lipogranulemni shakllanishi - 42,6%; 
- alkogolli gialin va Mallori tanachalarining mavjudligi - 52,8%; 
- periportal sklerozining namoyon bo‘lishi - 74,8%; 
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- portal sirrozini rivojlanishi - 23,6%. 
 

 
 

1- rasm. Narkotik moddalarni alkogol bilan birgalikdagi ta'siri natijasida yuzaga keladigan 
surunkali zaharlanishlarda gepatositlarning yirik tomchili yog‘li distrofiyasi. Bo‘yalish: 

gematoksilin-eozin Kat: ok.10, ob.40. 

 
2- rasm Jigar bo‘lmalari chetidagi yulduzsimon endoteliositlarni lipofussinozi, 

gepatositlarning shishi. Bo‘yalish: gematoksilin-eozin Kat: ok.10, ob.40. 
 

 
3- rasm. Gepatositlarning yog‘li distrofiyasi, yadrolar vakuolizasiyasi  

va lipositlar giperplaziyasi. Bo‘yalish: gematoksilin-eozin bilan Kat: ok.10, ob.40. 
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4- rasm. Mallori oqsilini paydo bo‘lishi va limfoidli, leykositar infil'tratsiya. Bo‘yalish: 

gematoksilin-eozin bilan Kat: ok.10, ob.40. 
 

 
5- rasm Narkotik moddalarni alkogol bilan birgalikdagi ta'siri natijasida yuzaga keladigan 

surunkali zaharlanishlarda periportal sklerozi. Bo‘yalish: gematoksilin-eozin bilan Kat: 
ok.ob.40. 

 

 
6- rasm Periportal sohalarida kollagen tolalar miqdorini ortishi. 

 Bo‘yalish: van-Gizon usuli bilan Kat: ok.10, ob.40. 
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Xulosa. Alkogol bilan birgalikda narkotik moddalar bilan birgalikda surunkali zaharlanishga 
xos bo‘lgan jigar to‘qimasidagi morfofunksional belgilarni beruvchi patomorfologik o‘zgarishlarning 
foizli ko‘rsatkichlaridan kelib chiqib, shuni ta'kidlashimiz joizki, jigar parenximasida ustun turadigan 
o‘zgarishlardan asosiysi parenximatoz yog‘li distrofiya bo‘lib, uning surunkali holda rivojlanishi 
jigar to‘qimasida yog‘li nekrozga olib kelishi va bu holatning barcha tekshirilgan holatlarning 95,3% 
uchrashligi aniqlandi. Bunga qo‘shimcha jigar bo‘laklari markazida kollikvasion nekroz paydo 
bo‘lishi bilan va uning uchrash darajasi 56,7% tashkil qilganligi kuzatildi.Bundan tashqari jigar 
hujayralari sitoplazmasida alkogol va narkotik bilan shikastlanishga xos bo‘lgan patomorfologik 
o‘zgarishlar, ya'ni alkogolli gialin - Mallori tanachasi paydo bo‘lishi 52,8% hollarda uchrashligi 
aniqlandi. Jigar parenximasidagi bu patomorfologik o‘zgarishlarga javoban, stroma-tomir 
tuzilmalarida surunkali yallig‘lanish va sklerozlanishga xos o‘zgarishlar paydo bo‘lishgi kuzatildi. 
Yallig‘lanish infil'trati 78,6%da, lipogranulema paydo bo‘lishi 42,6%, portal yo‘llarining 
sklerozlanishi 74,8%da, sirroz rivojlanishi 23,4% holat-larda kuzatildi. Bundan kelib chiqib shuni 
ta'kidlash joizki, alkogol bilan narkotik birga zaharlanishga olib kelsa, jigar to‘qimasida 
rivojlanadigan patomorfologik o‘zgarishlar surunkali kechishga, umumiy patologik jarayonlardan 
surunkali yallig‘lanish va sklerozlanish, oxir-oqibatda sirrozga aylanib borish kuzatildi. 

Alkogol bilan birgalikda narkotik moddalar bilan birgalikda surunkali zaharlanishga xos 
bo‘lgan jigar to‘qimasidagi patomorfologik o‘zgarishlarning foizli ko‘rsatkichlaridan kelib chiqib, 
shuni xulosa qilish mumkinki, jigar parenximasida ustun turadigan o‘zgarishlardan asosiysi 
parenximatoz yog‘li distrofiya bo‘lib, uning surunkali holda rivojlanishi jigar to‘qimasida yog‘li 
nekrozga olib kelishi, jigar bo‘laklari markazida kollikvasion nekrozi, alkogolli gialin - Mallori 
tanachasi paydo bo‘lishi, umumiy patologik jarayonlardan surunkali yallig‘lanish va sklerozlanish, 
oxir-oqibatda sirrozga aylanib borish kuzatiladi. 
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