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Ma3skyp TaJKMKOT MIInAa Ou3 abopT KWJIMHrad, TOPMOHAJ KOHTPALENTUB BOCUTACH KYJUIAHWITAHAAH KeHHH
KUH MHKPOOMOTACHHHMHI OY3WJIMIIM XaMJa MHQEKIHOH-SIUIHFIAHHUILIA acopaTiap PUBOXKIAHWIIMHUHT y4paml XO-
JATIAPUHY TAaXJIWI KWIIHK. X03UPrH BaKTAa TMHEKOJOTHsNa WH(EKIHOH-UUTHFIAHUIUT KacaJUTMKIIAp ydpanl XO-
JATIIAPUHUHT NacaiuIl TEHICHIMACH Ky3aTHiIMasnTH. MasKyp TaAKUKOTHH OakapHIl kapaCHHIa Xal dTUJIaIUraH
Basudarapman oupu OYnIHO, TYFPYK WYIIapy MHKPOOHMOTACHHUHT XOJIaTH Ba a0OPTIAaH KEHHHTH JaBpJa TOPMOHAI
KOHTPALCNITHB BOCHTACH KYJUIAHWITaHAA Ky3aTWIAJUTaH aCOPATIAPHHUHI PUBOXKIAHMINN OpachIard KOppPeNSIUOH
OOFIIMKIMKHN aHUKJIAII OY I,

MHUKPOBUOJIOTHYECKHUE OCOBEHHOCTHU KOHTPAIIEIIIINH ITOCJIE
MEJINKAMEHTO3HOI'O ABOPTA
3. A. Hacuposa, 3. @. I'aii0y/1aeBa
CamapkaHACKHI roCyapCTBEHHBIH MEANIIMHCKUH yHUBepcuTeT, Camapkan, ¥Y30eKkucran

B oaT0if paboTe MBI NpPOAHAIM3HPOBAIM YAaCTOTy HApYIIEHWH MHUKPOOHOTHI BIAarajuiia ¢ pPa3sBUTHA
MH(EKIIMOHHO-BOCHATUTEIBHBIX OCIOKHEHHH MPHU UCIIOIb30BaHIH TOPMOHAIBHOTO KOHTpALlENTHBRA rociie aboprta. B
HacToOsIIIee BpeMs YacToTa MHQEKIMOHHO-BOCIAINTENBHBIX 3a00JIeBaHHNA B TMHEKOJOTMH HE MMEET TEHIEHIMH K
cHibkeHnoo. OJHON M3 3a7ay, pPelIaeMbIX B MPOLECCE BBITOIHEHUS HACTOSIIErO MCCIIEJOBAHUS, SBIAJIOCH BBIIBUTH
KOPPEISIHOHHYIO0 3aBHCUMOCTb MEXK]Y COCTOSHHEM MHKPOOMOTHI POJOBBIX IyTE€H M Pa3sBUTHEM OCIOXHEHHH IpH
UCIIOJIb30BaHUN TOPMOHAIBHOTO KOHTPALIETITHBA B TIOCJIEa00PTHOM NEpHOJIE.

MICROBIOLOGICAL FEATURES OF CONTRACEPTION AFTER MEDICAL ABORTION
Z. A. Nasirova, Z. F. Gaybullaeva
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan
In this work, we analyzed the frequency of violations of the vaginal microbiota and the development of infec-
tious and inflammatory complications when using a hormonal contraceptive after an abortion. Currently, the frequency
of infectious and inflammatory diseases in gynecology has no tendency to decrease. One of the tasks solved in the
course of this study was to identify the correlation between the state of the microbiota of the birth canal and the devel-
opment of complications when using a hormonal contraceptive in the post-abortion period

Kupum. PexanmamrupuwiMarad Ba HWCTaJIMaraH XOMHJIQJAOPJIUK WIKTHMOWN COFJIMKHH
CaKJAIIHUHT MyXUM MyaMmMmoJiapuaad oupu 0ynubd xucobnanaau [4]. Jopu-napmounnap épaaMuaa
amajira OIMPUITaH a0OPTHUHT XaB(CU3IUTHra KapamacaaH, YHUHT aél cajoMaTiIurura cajaouit
Tabcupu Oapubup mapxyn. Jlopu-mapmonnap OwiaH aManra OMIMPHITaH a0OPTHUHT acopatriapu
opacuaa yana abopt (2-5%), XoOMUIaZOpAUKHUHT puBokIaHuIU (1%1aH kam), nH(GEKIHOH aco-
patnap (1%man kam) myxum 0ynub xucoOmanamu [2,5]. AGOpTIaH KeWHHTH KOHTPAIICTIIHS MyaM-
MOCH XaM THOOMH, XaM MXKTHMOHM KMXaTJaH yTa MyXUMIUP. AMajira omypuiIran abopTaan Keu-
WHTH KOHTpAleNIus Kaiita Oakapuianurad THOOWN aOopTHHHTr yupam XomatuHu 90% ra xa-
MaWTHpHUIITa UMKOH Oepaau. AOOpTIaH KEWHWHTH OWp Whi MoOaitHuIa XOMHJIAJOPIUKHUHT Py
OepHIM TeCTallMOH acopatiap: Y3-y3uman coxup OYiyBuMm abopriap, BakTHAAH OJAMHTH
TYFpPYKJIap, WYJIIOM STHIIMOBYMINTH, KOH KETHILIAp, 0a4aloH EPHIIMIIN Ba X.K. XaBQUHA aHYa-
ruHa ommmy OunaH kedamu [3]. FOkopuna aiitunranimapHuHT Oapuacu aénia aOOpTAaH KEHHH
TOPMOHAJI KOHTPAICNITHB BOCHTACHHM KYJUTAalla KHH MHUKPOOMOTACHHH YPTaHWII 3apypHUATHHH
Ocnruanam.

TaakukoT Makcaau. 'opMOHAI KOHTPALCHIIUAHUHT TCHUTATUH MUKPOOHOTACH XYCYCHSIT-
Japura TabCUPHUHH YpraHuigaH noopar.

TaakukoT MaTepua/uIapu Ba ycyJuiapu. AOGOPTIaH KCHHHIU JaBpja TOPMOHA KOHTpa-
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1 ;xkanBaJ.

Bauagon 0yiinn kacanauru 0yaran aénnapaa kun pH kuitmaru.

Kypcarrunu M3ox
«Canbuity Hatmxa canbuii, MUKpO(hIOpaHUHT YCHIITH HYK
<10°KOE Ha St
Canpodyut MuKpodiopa TIDKa canouii, matoreH MUKpodIopa axxpaTuimMaran
>10"KOE

Hatmxa mwxo6wuii, aHTHOMOTHK Teparus OVitrya TaBcusiap 6epuiian

[lapTnu matoreH MUKpodIIopa

Hszox: - kam yeuw - 10% - ypmaua yeuw - 103:- kyn yeuw >10°.

LENTUB BOCUTACU KYJUIAHWITAaHAAH CYHI,KMH MUKPOOMOTAacHHU Ypranuin makcaauga Camapkana
maxap 2-CoOH TYFpYKXOHacHaa MPOCHEKTUB TAAKUKOT yTkazwiau. Tagkukor 2020 iunman 2022
Hunraga onu6 Oopunau. Tagkukor oobektu - €mm 22 émgan 40 €mravya O6ynran Camapkann
maxpuaa ucrebkomar KwryBur 70 Hadap aén 0ynub, ymapra 2-COH TYFPYKXOHACHIa aMEHOpes-
HUHT 63 KyHurada OyiraH Myaiatia ucTalMaraH XOMUJIAOPIUKHU JOPH-AapMOHIap €pAaaMusa
TYXTaTHII aMajra omupuiran. AGOpTAaH KEHUHTH KOHTpalenuus Makcaauaa tapkuouaa 30 Mkr
STUHUIIICTPATUON Ba 2 MI XJIopMaauHOH aneraT (XMA) Oynran mact no3aiyd KOMOMHHUpJIAHTaH
opain koHTpanentus (Belara) Talinnnanau. Aénnapra ropMOHaJI KOHTPAENITUBHYU KYyuam Oyitnua
Maciaxatiap Oepuiau. Yiapra TaIKHUKOT XaKuaa, )KyMilagaH Typiu YCYJUIApHUHT ad3auTMKIapu
Ba KaMYWIMKJIApU XakKuaa Oatadcuyli MabayMOT OEpHIIId, XOMHIJIAJOPIUKHN CYHBUW TYXTATHII
onepanusICUAaH OJAMH 3Ca KaliTa KOHCYJIbTalUs YTKA3UIIH.

Kun MUKpOOHMOIOTHK TEKIIMPYBH TOpU-TapMOHIIap €pJaMuia aMajra olupuirad aboptaaH
OJIZIH Ba KOHTPAIIETITUB KYJUIAIIaH KeMUH aManra OUTHPUIIIN.

Kuuunk yanok ab3osiapu Ba 6auafoH OVHHU MH(EKIUSACH WHPHUHIIN aXpajaMmalap MaBxXyad
Oynran, 6auanoH OYiiHU, 6auaoH EKU OPTUKIIAPH COXACHIa OFPHUK Ky3aTHJIraH, ICUTMAaCH YUKKaH
€K1 MCUTMa Ky3aTHJIMaras aénjap/a Kaiia stunaau, ne6 xucobnanrad. Hazopar rypyxunu abopt
KWJIMHTaH, aMMO KOHTpaIlenius KynnanuaMaran 35 Hadap aén tamkui 3Tau. TaakukoT Mabiy-
MOTJIAPUHM TAJTKUH KWIHII 1-)KkajBaijga KypcaTwirad KuiiMaTiapra MyBo(pUK aManra OIIupHIIi.

Kun axxpanmacuHy KyabTypani TeKIIUPHII YUyH, MaTepHall IepBUKAT KaHAIJaH CTePHII Max-
Taqy TaMIlOH OWJIaH OJIMHTAaH Ba YHU TPAHCIOPTIIM MYXHUTra »OWIamTHpuiIrad. bakrepuonoruk
TEKITUPYB aHbaHABUN CXeMaja aMajra OUIMPUIITaH: [EPBUKAT KaHAIAaH TAAKUKOT MaTepUaTnHU
OJIMII, O3WK MYXHUTJIApra JKHWII, TO3a KyJbTYpPaHH aXpaTHII Ba MHUKPOOPTAaHU3MIIAPUHT aKpa-
TUITAH KyJIbTYpaapUHHA UACHTUDUKAIMS KUIUIL. AHa po0 MUKPOQIIOpaHHU aHHKJIAIl MaKcaauaa
MHUKpOaHa’pocTaT €pAaMuia MUKPOOPTaHU3MIIAPHU KYJIbTHBAIMS KWJINALI YCYIM KYJUIaHWJITaH.
TeKImMpHUIaéTraH MaTepraa apTiIH-aToreH 6akrepusiap yays >10°, 3amGypyrnap yuyn >10°
KOE/mMn xypcarkudiiap AuarHocTuk TUTp 0ynub xucobmananu. Jlaboparopusra 1-2 kyn MoOaitHu-
na onub KEJNWHTaH MaTepual KyWuaaru MUKpOOPTaHU3M TypyXJapura TeKIIHUPUIraH: adpodnap Ba
(bakynbTaTUB aHa’pOOIIap, AYUTKUCUMOH 3aMOypyFiap. MUKpOOpraHU3MIIAPHUHT TYpJIH TypyXJja-
PUHU aHUKJAII YYyH O3UK MYXHUTIApra SKWITaH: Opylenné3inu arap acocuaa BUTAMHUHIM YCHUII
OMMJUTAPUHU KYIITaH X0J1/1a KOHJIM arap (aHa’poOyiapHU aXpaTHIl Y4yH), MAHHUT — TY3JIM arap
(crapmnokoknapau axxpatuil yuyH), CaOypo Myxutu (3aMOypyFiIapHu axpaTuil yuyH). Konmu
arapiid Myxutiap KapOoHAT aHTUAPUIHUHT Kynm MHUKIOpH (5-10%) Ounan Oupra tepmocrtaria
KYJIbTHBAIIHS KAJTHHTaH.

AXpaTuirai MUKpOOPTaHU3MIIAPHUHT UACHTU(DUKAIMAICH KOMIBIOTEP JacTypiapuaas Goii-
JallaHTaH XO0J1/1a,0aKTepUONIOTUK aHAInu3aTop €épAaammaa OakapuiraH. AKpaTHWIraH MHUKpPOOpTa-
HU3MJIQPHUHT COHM arapiiv Kocadajap CEeKTOpHU/Ia YCHIIl 3UWINTH Oyiinya 6axoaHraH.

Harmxanap. Aémnap €mm xap ukku rypyxaa 18 émnan 40 émrava Oynran. 1-rypyxaa yp-
taua €ém 31,6+1.7 ém, ukkuHuM Typyxaa 32,3 £1,6 ém 6ynaran. bapya aémmap Camapkana BUos-
TUAaH Oynmumrad. Ymapaan akcapustu (61,9%) ypra maxcyc mabmymotra sra 6ymuo6, 33,5% u
onuit MabyMoTiH Ba 4,6% u ypTa MabIyMOTIIH OYiraH.

KonTpanenuusuu ka0dyn Kwirad aémiapauar akcapusatu (98,7%) ownanu 6Ynuo, ymapHUHT
COHHU TypyxJiapaa 6upo3 ¢apk kunras. ly 6unan 6upra 1,3% aénnap Typmyin KypMmaras.
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2 skaaBal.
I'ypyxiaapaa yuparad ruHeKoJI0THK KacaJJIMKJIap.
1-rypyx (n = 35) Ha3zopat rypyxu (n = 35)
Kacanmiaap Adc. paz:nil % Aolc. :alcanf i %

KuHcuii ab30apHUHT SULTHFJIAHUII - - 3 8,6
KacaJJIMKJIApU

bauganon OVitHM KacamukiIapu - - 2 5,7
Xaii3 Oy3ununuiapu 2 5,7 3 8,6
OHJOMETpHsIIary THNEPIIACTHK JKapaéHiap 1 2,3 2 5,7
AHaMmHe3ua CyHbHid abopT 6 17,2 11 31,4
V3-y3uan Gynaguran aGopt 2 5,7 2 5,7
KuHcuii ab30MapHUHT SULTUFIAHUALT - - 3 8,6
KacaJJIMKJIapy

I'opMoHan kKoHTpanenuus y9yH Tannanran aémnap rypyxunan 11 nadap (31,4%) aén wira-
PH TMHEKOJIOTMK KacaJuIMK OWJIaH ofpurad. YOy aéaiapHUHI aHaMHe3MJla acocaH, 5,7% xomnatia
Xai3 MUKIHHAHT OY3WJIUIIN KAl 3THJITaH.

Texmupunran aémuiapHUHI COMATHK KacaJulMKJIap OYinya caloMaTivK MHAEKCH HucOaTaH
KoHuKapnu O0ynrad. [llynnail kuinb, OM3 Ky3aTran Xap UKKU IypyX a€llJIJapUHUHT KJIMHUK TaBCH-
(¥ KOHTUHIEHTHUHT OMp XWJUTUTU XaKuJa JanonaT Oepasy.

AOGopTaaH KeHHWH ropMOHaJl KOHTpALEeNUMsIHU Kyiam (OHHUAA )KUHCUN ab30JapHUHT WH-
(bEeKIMOH-UTUFIAHUIIIN  KacaJUIMKJIapUHU OUpJiIaMyM aHUKJIAIl TaxXJIMiIM ILIYHU KYpcaTIuKw,
BYJIbBO-BarHaJl KaHH1/103, OaKTepuan BarnHO3, KUUYMK YaHOK ab30JIAPUHUHT SUUTMFIIAHUIIN Oy -
MaraH IaToJIOTHs XOJIATJIapu KalJl 3TUiraH. 3-)KaJBajjia acoCUi Ba Ha30paT rypyxjapujaru aci-
napna Lactobacillus spp. HU 0aKTepUOSOTMK TEKIIUPUIITHUHT KyMYJISTHB HATHXKAlIapu KeJITH-
pHIIraH.

3 xaaBaJl.
TekmmMpuaaérran aéiiapHu 0aKTepHoOJIOrMK TeKIINPHUII HATHKAJIAPU
(Lactobacillus spp. mumpoa > 10°):
MuxkpoopranusmJjiap XOoMUIATOPIUK XOoMUIAI0PITHUK
KOHIEHTPAUMSICH y3uaumuaan ojaaut (%) y3uJranuaan cyur (%)

1 rypyx <10’ 22,6 31,7
>107 77,4 68,3

2 TypyX <10’ 232 32,6
>10’ 76,8 67,4

3-kazBanga KeNTHPHITaH MablyMOTiIapra Kypa, abopTIaH KEHWHTH JaBpjAa Xap WKKH Ty-
pyxaa xam Kapuitb Oup xunga Lactobacillus spp. HUHT aH4YarvHa KaMaWWIIU KalJ ATHITaH
(p<0,05).

[lepBuKkan KaHalJaH OJMHTAH MaTEepPHAHU OAKTEPHOIOTHK TEKIIUPYBUIA, ACSIpiN Oapya
aénnapaa MOJMMUKPOOIM TacBHp aHUKJIAHTaH. MUKpPOOPraHU3MIIAPHUHT aCCOIMAIMSCH acocaH
MIAPTIIN MATOTEH MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT TYpJIH OMpUKManapy OuiiaH HaMoEH OYIraH.

Typnu MuUKpoopraHu3miIap Ba yJIapHUHI OaKT€pPHOJIOTHK TEKIIUPYBAArd KOHLIEHTpalUsia-
PUHU aHHKJIAII XOJIaTIapy XaKuIard MabIyMOTIap 4-KaaBania KeITHPUITaH.

4-)xafBanja KeNTUPUITAHIapIaH KYpUHUO TypuOAUKY, TypyXJap/a Karta Gapkiap MaBxKy.
mMac.

JKanBan mabimymoTiapura Kypa, Xap MKKajia TypyxJa adopTaaH KEHWHTH JaBpjaa IIapTiIu-
natoren Mukpobopa Ent. Faecalis, Enterobacteriaceae spp. éa E. Coli >10* xonuentpammsaa
Yeumm, nespiau Oup Xwiaa ydapaiu Kaia atriand. ['pam Mmanduit ooaurar anaspobiapaan KymuH-
ya C. Albicans axpaTuiras.

4-)xafBanja KeATUPUITaH 0aKTepHOJIOrHK TEKIIMPYB MablyMOTIapura Kypa, abopTiaH Keu-
UHTHU JaBpJa TOPMOHAJ KOHTpalenuusaaan ¢porgananyBun aéuiapia mapmim-natoren guopa - C.
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4 xaaBaJl.
Texmmpuiaran aéniapaa 6aKTepruoJOTUK TeKITHPHUIIT HATHKAJIAPH.
1 rypyx 2 rypyx
Maroren Typn Konnenrt- XoMHIa10pPJIMK l;g:;f:::;;:: XoMuaaiopjuk | XoMHIaJ0PJIUK
paI[I/Iﬂ y3nimmumuaaHn it ATAHraAHIaH y3uanmnaan y3uaranujaaH
OJIAUH (1)0 A o OJIAUH CYHI'
KEeUHH
Staphylococcus <10? 1(2,9%) 1(2,9%) 1 (2,9%) 1 (2,9%)
spp. >10" - - - -
Streptococcus <10* - - - -
Spp. >10" - - - -
. <10* - 1(2,9%) 1(2,9%) 2 (5,8%)
Ent. Faecalis ST . 1 (2.9%) i 1 (2.9%)
Enterobacte- <10* - - - -
riaceae spp. >10" - 1(2,9%) - 2 (5,8%)
E coli <10 - - - -
cot >10° - 1(2,9%) - 1(2,9%)
: <10* 1(2,9%) 4(11,42%)* 2 (5,8%) 1 (2,9%)
C. albicans >10°" 1(2,9%) 4(11,42%)* 2 (5,8%)
<10* - 0 - 0
Klebsiella spp. ;184 . 1(2’_9 %) - ! (219 %)
Govacinali <10* - - - -
VAgIAns >10° 2 (5.8%) 2 (5,8%) 2 (5,8%) 3 (8,7%)
Hzox: *- eypyxnap opacudacu uuionuau papx

albicans 11,4% xonataa aKKOJ YCcUIM Kaiia stunaau. Tekmupuin gaBoMuaa Oupopta xam aénaa
N.gonorrheae, Tr. vaginalis, Ch. Trachomatis anuKJiaHMaraH.

Myxokama. Aémiapaa KAYMK YaHOK ab30JIAPHUHHUHT WHOEKIMOH-SUUTUFIAHUILIN Kacall-
JUKJIApU Mypakkad Ba eTapiuya ypraHwiMaraH MyamMmo Oynu6, y OyTyH nyHEna kuaauit 6yiaraxn
TUOOUH, MHKTUMOUH Ba UKTHCOAMA OKUOATIApHH KEITUPHO YMKapaIu.

IOxopuna alitunrannapgad kenud 4ukuO, MIYHU TabKUUIAIl MYMKUHKH, HHPUHIIIN-CENTUK
KaCaJJTMKIJIAp XO3UPIU KyH/1a )XKUJIUNA THOOUH-mKTUMOU Myammo 06 xucoOmnanaau. Kacamna-
HUII TaCT WKTAMOMH-UKTUCOJMHA CTAaTyC, COMAaTHK KacaJUTMKIIAp, CYHBUH abopT Myolaxkajapu-
HUHT KEUHUII XYCYCHUSITIApH, ONEPAMSIHU YTKA3WII XYCYCHSTIApPH CHHTApU KYNTHHA OMUILIAP
XHCOOUTa IOKOPH AapakagaTurunda KOJIMOK/IA.

[y Tydaiinm MenukaMeHTo3 abOpTAaH KeMMHTH JaBpAa WHPUHTIU-CENTHK acopaTIapHUHT
9XTUMOJIMNA PUBOXIIAHUIIMHY TYJIAKOHJIN 0axojall Y4yH acoCHll Ba Ha3opar rypyxJjapuiaru aéiu-
napHU (Haost JUHAMHK Ky3aTyBH aMajra OIIUPHIITaH.

Maskyp tankukoT CamapkaH 1maxap 2-CoH TYFPYKXOHACH IapOUTHIa OakapuiiraH Ba Y3H-
na J1abopaTrop-MHCTPYMEHTAN YCyJUIapHM MykaccaMm dTrad. Jlaboparop TekmmpyBu (yMyMHid
KaOyJl KWIMHTaHJIapAaH TallKapu) TeHUTAIMIAD MUKPOOIU MEH3aKUHUHT OaKTEPHUOJIOTHK TEK-
IIUPYBUHU y3 WUHUTa OJNraH, YyHKH TOPMOHAN KOHTPAIENTUB BOCUTACHHUHT T€HUTAIUNH MHKPO-
OWoTacHu XoJlaThra TabCUpHU ypraHuwiaMmarad. by Xam stunmaran Bazudanap KSHUHTH YpraHuil Ba
Oaradpcun G0CKUUMA-00CKMY WILIA0 YMKUIIIHU Tanad dTaaurad ymoy WIMHA TaJAKUKOTHH OJUO
OOopHII YUyH TYPTKH OYIIIH.

Aénnap y4yH SHAOMETPUT PUBOKIAHUIIMHUHT IOKOPH MH(PEKIIMOH XaBpH MaBxXyxa Oyiran-
Ja XOMUJIQJIOPIUKHU CYHBUH TYXTAaTUII ONepanuschd XaBQCU3IUTHHU XUCOOra OJHUII MYXHM
O0yb XrcoOIaHaIm.

Mynnait kunub, Ouz aénmapra SbTUOOPHU CyCaWTUPMACTUKHU Ba a0OpTAaH KEWHUHTH JaBp-
HUHT KEYMIIHJA KIMHUK-TA00paTop HA30paTHH TAbMUHIIAIIHMA TaBCUS 3TaMH3 (KJIMHHUK Ky3aTHIL,
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6auyanonnn Y TT-ckanepnam, 6akrepuonoruk texmmpuin), Oy sca Eastman A. J. et al. mabaymor-
napu O6mnan MyBouK kenamau [S]. IlaTtomoruk ¢mopa aHMKIaHTaHa, TETHILIA JaBOHU 0O 0o-
PHIIL TaBCUs TUIIA]IH.

Xoruma. buz yTKaszran TagKMKOT IIYHU KYPCATAUKHU, XOMUJIATOPJIMKHA CYHBUH TYXTATHIII-
ra TaiiépiiaHaérrad aénjgap reHUTATMHUHUHT OMOLIEHO3U XOMWIAJOPJIMKHYU Y3UIIJAaH OJJIMH JaK-
toGaruanapauar 107 — 10° KOE/min raua 6yiaran ycTyrmurd 6unan TaBcudiIaHagyd. XoMuIa-
JOPJUK y3WMITAaHAaH KEHMHTH aBpJa, JTaKToOaruuiatapHuar >107 KOHIEHTPALMACH acOCHH Ty-
pyxna 77,4% nan 68,3% raua Ba Hazopat rypyxunaa 76,8% nan 67,4% raya UIIoHWIM Tap3zaa Ina-
caitras (p <0,05).

l'opMoHan KOHTpaUEeNTHBHHU KYIJIallga, TeHUTAIMHHUHT YCTYH TypyBuM Quopacu 0ynuo,
IapTJIM NMAaTOT€H MUKPOOPraHM3MIIAPHUHI acCOLMALUACH XHCOoOJaHaau, aMMo Oy, XOMMJIaJIop-
JUKHU CYHBUH TYXTATUII ONepanusicu OUiaH OOFIUKAND.

Mynnait kunub, abopTAaH KEWMHTH JaBpja JAKToOalusula KOHIEHTPalusICcH nacaiuiy Ba
HIApTJIM MAaTOreH MUKpodopa BaKWUIAPUHHUHT OLIWIIM Ky3aTwiran. Mew€paaru muxpodiopa-
HUHI OyHJall y3rapuiuiapy ornepaTHB apajlalllyBra Ba MablyM Japa)kaja OPraHU3MHHUHI XHUMOS
KYWIAPUHHUHT TacaluIIura OOFIuK.

Xysoca: KOHTpALEHIUSHUHT caMapaopJIuru, HOXKYs TabCUPIAPUHUHT KUCKA BaKTAa OYiu-
Iy Ba KaMm HQomaTaHUIIM TOPMOHANI KOHTpALCIUSHU adniap/a XOMIIAJOPIUKHU CYHBHM
TYXTaTHUIIIaH KeHHUH KYIUTalra IMKOH Oepajiu.
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