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АННОТАЦИЯ. 
Цель: оценить значения порога возбудимости и его значимости при комплексной 

медикаментозной терапии у пациентов с переломом нижней челюсти при повреждении 
нижнего альвеолярного нерва.  

Методы: В исследовании включены 200 больных с посттравматическим невритом 
нижнеальвеолярного нерва, после перелома нижней челюсти. Исследовано значение порога 
возбудимости до и после комплексного медикаментозного лечения. 

Полученные результаты: обнаружено значительная связь между порогом 
возбудимости и повреждением нижнеальвеолярного нерва и имеется возможность наблюдать 
положительную динамику лечения в ранние сроки.  

Выводы. Наши результаты показывают, что во всех четырех зонах значения 
электровозбудимости понизились у пациентов, в составе комплексной терапии. Через 6 
месяцев лечения при легкой и средней степени тяжести повреждения нижнего альвеолярного 
нерва показатели электровозбудимости достоверно снизились (р ≤ 0,05) и не превышали 
показаний нормы в исследуемых группах. 

Ключевые слова: порог возбудимости, “Nukleo ЦМФ форте”, перелом нижней 
челюсти, нижний альвеолярный нерв (НАН), гистологическое исследование пульпы.  
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PASTKI ALVEOLYAR NERVNING NEVRITIDA QO'ZG'ALUVCHANLIK 
CHEGARASI 

ANNOTATSIYA 
 Maqsad: pastki alveolyar nervning jag' suyagi sinishi natijasida shikastlanishi bo'lgan bemorlarda 
qo'zg'aluvchanlik chegarasining qiymatlarini va uning kompleks dori terapiyasidagi ahamiyatini 
baholash.  
Material va Metodlar: Tadqiqotga jag' suyagi singanidan keyin pastki alveolyar nervning travmadan 
keyingi nevriti bo'lgan 200 nafar bemor ishtirok etdi. Medikamentoz kompleks davolashdan oldin va 
keyin qo'zg'aluvchanlik chegarasining qiymati o'rganildi.  
Natijalar: qo'zg'aluvchanlik chegarasi va pastki alveolyar nervning shikastlanishi o'rtasida sezilarli 
bog'liqlik aniqlandi va dastlabki bosqichlarda davolashning ijobiy dinamikasini kuzatish mumkin.  
Xulosa. Bizning natijalarimiz shuni ko'rsatadiki, barcha to'rtta zonada kompleks terapiyadan so'ng 
bemorlarda elektr qo'zg'aluvchanlik qiymatlari pasaygan. Pastki alveolyar nervning yengil va o'rta 
darajali shikastlanishi bo'lgan bemorlarda davolanishdan 6 oydan so'ng, elektr qo'zg'aluvchanlik 
ko'rsatkichlari sezilarli darajada pasayadi(p <0,05) va tadqiqot guruhlarida normal ko'rsatkichlardan 
oshmadi. 
Kalit so'zlar: qo'zg'aluvchanlik chegarasi, Nukleo CMF forte, pastki jag' sinishi, pastki alveolyar 
nerv (PAN), pulpaning gistologik tekshiruvi. 
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EXCITABILITY THRESHOLD IN NEURITIS OF THE LOWER ALVEOLAR NERVE 
 

ANNOTATION 
 Objective: to evaluate the values of the excitability threshold and its significance in complex drug 
therapy in patients with a mandibular fracture with damage to the inferior alveolar nerve.  
Methods: The study included 200 patients with post-traumatic neuritis of the inferior alveolar nerve 
after a mandibular fracture. The value of the excitability threshold before and after complex drug 
treatment was studied.  
Results: A significant relationship was found between the threshold of excitability and damage to the 
inferior alveolar nerve, and it is possible to observe the positive dynamics of treatment in the early 
stages. 
 Conclusions. Our results show that in all four zones, the values of electrical excitability decreased 
in patients as part of complex therapy. After 6 months of treatment with mild and moderate damage 
to the lower alveolar nerve, the indicators of electrical excitability significantly decreased (p < 0.05) 
and did not exceed the normal readings in the study groups. 
Key words: excitability threshold, Nukleo CMF forte, mandibular fracture, inferior alveolar nerve 
(IAN), histological examination of the pulp. 

 
ВВЕДЕНИЕ. По данным Тимофеев А. А., Леснухин В. Л., (2009); Копылова А.И., 

Копылов А.В., Сирак С.В. и др. (2013) повреждения нижнего альвеолярного нерва 
классифицируют следующим образом: контузию (ушиб), растяжение, неполный и полный 
разрыв. Частота встречаемости повреждений НАН: растяжение - 70,1%, контузия (ушиб) - 
16,8%, неполный разрыв - 12,5% и полный разрыв - 0,6%. 

Выявлено, что при первичном обращении пациентов с диагнозом перелом нижней 
челюсти, травма нижнего альвеолярного нерва встречается в 93,8% случаев [14]. С течением 
времени нарушение чувствительности слизистой и зубов, на стороне повреждения составляло 
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63,2% пациентов. В связи с этим можно сделать вывод, что у 36,8% больных травма нижнего 
альвеолярного нерва имела обратимый характер, что может быть обусловлено сдавлением 
костными фрагментами или образовавшейся в результате травмы гематомой, сотрясением и 
ушибом. У 44,5% больных с травмой нижней челюсти поражение нижнего альвеолярного 
нерва оказалось необратимым, что явилось причиной значительных функциональных 
расстройств: нарушение чувствительности, болезненности в зоне иннервации нижнего 
альвеолярного нерва. 

Самым частым проявлением невропатии нерва является болевой синдром, который 
преобладает над явлениями парестезии и становится главенствующим проявлением данной 
патологии [7,9,16]. Многие авторы рассматривают ограничение функции, как глобальную 
проблему существующая в медицине, которая возникает из-за нарушения регенерации 
костной ткани [2,3,15]. Поэтому понимание патофизиологии костной регенерации 
способствует к использованию различных видов воздействия на область перелома, которые 
направлены на улучшение метаболических процессов в ткани кости [1,8,10,11].  

Травматический остеомиелит развивается более чем в половине случаев при 
отсутствии консолидации костных отломков, в связи с полным пересечением или 
раздавливанием костными отломками НАН [14]. По данным зарубежных ученых, отсутствие 
лечения и своевременной диагностики травмы НАН так же способствует замедлению 
консолидации перелома, а в некоторых клинических случаях приводит к образованию 
ложного сустава [5,17,18]. 

Одним из показателей диагностических критериев можно назвать порог возбудимости 
тканей.  

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ: оценить значения порога возбудимости и его значимости 
при комплексной медикаментозной терапии у пациентов с переломом нижней челюсти при 
повреждении нижнего альвеолярного нерва. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. Под наблюдением на базе ЦБ 
СГМО в г. Самарканда за 2020-2021 годы находилось 200 мужчин в возрасте от 19 до 63 лет, 
в отделении челюстно-лицевой хирургии и кабинете реабилитации пациентов, находящихся 
на амбулаторном лечении.  

Пациенты поступили в стационар в первые сутки после получения травмы. 
Классифицируя степень тяжести повреждения НАН, мы разделили пациентов на три 
подгруппы по степени тяжести повреждения НАН: первая - с легкой степенью тяжести 
повреждения НАН, вторая - средней степени тяжести, третья - средне - тяжелой и тяжелой 
степенью. Всем пациентам проводилось общее клиниколабараторное обследование по 
стандарту: сбор анамнеза, жалоб, внешний осмотр ЧЛО, нагрузочные пробы для определения 
локализации перелома, рентгенография, при необходимости КТ, также проводился 
гистологический анализ пульпы. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. Пациенты при поступлении жаловались на 
боль в области перелома, неврологические симптомы проявляются в виде парестезии, гипер- 
(7%) и гипоэстетических (93%) расстройств, а также нарушение тактильной 
чувствительности в 30,5% случаев, нарушение глубокой чувствительности у 3,5%. 
Проводилась оценка потребности пациентов в анальгетиках и болевые ощущения опре-
делялись на момент поступления, 3-й и 10-й день лечения. По данным обследования в первый 
день поступления, у пациентов болевые ощущения в среднем оценены на 2,6±0,14 балла, и 
они не могли терпеть боль из-за чего, получали анальгетики. На 3-й день на фоне лечения, у 
пациентов интенсивность болевых ощущений уменьшилась до 1,9±0,29 балла, что 
сопровождалось со снижением приема анальгетиков. Полностью купировать болевой 
синдром у 98,0% пациентов удалось к 10-му дню, хотя неврологическая симптоматика 
сохранилась. 

С помощью аппарата PARKELL Digitest 2 (РагкеП, США) были получены данные о 
состоянии порога возбудимости кожи в исследуемых зонах, которые иннервирует нижний 
альвеолярный нерв на подбородке и нижней губе. Исследование проводили на момент 
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поступления пациента в стационар, 10- е сутки, 32-40-е сутки, по истечении 6 месяцев после 
травмы. 

Таблица 1  
Показатели электровозбудимости кожи подбородочной области и нижней губы у 

пациентов основной и контрольной групп на момент поступления 
 

Степень тя-
жести по 
вреждения 
НАН 

1-я зона 2-я зона 3-я зона 4-я зона 

Осн. 
(МкА) 

Контр. 
(МкА) 

Осн. 
(МкА) 

Контр. 
(МкА) 

Осн. 
(МкА) 

Контр. 
(МкА) 

Осн. 
(МкА) 

Контр. 
(МкА) 

Легкая 36,5±1,0 37,4±1,0 55,1±1,
5 

54,1±1,5 58,7±1,5 57,1±1,5 42,8±1,2 41,9±1,2 

Средняя 73,2±2,0 74,3±2,0 109,6±
3,1 

110,2±3,
1 

121,9±3,5 122,1±3,
5 

84,8±2,4 85,2±2,4 

Тяжелая 132,3±3,
7 

131,3±3,7 159,5±
4,5 

157,4±4,
5 

168,1±4,8 167,5±4,
8 

142,3±4,
0 

141,3±4,0 

Примечание: М- выборочное среднее, т - выборочное стандартное отклонение. 
 

На основании этих данных можно сделать вывод, что на момент поступления в обеих 
группах значения электровозбудимости кожи в исследованных зонах статистических 
различий не имели, самые высокие значения показателей определялись во 2-й и 3-й зоне. У 
пациентов основной группы средние значения определялись на уровне 55,0±1,5 мкА и 
58,0±1,5 мкА соответственно при повреждении легкой степени тяжести. При легкой степени 
тяжести клинические проявления сопровождались чувством «ползания мурашек» в области 
нижней губы на стороне повреждения, снижением чувствительности кожи на стороне 
повреждения. При средней степени тяжести значения электровозбудимости во 2-й и 3-й зоне 
варьировали от 109,6±3,1 мкА до 121,9±3,5 мкА, при тяжелой степени - от 159,5±4,5 мкА до 
168,1±4,8 мкА, что свидетельствует о большем нарушении чувствительности при увеличении 
тяжести повреждения НАН. Клинические проявления при повреждении нижнего 
альвеолярного нерва средней и тяжелой степени проявлялись полной потерей 
чувствительности кожи в данных зонах (14% больных), выраженным болевым синдромом 
(88%), нарушением работы мимических мышц (2,6%), нарушением чувствительности 
слизистой оболочки и зубов на стороне повреждения (96%). У 12,6% пациентов отмечались 
незначительные зоны парастезии нижней губы и подбородка с другой стороны. 

Динамика показателей электровозбудимости кожи подбородочной области и нижней 
губы у пациентов основной и контрольной групп на 10-е сутки лечения представлена в 
Таблице 2. 

Таблица 2   
Показатели электровозбудимости кожи подбородочной области и нижней губы на 10-е 

сутки лечения 
Степень 
тяжести 
поврежде-
ния НАН 

1-я зона 2-я зона 3-я зона 4-я зона 
Осн. 

(мкА) 
Контр. 
(мкА) 

Осн. 
(мкА) 

Контр. 
(мкА) 

Осн. (мкА) Контр. 
(мкА) 

Осн. 
(мкА) 

Контр. 
(мкА) 

Легкая 29,4±1,4 35,1±1,4 40,1 
±4,2* 

49,6±4,6 42,3±4,0 50,8±4,6 27,4±1,
5 

36,2±1,6 

Средняя 51,8±2,9
* 

68,4±3,4 80,3±5,
1* 

95,8±5,6 90,4±4,6* 115,8±5,3 63,7±1,
5* 

74,8±1,6* 

Тяжелая 105,7±4,
5* 

117,8±5,0 120,3±5
,1* 

135,7±5,5 145,8±5,8* 155,3±6,0 105,4±4
,5* 

127,3±5,2 

Примечание. М - выборочное среднее, т - выборочное стандартное отклонение, * - 
статистически значимые различия; р≤ 0,05. 
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При легкой степени повреждения НАН значения электровозбудимости в 1-й и 4-й 
зонах основной группы пациентов на 10-й день лечения достоверно уменьшились и составили 
29,4±1,4 мкА и 27,4±1,5 мкА, что соответствует показателям электровозбудимости на 
здоровой стороне (р ≤0,001). Во 2-й и 3-й зонах отмечалась выраженная тенденция к 
снижению показателей электровозбудимости, которые составили 40,1±4,2 мкА и 42,3±4,0 
мкА в основной группе (р ≤0,005). Тогда как в контрольной группе показатели 
электровозбудимости уменьшились, но не достигли степени статистической достоверности и 
составили в 1-й зоне - 35,1±1,4 мкА, во 2-й зоне - 49,6±4,6 мкА, в 3-й зоне - 50,8± 4,6 мкА, в 
4-й зоне - 36,2±1,6 мкА. 

У 15% пациентов контрольной группы чувство «ползания мурашек» сохранилось, 
тогда как у всех пациентов основной группы клинические симптомы повреждения нижнего 
альвеолярного нерва купировались. 

При средней и тяжелой степени повреждения НАН в основной группе пациентов также 
наблюдалось достоверное снижение показателей электровозбудимости кожи на стороне 
повреждения на 10-й день лечения (р <0,05). Показатели составили в 1-й и 4-й зонах 51,8±2,9 
мкА и 63,7±1,5 мкА, во 2-й и 3-й зонах - 80,3±5,1 мкА и 90,4±4,6 мкА соответственно. В 
контрольной группе статистически значимое уменьшение показателей электровозбудимости 
через 10 дней отмечено лишь в 4-й зоне (р < 0,005). 

На 32-40-е сутки лечения при средней степени тяжести, наиболее высокие показатели 
электровозбудимости, также отмечались во 2-й и 3-й зонах, которые в среднем на 32-40-е 
сутки лечения достоверно уменьшились и составили 40,5±3,9 мкА и 59,7±3,7 мкА в основной 
группе и более высокие показатели в контрольной группе - 65,1±5,4 мкА, 85,7±5,1 мкА. В 
контрольной группе различия статистически значимы также во 2-й зоне. При тяжелой степени 
повреждения НАН показатели электровозбудимости кожи в исследуемых зонах на 32-40-й 
день лечения в основной группе были в 1,3-1,4 раза меньше (р < 0,01), чем значения 
электровозбудимости пациентов контрольной группы (Таблица 3). У 73,2% пациентов 
контрольной группы, клинические симптомы сохранялись на прежнем уровне. Тогда как, в 
основной группе отмечалась положительная динамика в виде уменьшения площади 
парестезии, снижении болевого синдрома. 

Таблица 3   
Показатели электровозбудимости кожи подбородочной области и нижней губы на 32-

40-е сутки лечения 
Степень 
тяжести 
поврежде-
ния НАН 

1-я зона 2-я зона 3-я зона 4-я зона 
Осн. (мкА) Контр. 

(мкА) 
Осн. 

(мкА) 
Контр. 
(мкА) 

Осн. (мкА) Контр. 
(мкА) 

Осн. 
(мкА) 

Контр. 
(мкА) 

Легкая 25,4±1,4 27,9±1,4 34,3±3,
2 

36,5±4,4 27,5±3,4 40,5±4,6 26,1±1,
4 

27,2±1,7 

Средняя 33,6±2,7 51,8±3,4 40,5±3,
9 

65,1±5,4 59,7±3,7 85,7±5,1 42,1±1,
5 

58,3±1,7 

Тяжелая 51,2±3,6 100,3±4,7 75,7±4,
4 

121,8±5,2 89,4±4,8 135,6±5,0 64,2±3,
8 

101,9±3,
7 

Примечание: М - выборочное среднее, т - выборочное стандартное отклонение, * - 
статистически значимые различия; р <0,05. 

Таблица 4  
Показатели электровозбудимости кожи нижней губы и подбородочной области через 6 

месяцев лечения 
Степень 
тяжести 
поврежде-
ния НАН 

1-я зона 2-я зона 3-я зона 4-я зона 
Осн. (мкА) Контр. 

(мкА) 
Осн. (мкА) Контр. 

(мкА) 
Осн. 
(мкА) 

Контр. 
(мкА) 

Осн. 
(мкА) 

Контр. 
(мкА) 

Легкая 23,4±1,4* 25,9±1,4* 26,3±1,5* 26,5±1,5* 22,5±1,4* 28,5±1,6* 23,1±1,4* 25,2±1,4* 

Средняя 25,6±1,4* 27,8±1,5* 30,5±1,7* 35,1±2,2* 32,4±1,9* 34,2±2,1* 23,1±1,5* 26,1±1,5* 
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Тяжелая 32,2±1,7* 35,3±2,2* 35,1±2,2* 45,1±3,2 36,2±2,4 43,2±3,1 28,2±1,7* 34,8±2,3 

Примечание. М - выборочное среднее, т - выборочное стандартное отклонение, * - 
статистически значимые различия; р < 0,05. 

 
Клинические симптомы повреждения нижнего альвеолярного нерва в виде чувства 

онемения кожи нижней губы, боли при пальпации нижней губы и нарушение 
чувствительности слизистой на стороне повреждения полностью купировались в основной 
группе и сохранились у 1 пациента контрольной группы. 

При тяжелой степени повреждения в основной группе пациентов показатели 
электровозбудимости во всех исследуемых зонах тоже не превышали показатели нормы (р ≤ 
0,05). Однако в контрольной группе у 12 (63,1%) пациентов, показания электровозбудимости 
были повышены во 2-й и 3-й зонах и составили 45,1±3,2 мкА и 43,2±3,1 мкА соответственно, 
что сопровождалось клинической симптоматикой, которая проявлялась, чувством онемения и 
«ползания мурашек» во 2-й и 3-й зонах. 

Площадь парестезии пациентов основной и контрольной группы, определялась по 
количеству вовлеченных зон. При поступлении у 40 пациентов с легкой степенью тяжести 
основной и контрольной групп площадь парестезии захватывала 2-ю и 3-ю зоны. У 16 
пациентов парестезия распространялась на 2-4-ю зоны. У 6 пациентов отмечалась парестезия 
во всех четырех исследованных зонах. Разделение больных, по площади парестезии, в 
основные и контрольные группы было одинаково. 

На 10-е сутки после поступления отмечено, что уменьшение зон парестезии было более 
выражено у пациентов основной группы. В основной группе не отмечалось пациентов с 
площадью парестезии, которая захватывала бы все 4 зоны. Количество вовлеченных зон 
уменьшилось до двух и захватывало только 2-я и 3-я зоны. Тогда как в контрольной группе у 
одного пациента, зона парестезии не уменьшилась и составила все четыре зоны. 

На 32-40-й день лечения у всех пациентов контрольной и основной группы с легкой 
степенью тяжести клинические проявления парестезии нижней губы и подбородочной 
области не проявлялись. Только у одного пациента контрольной группы, незначительные 
проявления парестезии остались во 2-й и 3-й зоне. 

При повреждении средней степени тяжести, площадь парестезии у 82,5% пациентов 
основной и контрольной группы, захватывало 1-3-ю зоны. Только у 17,5% пациентов 
отмечались симптомы парестезии во всех четырех зонах на момент поступления. 

На 10-е сутки после поступления, у пациентов средней степени тяжести основной и 
контрольной групп, клинические симптомы парестезии уменьшились, но площадь поражения, 
оставалась на прежнем уровне. 

На основании определения электровозбудимости кожи нижней губы и подбородка, на 
стороне повреждения было выявлено, что площадь участка парестезии в области нижней 
губы, угла рта, кожи подбородка, десен на стороне повреждения, к 32-40-у дню уменьшилась 
у 103 пациентов по сравнению с контрольной группой и захватывала только две зоны - 2-я и 
3-я. За счет влияния комплексной терапии на микроциркуляцию отек мягких тканей на сто-
роне повреждения у 74 пациентов принимавших в составе комплексной терапии данный 
препарат на 3-й день лечения был значительно меньше выражен. 

По результатам показателей электровозбудимости кожи нижней губы на 32-40-й день 
исследования достоверно видно, что происходит уменьшение показателей во всех 4 зонах 
исследования в основной группе по сравнению с контрольной.  

ВЫВОДЫ. Таким образом, согласно измерениям электровозбудимости, проведенным 
в ходе лечения, можно сделать вывод, что во всех четырех зонах значения 
электровозбудимости понизились у пациентов, в составе комплексной терапии. 

Через 6 месяцев лечения при легкой и средней степени тяжести повреждения нижнего 
альвеолярного нерва показатели электровозбудимости достоверно снизились (р ≤ 0,05) и не 
превышали показаний нормы в исследуемых группах.  
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