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АННОТАЦИЯ 
Мақсад: диагностика ва даволаш тактикасини оптималлаштириш орқали кимёвий куйишлар 
ва қизилўнгачнинг куйишдан кейинги торайиши билан оғриган болаларни даволаш 
натижаларини яхшилашдир 
Материал ва Методлар:  Самарқанд давлат тиббиёт университети 2-клиникасида 1990 йил-
2020йиллар давомида Қизилўнгач куйиши ва унинг асоратлари билан оғриган 6 ойликдан 18 
ёшгача бўлган 232 нафар болаларнинг даволаш натижалари ўрганилди. 
Натижалар: Қизилўнгач куйиши билан оғриган 232 беморнинг 111 тасида (47,8%) чандикли 
стенозлар шаклланган. Шу билан бирга, бошқа клиникаларда ўткир даврни даволагандан сўнг 
бизга мурожаат қилган 72 нафар беморларнинг 54 тасида (75,0%) қизилўнгачнинг стриктураси 
кузатилди. 
Хулоса. Шундай қилиб йўл Болаларда қизилўнгач куйишларининг максимал сони (59,0%) 1 
ёшдан 3 ёшгача бўлган ёшга тўғри келади. Болаларда қизилўнгачнинг куйишдан кейинги 
чандикли стенозининг ривожланиш фоизи юқорилигича қолмоқда - барча ҳолатларнинг 47,8 
фоизи. Кундалик ҳаётда боланинг эътиборини тортадиган ёрқин пакетларда турли хил 
кимёвий моддаларнинг кўпайиши туфайли қизилўнгачнинг кимёвий куйишлари сони доимий 
равишда ўсиб бормоқда 
Калит сўзлар: қизилўнгач куйиши,чандиқли стеноз,бужлаш,болалар. 
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TACTICS OF SURGICAL TREATMENT OF BURNS OF THE ESOPHAGUS IN 
CHILDREN 

 
ABSTRACT 

Objective: to improve the results of treatment of children with chemical burns and subsequent 
treatment of the esophagus after burns by optimizing diagnostic and therapeutic tactics 

Methods: in the 2nd clinic of the Samarkand State Medical Institute, the results of treatment of 
232 children aged 6 months to 18 years suffering from esophageal burns and its complications during 
1990-2020 were studied. 

Results: in 111 patients (47.8%) and 232 patients with esophageal burns, cicatricial stenoses 
were formed. At the same time, in another clinic, after treatment of an acute attack, scarlet fever was 
observed in 54 (75.0%) and 72 wet patients. 

Conclusions. Thus, the maximum number of burns in children (59.0%) falls on the age of 1 to 
3 years old. The percentage of development of cicatricial esophageal stenosis after burns remains 
high in children-47.8 percent of all cases. Due to the increase in the number of various chemicals In 
bright packaging that attract the child's attention In everyday life, the number of chemicals in scarlet 
fever is constantly growing. 

Keywords: esophageal burn, cicatricial stenosis, bougienage, children. 
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ТАКТИКА ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ОЖОГОВ ПИЩЕВОДА У ДЕТЕЙ 
 

АННОТАЦИЯ 
Цель: улучшить результаты лечения детей с химическими ожогами и последующим сужением 
пищевода после ожогов путем оптимизации диагностической и лечебной тактики 
Методы: во 2-й клинике Самаркандского государственного медицинского университета были 
изучены результаты лечения 232 детей в возрасте от 6 месяцев до 18 лет, страдающих ожогами 
пищевода и его осложнениями в течение 1990-2020 годов. 
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Полученные результаты: у 111 пациентов (47,8%) из 232 пациентов с ожогами пищевода 
образовались рубцовые стенозы. В то же время в других клиниках после лечения острого 
периода приступ скарлатины наблюдался у 54 (75,0%) из 72 обратившихся к нам пациентов. 

Выводы. Таким образом, максимальное количество ожогов пищевода у детей (59,0%) 
приходится на возраст от 1 года до 3 лет. Процент развития рубцового стеноза пищевода после 
ожогов у детей остается высоким - 47,8 процента всех случаев. В связи с увеличением 
количества различных химических веществ в ярких упаковках, которые привлекают внимание 
ребенка в повседневной жизни, количество химических ожогов скарлатины постоянно растет. 
Ключевые слова: ожог пищевода, рубцовый стеноз, бужирование, дети. 

 
КИРИШ. Сўнгги йилларда болаларда қизилўнгачнинг кимёвий куйиши сони ортиб 

бормоқда. Боланинг эътиборини тортадиган ёрқин пакетларда турли хил ювиш воситалари ва 
кимёвий моддаларнинг кундалик ҳаётда кўпайиши туфайли уларнинг частотаси доимий 
равишда ўсиб бормоқда. Кимёвий куйишлар болалик давридаги қизилўнгач касалликлари 
орасида биринчи ўринда туради [1,4,7,9]. Қизилўнгачнинг кимёвий шикастланишларининг 
максимал сони (70,9% дан) 1 ёшдан 3 ёшгача бўлган ёшга тўғри келади [8,9]. Қизилўнгачга 
стенозининг энг кўп учрайдиган сабаби бу концентрланган гидроксиди кислоталар ёки 
ишқорни истеъмол қилиш натижасида куйишдан кейинги стеноздир. [9,10]. Қизилўнгачнинг 
кимёвий куйиши оқибати болаларда оғиз бўшлиғи, халкум, қизилўнгач ва ошқозоннинг оғир 
деформацияси ва стриктураси юзага келади [1,5]. Чандикли стеноз кўринишидаги 
асоратларнинг ривожланиш улуши юқорилигича қолмоқда болалар, барча ҳолатларнинг 30% 
[9]. Ҳозирги босқичда тажовузкор кимёвий моддаларнинг сони ва турларининг кўпайиши, 
улардан фойдаланиш осонлиги кузатилмоқда [1,3]. Шу билан бирга, адабиётга кўра, мураккаб 
куйдирувчи воситаларнинг таркибини, уларнинг қизилўнгач тўқималарига таъсир қилиш 
механизмларини тизимли тушунишнинг йўқлиги мунозарали қарашларга олиб келади. ш 
[2]. Қизилўнгачнинг кимёвий куйишларининг кўплаб таснифларига қарамай, куйиш даражаси 
ва босқичи ўртасидаги боғлиқлик, шунингдек, куйиш чуқурлигини объектив баҳолаш бўйича 
ягона нуқтаи назар мавжуд эмас [9]. Бугунги кунга келиб, қизилўнгачнинг кимёвий куйиши 
билан оғриган болаларни даволаш ва даволаш тактикаси, хусусан, антибактериал 
кортикостероид терапиясининг мақсадга мувофиқлиги ва самарадорлигини танлашда 
мунозарали масалалар мавжуд   [1,3,4,6,7]. 

Самарали алгоритмларни ишлаб чиқиш зарурлиги аниқ бўлади кимёвий куйишлар ва 
қизилўнгачнинг куйишдан кейинги стриктураларининг олдини олиш ва даволаш 
болалар,унинг патентлигини тиклашга ҳисса қўшади. Болаларда қизилўнгач куйишини 
ташхислаш ва даволашда қўлланиладиган кўпгина тиббий усулларнинг номукаммаллиги бу 
иш учун сабаб бўлди. 

ИШНИНГ МАҚСАДИ: диагностика ва даволаш тактикасини оптималлаштириш 
орқали кимёвий куйишлар ва қизилўнгачнинг куйишдан кейинги торайиши билан оғриган 
болаларни даволаш натижаларини яхшилашдир. 

МАТЕРИАЛЛАР ВА УСУЛЛАР: Самарқанд давлат тиббиёт университети 2-
клиникасида 1990 йил-2020йиллар давомида Қизилўнгач куйиши ва унинг асоратлари билан 
оғриган 6 ойликдан 18 ёшгача бўлган 232 нафар бола даволанди. Улардан 59 таси (25,4%) 
шаҳар, -173(74,6%) қишлоқ ахолиси.Қизларда касалланиш холати камроқ 85(36,6%), 
йигитларда касалланиш холати кизларга караганда купрок кузатилган147(63,4%). 

Беморларнинг ёши бўйича тақсимланиши (Н.П. Шабалов бўйича) 1-жадвалда 
келтирилган. 

1-жадвалдан кўриниб турибдики, ёшга қараб қизилўнгачнинг кимёвий ва термик 
шикастланишлари сони камаяди, аксарият ҳолларда бу 1-3 ёшли болалар орасида 
қизилўнгачнинг куйишини келтириб чиқарадиган реактивлар ёки иссиқ суюқликларни 
тасодифан ичиш  холатлари купрок кузатилган 137 (59,0%) . 

Қуйидаги моддалар қизилўнгачнинг куйишига сабаб бўлган (2-жадвал). 
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Жадвал 1. Кизилунгач куйиши ва унинг асоратлари билан касалланган беморларни ёш 
буйича таксимланиши 

     жинси 6-12ойлар 1-3 ёш 3-7 ёш 7-12ёш 12-18 ёш Жами 
йигитлар 0 (0%) 85 (36,6%) 49 (21,1%) 9 (3,9%) 4 (1,7%) 147 (63,3%) 
Қизлар 2 (0,9%) 52 (22,4%) 20 (8,6%) 2 (0,9%) 9 (3,9%) 85 (36,7%) 
Жами 2 (0,9%) 137 (59,0%) 69 (29,7%) 11 (4,8%) 13 (5,6%) 232 (100%) 

 
Жадвал 2   Болаларда кизилунгач куйишига олиб келувчи моддалар 

Қизилўнгачнинг куйиш сабаблари Абс. % 
Сирка кислотаси 81 34.9 
Қайнаётган сув 67 28.9 
Каустик сода 25 10.7 
Калий перманганат кристаллари 14 6.0 
Аккумулятор кислоталари 9 3.9 
ювиш воситалари (Казан,Санител,Азилет) 21 9.0 
Буёк эритувчилари 3 1.3 
  Перҳидрол  эритмаси 2 0,9 
5% йод эритмаси 2 0,9 
Лаймтош булаги 2 0,9 
Кимёвий моддалар 6 2.6 
Жами 232 100 

 
Жадвал 3. Диагноз куйилгандан кейин таксимланган беморлар 

№                                                      диагноз Миқдори % 
1 Кизилунгачнинг кимёвий куйиши 96 41.

4 
2 Кизилунгачнинг термик куйиши 64 27.

6 
3 Кизилунгачнинг куйишдан кейинги чандикли торайиши, 

кизилунгач кимёвий куйишидан кейинги холат 
57 24.

6 
4 Кизилунгачнинг куйишдан кейинги чандикли торайиши, 

кизилунгач термик куйишидан кейинги холат 
5 2.1 

5 Кизилунгачнинг куйишдан кейинги чандикли торайиши,  
Кадер буйича назогастрал ип утказилгандан кейинги холат 

10 4.3 

 Жами 232 100 
 

Жадвал 4. Беморларнинг СД Терновский (1963) таснифи бўйича қизилўнгачнинг 
куйиш даражаси бўйича тақсимланиши. 

Кизилунгач куйиши огирлиги даражалари Абс. % 
1-енгил даража 65 38.5 
2-урта даража 78 46.1 
3-огир даража 26 15.4 
Жами 169 100 

 
2-жадвал қизилўнгач куйишининг энг кенг тарқалган сабаби сирка кислотаси 

эканлигини кўрсатади.-81(34,9%),бир нечта камроқ тез-тез қайноқ сув -67 
(28,9%), кейин каустик сода - 25 (10,7%). Бошқа кимёвий моддалар 59 (25,4%) ҳолатни ташкил 
қилади. 

Эрта  даврда қабул қилинганда беморлар жуда безовта бўлиб, бола қанчалик ёш бўлса, 
шунчалик кўп гиперсаливация, туш орқасида оғриқ, қусиш, умумий заифлик, иситма, ютиш 
қийин булади. 
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Барча болалар ичкарида тез-тез интенсив терапия бўлими шароитида тез тиббий ёрдам 
кўрсатилади. Агар беморнинг аҳволи қониқарли бўлса: беҳушлик, антиспазмодикларни 
юбориш, қизилўнгач ва ошқозонни 1 л  ҳажмида ювиш. Боланинг аҳволини ўртача оғир деб 
баҳолашда, юқорида кўрсатилган даволаш билан бир қаторда, оғриқни йўқотиш наркотик 
аналгетиклар ва седативлар (Реланиум, натрий оксибутират ва бошқалар) ёрдамида амалга 
оширилди. Боланинг оғир аҳволида 1 мг/кг гормонлар юборилди, трахеяни интубация қилиш, 
қизилўнгач ва ошқозонни ювиш, гиповолемияни тузатиш, юрак ва нафас олиш 
функцияларининг бузилиши амалга оширилди ва интенсив терапия бошланди. 

НАТИЖАЛАР: 232 бемор  болалардан, таҳлил қилинган 160 нафар (69,0%) ўткир 
куйиш билан клиникамизга ётқизилган. қизилўнгач, 72(31,0%) касал қизилўнгачнинг 
шаклланган стриктуралари билан касалхонага ётқизилган, уларнинг ўткир даври бошқа 
шифохоналарда бўлган. 

72 нафардан (31,0%) кейин бизга қабул қилинган болалар даволаш ичида бошқалар 
клиникаларда ўн саккиз (25,0%) стенозлар ривожланмаган, шунинг учун улар қизилўнгачнинг 
бужлашдан ўтмаган ва бу болалар асоратсиз чикарилган. 10 (13,9%) беморда 
режалаштирилган қизилўнгач бужлаши учун назогастрал ип билан гастростомия қилинган. 44 
(61,1%) беморда қизилўнгачнинг куйишдан кейинги стенози клиникаси кузатилган, 22 (30,6%) 
бола аллақачон кўр бужлашдан ўтган ва улар буни давом эттиришга бурилишган, 22 (30,6%) 
беморда кўр бужлаш клиникамизда бошланган. 

3-жадвалда ташхисга қараб беморлар тўғрисидаги маълумотлар кўрсатилган. 
3-жадвалдан кўриниб турибдики, қизилўнгачнинг кимёвий куйиши 96 (41,4%) ҳолатда, 

қизилўнгачнинг термик куйиши 64 (27,6%) ҳолатда, куйишдан кейинги чандикли торайиш, 
қизилўнгачнинг кимёвий куйишидан кейинги ҳолат. 57 (24,6%), қизилўнгачнинг куйишдан 
кейинги чандикли торайиши, Кадерга кўра назогастрал ип билан гастростомиядан кейинги 
ҳолат 10 (4,3%), қизилўнгачнинг чандикли торайиши, 5 тасида (2,1%) термал куйишдан 
кейинги ҳолат. 

169 (72,8%) беморда инструментал тадқиқотлар (ФЭГДС, контрастли рентгенография) 
натижаларига кўра, биз оғирлик ва асоратларни аниқладик.   Куйдирмоқ қизилўнгач.Касал 
бўлинган С. Д. Терновский (1963) таснифи бўйича қизилўнгачнинг куйиш даражасига кўра (4-
жадвал ). 

4-жадвалда кўрсатилганидек, болалар хирургияси шошилинч бўлимига ётқизилган 169 
(72,8%) бемордан эзофагогастроскопия натижаларига кўра, 65 (38,5%) қизилўнгачнинг 
куйиши ташхиси қўйилган.1 даражалида78 (46,1%) 2 даража, 26 (15,4%) 3 даражали. 
 
Жадвал 5. Кизилунгач куйиши ва унинг асоратларида килинадиган операция турлари 

 

№ Оператив аралашув методлари Бажарил
ди % 

1 Лапаротомия, гастростомия назогастрал ип утказиш билан 
режали бужлаш Кадер буйича 23 9.9

1 

2 Супраюгулар медиастинотомия 1 0,4
3 

3 Торакоцентез  Бюлау буйича унг плевра бушлигини 
дренажлаш 2 0,8

6 

4 Ларингоэзофагоскопия эластик мандренни утказиш билан 1 0,4
3 

 Жами 27 11.
63 

 
1- қизилўнгачнинг энгил куйиши билан шиллиқ қаватида катарал ўзгаришлар кузатилди. 

гиперемия, шиш шиллиқ қават, эпителия сирт қатламларининг шикастланиши. 
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2- ўртача даража шиллиқ ва субмукозал қатламларнинг шикастланиши, унинг эпителий 
қопламининг некрози ва осонгина олинадиган фибрин конларининг шаклланиши билан 
тавсифланади. 

3 - оғир даража, некроз тутади шиллиқ қават қобиқ,субмукозал ва мушак қатламлари, 
чуқур, узоқ давом этадиган некротик қорақўтир ҳосил бўлиши билан параезофагиал 
тўқималарга ва қўшни органларга тарқалади. Бундай ҳолда, интоксикатсия белгилари шок 
ҳолатига қадар кучаяди. 

Касалхонада биринчи ёрдам кўрсатилгандан сўнг, даволаш қизилўнгачнинг куйишининг 
оғирлигига қараб амалга оширилди. 

Енгил зўравонлик 1 учун оғриқ қолдирувчи воситалар, денгиз итшумурт ёғи ўралган 
моддалар ва ошқозонни ювиш ишлатилган. Ушбу гуруҳ болаларида қизилўнгачнинг 
куйишдан кейинги тсикатрисиал стенози кузатилмади. 

2 ўртача қизилўнгач куйишида куйишдан кейинги эзофагитни даволаш беҳушлик, 
ўралган воситалар, ошқозонни ювиш ва антибиотик терапиясини ўз ичига олади. Кейинчалик, 
9 (11,5%) болада кўр боугиенаж, 20 (25,6%) болада ФЕГС ёрдамида бужлаш, Кадер бўйича 
гастростомиядан кейин назогастрал ип орқали 2 (2,6%) ҳолатда амалга оширилди. 

Қизилўнгачнинг 3 даражали оғир куйишида детоксификатсия терапияси, беҳушлик, 
ошқозонни ювиш, антибиотик терапияси, кортикостероидларнинг қисқа курси ва конвертация 
қилувчи воситалар қўлланилади. Кейин айниқса оғир беморларнинг бу гуруҳда ўткир даври, 
қўллаш сўнг назогастрал ип орқали бужлашга гастростомия ёқилган Кадеру ўтказилди 21 
(80,8%) болалар, ФЭГС ёрдамида  бужлаш - 5 (19,2%). 

Даволанишдан сўнг 26 (11,2%) болалар қизилўнгач деворида стеноз белгиларисиз 
чандик ўзгаришлар билан бўшатилган, ФЭГС назоратида аниқланган, улар бужлаш 
ўтказмаган. 

Қизилўнгач куйиши билан оғриган 232 беморнинг 111 тасида (47,8%) чандикли 
стенозлар шаклланган. Шу билан бирга, бошқа клиникаларда ўткир даврни даволагандан сўнг 
бизга мурожаат қилган 72 нафар беморларнинг 54 тасида (75,0%) қизилўнгачнинг стриктураси 
кузатилди. Бахтсиз ҳодисадан сўнг дарҳол клиникамизга ётқизилган 160 нафар бемордан бу 
мураккаблик йилда ривожланган 57(35,6%) болалар. Шу ўринда қайд этиш керакки, 
қизилўнгач стенозлари 2 даражали куйишлар билан оғриган 78 нафар беморнинг 31 тасида 
(39,7%) ва 3 даражали куйиш билан оғриган барча 26 (100%) беморда кузатилган. 
Қизилўнгачнинг 1-даражали куйишидан кейин қизилўнгачнинг стриктураси қайд этилмаган. 

Кўпинча стенозлар юқори қизилўнгачда локализатсия қилинган ва думалоқ характерга 
эга эди. Қизилўнгачнинг куйишдан кейинги стриктураси бўлган 111 беморнинг кўр бужлаш 
ўтказилди 53(47,8%), бўйлаб назогастрик Ип -33(29,7%) Ва орқали ФЭГС-25 (22,5%). 

Барча 232 беморнинг 27 нафари (11,6%) жарроҳлик аралашувидан ўтказилди (5-жадвал). 
5-жадвал қизилўнгачнинг ёрилиши борлигини кўрсатади жой ичида 3(1,29%) 

ҳолатлардан Уларда мавжуд битта (0,43%) беморнинг медиастинит билан асоратланган. Бу 
болалар жароҳатдан кейинги биринчи куни шошилинч операция қилинди. Лапаротомия, 
Кадер бўйича гастростомия режалаштирилган бужлаш учун назогастрал ип билан 23 (9,91%) 
беморда амалга оширилди. Беморларнинг операциядан кейинги реабилитация даври 3,5 ойни 
ташкил этди. 

ХУЛОСА: Шундай қилиб йўл Болаларда қизилўнгач куйишларининг максимал сони 
(59,0%) 1 ёшдан 3 ёшгача бўлган ёшга тўғри келади. Болаларда қизилўнгачнинг куйишдан 
кейинги чандикли стенозининг ривожланиш фоизи юқорилигича қолмоқда - барча 
ҳолатларнинг 47,8 фоизи. Кундалик ҳаётда боланинг эътиборини тортадиган ёрқин пакетларда 
турли хил кимёвий моддаларнинг кўпайиши туфайли қизилўнгачнинг кимёвий куйишлари 
сони доимий равишда ўсиб бормоқда. Бироқ, қизилўнгач куйишининг энг кўп учрайдиган 
сабаби, аввалги йиллардаги каби, сирка кислотаси - 81 (34,9%). Фиброэзофагогастроскопия 
асосида қизилўнгачнинг 1 даражали куйишлари 38,5%, 2 даража - 46,1% ва 3 даража - 15,4% 
ҳолларда аниқланган. Қизилўнгачнинг куйишдан кейинги чандикли стенозлари 39,7% 
болаларда қизилўнгачнинг 2 даражали куйишидан кейин ривожланади. 3 даража, лекин 
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куйдирмоқ эзофагит 1 қаттиқлик даражаси қайд этилмаган. Қизилўнгачнинг куйишдан 
кейинги стриктурасини даволашда 47,8% ҳолларда кўр-кўрона бужлаш самарали бўлади, 
29,7% да Кадерга кўра гастростомияни қўллашга, кейин эса назогастрал ип орқали бужлашга 
мурожаат қилиш керак. Шу билан бирга, қизилўнгачнинг бужлашнинг асоратлари 1,72% ни 
ташкил қилади. 
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