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АННОТАЦИЯ 

Цель: Оценить эффективность лапароскопической диагностики и лечения экстренной 
абдоминальной патологии. 

Методы. Было проведено открытое проспективное и ретроспективное изучение 
клинического материала с применением статистических и аналитических методов 
обследования и лечения 322 пациентов, госпитализированных в отделении детской хирургии 
Республиканского научного центра экстренной медицинской помощи Самаркандского 
филиала в период с 2007 по 2019 гг. 

Полученные результаты. В результате, данный метод позволил в наших клинических 
исследованиях подтвердить и уточнить предварительный диагноз у 161 (50%) пациента, 
исключить предполагаемую патологию до исследования у 91 (28%) пациентов и изменить 
диагноз у - 70 (22 %) больных. 

Выводы. Таким образом, лапароскопия позволяет снизить процент ненужных 
лапаротомий, сократить сроки диагностики, уменьшить возникновение послеоперационных 
осложнений. 

Ключевые слова: лапароскопия, экстренная абдоминальная патология, диагностика и 
лечение. 
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ANNOTATSIYA 
Maqsad: Shoshilinch qorin patologiyasida laparoskopik diagnostika va davolash 

samaradorligini baholash. 
Material va metodlar. 2007-2019 yillarda Samarqand filialining respublika shoshilinch 

tibbiy yordam ilmiy markazi bolalar xirurgiyasi bo'limida yotqizilgan 322 nafar bemorlarning 
tekshirish va davolashning statistik va analitik usullaridan foydalangan holda klinik materiallarning 
prospektiv va retrospektiv o'rganildi.   

Natijalar: Natijada, bu usul bizning klinik tadqiqotlarimizda 161 (50%) bemorda dastlabki 
tashxisni tasdiqlash va aniqlashtirishga, hamda 91 (28%) bemorlarda tekshiruvdan oldin taxmin 
qilingan patologiyani o`chirtirish va bemorlarning y - 70 (22 %) tashxisini o'zgartirish imkonini berdi. 

Xulosa. Shunday qilib, laparoskopiya keraksiz laparotomiyalarning foizini kamaytirishga, 
diagnostika vaqtini qisqartirishga, operatsiyadan keyingi asoratlarning paydo bo'lishini kamaytirishga 
imkon beradi. 

Kalit so`zlar: laparoskopiya, shoshilinch qorin patologiyasi, diagnostika va davolash. 
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DIAGNOSIS AND TREATMENT OF EMERGENCY ABDOMINAL PATHOLOGY 

AT THE PRESENT STAGE 
ANNOTATION 

Objective: To evaluate the effectiveness of laparoscopic diagnosis and treatment of 
emergency abdominal pathology. 

Methods. An open prospective and retrospective study of clinical material was conducted 
using statistical and analytical methods of examination and treatment of 322 patients hospitalized in 
the Department of Pediatric Surgery of the Republican Scientific Center for Emergency Medical Care 
of the Samarkand branch in the period from 2007 to 2019. 

Results. As a result, this method made it possible in our clinical studies to confirm and clarify 
the preliminary diagnosis in 161 (50%) patients, exclude the suspected pathology before the study in 
91 (28%) patients and change the diagnosis in 70 (22%) patients. 

Conclusions. Thus, laparoscopy allows you to reduce the percentage of unnecessary 
laparotomies, shorten the time of diagnosis, and reduce the occurrence of postoperative 
complications. 

Keywords: laparoscopy, emergency abdominal pathology, diagnosis and treatment. 
 

ВВЕДЕНИЕ 
В последние десятилетия стремительное развитие современных технологий в области 

эндовидеохирургии как за рубежом, так и в нашей республике позволило по-новому взглянуть 
на роль и место этого уникального метода в экстренной хирургии [1, 2]. 

В настоящее время проблема диагностики и своевременного лечения экстренной 
абдоминальной патологии остаётся актуальной. Лапароскопия при экстренной абдоминальной 
патологии прошла долгий путь развития от устройств с примитивными диагностическими 
возможностями, до модернизированных видеолапароскопических устройств с возможностью 
выполнения широкого объёма хирургических вмешательств [3,4]. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ: Оценить эффективность лапароскопической диагностики 
и лечения экстренной абдоминальной патологии на современно этапе. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. 
Было проведено открытое проспективное и ретроспективное изучение клинического 

материала с применением статистических и аналитических методов обследования и лечения 
322 пациентов, госпитализированных в отделении детской хирургии Республиканского 
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научного центра экстренной медицинской помощи Самаркандского филиала в период с 2007 
по 2019 гг.  

Показаниям к лапароскопии отнесли: дифференцировка заболеваний и повреждений 
органов брюшной полости, требующих экстренного оперативного вмешательства от случаев, 
при которых возможно использование консервативного лечения. Также при неясной 
клинической картине, в которых единственно подходящим из применяемых методов 
диагностики, является лапароскопия. Количественный состав больных представлен в табл. 1. 

 
Таблица 1 

Количественный состав больных 

№ Виды патологии Количество 
больных (n=322) % 

1 закрытая травма живота 146 45 

2 закрытая травма живота сочетанная 
травма с грудной травмой 61 19 

3 открытая травма живота 90 28 

4 
Язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки, 
осложненная перфорацией 

3 1 

5 Острый аппендицит 19 6 
6 Острый калькулезный холецистит 3 1 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. 
Применение в практику лапароскопии при экстренной абдоминальной патологии дало 

возможность совместно с имеющимися диагностическими методами на значительном 
высоком уровне решать вопрос постановки объективного диагноза. Данный метод позволил в 
наших клинических исследованиях подтвердить и уточнить предварительный диагноз у 161 
(50%) пациента, исключить предполагаемую до исследования патологию у 91 (28%) 
пациентов и изменить диагноз у - 70 (22 %) больных. 

Из трех операции при остром калькулезном холецистите двум выполнено 
лапароскопическим методом, 1 пациенту была выполнена холецистэктомия традиционным 
методом. Всем больным с острым калькулезным холециститом операцию проводил в сроки до 
2 суток с момента поступления.  

Аппендэктомия лапароскопическим доступом при остром аппендиците была 
выполнена 14 (74%) больным из 19 оперированных. Показаниям к лапароскопической 
аппендэктомии явились все формы деструктивного аппендицита, кроме общего перитонита, 
требующего интубации и кишечника. Были выявлены следующие формы острого 
аппендицита: катаральный – 2; флегмонозный - 11; гангренозный - 1. Обработка культи 
аппендикса у 11 больных выполнена лигатурным способом эндопетлёй ПДС, одному пациенту 
– с наложением кисетного шва и двум – с помощью клипс. Осложнений, связанных с 
обработкой культи отростка отмечено не было. Лапароскопия при остром аппендиците и 
трудностью с диф. диагностикой этой патологии способствовало заметно уменьшить число 
«напрасных аппендэктомий». 

Кроме того, лапароскопия производилась в диагностике перфорации язв желудка и 
двенадцатиперстной кишки во всех клинически неясных ситуациях. Из 322 обследованных 
пациентов у трех обнаружили признаки перфорации язвы желудка и двенадцатиперстной 
кишки, пациенты были оперированы лапароскопическим доступом и с применением 
малоинвазивных методик без фатальных последствий. У всех больных были диагностированы 
признаки осложненной перфорации гастродуоденальной язвы. Лапароскопическое ушивание 
перфоративной язвы было выполнено 2 больным. В одном случае при язвенном дефекте 
больших размеров было произведено "открытая" операция - ушивание перфоративной язвы. 
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В 47 случаях из 146 с закрытой травмой живота была выполнена лапароскопическое 
оперативное вмешательство. При этом гемоперитонеум до 500 мл обнаружен у 10 (21,3%) 
пострадавших, связанный с травмой печени. Ранения носили поверхностный характер, что не 
потребовало выполнения "открытого" хирургического вмешательства. У 2 (4,2 %) - с травмой 
селезенки и в 4 (8,5 %) случаях со смешанными видами повреждений определены показания 
для лапаротомии. При проведении первичной видеолапароскопии удаляли геморрагическое 
содержимое из брюшной полости; выполняли гемостаз ран печени с применением 
монополярной коагуляции; дренировали латеральные каналы и малый таз. У 28 (59,6 %) 
пострадавших при лапароскопии не найдено значительных повреждений органов брюшной 
полости, максимальное количество кровопотери у этой группы пациентов не превышало 500 
мл, свободно эвакуированных эндоскопически. В 3 (6,4 %) случаях признаков абдоминальных 
повреждений не выявлено.  

Внедрение лапароскопии позволило раннему и своевременному выявлению 
обструкции кишечника. Исследования проводили с целью дифференцировки динамической и 
механической форм кишечной непроходимости, а также для обнаружения причин и 
возможностей их ликвидации без расширенного хирургического вмешательства. 

Лапароскопическая диагностика причин перитонита применена у 73 больных, в том 
числе и пациентам, накануне перенесшим хирургическое вмешательство. Целью проведения 
обследования было выявление локализации самого источника перитонита, его 
распространенности, степени выраженности изменений со стороны париетальной и 
висцеральной брюшины, а также установление возможностей использования лапароскопии 
для ликвидации патологического очага. 

ВЫВОД 
Таким образом, в экстренной хирургии, при надлежащем оснащении, имеются все 

возможности для применения современных лапароскопических технологий. Лапароскопия 
позволяет снизить процент ненужных лапаротомий, сократить сроки диагностики, уменьшить 
возникновение послеоперационных осложнений. 
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