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АННОТАЦИЯ 
В  статье  изучены особенности распространенности аллергических заболеваний (АЗ) у детей с учетом геоэкологического состояния 
природной среды регионов Андижанской области. Проведено ранжирование территорий области по уровню заболеваемости АЗ. Высокая 
заболеваемость в пределах области одновременно БА, АР и АтД отмечается в Асакинском районе, 
Ключевые слова: аллергические заболевания, факторы окружающей среды, дети. 
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CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF ALLERGIC DISEASES IN THE REGIONS OF THE 
ANDIJAN REGION 

ANNOTATION 
The article studied the features of the prevalence of allergic diseases (AD) in children, taking into account the geo-ecological state of the natural 
environment of the regдions of Andijan region. The territories of the region were ranked according to the level of morbidity with AD. High morbidity 
within the region at the same time as BA, AR and AtD is noted in the Asaka district, 
Key words: allergic diseases, environmental factors, children. 

  
За последние десять лет распространенность аллергических 

заболеваний смреди детей увеличилась в большинстве стран мира. 
По мнению экспертов Международного исследования астмы и 
аллергии у детей (ISAAC), играет роль локальная экологическая 
характеристика и глобальная изменчивость распространенности 
симптома аллергии [1,4,5,8,9]. Экологические факторы вайное 

место занимают химические загрязнители [2,3,9]. 
Патогенетическая роль инфекции может иметь различные 
последствия: изменение структуры заболеваемости, материальное, 
материальное и атипичное течение болезни [1,4], угнетение 
иммунологической реактивности организма [3,5]. Оценка значения 
средних факторов в развитии заболевания представляет собой 
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сложную ва не всегда выполнимую задачу, поэтому исследование 
роли деятельности в развитии БА представляет собой научные 
исследования. Имеются четкие доказательства прямой связи 
между загрязнением окружающей среды и аллергической 
заболеваемостью [6, 7, 9, 10-20]. 

Таким образом, результаты влияния загрязнения окружающей 
среды на распространенность БА требуют дальнейшего изучения, 
и аналогичные оценки распространенности БА в связи с 
нежелательными факторами внешней среды, для защиты права на 
пыль. населения в Кайдом области необходимо. Собственное 
производство в развитии геоэкологической службы Андижанской 
области. 

Материалы и методы. Источники информации об 
использовании природных ресурсов Андижанской области: 
"Минстат 2019", "Министерство статистики 2020", "Статистика 
ежегоднник Андижанской области", "Статистика ежегоднник 
Андижанской области", "Статистика ежегоднник Андижанской 
области", "Статистика ежегоднник", " Статистика ежегодник 
Андижанской области», «Статистика ежегодник», «Андижанская 
область 2019», «Статистика ежегодник», «Андижанская область» 
статистический ежегодник «Статистика ежегодник области» за 
2021 год». 

Нормальность распределения многочисленных показателей 
проверяли с помощью критерия Колмогорова-Смирнова. 
Статистика обработки полученных данных провдил ва помощь 
программы Statistica for Windows v. 6.0, StatSoft Inc. (ССА). 

Результаты и обсуждение. Компонентный анализ, 
проведенный с целью определения основных факторов, влияющих 
на природные ресурсы окружающей среды региона, позволил 
выделить 2 составляющие, объясняющие 81,45 % накопленной 
дисперсии. Первая главная компонента объясняет 65,07% 
накопленной дисперсии. С ним тесно связаны (коэффициент 
корреляции более 0,8) объем воды, использованной для 
хозяйственно-питьевых целей (+0,97), забор воды из природных 
источников (+0,82), забор воды из подземных источников (+0,99), 
всего . объем использованной воды (+0,95), сброс сточных вод в 
поверхностные водные объекты (+0,79), сброс нормативно-
очищенной воды (+0,95), общий объем сточных вод (+0,93). Вторая 
главная компонента объясняет 17,83 % накопленной дисперсии, 
тесно связанной с использованием воды на производственные 
нужды (+0,87) и использованием нормативно-очищенной воды 
(+0,91). 

Проведенный компонентный анализ для определения 
основных факторов, определяющих выброс загрязняющих 
веществ в атмосферу, позволил выделить 3 составляющие, 
объясняющие 90,74 % накопленной дисперсии. Первая главная 
компонента объясняет 63,08% накопленной дисперсии, 
газообразные и жидкие загрязнители тесно связаны (+0,97), окись 
углерода (-0,82), окись углерода (+0,85), диоксид азота (+0,92). 
выбросы неметановых летучих соединений (+0,93), мобильных (-
0,93) и стационарных источников (+0,97).На вторую главную 
компоненту приходится 17,09 % накопленной дисперсии, выбросы 
загрязняющих веществ (+0,88) и тесно связанные с ней твердые 
загрязнители (-0,89), улавливаемые и обезвреживаемые 
Накопленная третья главная компонента составляет 11,44 % 
дисперсии и тесно связана с ней. к выбросам диоксида серы (-0,94). 

Анализ региональных особенностей АТ у детей за 
анализируемый период показал, что первые места (высокая 

заболеваемость) по АГ (БА, АР, АтД) занимают Асакинский, 
Пахтаабадский и Избоскенский районы. При этом БА, АР и АД 
регистрировались в Асакинском районе, АТД в Пахтаабадском 
районе, г. Андижане (+Андижанский район), БА в Избоскенском 
районе. Асакинский, Андижанский (+ Андижанский), 
Пахтаабадский районы наиболее урбанизированы, здесь 
расположены основные промышленные предприятия области, АР 
очень высок. Последние места (низкая заболеваемость) занимают 
Кургантюпинский, Жалакудукский и Булокбошинский районы, их 
территории характеризуются относительно благоприятным 
геоэкологическим состоянием природной среды, низкой АН. 

Для определения роли неблагоприятных экологических 
факторов в развитии бронхиальной астмы в регионе мы сравнили 
средние многолетние показатели заболеваемости бронхиальной 
астмой, АР и БА в 2019-2021 гг. в 4 регионах, различающихся 
геоэкологическим состоянием природной среды. Как видно из 
представленной таблицы, различий в заболеваемости БА в 
анализируемых регионах нет.Заболеваемость АР и БА 
увеличивалась с повышением уровня экологических проблем, 
причем наибольший показатель наблюдался в районах с 
неблагоприятными геоэкологическими условиями природной 
среды.По геоэкологическим условиям природной среды первое 
место в состав АЗ занимает АтД, а второе место занимает БА, что 
соответствует литературным данным [8]. По результатам 
исследования можно сделать вывод о том, что пространственная 
изменчивость заболеваемости БА, АР и АтД в популяции детей 0-
14 лет взаимосвязана с эколого-гигиеническим состоянием 
окружающей среды Андижанской области. По результатам 
компонентного анализа ведущими факторами, влияющими на риск 
их развития, являются водные ресурсы и загрязнение 
атмосферного воздуха жидкими и газообразными загрязняющими 
веществами. 

В соответствии с последними результатами исследования 
ученых изменение структуры АЗ в сторону преобладания частоты 
кожной аллергии [7], рост распространенности хронических АЗ 
дыхательных путей является результатом нарушения барьерных 
свойств этих систем вследствие патогенетического воздействия 
неблагоприятных факторов окружающей среды. Результаты 
исследований по распространенности АЗ в районах с разным 
геоэкологическим состоянием природной среды могут быть 
полезными при разработке планов мероприятий по профилактике, 
лечению и реабилитации детского населения с этой патологией. 
Лечебно-профилактические мероприятия необходимо проводить с 
учетом региональных особенностей геоэкологического состояния 
природной среды. 

 Осуществление таких мероприятий необходимо вести по 
нескольким направлениям: длительный мониторинг состояния 
здоровья детского населения, коррекция выявленных нарушений, 
проведение природоохранительных мер, информирование 
медицинских работников о степени загрязнения окружающей 
среды, последствиях техногенных воздействий и возможных 
превентивных мерах по их предотвращению. 

Вывод. Проведено ранжирование территорий области по 
уровню заболеваемости АЗ. Высокая заболеваемость в пределах 
области одновременно БА, АР и АтД отмечается в Асакинском 
районе. 
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